
小 引

年代以

神话，是那么富有魅力，既古老，而又年轻。也许，

这是因为，它倾诉的是古老人类的“童心”与理想之

“梦”。

神话学，或者说神话研究，也是那么富有魅力，既古

老，而又年轻。也许，这不仅仅因为它是文明时代的人对

古老人类的“童心”与理想之“梦”的理解与探索，在理

解与探索之途充满了待解的神秘之“谜”；也许，也还因为

文明时代的人在其对神话的理解与探索中，仍富有“童

心”与理想之“梦”，它本身就存在着待解的神秘之

“谜” 。也许，正因为如此，神话学理论才众说纷

纭，五彩缤纷，构成了扑朔迷离、不可捉摸的神秘的世

界，而且处于不断的变幻之中⋯⋯

年代。

我国的神话研究，可以追溯到先秦时期。而现代神话学

的形成，则是在“五四”以后，直到

来，当代神话研究空前活跃，真有后浪推前浪、不断大拓

展之势。但，这都离不开立脚中国实际，借鉴外国经验，
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融汇贯通，自辟蹊径

这本小书，只是想在神话研究浪潮中，引进法国学者

杜梅兹尔的“三元结构”说，吸收到神话研究的具体实践

之中，探讨其是否具有可行性，或者说具有何种程度的可

行性。古人有言：“它山之石，可以攻玉”。如此而已，

岂有他哉！但愿它，能引起您的一点兴趣，哪怕是一点

点。那，我也就十分感谢，“踌躇满志”了。
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一、“三元结构”说

“三元结构”说，是法国文化人类学家乔治

它山之石，

它山之石，

可以为错。

可以攻玉。

年，致力于对印欧语系宗教与神话进行比较研究

尔 ）创立的。

杜梅兹

《诗 鹤鸣》小雅

第一章　　它山之石：“三元结构”说
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的杜梅兹尔发现：古罗马祭司 与印度僧侣婆罗门

二词，从发音、字形到字源，都有惊人的共通之

处。古印度社会成员分为四个种姓：第一种姓婆罗门，第

二种姓刹帝利，第三种姓吠舍，第四种姓首陀罗。但前三

个种姓属雅利安人，首陀罗属雅利安人之奴隶，包括被征服

者和土著，实际上受排斥，处于社会最低层。而婆罗门，

是神职人员，精神领袖，社会的统治力量；刹帝利，是贵

族武士阶层，防卫力量，社会的保卫者；吠舍，是平民阶

层，农业与手工业劳动者，生产力的代表，社会的繁衍

者。雅利安三个种姓的划分，实际上表现出不发达的古代

社会等级森严、职能相异的三个阶层的分工，相互区别而

又相互联系，缺一不可。这三个社会阶层的社会功能，按

顺序，相应地称为第一功能，第二功能，第三功能，整个

社会形成三维功能性结构，也即“三元结构”。

语言是社会人群的交际工具。词语来源于社会的实

践，也反映社会的现实。印欧语系各族语言上有共同的

根，则社会结构及由此产生的社会意识，在古代也应当有

共同性。杜梅兹尔把印度古代社会三功能结构模式，

即“三元结构”模式，运用于他的研究领域，如古梵语宗

教文学《梨俱吠陀》、史诗《摩诃婆罗多》，乃至古代伊

朗、克尔特、日耳曼、意大利、斯堪的纳维亚等等地区的

宗教与神话、史诗，发现都普遍存在着这种“三元结构”

模式。从而表明：印欧语系各族，有一个古代共同的文化

起源，当时的古代社会中存在这种“三元结构”，并反映

到当时的古印欧人的共同意识中；待到古印欧人迁徙各地

并发展为若干民族之后，这种“三元结构”模式，仍留存
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于后来分布各地的印欧语系各族的宗教与神话之中。

杜梅兹尔指出，在多数印欧语系各族神谱中，还有一

些综合三种功能于一身的大神或女神，往往是在祭祀过程

中处于“开始”或“结尾”的位置，因而被列于三种功能

神之前或之后，称为“最初的神”或“最后的神”，也有

“最初”、“最后”统一于一神的。

今将杜梅兹尔所复原的古印欧语系各族神界主神集团

之共同结构，表列如下：
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二、迥异的论评

杜梅兹尔因其“三元结构”说而被称为

著名结构主义者埃德蒙

《列维

然而，乔治

。“本世纪来最富创见性的，同时也争议最大的学者”

杜梅兹尔曾声明：我不是结构主义者，过去不是，将来

也不是。但在欧洲和美洲，他被称为“结构主义”者。英国的

利奇 在

斯特劳斯》一书中说他“是列维

法兰西学院年长同事，他已用一些与列维

年版

斯 特 劳斯 的

斯 特 劳斯 完

全相似的方法发展了这些思想。但列维

理论分析推进得比任何人都远” 列特尔顿

斯特劳斯把这种

。美国的

把他称作是“历史结构主义”方法代表人物，“在研究语

言间的关系，神话间的关系，社会结构间的关系方面，他

提出了一个全新的概念。在我看来，这个概念不仅对于社

会人类学，而且对整个社会科学都是具有深远意义的。”

“这个坚持从社会学角度（或至少用杜克海姆的学说）来

解释神话资料的学派”，它的出现，“就如同在大多数学

科里引起了一场革命，这场革命冲击了古老的印欧语世

页。月版，年中译本，王庆仁译，三联书店

《迪缪塞尔教授与新比较神话学》。

年及 月陕西师范大学出版社《结构主义神话学》，谢建珍、张宁译

月漓江出版社《新概念　　新方法　　新探索》年一书绪论。中译文载：

年《新比较神话学》列特尔顿①〔美〕司各特
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托卡列夫、 梅列免显得有些个隔靴搔痒。

历史说”在法国的代表者洛谢夫把他归入“文化

森蒂夫等并列，认为是之一，与仪典神话学派代表者

“把任何神话均视为宗教仪典的反映和对远古巫术仪式的

古谢夫则把他归入“新神话学派”，说再思” 。

其“基点”，“在于确认神话和童话故事中存在所谓‘神秘

的集体观念’和亘古有之的‘原始型’。” 这些说法都难

①前引《迪缪塞尔教授与新比较神话学》。

出版社

斯特劳斯之前金斯基认为，他与荣格、卡西尔均在列维

从事结构主义神话研究，是“象征”论者。④而

斯杰布林

。

卡明斯基在《什么是神话》中以嘲笑的口吻

说，“三元结构”说并不比自然神话学派的某些人将奥丁、

维里和威看作代表重力、运动与类同三大规律之说高明多

少

在日本，“三元结构”说颇受注意。吉田敦彦、大林

太良等学者都注意到，“三元结构”模式也存在于日本神

话之中，并认为是印欧语族的神话要素，以阿尔泰语为媒

②《苏联大百科全书》第 版第 卷“神话学”条，中译文见上海文艺

年

卷“民间文艺学”条，及第

月《民间文艺集刊》第一集，魏庆征译。

③苏联《简明文学百科全书》第 卷“神

话学派”条，中译文见上海《民间文艺集刊》第三集，魏庆征译。

年

④参看《神话与神话学》，魏庆征译，载《民间文学理论译丛》第一

月版。集，中国民间文艺出版社

年第一期。易丁译《神话理论》，载《民间文学论坛》

在原苏联，“三元结构”说是被否定和受到嘲笑的。

。界 ”
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结构的概念是

期 。

斯特劳斯结构主

义理论之“先河”

述也得到了译介

列问题：

“杜梅兹尔提出的神话文化的三重功能

否对我们有所启发、并可供借鉴呢？”

“杜氏认为三元结构在中国不存在，这当然还有待于

我国学者的证实。但此说如被证实，我们便可提问，为什

么三元结构不适用于中国？中国是否存在一个另外的系

统 ？ 中华民族至少自神农起就开始了定居的农耕生

活。这同起源于俄罗斯大平原而后游牧各地的印欧人大异

其趣。一个相对固定的农耕民族与一个不断迁徙中的游牧

部落在社会结构上是应该有区别的。杜氏三元结构中的战

神 防卫或征服的象征对于游牧部落来说意义尤为重

①王汝澜译《关于世界及日本的神话研究动向》，载《民间文学论坛》

年第四期。

年第

页。

②魏庆征《西方学者论神话》（十一），载《民间文学论坛》

期第

集；列特尔顿论著即前引《迪缪塞尔教授与新比较神话学》。

③吉田敦彦《神话与历史传说的结构》，王汝澜译，载《民间文学理论

译丛》第

怀念法国著名人类学家杜梅兹

年第

④杜声锋《宗教文化人类学的开拓者

尔》，载《读书》

介，经由朝鲜传入日本的。

在我国，学者们很少提到他。哪怕是专门研究神话学

派的文章，以及研究西方神话学理论的专书，他都被忽略

了。只是在他逝世前后的三年之中才有人把他介绍给中国

学术界，认为其“三元结构”说，开列维

。关于吉田敦彦、列特尔顿的有关论

。来自巴黎的纪论性文章，则提出了下
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大，并且主要是对外而言的，在氏族内部它又扮演什么角

色呢？古时的迁徙过程同时也是征战的过程，较为固定的

农耕生活可能使中华民族的内部问题更为突出因而迥异于

印欧文明？”①

要回答这些重大的问题，自非经过长期认真的潜心研

究不可。在这里，愿将初步思考的结果及所知材料，提供

给同好者作进一步的研究。

期。年第陈彦《杜梅吉尔和比较神话学》，载《读书》
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三位一体。

三个臭皮匠，合成一个诸葛亮。

一个篱笆三个桩。

谚语

成语

第二章　　合成式结构：三位一体
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一、发展与创新

开辟后的“三皇”

（

印欧语系各族古代神话及传说中的“三元结构”，有

历时性与共时性之分，合成式与离析式之分。

先说历时性的合成式“三元结构”。

《艺文类聚》卷一引三国时吴人徐整所著《三五历

纪》，说盘古运用其“一日九变”的“神”、“圣”长得

“极长”，使天和地分离：“万八千岁”后“乃有三皇”。这

“三皇”究竟是哪三位？在古书的记载中，无论是神话还

是传说，都是说法不一、解释各异的。

天运》都将“三皇”与

据学者们研究，“皇”字原先作形容词用，“美也，

大也”之义；名词的“皇”首先出现于《楚辞》中，《离

骚》有“西皇”，《九歌》有“东皇”、“上皇”等，均

指天神。《吕氏春秋》、《庄子

“五帝”连文，指的是人王而非天神，但都没有具体的名

字。

“三皇”之有具体称呼，始于秦王嬴政统一天下之

后，共有七种说法：

）《史记 秦始皇本纪》载，王绾、冯劫、李斯
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天后泥人就活了 。在这里，是神农、

皇。

皇。

皇。

）《尚书

为三皇。

以天皇、地皇、人皇为三皇。

为三皇。

此外，道教经典说三皇有“初”（天皇氏、地皇氏、

人皇氏）、“中”（泰皇氏、有巢氏、燧人氏）、“后”

（伏羲氏、神农氏、轩辕氏）之分，三衍为九，已属末

流，为时甚晚之说。

三皇神话至今流传于浙东：盘古开出了天和地便死

了，天和地间空荡荡的，什么也没有。后来，神农造了百

草和树木，伏羲造了飞禽走兽，于是天地间便热闹起来。

但草、木、禽、兽争大，要争吃异己，互相不服。神农和伏

羲商量，该定个主。久议不决，女娲走来说：“我造些

人，让人当主吧”。神农、伏羲答应了。女娲以黄泥捏成

个泥人，晒

伏羲与女娲，和《春秋运斗枢》之说相同。只不过，不是

等议帝号，谈到“古有天皇，有地皇，有泰皇，泰皇最

贵”。

《尚书大传》等，以燧人、伏羲、神农为三

《白虎通义》或说，以伏羲、神农、祝融为三

《春秋运斗枢》等，以伏羲、女娲、神农为三

伪孔传序》等，以伏羲、神农、黄帝

）司马贞《补史记三皇本纪》引《春秋纬》等，

）刘恕《通鉴外纪》或说，以伏羲、神农、共工

月号。年①《女娲造人》，载《民间文学》
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则此三皇实源于宗教与神话，所指当为神而非人

一种

历时性，而是共时性的。

王绾等认为“泰皇”虽与天皇、地皇并列而实“最

贵”，故借以尊秦政，是以“三皇”为古人王之称了。但

顾颉刚、杨向奎认为：“天皇”源于“皇天上帝”或“皇

天”，“地皇”源于“后土”，“泰皇”源于“东皇太

一”。

封禅书》所王。童书业则认为天皇、地皇来源于《史记

地之神

说秦王东游海上、祠八神之“天主”、“地主”，即天、

。而泰皇，吕思勉、翁独健及日本星野恒等都认

。

为，本即“人皇”：大、泰同音，大亦象人，泰皇当即大

皇借音，大皇实亦人皇形 果真如此，二说本即一

说，且本皆为宗教与神话中之神了。

以地纪

道教经典外的其它五种说法，讲的都是传说中古代人

王。相同的是都有伏羲、神农，不同的是另一皇或为燧

人、或为祝融、或为女娲、或为黄帝、或为共工。据《风

俗通义》引《尚书大传》称：“遂人为遂皇，伏羲为戏

皇，神农为农皇也。遂人以火纪，火，太阳也；阳尊，故

托遂皇于天。伏羲以人事纪，故托戏皇于人。盖天非人不

因，人非天不成也。神农 ，悉地力，

托农皇于地。天地人道备，而三五之运兴矣。”

见，不管有多少种说法，总是适应“天、地、人”这一

“三才”说的，其实质是以地上的古人王与神界的主神功

疏，故

由此可

《皇霸第一·三皇》。

页引。页，上编页，③《古史辨》第七册，中编

页。《古史辨》第七册，中编

页。①《古史辨》第七册，中编第
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兄弟二人推翻阿穆利乌斯，使

罗马的最初诸王

能相对应、相配合。从空间位置看，天在上，人居中，地

最下；从时间顺序看，“托遂皇于天”，“托戏皇于

人”，“托农皇于地”；二者是相对应的。

上述诸“三皇”之结构，不管是“有天皇，有地皇，

有泰皇，泰皇最贵”，还是“天地人道备”诸解释，均表

现为历时性结构。这正好与杜梅兹尔所认为的罗马最初诸

王所体现的历时性“三元结构”相似。

模式。

杜梅兹尔认为：罗马神话，在事实上早已被历史化

了。因而，古印欧语族神话主神集团“三元结构”之投影，

可于罗马传说中寻得。罗马最初诸王，就历时性地表现了

“三元结构”

是拉丁姆地方阿尔巴

罗木卢斯是罗马城的创建者，罗马的第一代君王。他

隆伽城国王努弥托耳的女儿瑞亚

西尔维亚和战神阿瑞斯之子。努弥托耳的王位被弟弟阿穆

利乌斯篡夺，女儿被囚，禁止与任何人接触。但她在河边

微睡时，战神阿瑞斯使她怀下双生子，罗木卢斯及瑞穆

斯。二子生下后，被装入篮子丢进台伯河。战神派一母狼

从河边将二子带进山洞加以哺育，被王家牧羊人浮斯图路

斯发现，带回家长大成人

祖父复位。两兄弟决定在母狼发现与哺育他们的台伯河边

帕拉丁山建立一座城市，于是他们创建了罗马城，得到天

神丘必特的保护。他性情暴烈，对于竞争者施以暴力。为

了争夺罗马城的统治权，他杀死了弟弟瑞穆斯。他最后升
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第三代君王屠卢斯

西周的最初诸王

天成为奎里努斯神。他与神界主宰三种功能的神都有密切

联系。

庞皮留斯，性格温和，与邻邦缔结第二代君王努玛

盟约，从而解除敌对行动。他制定许多宗教仪式，规定节

日活动，创立许多重要祭司团。他的妻子和感召者是神女

厄革里亚，因而他具有神奇的力量。他与诸神乃至丘必特

有亲密交往，特别尊崇誓约与信义女神菲德斯。

贺斯提留斯，他的一生是在战争

与备战中度过的，从来没有放下过武器。

马尔丘斯毕生致力于给罗马增加第四代君王安库斯

财富。他在位时出现了下面两件著名的事件都与财富相

关：伊特努里亚人库鲁移居罗马，带来巨大财富。拥有巨

额财产的拉伦蒂亚，将全部遗产赠给罗马民众，而后成为

女神。

根据罗马最初诸王的性格与治绩，可以看出：罗木卢

斯与努玛对应于伐楼拿与密多罗，体现第一功能；　　屠卢

斯 马尔丘斯体现第贺斯提留斯体现第二功能；安库斯

三功能。但这三种功能的体现者是代代相续，线性发展

的，其组合是历时性的。

西周的祖先，除了始祖弃即后稷有神话，并带有悲苦

色彩外，有关开国最初诸王，却只留下一些零星的传说。

在这里，结合历史记载来作些分析。

唐张守节《史记正义》中有《谥法解》一文，是解释
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曰：‘西伯，盖受命之君。’

周本纪》说他“笃仁，敬老，慈少。礼下贤者，《史记

《周书 谥法》的。其开篇云：“惟周公旦、太公望开嗣王

业，建功于牧野，终，将葬，乃制谥，遂叙谥法。谥者，

行之迹；号者，功之表；车服者，位之章也。是以大行受

大名，细行受细名。行出于己，名生于人。”这就是说，

周公旦、太公望给周代君王制订了一个制度：君王死后，

根据生前行迹功过，作出“盖棺论定”性的评价称号，是

为谥号，以昭示后人。行迹功过不同，则谥号不同，美丑

褒贬，寓于其中。因而，可以根据诸王谥号，而确认其生

前之行迹功劳。

西周第一代君主西伯姬昌，为周开基立业，谥号为

“文”。据《谥法解》，必须具备以下列七条之一始可有

此谥号：

经纬天地曰文（成其道）。

道德博闻曰文（无不知）。

学勤好问曰文（不耻下问）。

慈惠爱民曰文（惠以成政）。

愍民惠礼曰文（惠而有礼）。

赐民爵位曰文（与同升）。

施德为文。

日中不暇食以待士，士以此多归之。 积德累善，诸侯

皆向之。 诸侯闻之西伯阴行善，诸侯皆来决平。

”据说，他被纣王囚于美

里时，“益《易》之八卦为六十四卦”。有些记载说：在

羑里，他的臣子去看他，狱卒监视，不便明言，就做暗号
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传达信息

给的太公望

；他渴望治国贤才，终于在渭滨访求得天帝赐

，等等。除了第六点，几乎都涉及到了。特

别是那“西伯，盖受命之君”一语，点明其确已“经纬天

地”，实是主神上帝在人间的代表。他理应主宰王权，发

挥第一功能。

第二代君主姬发，谥为“武”，其标准有六条：

刚强直理曰武（刚无欲，强不屈。怀忠恕，

正曲直）。

威强敌德曰武（与有德者敌）。

克定祸乱曰武（以兵征，故能定）。

刑民克服曰武（法以正民，能使服）。

夸志多穷曰武（大志行兵，多所穷极）。

除恶为武。

渡河，中流，白鱼跃入王舟中，武王俯取以

《周本纪》说他继位九年，“上祭于毕，东观兵，至于

盟津。

祭。既渡，有火自上复于下，至于王屋，流为乌，其色

赤，其声魄云。是时，诸侯不期而会盟津者八百诸侯。

⋯居二年，闻纣昏乱暴虐滋甚，⋯⋯于是遍告诸侯曰：

①《绎史》卷十九引《古今乐录》：“文王囚于羑里。太颠、闳夭、散

宜生、南宫括之属，往见文王。文王为

言欲得其宝也；蹀

右目者，言纣之好色；拊桴其腹者，

其足者，使迅疾也。于是周流求之以献纣。”

②晋立《太公吕望表》石刻：“文王梦天帝服玄禳以立于令狐之津，帝

曰：‘昌，赐汝望。，文王再拜稽首，太公于后亦再拜稽首。”（鲁迅《中国

小说史略》引）《六韬

兆得公侯，天遗汝师。’文王乃乘田车，

文韬》：“文王将田，史编布卜，曰：‘田于渭阳，

将大得焉。非龙非郦，非虎非罴

齐太公世家》：“（文驾田马，田于渭阳，卒见太公，坐茅以渔。”《史记

故号之曰：‘太公望，，载与俱归，立为师。”

王）与语，大说，曰：‘自吾先君太公曰：当有圣人适周，周以兴。子真是

邪，吾太公望子久矣。
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