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日本徘句与中国诗歌
— 关于松尾芭蕉文学比较研究

FIBP}森腾夫  陆  坚 著

杭州大学出版社
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序

    人与人之间的关来，仿佛有一种缘分。这缘分仿佛如一种波

纹。在静静的池水之中投入小小的石块，波纹即一点点)a向外扩

展。

    我与中国朋友的缘分，是从 1986年应中国人民对外友好协

会之邀，作为静冈县日中友好访华团的文化代表之一访问中国

开始的。当然，在这之前，因静冈县与浙江省建立了友好县省关

系，静冈女子大学接收过杭州大学日语专业的青年教师进修生。

我作为Q 4教育一二作者与他们有过一定的接触。但是，第一次直

接去中国访问，却是在1986年。访问期间，我应邀到杭州大学为

日语专业的学生作了题为《日本诗歌》的讲演。在较为广泛的背

景上，介绍了松尾芭蕉的徘句。因为好久没有接触到充满朝气的

学生，看到中国学生那样认真听讲，勤于思考，我感到十分高兴，

并从心底里希望能有更多的机会与中国朋友交往。我还清楚地

记得，我对当时的杭州大学校长薛艳庄女士曾说过:“贵校与静

冈县立大学之间一定会架起一座友谊的桥梁。我愿成为架造这

座桥梁的一块小小基石。我就是艳着这样的目的来贵校访问

的。”我再次访问中国是在1990年5月。那次以个人名义参加了

在杭州大学举行的和歌徘句研讨会。会议期间，复旦大学日语专

业的谢宜鹏先生向我提出，希望到我所在的静冈县立大学学排

句。我回国后，向学校提出，很快得到学校的同意。在这之前，根
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据静冈县立大学与杭州大学的友好协议，我们静冈县立大学已

正式发文邀请杭州大学教授陆坚先生作为我校国际学米交流的

第一位学者来校进行合作研究。

    根据学校决定，我很荣幸地与陆先生一起进行共同研究。陆

先生于1991年6月24日来到我校。我们二人相见倾心，马上就

拟定好共同研究的具体计划，立即开始了研究活动。同年7月9

日，谢先生也到达我校。二位先生都参加过和歌徘句研讨会，所

以我与二位早已有缘。为了便于安排，谢先生也有相当的一段时

间参加了我与陆先生的合作研究。我与陆先生的合作研究，具休

地讲就是把陆先生对中国古代诗歌特别是对唐宋诗词的研究与

我对芭蕉的研究有机地结合起来，即以《日本徘句与中国诗歌》

为中心课题、以芭蕉徘句为主要对象而进行的比较研究。大体过

程是，由我先选出芭焦有关的排句，按照我的观点用日语进行分

析，谢先生作一些口语翻译(谢先生离开静冈后，夏黎红小妞作

一些口译)，然后由陆先生同中国古代诗歌特别是同唐宋诗词结

合起来作具体的比较分析并作总体概括。我和陆先生一年之中

始终都很热心而认真地致力于这项颇有意义的比较文学研究。

学校和社会对我们的研究也很关心，静冈新闻社曾两次作过专

门采访和报道。随着时间的推移，我们研究的视野也日益广泛而

深入。从一个单词的深层含意，到民族特点、写作技巧、鉴赏习惯

乃至学米观点的异同，都各抒己见，畅所欲言。因此，每一排句的

研讨完成，往往要花费许多精力和时间。这真是一种充实而又愉

快的共同研究，是很有成效、令人难忘的学米交流活动。我虽然

早就知道芭焦排句深受中国古代诗歌的影响，但同中国古代诗

歌研究的第一流学者在一起，站在学米的高度共同深人探讨芭

焦徘句与中国诗歌的深远关系还是第一次。陆先生学识渊博，治

学谨严，我十分钦佩。在他那里我学到很多知识，得到很多启发。

    2



    我们的研讨结果一般是，日本方面的内容，由我先起草;中

国方面的内容由陆先生写。由于时间紧迫，我的日文部分由谢先

生(后来由夏小妞)先将大意草译成中文初稿，交由陆先生从艺

术的角度将日本排句译成汉徘，其他文字由陆先生从专业角度

进行加工和补写，再进行一次讨论。然后都由陆先生统一撰写成

一篇篇既可独自成立，又有相互联系的学术短文。最后由陆先生

统一完成全书的写作。我和陆先生的共同研究，虽然不能说一十分

完美，但我认为我们二人始终是尽心尽力的。

    迄今为止，芭焦徘句的中译本已有几种，但从专业的、艺米

的、学米的角度进行较为全面具体而又广泛深入的比较研究的

著作，似不多见。我们谨以此书奉献给芭蕉研究者、日中比较文

学研究者和有志于芭焦徘句以及日中诗歌比较研究的青年朋

友。我们热切希望这本书的出版，能引起更多朋友对芭蕉排句、

对日中诗歌比较研究的兴趣和爱好。
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    文学没有国界。各国文学的发展，都是被置于世界性的文学

交流之中的。

    世界上似乎没有任何两个国家的文学像中日两国文学姻缘

那么古远而又亲近。

    自古以来，中日两国就有密切的文化往来和友好关系。在两

国之间起着文化沟通作用的汉字，早在遥远的古代就传到了日

本。日本在吸取中国文化的基础之上，创造了自己民族的文字，

丰富和发展了自己民族的文学。

    日本文学有自己独有的特色，也长于向外国学习，并善于使

之变为本民族的东西。翻开日本的文学史，人们很容易看出，《万

叶集》诗人们所受《昭明文选》的影响。《源氏物语》的作者紫式

部，十分精通白居易的诗篇。清少纳言的《枕草子》与李商隐的

《杂纂》有着相当密切的关联。长连歌的创作得到柏梁体诗的不

少启示。

    同样，在徘圣松尾芭蕉的句作中，也不难窥见中国古代诗歌

的一些面影。

(一 )

    徘句，是日本韵文学的传统形式，由五、七、五共三句十七个

音组成的一种短诗。徘句作为一种独立诗体，产生于15世纪，至



今已有四百余年的历史，其渊源为传统的三一十一音节的短歌(和

歌)的前三行，是徘谐连歌的发句。(最初，徘句就称“发句”，明治

维新以后，由于正冈子规的极力提倡，“徘句”这一名称才被普遍

采用。)徘句在日本文学史上的重要地位，犹如唐诗在中国文学

史上的重要地位。直到现在仍有非常广泛的群众基础。们卜句的

形式非常短小，其音数都有严格的限制。因而，它往往是以简约

的、含蓄的、暗示性的、浓缩化的语言，抒发丰富的感情和唤起更
多的联想。有人形象地比喻它“像含苞欲放的花朵似的，那些花

瓣未曾完全展开，色香未曾完全放出，但却有着言外之意，弦外

之音，余香缭绕，余味无穷”(檀可编译《日本古典徘句诗选》)。徘

句是世界文学中最短小的格律诗之一。在国际诗歌界有相当大

的影响，英语、法语、德语、西班牙语、意大利语及其他语言，都曾

大量地进行过对徘句的仿作和研究。法国爱弥尔·浮叶尔莫曾

对徘句作过细致而生动的描绘:“徘人用微细的线条画出指示

标。读者认出指示标后，将其轮廓加以延长、扩展。这样，在轻微

束11激的促动下，想象力就觉醒过来，产生联想的波纹。这一波心，

能够扩散到最遥远的岸边。读者能在体会联想的波动时领略异

样的快感。”(转引自彭恩华《日本徘句史)))

    徘句介绍到中国来，开始于“五四”运动期间。但直到中日两

国邦交正常化之后，这一文学样式才为中国广大人民所熟悉。

1982年，中国当代著名诗人赵朴初、林林、钟敬文等用汉字按

五、七、五的格式创作了不少隽永而典雅的“徘句”，称为“汉徘”

(中国式徘句)。从此，徘句在中国人民中便引起了较为广泛的兴

趣。

    松尾芭蕉，是日本文学史上具有划时代意义的杰出徘人。本

名松尾宗房，别号桃青。1644年出身于伊贺上野(今三重县上野

市)赤坂盯一个下级武士家庭,1694年10月卒于大阪。他从小

    2



即作上野城代藤堂新七郎良精的嫡子藤堂良忠(徘号蝉吟)的伴

读，到藩主家去服务。良忠爱好文学，拜学者和徘谐诗人北村季

吟为师，芭蕉也跟着学习。因而他很早就对徘谐发生了兴趣，而

进入了徘谐之门。23岁时，因良忠去世，他离开主人家，赴京都

投入季吟门下，学习徘谐和古典文学。在《幻住庵记》中，芭蕉说

过:“一度曾欣羡仕宦之途，有时又思遁入佛篱祖室之门。”但是，

当时徘谐已在他的心目中占有很重要的不易动摇的位置。

    1672年，他28岁，离开京都到江户。据说，为生活所迫，曾

作过开凿水道的役夫，备尝艰辛，但仍不断钻研徘谐，并开始设

帐授徒，专心致力于文学创作。1680年，他36岁，其弟子杉山杉

风把自己看守贮鱼池的窝棚改建成草庵供他居住。因为他仰慕

中国诗人杜甫“窗含西岭千秋雪，门泊东吴万里船”的诗句，把草

庵称为“泊船堂”。第二年春天，他在门口种下李下弟子所赠一

棵芭蕉，生长茂盛，草庵因称“芭蕉庵”。其徘号即为“芭蕉”。住

进芭蕉庵以后，他更坚定了从事徘谐的决心，从此则以专业徘谐

师身份进行创作活动。这是他一生中极为重要的一个转折点。

    1682年，他38岁，芭蕉庵被别处蔓延来的大火所烧毁，由

于弟子素堂等奔走集资，得以重建。但几年的作客流浪生活，引

起了他对旅行的强烈爱好。因此，他的后半生大部分时间都是在

四处云游。旅行，对他的创作产生了至为重要的影响。没有旅行，

恐怕很难有他那些光彩夺目的徘句。他在旅行中所写的游记，

既载有许多著名的徘句，而且作为其背景的散文也写得同样优

美动人，有的堪称日本文学中的珠现之作。

    1684年，他41岁，到东海道_L万一带，开始第一次旅行;次

年，从奈良出发，经京都、近江回到深川重建的芭蕉庵，写有《野

游纪行》。1687年，赴常陆国旅行，到鹿岛赏月，写有《鹿岛纪

行》。同年又由江户出发，到伊贺;次年至芳野观赏樱花，至高野
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