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第八百五十八卷  

五言

吕岩

悟了长生理，秋莲处处开。金童登锦帐，玉女下香阶。

虎啸天魂住，龙吟地魄来。有人明此道，立使返婴孩。

姹女住南方，身边产太阳。蟾宫烹玉液，坎户炼琼浆。

过去神仙饵，今来到我尝。一杯延万纪，物外任翱翔。

顿悟黄芽理，阴阳禀自然。乾坤炉里炼，日月鼎中煎。

木产长生汞，金烹续命铅。世人明此道，立便返童颜。

宇宙产黄芽，经炉煅作砂。阴阳烹五彩，水火炼三花。

鼎内龙降虎，壶中龟遣蛇。功成归物外，自在乐烟霞。

要觅长生路，除非认本元。都来一味药，刚道数千般。

丹鼎烹成汞，炉中炼就铅。依时服一粒，白日上冲天。

姹女住瑶台，仙花满地开。金苗从此出，玉蕊自天来。

凤舞长生曲，鸾歌续命杯。有人明此道，海变已千回。

古往诸仙子，根元占甲庚。水中闻虎啸，火里见龙行。

进退穷三候，相吞用八纮。冲天功行满，寒暑不能争。

我悟长生理，太阳伏太阴。离宫生白玉，坎户产黄金。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



● 全 唐 诗 ● 

－ 2 －

 

要主君臣义，须存子母心。九重神室内，虎啸与龙吟。

灵丹产太虚，九转入重炉。浴就红莲颗，烧成白玉珠。

水中铅一两，火内汞三铢。吃了瑶台宝，升天任海枯。

姹女住离宫，身边产雌雄。炉中七返毕，鼎内九还终。

悟了鱼投水，迷因鸟在笼。耄年服一粒，立地变冲童。

盗得乾坤祖，阴阳是本宗。天魂生白虎，地魄产青龙。

运宝泥丸在，搬精入上宫。有人明此法，万载貌如童。

要觅金丹理，根元不易逢。三才七返足，四象九还终。

浴就微微白，烧成渐渐红。一丸延万纪，物外去冲冲。

个个觅长生，根元不易寻。要贪天上宝，须去世间瑁。

炼就水中火，烧成阳内阴。祖师亲有语，一味水中金。

万物皆生土，如人得本元。青龙精是汞，白虎水为铅。

悟者子投母，迷应地是天。将来物外客，个个补丹田。

二十四神清，三千功行成。寒云连地转，圣日满天明。

玉子偏宜种，金田岂在耕。此中真妙理，谁道不长生。

妙妙妙中妙，玄玄玄更玄。动言俱演道，语默尽神仙。

在掌如珠异，当空似月圆。他时功满后，直入大罗天。
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绝句

吕岩

捉得金晶固命基，日魂东畔月华西。

于中炼就长生药，服了还同天地齐。

莫怪瑶池消息稀，只缘尘事隔天机。

若人寻得水中火，有一黄童上太微。

混元海底隐生伦，内有黄童玉帝名。

白虎神符潜姹女，灵元镇在七元君。

三亩丹田无种种，种时须藉赤龙耕。

曾将此种教人种，不解铅池道不生。

闪灼虎龙神剑飞，好凭身事莫相违。

传时须在乾坤力，便透三清入紫微。

不用梯媒向外求，还丹只在体中收。

莫言大道人难得，自是功夫不到头。

饮酒须教一百杯，东浮西泛自梯媒。

日精自与月华合，有个明珠走上来。

不负三光不负人，不欺神道不欺贫。

有人问我修行法，只种心田养此身。

时人若拟去瀛洲，先过巍巍十八楼。
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自有电雷声震动，一池金水向东流。

瓶子如金玉子黄，上升下降续神光。

三元一会经年净，这个天中日月长。

学道须教彻骨贫，囊中只有五三文。

有人问我修行法，遥指天边日月轮。

我自忘心神自悦，跨水穿云来相谒。

不问黄芽肘后方，妙道通微怎生说。

肘传丹篆千年术，口诵黄庭两卷经。

鹤观古坛松影里，悄无人迹户长扃。

独上高峰望八都，黑云散后月还孤。

茫茫宇宙人无数，几个男儿是丈夫。

天下都游半日功，不须跨凤与乘龙。

偶因博戏飞神剑，摧却终南第一峰。

朝游北越暮苍梧，袖里青蛇胆气粗。

三入岳阳人不识，朗吟飞过洞庭湖。

趯倒葫芦掉却琴，倒行直上卧牛岑。

水飞石上迸如雪，立地看天坐地吟。

吾家本住在天齐，零落白云锁石梯。

来往八千消半日，依前归路不曾迷。
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莲峰道士高且洁，不下莲宫经岁月。

星辰夜礼玉簪寒，龙虎晓开金鼎热。

东山东畔忽相逢，握手丁宁语似钟。

剑术已成君把去，有蛟龙处斩蛟龙。

朝泛苍梧暮却还，洞中日月我为天。

匣中宝剑时时吼，不遇同人誓不传。

偎岩拍手葫芦舞，过岭穿云拄杖飞。

来往八千须半日，金州南畔有松扉。

养得儿形似我形，我身枯悴子光精。

生生世世常如此，争似留神养自身。

精养灵根气养神，此真之外更无真。

神仙不肯分明说，迷了千千万万人。

不事王侯不种田，日高犹自抱琴眠。

起来旋点黄金买，不使人间作业钱。

天涯海角人求我，行到天涯不见人。

忠孝义慈行方便，不须求我自然真。

莫道幽人一事无，闲中尽有静工夫。

闭门清昼读书罢，扫地焚香到日晡。

先生先生貌狞恶，拔剑当空气云错。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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连喝三回急急去，欻然空里人头落。

剑起星奔万里诛，风雷时逐雨声粗。

人头携处非人在，何事高吟过五湖。

粗眉卓竖语如雷，闻说不平便放杯。

仗剑当空千里去，一更别我二更回。

先生先生莫外求，道要人传剑要收。

今日相逢江海畔，一杯村酒劝君休。

庞眉斗竖恶精神，万里腾空一踊身。

背上匣中三尺剑，为天且示不平人。

徽宗斋会

吕岩

高谈阔论若无人，可惜明君不遇真。

陛下问臣来日事，请看午未丙丁春。

七夕

吕岩

四海孤游一野人，两壶霜雪足精神。

坎离二物君收得，龙虎丹行运水银。
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野人本是天台客，石桥南畔有旧宅。

父子生来有两口，多好歌笙不好拍。

赠李德成（德成善医）

吕岩

九重天子寰中贵，五等诸侯门外尊。

争似布衣狂醉客，不教性命属乾坤。

牧童（一作令牧童答钟弱翁）

吕岩

草铺横野六七里，笛弄晚风三四声。

归来饱饭黄昏后，不脱蓑衣卧月明。

潭州鹤会

吕岩

这回相见不无缘，满院风光小洞天。

一剑当空又飞去，洞庭惊起老龙眠。
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绍兴道会

吕岩

偶乘青帝出蓬莱，剑戟峥嵘遍九垓。

我在目前人不识，为留一笠莫沉埋。

赠曹先生

吕岩

鹤不西飞龙不行，露干云破洞箫清。

少年仙子说闲事，遥隔彩云闻笑声。

海上相逢赵同

吕岩

南宫水火吾须济，北阙夫妻我自媒。

洞里龙儿娇郁律，山前童子喜徘徊。

题凤翔府天庆观

吕岩

得道年来八百秋，不曾飞剑取人头。

玉皇未有天符至，且货乌金混世流。
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剑画此诗于襄阳雪中

吕岩

岘山一夜玉龙寒，凤林千树梨花老。

襄阳城里没人知，襄阳城外江山好。

洞庭湖君山颂

吕岩

午夜君山玩月回，西邻小圃碧莲开。

天香风露苍华冷，云在青霄鹤未来。

秦州北山观留诗

吕岩

石池清水是吾心，刚被桃花影倒沉。

一到邽山宫阙内，销闲澄虑七弦琴。

题永康酒楼

吕岩

鲸吸鳌吞数百杯，玉山谁起复谁颓。

醒时两袂天风冷，一朵红云海上来。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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赠滕宗谅

吕岩

华州回道人，来到岳阳城。别我游何处，秋空一剑横。

赠江州太平观道士

吕岩

落魄薛高士，年高无白髭。云中闲卧石，山里冷寻碑。

夸我饮大酒，嫌人说小诗。不知甚么汉，一任辈流嗤。

宋朝张天觉为相之日有褴缕道人及门求施⋯留诗于案
上云

吕岩

捏土为香事有因，世间宜假不宜真。

皇朝宰相张天觉，天下云游吕洞宾。
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赠陈处士

吕岩

青霄一路少人行，休话兴亡事不成。金榜因何无姓字，

玉都必是有仙名。云归入海龙千尺，云满长空鹤一声。

深谢宋朝明圣主，解书丹诏诏先生。

哭陈先生

吕岩

天网恢恢万象疏，一身亲到华山区。寒云去后留残月，

春雪来时问太虚。六洞真人归紫府，千年鸾鹤老苍梧。

自从遗却先生后，南北东西少丈夫。

化江南简寂观道士侯用晦磨剑（一作磨剑赠侯道士）

吕岩

欲整锋铓敢惮劳，凌晨开匣玉龙嗥。手中气概冰三尺，

石上精神蛇一条。奸血默随流水尽，凶豪今逐渍痕消。

削平浮世不平事，与尔相将上九霄。
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熙宁元年八月十九日过湖州东林沈山用石榴⋯自号回
山人

吕岩

西邻已富忧不足，东老虽贫乐有馀。

白酒酿来缘好客，黄金散尽为收书。

大云寺茶诗

吕岩

玉蕊一枪称绝品，僧家造法极功夫。兔毛瓯浅香云白，

虾眼汤翻细浪俱。断送睡魔离几席，增添清气入肌肤。

幽丛自落溪岩外，不肯移根入上都。

别诗二首

吕岩

无心独坐转黄庭，不逐时流入利名。救老只存真一气，

修生长遣百神灵。朝朝炼液归琼垄，夜夜朝元养玉英。

莫笑老人贫里乐，十年功满上三清。

时人受气禀阴阳，均体乾坤寿命长。为重本宗能寿永，
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因轻元祖遂沦亡。三宫自有回流法，万物那无运用方。

咫尺昆仑山上玉，几人知是药中王。

赠罗浮道士

吕岩

罗浮道士谁同流，草衣木食轻王侯。世间甲子管不得，

壶里乾坤只自由。数着残棋江月晓，一声长啸海山秋。

饮馀回首话归路，遥指白云天际头。

宿州天庆观殿门留赠符离道士

吕岩

秋景萧条叶乱飞，庭松影里坐移时。

云迷鹤驾何方去，仙洞朝元失我期。

题黄鹤楼石照

吕岩

黄鹤楼前吹笛时，白蘋红蓼满江湄。

衷情欲诉谁能会，惟有清风明月知。
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答僧见

吕岩

三千里外无家客，七百年来云水身。行满蓬莱为别馆，

道成瓦砾尽黄金。待宾榼里常存酒，化药炉中别有春。

积德求师何患少，由来天地不私亲。

与潭州智度寺慧觉诗

吕岩

达者推心兼济物，圣贤传法不离真。

请师开说西来意，七祖如今未有人。

参黄龙机悟后呈偈

吕岩

弃却瓢囊摵碎琴，如今不恋□中金。

自从一见黄龙后，始觉从前错用心。

题僧房绝句

吕岩

唐朝进士，今日神仙。足蹑紫雾，却返洞天。
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赐齐州李希遇诗

吕岩

少饮欺心酒，休贪不义财。福因慈善得，祸向巧奸来。

六言

吕岩

春暖群花半开，逍遥石上徘徊。独携玉律丹诀，

闲踏青莎碧苔。古洞眠来九载，流霞饮几千杯。

逢人莫话他事，笑指白云去来。

明胎息

吕岩

密室静存神，阴阳重一斤。炼成离女液，咽尽坎男津。

渐变逍遥体，超然自在身。更修功业满，旌鹤引朝真。

警世

吕岩

二八佳人体似酥，腰间仗剑斩凡夫。

虽然不见人头落，暗里教君骨髓枯。
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