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李缵绪

《清代白族赵氏作家群作品评注》（以下简称《评注》）一书，是

对清代大理地区一个白族家庭中所出现的诗人的作品进行整理和研究

的成果。在清代，大理喜洲出现了许多著名的诗人，其中赵氏一家中

的赵廷玉夫妇、胞弟赵廷枢和儿子杨载彤都是当时比较著名的诗人。

赵氏作家群生活在清朝中期，时间跨度将近百年。在这一历史进程中，

他们一共创作了八部诗文集，现在流传下来的仅有三部。周锦国同志

怀着对白族文学的一颗赤诚之心，对白族文学中的这一文学现象进行

了细致的整理和研究，实为难得。读《评注》，我觉得该书有以下一些

特点：

在编选的过程中，周锦国同志对原作进行了认真细致的研读，对

赵氏作家群保存下来的三部诗集（周馥《绣余吟草》、赵廷枢《所园诗

集》和杨载彤《嶰谷诗草》）中的一千多首诗，精心筛选，从中选出了

四百多首，同时还辑录赵廷玉、赵懿保留在其他古代典籍中的诗歌。

为了更好地对作品进行校正和筛选，他曾多次往返于昆明，多方查找，

广泛搜集资料，现在书稿中的这些诗歌基本上能代表诗人们不同时期

的风格和特点，对于读者更好地欣赏其中的作品，研究者进一步的研

讨，都有非常好的作用。

《评注》的另一个特点是，周锦国同志对入选的作品，一一作了必

要的注释和简要的解说。赵氏作家群，准确地说是诗人群，因为他们

作品多是诗歌，反映的是员愿世纪末员怨世纪初的生活，其中涉及大理和

白族的一些特有史实和乡俗民情，还有不少的古词语，如不加以注释，
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今天一般的读者就难以理解。对于诗歌，每个人都会有不同的理解，

但有了一定的解说，就方便一般的读者进行阅读和欣赏。这对于弘扬

优秀的大理白族文化，传承古代文明，有积极的作用。

《评注》的又一特点是，周锦国同志在筛选和注释的基础上，对每

一位诗人的生活经历、诗歌内容、风格特征及其形成等都给予了全面

的总结和评价，使《评注》成了选、注、评相结合的更具学术价值的

著作。这种选、注、评相结合的研究，对于充分认识、了解作家是非

常重要的一个环节。因此，可以说，作者在对赵氏作家群的整体把握

上是处于前列的。《评注》是关于赵氏作家群的最新研究成果。

对一个家庭不同成员的诗歌进行整理和研究，在我国的文学研究

中还比较少见，因为必须有相应的家庭作家群体的出现，才能进行这

方面的具体整理和研究；而对一个少数民族白族作家群进行的专题研

究就更少了。我在二十多年前写作《白族文学史略》时，注意到了大

理地区的这一作家群的文学现象，并在该书专门列了“赵廷玉作家群”

一节，对其进行了分析讨论。时隔二十余年，现在我欣喜地看到周锦

国同志在我原有研究的基础上，进一步展开了深入的研讨，将他们最

优秀的诗文结集出版，并进行了细致的评说，这对白族文学研究将起

到积极的作用。

由于时间和条件的限制，该书在某些注释、解说上尚有不足，还

可再行斟酌，文字可更简洁些，有的解说可适当压缩。但有了这个好

的开头，对赵氏作家群更全面、更系统、更深入的研究定会延续下去，

取得更大的成就。

是为序。

圆园园苑年缘月远日

于云南省社会科学院
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前摇摇言

赵氏作家群是指清代中后期大理喜洲的白族作家赵廷玉，赵廷玉

的妻子周馥，赵廷玉的二弟赵廷枢，赵廷玉的三子杨载彤、长子赵懿

和赵廷玉的祖父赵香嵓等六人所形成的作家群，这一作家群在当时的

大理乃至整个云南都有一定的影响。他们生活在员愿世纪中叶到员怨世纪

中叶的清代康熙、乾隆、嘉庆、道光年间，在这员园园多年的历史中，祖

父赵香嵓写有《香嵓诗集》，后来他的两个孙子赵廷玉、赵廷枢写作了

大量的诗歌、碑文、散文等，赵廷玉的妻子周馥也在闲暇之余写有诗

歌；赵廷玉的两个儿子赵懿、杨载彤也写作了大量诗篇。据文献记载，

在当时结集了七部诗集和一部文集：祖父赵香嵓的《香嵓诗集》，赵廷

玉的《晴虹诗存》、《紫笈老人诗草》、《求斋文集》，周馥的《绣余吟

草》，赵廷枢的《所园诗集》，赵懿的《善渊诗草》，杨载彤的《嶰谷

诗草》。现在流传下来的仅有三部：周馥的《绣余吟草》、赵廷枢的

《所园诗集》、杨载彤的《嶰谷诗草》。其余五部诗文集都已散佚，只能

从其他文集、《大理县志稿》等古籍中查找到他们的一些诗作。他们的

诗歌成就在当时的云南不是最高的，但是在云南这样一个远离中原政

治文化中心的地区，出现了一个以汉语作为自己诗文表达工具的白族

作家群体是非常少见的。

一

在远离中原汉语文化中心的一个大理白族家庭，写下了这么多的

汉语言文学作品，这是怎样的一个家庭呢？
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这是一个书香门第的家庭，在赵廷玉的祖父辈就开始了文学创作，

最早编订的诗集赵香嵓的《香嵓诗集》，就有这方面的记载，在赵廷枢

所写的《读先大父〈香嵓诗集〉》中写道：“遗泽几经秋，披纟番涕不收。

雄深杜工部，恬淡韦苏州。冰雪冬春积，江河日夜流。轶才自千古，

应待茂陵求。”“剑气珠光影动摇，遗编再讽志昂霄。挥毫每忆登高日，

遣兴难忘漉酒朝。榆郡莺花久离别，梁园宾客半萧条。圣贤性质英雄

骨，掩卷沉吟不可招。”在诗中表达了对先祖父诗作的敬仰，写出了

《香嵓诗集》的总体风格：雄浑深沉而恬淡，如“冰雪冬春积，江河日

夜流”。这部诗集的内容较为广泛，有励志的诗篇、登高遣兴之作、离

别家乡故园的思念之情；体现了一种英雄气概。在后来杨载彤的《石

岭赠文轩宗叔》一诗中也有同样记载：“吾宗旧住古羊苴，石岭分支百

余载。世业书香萦带草，家传水利捕弓鱼。莲花爽挹西山气，杨柳风

清北海居。自钓自耕还自读，壶中日月正徐徐。”这是一个“世业书

香”的家庭，一边钓鱼一边种田一边读书的悠闲生活是他们的一种理

想，而不仅仅是为了科举考试这一非常功利的事情等。

由于有了这样的家庭环境，赵廷玉、赵廷枢兄弟，在少年时代就

开始读书学习，当然读的是汉语文典籍，赵廷玉在员源岁的时候参加童

子考试，取得了大理郡的第一名，当时大理郡学中的教师周孔潜先生

看中了赵廷玉这位聪明的少年，把长女周馥许配给了他。周馥这位小

姐，可不是一般的人，她“幼读书如夙得者，诗词绘画，占卜医药无

不通，尤精于女红”，是一位才女呢。后来赵廷玉、赵廷枢兄弟二人到

昆明五华书院继续读书求学，以求考中科举。读书、科举、做官、写

作就伴随了他们的一生。嫁到赵家的才女周馥，并不甘于做一个普通

的家庭妇女，由于丈夫外出经商、教学，她自己在家中除操持家务外，

还教导督促孩子们学习，自己还利用闲暇时间写写诗歌，抒发自己的

感悟，保存下来了一百多首，后来在整理刊刻时又删去了一些，留下

了源园多首诗篇。由于耳濡目染的环境熏陶，他们的孩子赵懿、杨载彤

也受到了很大的影响，特别是杨载彤，在员源岁时陪父亲游感通寺后的
圆
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荡山，就写了一首脍炙人口的小诗，有很高的天分。长子赵懿从文献

记录上看，没有参加科举考试，曾到山西当过老师，后来一直开药铺

经商，但也利用闲暇时间写作诗歌。杨载彤的一生是值得人们同情的，

他终身追求的科举考试始终没有成功，始终离不开云南这块土地，梦

中不断地要到京城去，可是要进京城的考试始终没有打开那一扇举人

的大门，以副贡生而终其一生，但这也就有了他许多的诗篇，咏叹自

己生活的艰辛。这是古代一个典型的书香家庭，用他们的诗作记录了

那个时代的生活，对我们理解古人是很有帮助的。民国年间编撰的

《大理县志稿》都载有赵廷玉、赵廷枢、杨载彤的传记。

这是怎样的一个时代？又是怎样的一个大理？为什么在当时会出

现这样的一个诗人群体呢？

当时的中国，是清王朝的所谓“乾嘉盛世”，国家兴盛繁荣，有完

整的学校教育体制，科举制考试相当完备，人们要改变自己的一生，

就必须参加科举考试，要参加科举考试就必须学习，反复学习汉文化

的各种典籍，必须有诗歌、文章的写作能力，能代圣人立言。当时的

大理地区文化繁盛，有了明朝、清朝前期一代一代的文化积淀，人们

对汉文化的认同和崇尚蔚然成风。当时的朝廷也非常重视学校教育，

在各地兴办了许多学校，兴办学校的目的是为国家招考到文官系统的

官员。大理地区的文化处于一种领先地位，形成了良好的读书气氛，

这是十分难能可贵的。由于文化的代代相传，薪火不断，使这种气氛

一直保留下来。

大理还是当时云南西部的文化中心，出现了许多著名人物，与诗

人们同时代的著名人物有师范、赵辉璧、李于阳、王崧等，他们同诗

人们交往唱和，以大理为中心，到各地游览唱和并作交流，在交流中

扩大了人们的视野，抒发了各自的性灵，正是有了这一良好的社会环

境，使人们才能更加有效地进行创作、生活，为了自己的理想而去奋

斗。如赵廷玉、赵廷枢同师范唱和的诗作，杨载彤与李于阳、赵辉璧

交往的诗作，都很好地传达出这一情感，同时丰富了大理地区的文化。

猿
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白族是一个非常开放的民族，在古代社会他们拥有自己的语言，

但是在汉文化的学习中也是非常积极投入的，这其中，同古代科举制

的实施密切相关。科举是当时人们改变自己人生道路的主要途径，是

从平民走向贵族的一个重要阶梯，耕读世家成了人们的理想家庭的模

式。如何看待这一现象，其实这是一种很正常的文化活动，因为人们

不会去做那些没有回报的事情，如果阅读仅仅是为了愉悦情感，在当

时的社会还不具备这样的情况，人们更多地是通过阅读汉文化典籍作

品，从而进入科举考试的正轨，走上一条“学而优则仕”的科举之路。

因此我们在父辈赵廷玉、赵廷枢，子辈杨载彤的诗歌中，看到的仍然

是那不变的科举之路，以及由此引发的痛苦和不幸。但是有了科举考

试，产生了精英人物，通过精英人物的引领，使汉文化的一统性得以

延续；同时通过科举考试，也使其他民族的知识分子、民族的精英人

物引领本民族向前发展，并同汉民族进行自然的融合交流。可以看出，

古代的科举考试并不仅仅是选拔人才，在选拔人才的过程中还担当了

一个十分重要的作用———文化的传承和发扬，民族的和谐与统一。这

从整理出的诗文作品中也得到了体现。

二

这一作家群的生活范围以大理为中心，向各地辐射，赵廷玉、赵

廷枢曾走出云南，游历过大半个中国，诗篇内容广泛多样；周馥在那

个时代，作为家庭妇女，没有宋朝女诗人李清照的苦难经历，其生活

范围就在大理，从未离开过属地；他们的孩子赵懿曾远离家乡，也写

了一些诗作，但留存下的作品主要是写大理地区的诗作；杨载彤终其

一生，都在云南生活：大理、昆明、马龙等地，虽到过其他的地方，

但其足迹是沉重的。

在他们的诗作中有如下基本内容。

（一）对家乡风物的热爱和讴歌，这类诗篇占其诗歌的很大部分，

源此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



前摇摇言

爱国的前提是爱家乡，连家乡都不爱的人，谈何爱国呢？大理有巍峨

雄奇的苍山，十九峰耸立天际，直插云霄；有秀美壮阔的洱海，四周

的亭台楼阁是人们发挥想象的所在。还有那遥远的南诏国、大理国的

历史，这些都是诗人们写不尽的题材。

如赵廷枢的《登苍山中和峰》是写苍山的一篇力作，诗人登上苍

山中和峰后面对雄奇的苍山，开篇就用设问的方式提出苍山十九峰是

上天何年创下的，气势磅礴；然后分别写群峰环绕中和峰的景象，用

了群臣朝拜君王的比喻。再次写中和峰里的景致，着重表现在中和峰

上俯瞰大理坝子所看到的美景：如玉石耳环般的洱海、海中的三座岛

屿、坝子中的十座名楼、叶榆古城的自古繁华、坝子中勃勃生长的万

物、险要的上关和下关。全诗气势恢弘，是历代描写苍山的诗篇中非

常成功的一首。《滇南诗略》评为：“气体苍浑，波澜壮阔，风格自近

少陵。”

再如杨载彤的五言律诗《浩然阁观洱海》：

杰阁上凌空，长河入望中。烟横一带阔，波撼两关雄。

胜迹余风月，逆流淘段盟，凭栏独把酒，高唱大江东。

写景富有壮阔的气势：首联、颔联写壮阔之景，颈联述历史之事，

将历史同洱海的水波相连，末尾抒怀“把酒”叹兴亡，吟唱“大江东

去”的豪兴，是将洱海之景同历史融合得较好的一首作品。

在赵懿仅存的三首诗中，有《题凤眼洞》一诗：

白云在下方，步到天低处。铁板桥虽通，须踏铁鞋度。

此诗虽短小，但写得富有气势，突出了诗人的主体感受，又写出了凤

眼洞的险要。

（二）描写日常生活的情景，这些诗篇很好地表现了人们的生活情

态，它没有宏大的叙事，没有华美的乐章，但是在日常生活的平凡中

体现了生活的意义。这组诗篇有较高的成就。

缘



清代白族赵氏作家群作品评注

如赵廷玉用“竹枝词”的形式写的一组诗歌中的第七首这样写道：

城西日惯割生牢，金甲辞归乐醉陶。说取铁桥城十六，

盟神灵验仿韦皋。

写寻常百姓每天都到城西的集市上去买肉，返回途中闲谈南诏国同唐

王朝联合作战，打败吐蕃的进攻，夺取了铁桥附近的十六座城池的历

史故事的情景，一派其乐融融的农村景象。

又如周馥的《紫笈夫子就馆中甸话别》：

唐破吐蕃地，夫君又远征。铁桥江漭荡，石鼓雪峥嵘。

翁殁新阡表，姑衰宿疾萦。家贫无一可，辛苦砚田耕。

写的是女诗人与丈夫话别时的情景，夫君要远行到香格里拉当私塾先

生教孩子读书，路途遥远，金沙江水浩荡汹涌，丽江的雪山巍峨峥嵘，

充满艰辛；家中公公刚去世不久，婆婆疾病缠身，夫君能在家中那该

多好啊，可是“家贫无一可”，只能远离家乡去“辛苦砚田耕”。面对

此情此景，女诗人没有退缩，而是充满刚强之情，让夫君安心教学，

有艰辛，也有无奈，但一位刚强女子的形象凸现在眼前。

又如赵廷枢的《长夏久雨晴后经理小园四首》之四：

舍前舍后长桑麻，隰地栽芋陇种瓜。菜圃锄成来舞蝶，

蒲塘引满聚鸣蛙。种桃插槿依篱曲，筑坞开沟绕径斜。自笑

迩来能用短，最无聊处有生涯。

是诗人因故免官后在家乡苍洱之间生活，过着清闲安逸的生活，诗人

已完全融进了乡间的田园生活，体会到了“最无聊处有生涯”的人生

境界。后人评论说：“神似剑南（陆游）风味。”

杨载彤也写有很多类似的诗作，如《乙亥除夕还家》：

游子还乡岁已阑，征尘拂去献椒盘。却嫌百里归偏晚，

且喜双亲见倍欢。眼底渐添儿女乐，心头忘记利名难。明年

三十明朝是，畅饮今宵莫放宽。

远
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在外奔波的游子回家后虽然有娇妻的嗔怨，可是又添了一个女儿，

看到父母双亲欢欣，功名的失落和一切都将成为过去，为明天的新年

而畅饮吧。把自己的喜悦之情充分地描写出来。在《种花》诗中诗人

又写道：

信手拈来无限春，种花心比爱花真。须知造化生成意，

半付东君半主人。

种花之美在信手之间就把春天带来了，花中蕴含了种花人的爱花之心、

爱生活之心的美好和真诚。

（三）科举考试与家国之思，这是看起来矛盾的两个倾向，但这又

是统一的。只要是生活在那个时代的人，只要读书，都避免不了科举

考试这个话题，那是当时的所谓“政治正确原则”。考试的成功才能为

国家作出更大的成绩，才能成为治理者而发挥自己的聪明才智，也才

能为民做更大的事。虽然在科举考试中有艰辛、有挫折、有痛苦，但

何尝没有欢乐呢？欢乐就在那对成功的期盼和成功的那一瞬间，当然

痛苦的情景永远大于欢乐，如果你不能从中跳出来，那痛苦将伴随一

生。因为政治并不是书中所写的那样纯净、单一，而是充满了无限的

变数和无限的关系，对于一个知识分子而言，要真正保持自己的一颗

童心，就要善待自己。如杨载彤的《秋闱报罢将返通泉感赋》：

宦场滋味古来酸，白眼同轻草芥官。末路英雄知己少，

过时佳丽媚人难。读书论世交原广，种竹栽花地自宽。稳坐

青毡无个事，后凋松柏只宜寒。

此诗从内容来看，是诗人在远园岁时候到省城参加人生中的最后一次科

举考试，但是还是没有考中，放榜结束在返回马龙的途中写下的诗作。

用“过时佳丽”来比喻这位远员岁还参加科举考试的老考生，贴切妥

当。自己还是安心做个最小的官员吧。因为从儒家的修身齐家治国平

天下的宏大理想来看，每个知识分子在未成为官员以前都是如此的，

苑
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但真正进入那一体制后还能葆有家国之思的人都是难能可贵的，而在

我们所看到的这些诗人中就有这样的诗作。如杨载彤的《封云龙州盐

业有感》是一首指斥当局者的诗。此诗是诗人对中丞查封云龙州的盐

业开采这一事件的看法，开篇即强调了“计国先计民，计民计其生。

民非生不立，国非民不成”的主张，然后历数历史事实指出得民心则

邦兴，失民心则邦亡，希望为官者不要草菅人命，让云龙州民众继续

煮盐。诗歌直抒胸臆，以议论为主，富有气势。诗歌前的小序交代了

事情的经过，从中可以看出州太守为民请命的精神。体现了白族知识

分子关注民生的特点。

此外诗作还记述了多方面的内容，有诗人沿途所见到的当地民族

风情，所看到的祖国各地的壮美景色；还有许多咏叹历史的诗篇，这

些诗篇中寄托了诗人的历史感和评价。诗歌的内容是丰富多样的，在

此就不一一列举，具体内容在各自诗人的评传中都作了较为细致的分

析和评价。

三

这一作家群形成了总的艺术风格，这种风格的形成有家族的共性，

也有当时的社会特性，当然也有各自的个性特征。

就总体的艺术风格而言，以继承为主，这种风格更多体现的是兼

济天下的雄心壮志，因此在诗歌中体现出的是诗人们追求理想的一种

历程，并从中寻求一种新的人生境界，这种境界的获得必须有许多的

付出，这样也才能有一种更为有意义的生活方式。如赵廷枢虽在仕途

中失败了，但并未停止追求；杨载彤虽然参加科举考试几十年，但并

没随波逐流而消逝于平凡之中，只要是作为读书人的知识分子，就始

终以兼济天下为己任。当然诗人们也在思考着生活的意义，在不停息

的奔忙中，感受生活的乐趣。如赵廷枢前期的《寄大兄晴虹四十四

韵》，是一首长篇纪游诗，写于北京，是在赵廷枢考取拔贡后所写，每

愿此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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行诗句都从他切身的体验中得出。诗篇开头的“浪迹成游宦，十年嗟

路歧”是写兄长赵廷玉的，当年赵廷玉参加恩贡生的考试，由于途中

突然生病，到湖南北部只能折回，未参加此次考试，从此就再没参加

科举考试，开始游历中国，足迹几乎遍及中国，到此时恰好 员园年。

“望云瞪双目，看雁驰遥思。”这是写自己怀念兄长的。第二部分回忆

与大哥在一起时快乐的童年、少年生活，写得生动而富有生活气息，

如“稍识之无字，学吟兢病诗”，把童年的真情展露无遗。第三部分是

写兄弟二人参加科举考试的经历，有顺利也有艰难。兄长后来退出了

考试，回到了家乡。第四部分则写诗人赵廷枢离开昆明到京城参加拔

贡考试沿途的经历和成功的结果。先写出了滇池，到达贵州，道路艰

险，风俗不同。再写到达了湖南、湖北，这里是战国末年滇王庄蹻的

故地，他的威风似乎还依然留存，也写到了当地的风俗习惯。经过艰

难跋涉，渡过急流险滩，终于渐渐靠近中原了，到达了淇县、梁园，

进入了京城。在京城经过激烈朝考，终于获得了成功———“喜附巍科

选”。但是始终忘不了兄弟手足之情，始终想到远在家乡的大哥。这是

一首有较高成就的叙事抒情诗，叙事抒情结合得很好。杨载彤的诗歌

中也体现了这一风格特点，如《春日通泉署斋即事并示诸生》：

传舍凄清屋数楹，高悬一榻枕山城。藤萝映月筛云影，

竹树鸣风作雨声。田不泽民龙太懒，居难御寇犬长惊。自怜

敷教才知困，深愧为官浪得名！

是诗人在马龙州担任学正后写下的诗篇，记述了自己的生活和体悟，

此时诗人已近远园岁了。学校在山城，环境显得凄清，遇到干旱，不幸

又被小偷翻墙而入光顾了一次；到老了才做了朝廷的教书先生，感受

到了先生“敷教”也有困难。

诗歌风格的另一个特点是想象丰富，在想象中加入自己的美好理

想，从而使这一想象的东西富有了更多的意义，使之更能发挥出每一

个人的想象力。白族诗人一直都拥有这样的想象力，这也是诗人们之

怨
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所以成为诗人的原因。如赵廷玉的《李将军庙》：

西洱河前廿万兵，征时即怨云南行。涛奔囊口风悲壮，

差与将军报不平。

咏叹一千多年前南诏与唐朝之间的天宝战争，点明了李将军庙的由来，

也写出了风声的悲壮是为这些捐躯的将军和士兵们而发出的哀怨。表

达了大理地区人民对唐朝战死将军、士兵的礼遇。赵廷枢在《征妇词》

中写道：

数倦南来北去鸿，征衣岁岁寄云中。怪他铁马声偏碎，

响尽寒宵一夜风。

写得明快而富有想象力，征妇一一数着那南来北往的大雁，日复一日、

年复一年，带着希望，将那一件件的衣服通过白云寄给远方的夫君。

可是呀，希望总在那马蹄声中被击碎，和着寒风在耳畔一夜遥响。写

景、叙事中寓含深深的情怀。杨载彤的诗歌，想象力也是异常丰富的，

他的《梦游苍洱》是一首梦游诗，写得豪气荡漾，想象丰富，是白族

地区不可多得的佳作。诗人展开想象的翅膀，大胆设想，先想象多年

未归的家乡依然是那样的美丽，苍山之峰直插云霄，洱海轻波荡漾。

自己在名利场中挣扎多年，依然无法脱身，不能返归故里。日有所思，

夜有所梦，然后转入对梦境的描绘。着力写“梦御双鹤行”的情景，

突出飞行之快，以及下瞰尘界的情景。回到家乡后又骑上白玉麟，在

苍山上游览，山上云雾缭绕，万花溪溪水奔流，应乐峰琵琶声应和，

泉声轰鸣，奔涌到洱海。于是又驾着小船，恍惚中仿佛到了蓬莱仙山，

好像又是张骞到南方问渡的情景，最后又回复到大理坝子。诗篇的结

尾，依稀听到了“三塔晚钟”的钟声，睁开眼睛一看，原来是昆明五

华西山上的钟声。诗中把苍洱大地的各种景致有机地组织起来，很有

功力。诗中用典较多，大多是中原文化的典故，明显受到楚辞的影响。

各种诗体的娴熟运用，并有所创新。诗人们都能运用汉语写作中

园员
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的各种诗歌体式，有近体诗、古体诗，五言、七言、杂言，民歌体中

的“竹枝词”、“柳枝词”等。周馥这位女诗人还根据诗歌内容的需要，

自己创制了一种新的诗歌样式，前六句是五言古诗格式，以叙事为主，

后两句是七言格式，以抒情咏怀为主。整首诗的格式是五、五、五、

五、五、五、七、七，这是诗人一种有意识的对诗歌形式的改造。如：

《古蜀山氏女》、《汉阿南夫人》、《唐阁罗凤女》、《梁阿盖郡主》、《段

羌娜闺秀》，这五首诗中的女子都是古代大理地区的英雄女子，有将大

理同古蜀国联系起来的“古蜀山氏女”、有为了国家和丈夫而跳进火海

中的“阿南夫人”、有率性而为下嫁民间的一代公主“阁罗凤女”、有

反抗父命为丈夫殉情而死的美丽的“阿盖公主”、有不忘父仇勇敢坚毅

的“段羌娜姑娘”，这些诗作的主题让人联想到宋朝著名诗人李清照的

《夏日绝句》：“生当做人杰，死亦为鬼雄。至今思项羽，不肯过江东。”

体现了女性的豪情。

殉烈开南中，羞慑彼狡童。故夫衣焚尽，喉断跃火红。从兹星回

节，廿五当六月。天上历历星常回，云南处处薪不灭。（《汉阿南夫

人》）

这样的诗歌样式可能只有在这位很少受到传统汉语诗歌写作样式

束缚的女性中产生，而作为男性诗人，在他们的诗作中更多的是对传

统格式的规范运用吧。

当然，作为个体的诗人，他们也有自己的许多特点，如赵廷玉的

旷达乐观，不以名利记挂于怀；赵廷枢的沉郁顿挫，开阔的视野，不

忘功名的入世情怀；周馥的率性自然，天然韵秀，给人以女性的温婉；

杨载彤的明白晓畅，坎坷艰难的生活经历，在平凡中注入了生活的意

义。他们都在自己的诗作中很好地表现了自己，形成了各自的一些风

格特点。

本书收录赵廷玉诗歌二十七首、周馥诗歌二十九首、赵廷枢诗歌

一百四十八首、杨载彤诗歌二百七十五首、赵懿诗歌三首，总计收录

诗歌四百八十二首；另外作为附录还收录了几篇序文和传记，这些序

员员
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文和传记对了解诗人及其诗歌有重要的意义。在编选体例上，以诗歌

的艺术性为主，兼顾诗人诗歌创作的发展历程和诗歌的不同样式，有

的诗篇在艺术性上稍差，但在题材上、在表现诗人的人生经历上有所

助益，也一并收入。在每个诗人的作品选之前，都写有对该诗人的评

传性文字，对于理解诗人的经历和了解诗歌作品内容有一定的帮助。

对每一首诗都在注释中作了简要的分析和评价，读者在阅读时也可根

据自己的理解去把握。

著摇者

圆园园苑年源月

圆员



赵廷玉及其诗歌

赵廷玉（员苑源怨？—员愿猿员？）①，字梁贡，又字紫笈，号晴虹，太和县

（今大理喜洲）人，恩贡生。乾隆、嘉庆年间有名的诗人。员缘岁时参加

童子考试，得大理郡第一名。后来同弟弟赵廷枢一起到当时云南最好

的书院昆明五华书院求学，求学期间表现出了很高的才华。乾隆年间，

赵廷玉为响应乾隆南巡时的应召考试，到了楚北（湖南北部），因生病

延误了考试日期。从此断绝了科举考试进取功名的念头，游历天下，

广泛资助老师和朋友，结交了很多朋友。后来弟弟赵廷枢考中了拔贡

（员苑苑苑年），到江西安福县、萍乡县代理知县，因为属下的错误受到牵

连而被免职，赵廷玉因为弟弟的事情而四处奔走，曾到达湖北、湖南、

福建、浙江等地。回来后游历耿马、思茅、临沧、中甸、昆明等，曾

做过商人、幕僚、老师，经历复杂多样。到老后闭门读书，手不释卷，

当时有很多碑记、铭诔都出自他的创作。著作有《求斋文集》、《晴虹

诗存》和《紫笈老人诗草》等，但都已失传，现在所收录到的只是散

在不同集子中的一些作品，从中也可看出赵廷玉诗歌的一些基本

特点。②

赵廷玉的诗歌特点，根据所留存下来的二十多首诗，作一个简要

的说明：

一、写景抒怀之作，有历史感，诗歌容量较大。如《李将军庙》：

魂强魄毅山苍苍，汉马秦旗古战场。南诏已无抔土在，

丛祠千载立斜阳。

西洱河前廿万兵，征时即怨云南行。涛奔囊口风悲壮，

员
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差与将军报不平。

这是两首七言绝句，咏叹的是大理市下关附近的将军庙。第一首

写将军庙所在之地，在苍山十九峰最南边的山峰斜阳峰下，四句诗写

出了时间的流逝，上千年的历史往事在这将军庙中停止了，也写出了

空间范围的阔大，气势恢弘。第二首咏叹一千多年前南诏与唐朝之间

的战争，点明了李将军庙的由来，也写出了风声的悲壮是为这些捐躯

的将军和士兵而哀怨。表达了大理地区人民对唐朝战死将军、士兵的

礼遇。

又如《望夫云》：

一缕浮云几度秋，坚心常注海中沤。踉跄浪打蛟龙窟，

绰约神明水月楼。卷地难平千古恨，回峰又锁百重忧。可怜

夫婿无消息，空报情根护石头。

开始就写浮云的特点，然后写浮云专注于看洱海的情景，突出了

“望”的特点，结尾的等待终于没有消息，“空报情根护石头”写出了

云朵缭绕山石的特点和痴情。对南诏公主和猎人的悲剧深感不平，并

寄予了深深的同情。

二、对家人的怀念和关爱的诗作应该是很多的，但都没有流传下

来，从流传下的几首来看，都写得很好。如《寄弟诗》：

三载五番挥暗泪，天涯只有剑相随。最难得者惟兄弟，

偏在愁中又别离。涉水登山吾已耐，乐天知命尔奚疑？归家

辟径栽松菊，春去秋来不几时。

此诗是诗人在家乡给远在外地做官的弟弟赵廷枢写的诗，表达了

兄弟之间的深情厚意，并希望弟弟能乐天知命，实在不行，就回家过

平静的田园生活吧。开头两句写得掷地有声，有大丈夫的豪气。

又如《汉江寄内》：

雪影湖南尚有村，吴山楚水那堪论。几时调得茈湖鱠，
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