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中国最早的诗

中国最早的诗是哪一首？这可是个难以回答的问题。

传说原始社会尧的时代，“天下太和，百姓无事”，过

着安定舒适的日子。一位八九十岁的老人，一边悠闲地做

着“击壤”游戏，一边唱着歌：日出而作，日入而息。

凿井而饮，耕田而食。

帝力于我何有哉？把它译出来，它的大概意思是：太

阳升起，下田劳作，太阳落下，归来歇息。

开凿井泉，就有水饮，耕种田地，就有米食。

多么安闲自乐，谁还去向往那帝王的权力？击壤，是

古代的一种游戏：用木头做两片“壤”，做成前边大、后边

小的样子，各长一尺三寸。先把一片立在地上，再站到若

干步以外，用手上这片“壤”来打，打中了，就算赢。

这是一种老人游戏，对于老人活动筋骨，是有好处的。

他们一面玩着，一面唱着。这支歌，后人称作《击壤歌》，

可能是有文字记载的最早的诗歌了。

千金之剑挂墓地

春秋时期的吴国，锻制宝剑的技艺非常精良，各种宝

剑名声远扬。人们都以能有一把吴国的剑而满足。

吴国太子季札，人称“延陵季子”。一次，他出使晋国，

途中路过徐国，便去拜见徐国国君。“大王，请接受我转达

父王对您的问候！”季札行礼毕，习惯地握住腰间的剑柄。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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徐君的眼光也自然地落在那金光耀眼的剑鞘上。徐君对宝

剑的注意虽是一刹那间的事，可还是让季札感觉到了，他

一边饮酒，一边想：此剑送给徐君，对加强吴、徐友谊很

有作用。可是，我出使晋国，身上无剑又不合适。他决定

从晋国回来时再把宝剑献给徐君。

过了几天，季札从晋国返回，又经过徐国。徐国上下

素衣白幡，一派治丧景象。原来徐君去世了。”我有心向徐

君表示敬仰，不料永远失去了机会啊！”一个随从说：“既

然徐君不在，赠剑之事也就作罢吧？”季札摆摆手：“不行，

此事不做，我心里总会不安的。”于是他把宝剑赠给徐国新

君王。新君王感激地说：“先王没有遗嘱，我不该接受贵重

礼物啊。”季札只得把剑挂在徐君墓地上，寄托自己的怀念。

后来，有人作诗道：“延陵季子兮不忘故，脱千金之剑

兮带丘墓。”由此，吴国与徐国的关系更亲密了。

今日富贵忘我为？

秦国大夫百里奚有一天要举行宴会，照例要有歌舞表

演。

恰好一个弹琴的乐师病倒，少了一个节目，这真急坏

了礼仪官。消息传开后，想不到官府里新来的洗衣婆自告

奋勇，说她会弹琴唱歌。礼仪官答应让她参加表演。

宴会在热烈的气氛中进行。大小官员按次序就座，银

亮的酒杯不断举起，舞女的绸带频频飘动，掌声、喝彩声

此起彼伏。

轮到洗衣婆上场了，她边弹边唱一首《琴歌》：“百里

奚，五羊皮，忆别时，烹伏雌，炊扊扅，今日富贵忘我为？”
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百里奚听了第一句就觉得十分奇怪，听着，听着，他站起

来，走向洗衣婆，扶起她，喃喃地说：“夫人。你受苦了。”

这是怎么回事呢？原来当年百里奚是虞国的大夫，虞国被

晋国灭掉，百里奚也不了俘虏。晋献公把女儿嫁到秦国，

百里奚和夫人被指定为随嫁的侍臣。百里奚心里很不愿意，

中途带了夫人逃走，不料在楚国边境被楚人扣留。秦穆公

听说百里奚流落楚国，就派人带了五张公羊皮向楚国交换

百里奚。楚人得了五张公羊皮，只肯放百里奚一人，这样

百里奚和夫人就被迫分开了。分手那天，夫人把门闩劈断

当木柴，烧了一只老母鸡让百里奚做路粮。百里奚到了秦

国，被秦穆公重用。

百里奚虽然富贵了，并没有忘记夫人，几次三番派人

打听，都没有下落。不料今日一场宴会，两人竟得重逢，

牵线搭桥的居然是一首《琴歌》。

风萧萧兮易水寒

战国时期，秦王想独霸天下，派兵向燕国逼近，燕太

子丹万分恐慌。流落到燕国的荆轲为了报答太子丹对自己

的恩德，准备赴汤蹈火，刺杀秦王。怎样才能使秦王接见

自己呢？他苦苦思索，终于想起了秦王的仇人樊於（ｗū）

期（jī）。樊於期是秦国将领，因得罪秦王，逃到燕国避难。

秦王正用千金和一万户人口的封地买他的头。荆轲想，如

果我将他的头和燕国督亢的地图一起献上，秦王必定会高

兴地接见我，那时就有机会行刺了。于是荆轲前去拜访樊

於期，把刺杀秦王的计谋告诉他。樊将军听了，激动而愤

怒地说：“这正是我日夜盼望的事啊，今天终于机会来啦！”
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说罢，拔剑自刎。荆轲将樊将军的头装入木匣封好，又将

一把有毒的匕首藏在卷起的地图里，与太子丹商定了启程

的日子。

出发那天，太子丹和了解内情的朋友都穿着白衣、戴

着白帽，来到易水边送行。大家迎着刺骨的寒风，心情异

常沉重。这时，高渐离在岸边敲起竹制的乐器，荆轲和着

乐声高声唱道：“风萧萧兮易水寒，壮士一去兮不复还！”

那慷慨激昂的歌声激荡着易水，震撼着人心，连头发梢都

向上竖了起来。伫立岸边的人们禁不住掉下热泪，目送着

壮士的车马渐渐远去。

屈原的《怀沙》

两千多年前的一天，汨（ｍì）罗江边，有一个干瘦的

男子正在徘徊。他披散着长长的头发，面容忧郁憔悴，一

边走一边长吁短叹。这男子引起了江上一个渔夫的注意。

渔夫用双手放在嘴边，围成个喇叭，喊道：“喂！您不就是

三闾（lǘ）大夫屈原吗？为什么到这里来了？”原来那男

子是楚国的爱国志士屈原。

“唉，你看看，社会多么混浊，我要保持清白；多少

人醉生梦死，我要保持清醒。所以这些人排挤我，将我流

放到此。

如今强敌在外，朝廷腐败，楚国的出路在哪里呀？”

屈原悲痛地说。

渔夫劝慰他说：“聪明人应该胸襟开阔，不要想不通，

世界是混浊的，您为什么不也随波逐流呢？人家都醉醺醺

的，您为什么不也喝个痛快呢？”屈原立即看着渔夫，大
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声说：“那怎么行？我听说过这样的话：刚洗过头的人，一

定要弹去帽子上的灰尘；刚洗过澡的人，一定会抖抖衣服

上的尘土。高尚的人，怎能让自己美玉一般洁白无瑕的品

德，去蒙受世俗的玷污呢！我宁愿投入长流的江水，葬身

鱼腹之中，也绝不让世间的污秽来玷辱我纯洁的品德！”听

了屈原这番大义凛然的自白，渔夫摇摇头，划起船桨，悄

然离去。屈原伫立江畔，仰天吟道：“滔滔（即“陶陶”，

形容气候和暖）孟夏（初夏）兮，草木莽莽（草木茂盛的

样子）。

伤怀永哀兮，汩（疾行。）徂（往，到。）（ｇǔｃú）南

土（楚国的土地。楚国在南方，所以称南土。”这位伟大的

诗人，留下了这篇《怀沙》绝唱后，就抱起一块石头，跳

进了奔流的江中。

家书

西汉时，司马相如告别妻子卓文君，离开成都，到长

安求取功名去了。一晃 5 年过去了，他也不写一封家书，

原来他想休了妻子，另娶茂陵（今陕西西兴平官人）名门

千金小姐。

后来，他写了封信难为卓文君，派信差送往成都，并

传话说要“立等回信”。卓文君一看是一张大白纸，写着“一

二三四五六七八九十百千万万千百十九八七六五四三二

一”。卓文君也十分聪明，立即写了一首如诉如泣的抒情诗，

把这些数字用在里边：一别之后，二地相悬，只说是三四

月，又谁知五六年，七弦琴无心抚弹，八行书无信可传，

九连环从中折断，十里长亭我眼望穿，百思想，千系念，
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万般无奈叫丫环。万语千言把郎怨，百无聊赖，十依阑干，

九九重阳看孤雁，八月中秋月圆人不圆,七月半烧香点烛祭

祖问苍天，六月伏天人人摇扇我心寒，五月石榴如火偏遇

阵阵冷雨浇花端，四月枇杷未黄我梳妆懒，三月桃花又被

风吹散！郎呀郎，巴不得二一世你为女来我为男。

司马相如读后，为卓文君的忠贞和文才深深感动了，

亲自回四川把卓文君接到长安。

本是同根生，相煎何太急

——曹植七步成诗曹丕（ｐī）和曹植是曹操的两个儿

子，兄弟俩都很有文学才能，但弟弟曹植的才学更为突出，

非常受曹操的宠爱，差点被立为太子，所以哥哥曹丕一直

很嫉妒。

曹丕做了皇帝以后，在一次宴会上，又听到许多大臣

称赞曹植的才华，心里很不高兴。他想起父亲在世时总是

夸奖弟弟聪明，便气不打一处来。他皱着眉头，心生一计，

决定这回要好好治一治曹植。

曹丕当着大家的面，对曹植道：“大家都说你才思敏捷，

不知是真的还是假的。现在我要你当众试一试，从你站着

的地方跨出七步，在七步之内必须作诗一首——”说到这

里，曹丕顿了一顿，随后加重语气，恶狠狠地警告道：“如

果诗作不成，嘿嘿嘿，那就要杀你的头！”曹植知道哥哥忌

恨自己已久，但没想到骨肉同胞竟会如此心毒手辣。他很

镇定地扫了大家一眼，应声道：“遵皇上之命，我就来试一

试吧。”然后他离开席位，边走边念：“煮豆燃豆萁（豆秸），

豆在釜（古代的炊事用具，相当于现在的锅。）中泣。本是
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同根生，相煎何太急！”七步走完，诗也作好啦！曹丕（魏

文帝）心里明白，曹植是巧用豆和豆萁的关系，比喻自己

和弟弟骨肉相残的狠心，不由得满脸通红，只好将曹植放

了。

文姬别子

一望无边的草原，在朝霞映照下，显得格外清新美丽。

几辆马车装满了行李，即将启程。车边上，两个孩子哇哇

哭叫，母亲搂着他们，眼泪扑簌簌直往下掉。一位汉朝官

员轻轻地对那位母亲说：“夫人，上路吧！”马车终于缓缓

地前进了，夫人撩开车篷的后窗，凝望着越来越小的人影，

泪水打湿了衣襟。这位母亲就是汉朝末年的女诗人蔡文姬。

她在北方匈奴的草原上生活了十二年，今天曹操派人用重

金把她赎回了汉朝。

十二年前，朝廷大权被董卓把持，他勾结匈奴军队对

汉朝百姓烧杀抢掠，迁都长安之时，还胁迫了许多百姓。

不久，一部分董卓的乱军又被南匈奴打败，蔡文姬和大批

妇女落入匈奴人手中，成为奴隶。后匈奴左贤王强迫文姬

嫁给自己，并生了两个孩子。人在原，可文姬的心里日日

夜夜思念着故乡啊！现在，曹操平定了中原，想起好友蔡

邕的女儿还沦落匈奴，就向左贤王提出接回文姬。左贤王

碍于曹操威势，只好同意，但不许文姬带走孩子。母子分

离，这是多么残忍的事呀！蔡文姬在颠簸的马车上回忆起

当年屈辱的经历：“马边悬男头，马后载妇女”；眼前不断

摇晃着孩子哀哭的身影：“儿前抱我颈，问母欲何之？人言

母当去，岂复有还时？阿母常仁恻，今何更不慈？我尚未

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


