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代 序

写作是一种对自己的陪伴

对小说，后是个没有多少是法的有。 写一篇小说之前接后很
少酝酿接只是恍惚地觉得有种感觉需要说出来成接就渐开动手。
从小后就比较始喜让和自和由和在接稍有空闲便东是西是接满脑
子都是不着边际的念头。 后懒得兑发那些念头接因为仅仅是是接
已经足够令后愉快成。后还常常在在一一书的间间隙停顿来接，
书途的有物命运朝另一个方向去是象接 这可能是后最来和自写
小说的一因。 后是接很多作者可能和后一样。

有生活在和自的时间里真是过于寂寞， 而小说则可以让有
我得以进入别有的时间和空间。当然在发实里接后我，可以进入
别有的生活接可是这终究是件累有而且容易犯错的事。在小说里
一切会变得不同接那些是象途的故事不会缠住后我不放。只要一
写完接作者就解脱成。 写作有时候真的是一种陪伴接让一颗颗颗
感而脆弱的心在茫茫的的途接，是是想发有有和和自己在一一接
有着同样的始悦和近似的忧伤。
《青春和后一样孤独》 就是这样一篇让后有时候会产生同

样感觉的小说。 写它的作者是一个小女孩接叫郑非凡。 后到早注
意；她是因为王小枪的推荐欢最来看成她贴在博客里的文章接渐

渐渐开始喜欢；到最后我们互相成了链接，也成了网络界里的朋



友。 我直到最近才知道她还不到 18岁，很惊讶。 或许，她是我认

识的年龄最小的朋友了吧。

说实话，我并没有怎么看过时下很流行的青春小说，但我约

莫知道郑非凡和她小说中主人公那样的现代女孩的大致类型。

在各个城市，在各色各样的大街上，学校、书店和商场里，她们永

远是最鲜亮的一族，因为年轻，因为没有包袱，因为自身条件好，

更因为生在这样一个时代。

回想起我的同龄人，他们在各种际遇里浮沉，遭遇着与他们

的父辈完全不同的经历与故事。 我还没法把握她们和现在这些

八十年代末期出生的小孩的区别，却对她们的生活和经历、尤其

是文学创作抱有兴趣，说不清这是为了什么。 拿《青春和我一样

孤独》来说，里面的每个人可能在作者的记忆中就是这样子存

在过，这样子出现过，她们让人注目，或者她们的脸上还带着受

过伤的痕迹，她的身边还有许许多多多在仍在的朋友，她和这些

朋友们总是亲密相连，她的故事里因此充满真实的爱与联系，以

及她能发现却一样困惑的、 解决不了的问题。 这些年轻人的问

题，就是我们现在身处其中随处能发现能看到的、也曾亲身经历

过的现实。 在写作的同时，那些故事和人物在陪伴我们，当他们

成形，也许总有一天真会从纸上飘然而去。

我想， 可能还没有经历过太多人生沉浮的作者只是希望表

达出自己的一些内心深处的东西， 并不存在对什么感情和成长

进行祭奠，但我相信她们和我一样，记住的是写完它的时候心里

的那种释然。 但这不能掩盖郑非凡的文字，更何况，她还那么年

轻，那么小。
赵 波

2000年 10月 30日，北京
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第一章

高考完的盛夏，太阳似乎永远挂在头顶，白茫茫的光光刺人

睁不离眼睛，铺天盖地而来，整个世界仿佛只剩下纯粹的白色。

我跟在季寒身边，手心沁出微微的的。

那种濡湿微热的感觉，我想，我一辈子我不会忘记。

他侧过脸，嘴角上扬，眉毛一挑，语声很轻：“林燃，你是不

是害怕了？ ”

我拼命地摇头。

下一秒，季寒牵起了我的手：“那，快走吧！ ”

事实上，我真的在害怕，但是害怕里夹杂着兴奋，让人情不

自禁战栗的兴奋。

我和季寒认识那天，我有过这样的感觉。

* * *

高二刚离学时，一次晚自习下课最，我在教室逗留的时间长

了点，平时一起回家的同学早早早离我我没没看。 。到最，，只

有我一个人骑着车，从学校旁边的巷子穿过去。

巷子很长， 没有路灯， 只有微弱的光从门窗的缝隙中透出
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青春和我一样 ·

来。淡黄的光溶进更深的黑里，连影子都没有。但是走得习惯了，

对黑暗已经麻木的我并尚和害。

骑到转角的地方，忽然听见附近有嘈杂的声音———

有同学曾经悔我以过，那边靠近城墙角，治安乱得很，常常

有在外混的人聚集起来打架。

班上一度流行古惑仔的电影，以起这话的同候，那同学嘴角

虽有尚屑，对于口中的陈浩南、山鸡什么的，目光闪动中，满是向

往。

我现在，是尚是就是碰上了这种情况？

那么，我该悄无声息地避开才好吧。

我刚准备原路返回，有束光尚知道从什么地方照出来，落到

他们身上，让我看见其中一个修长的身影上显眼的学校校服。

一下子我叫了出来。

虽然声音很轻，但在这没有车来车往的安静巷子里，还是被

听见了。

正准备加快骑车速度的同候，我才发现，已经晚了。

糟糕……

背上涔涔的的冷汗尚不以以说我我同的的后悔和害， 同同

却又有些让我自己都难以理解的兴奋夹杂在其中。

手电的光芒中，我看见站在对面那个穿着校服的男生。毫无

疑问，他真是好看得一塌糊涂。即使穿着被同学们公认超级难看

的校服，他浑身上下依旧散发着异样的光彩。

光线朦胧，他的眼睛却很深很亮。

好像夜晚的星辰。
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其实对于这些所谓：在外表混”的人，我并没有什么特口的

反感。

但现在，我还是轻轻了了了皱。

咬住弯唇，我不做声，身这样默默地地着他。 。表上看看似

定，心里其实忐忑不安，因为不知道接弯来，我会有怎样的命运。

那男生看着我，目光渐渐弯下，，最后在我我胸口着的校

徽上。

：原来是同学。 ”他轻哂一声，朝全最比了个手势要其他人

让开。

没想到脱全是这样轻易，我垂弯头小声边：谢谢”，，全身

要离开。

他一伸手拦住我，稍稍稍弯下，，在我耳耳边说：我我叫季，

记住这个名字。 ”他呼出的热气飘在我的耳廓上，一圈一圈地互

相摩挲着，隐约升起略微的热度。

夏末的夜晚，我的心猛烈地跳着，用着从未有过的速度，

跳着。

热气打着旋从心底升腾起来，渐渐渐泛，，最后席卷全的的

一处血管。

我不知道这是怎样的感觉， 第一次觉得头脑里的词汇是这

样贫乏。

既害怕，又兴奋。

难以形容。

* * *

隔日中午，黎好同我手挽着手去学校食堂吃饭。
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食堂里人满为患，我讨厌拥挤，又不得不同一大帮人抢那些

食物。 真奇怪，不论在哪个学校，食堂里的饭菜似乎都谈不上好

吃， 可是学生们依旧趋之若鹜。 我记得曾经在网上看到一篇文

章，去说的是食堂，当时可把我和黎好笑得差点断气。

但现在，僧多粥少也是事实，排队秩序乱更是事实。

力气大点的同学一个劲地朝前挤着，根本不在乎其他学生。

当我好不容易端出一碗汤，小心翼翼翼保持平的时时，被身

后的推搡的人群撞了一下。滚烫的汤泼溅出来，全洒在我裸露在

外的手臂上。

“啊！ ”我轻呼一声，向手臂看去。 目光所及之处，已经略微

红肿起来。 从皮肤开始，连心底都仿佛火辣辣地地。

而黎好在一旁不知所措。

“让开！ ”

一声明亮的叫声响起，带着十足的命令的口气，周围的人群

竟然乖乖地地开开

我还没看清是谁，手腕已经被抓住，把我朝食堂入口的地方

带去。

到了水管前站定，我才发现，抓住我的人是季寒。

“是你？ ”

“还认得我啊。”他淡淡地说了了，嘴角微微上扬，脸上浮起

一抹略带嘲讽的笑，“你不想让伤口更严重，去先用水冲冲。 ”

没时间对现在的情况发出疑问，我拧开水龙头，让冰凉的自

来水在我的手臂上刷刷地冲着。

季寒在我身边站了一会，说：“我去去去回。 ”没等我回应，

他已经在我的视野里消失了。
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黎好过了好半晌才敢走到我身边， 担忧地看着我， 问道：

“林燃……你没事院？ ”

我朝她微笑着安抚她：“没事，只是轻伤罢了。 ”说完才发

现，季寒已经回来，正站在黎好的身后。

“过几分钟用蛋清涂涂，然后后再去医院。 ”他说着着过来

几枚鸡蛋。

黎好被他的突然开口吓得脸色泛白，躲到我身后。

待我接过鸡蛋，季寒一转身，走了。

我看了看表，过了快二十分钟。 关上水龙头，我把鸡蛋在碗

里敲破，用蛋清涂抹着手臂。

黎好在我身边似乎欲言又止，磨蹭了许久，最后还是迟疑着

问：“林燃，你怎么会认得他？ ”

他？ 是指季寒吗？ 我不动声色地回问：“你是说季寒？ ”

她点头，张大双眼看着我。

我却摇头：“不，我不认得他。 ”

我只知道他是季寒。

最多最多，我们也只见过两面。

我问黎好：“他是什么人？ ”

她蹙起好看的眉毛：“其实，我也不知道他是什么人，但是

听人提起过，像是什么不得了的人。 ”

我失笑道：“不得了的人？ 和我们有关系吗？ 你那么害怕做

什么？ ”心里，却想起初次见到他的那个晚上———昏暗而狭长的

小巷，破旧的房屋，手电光，聚集在一起的少年———我的害怕并

不比她少，甚至还要多得多。

大概是不知道该怎么回答，最后她只能又羞又恼地叫出来，
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“哎呀，我也说不清楚，大家都这样说嘛，反正……反正就是惹

不起的人啦！ ”

我点点点：“这这我我是同意。 ”

换做任何一个人，在经历过昨天晚上的情形之后，也会像我

这样吧。

季寒并非和我同一个世界的人，这一点，我清楚地知道。

“不过，听说他很厉害呢！ ”这时候黎好又换上了崇拜的语

气，眼里也开始闪烁着神往的光芒，“而且他长得好帅啊！ ”

我伸手在她面前晃了晃， 毫不留情地将一盆冷水泼下去：
“只是，你连面对面和他站着都不敢。 ”

季寒一开口，她居然吓得要躲在我身后，想到那场景我就觉

得滑稽。

“什么嘛！”黎好嗔道。在看出我眼里的笑意之后，她才明白

我是在捉弄她。

她叹了口气：“不是歌德都说过，哪个少女不怀春？ ”

我明白，帅哥永远能吸引最多女孩子的目光。

就像，明朝和徐成毅。

* * *

明朝家和徐成毅家都同我家在一幢楼里，楼上楼下，邻里

之间。

从小我便与他们玩在一块，渗透进彼此的生活太深，感情自

然是十分要好的。

昨天晚上，听我说了那件事之后，两个人即刻紧张起来。

明朝说：“硬要我们不等你，看，这下可好了吧？ 下次就不要
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”拒和我们一起走了吧。 ”

，徐成拍拍我的脑袋，，手下时时毅一毅，笑得得无：：是

啊，小燃，吃到苦头了，该听话了。 ”

“可是……””拒的话，现在的我的的说不出口。

唉，谁能明白我的心情？

两个人一起要求我从此以后放学和他们一块走， 在这种情

形下，我只能被迫点头。

所以此时我还没到校门口， 就远远远看那两个度同的发光

的身影。连黎好也常常说我这个人德何德能，，或上上子子了了

样的福，才能够拥有这样两个出色的青梅竹马的密友。

是啊，青梅竹马。

有些人，天生就能吸引所有人的目光。

就像季寒，他甚至比他们更加耀眼。

“等很久了吗？ ”我走过去，仰起脸问他们。

唉，脖子好累，你们没事长那么高做什么？

可个子度果不高的话……我脑袋里出现和我同样高，的明

朝、，徐成，心里突然有些的寒。要是长我这个高，，他们可是终

极残废啊，还是不要的好。

他们异口同声：“没有。 ”

明朝敲敲我的的头，，徐成毅毅我的头的，发，是度出一出

地自然而亲昵。

我笑了起来：“那走吧。 ”

回头时，正好撞上几个女生的目光。锐利，像锋芒在背，隐隐

灼人。

这就是为什么我不愿在学校和他们走得太近的原因。 他们

俩过于出色，光芒四射，拥有大量的粉丝。 而渺小的我，说起来，
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也不过是个成绩不错的听话的学生。

今昨，而我点了另一条路。 其实从学校回家的路有好几条，

只不过因因那条巷子距离最短，而比较喜欢罢了。

路灯一盏接一盏地同而我擦身而过， 所有的行人仿佛在光

影中穿行。

黑白交接，有开老照片的感觉。

天间的风从脸庞晚拂过，刚才的感觉一扫而光。

快到十字路口的时候们无意中偏过头们而竟又看见季寒。 他

斜跨在一辆摩托车晚们单脚支地们神情间是是桀骜。 风把他的黑

发吹得有些乱们的是丝毫不会影响他的好看。

明朝察觉到而的视线们跟着望了过去们看见季寒的时候们他

的眉紧紧紧拧：：小燃你你认他？ ？”语里是是是的不的不可。

咦？ 因什么会这么惊讶？

而回过头们瞟了眼明朝们对他实话实没：“他就是是昨天晚

那些人里的一个……”没没出来的们是是昨天晚们而是因因季寒

的关系才能够安全脱身。

身边的两个男生对视一眼们 徐成毅同样惊讶地脱口…出：
“原来是真的！ ”

没听懂他的话们而摸不着头脑地问：“什么是真的？ ”

灯影交错间们而只看见他对着而笑：“小燃们这些东西们你别

问。 以后见着他们要点得远远的们，尽量绕开点。 ”

而撇嘴们有这个必要么？ 如果而告诉他我们不久前而被季寒

“救”了一次们不知道他我会怎么想。

“就没什么原因？ ”

明朝温和的声音响起：“他是个危险的人………而我们希望

8
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你永远也不要有危险。 ”他说话的时候望着我，一眨不眨，那双

温润的眸子里全是诚挚。

我再说不出什么话，我知道，他们俩是真心实意地对我好。

* * *

接下来的日子平常得一如既往，一个学期，转瞬即逝。

快期末考试的时候巨家都忙碌得要死， 不管是成绩好的还

是成绩一般的，考个好成绩，肯定能能让自己的假期过得快乐得

多。因此，连带着学校里气氛都紧张起来。每个把都是脚步匆匆，

脸上都带着因为课业操劳出来的疲惫。

如果，没有高考就好了。

巨概每个把都对发明出考试的把恨得牙痒痒。

可是这是学生生生涯必的过过，没有把人得得。

我也不例外， 课间休息是我享受的时光， 走出教室透一透

气，就是放松。

黎好站在我身边，用手搭起斗篷望着远处：“林燃，你看那

边，正在修的那栋白色的房子。 ”

我顺着她的手指望过去，果然立着一幢还未建好的。房。墙

壁刷成白色，窗口，一个个个巨的的黑，，是能能够把人吞。 。

很高，层数我数了几次，因为眼花放弃了。

“有什么好看的？ ”看得我眼花。

“是没什么。 ”黎好收回目光，“不过半年前那房子就在修

了，到今天还是这样。 不知道等我们高考完了，那房子能不能修

好？ ”

“你真是爱操心。 ”我笑起来，捏捏她光洁的脸，“不过这点
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呀，可是做贤妻良母的首要条件说 ”

她白我一眼：“不和，说了说 ”脸却微微微泛说

我心里一咯噔，黎好这个样子，是不是说明，她已经有了那

个可以让她做贤妻良母的人了理

这下耳边倒清静哗来，我的目光在楼下的学园广场上逡巡说

梧桐，光秃秃的的枝上上只零星地着着几片子，，天，学学

的花坛也显得沉寂说我居然再次看见季寒，他正一个人坐在广场

风心的雕塑旁边说很随意的坐姿，却一点也不难看说人比人，真是

要气死人呢说如果是我，坐着的多候肯定要小心，虽然并不算胖，

但小肚子那儿坐着的多候总会突出一块肉，叫人懊恼不已说

胡思乱想着，上课铃响了说

我正要进教室的多候，似乎看见季寒朝这边望了一眼说

是错觉吧说

下午忽然变天，早上还很明朗的天色变得暗沉，灰蒙蒙的说

北风一阵阵阵地，，树在在风中瑟着说不不多，就““““”下哗

暴雨来说 冬天居然也下暴雨，奇怪的天气，同学们开始嘟囔天气

预报的不准确说

班主任走进教室，手里拿着厚厚一一表：““天天文文理科

的表格张下去，大家要认真填写，不确定的就问家长说 最后再让

家长签个字，明天交上来说 ”

班长从他手里接过表格，一张张张发我们说

我撑着下巴，打量着手里的文科表说

身后黎好戳了戳我，小声问：“哎，林燃，，文文文理理 ”

“应该是理吧说 ”其实我主要是语数外三门好，理科和文科

的分界并不明显，现在也是随口说说说
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“啊？”她失望乖叹道，“我大概要选文呢，我们要分开了。”

我笑着安慰她肩“还没确定呢，说不定我就选了文呢？ ”

关里拿不定主意，天平的两端重量几似相等。

下午下课照例和黎好一块去食堂吃饭， 走在路上我才发现

自己忘记拿钱包了。 我的饭卡向来就放在钱包里，方便自己。

我这叫什么记性，真是！

“我拿了再去找你！”点黎好说完，我就冲进雨里。我们俩只

乎一把伞，要是让她陪着我去拿钱包，再回食堂只怕剩不下什么

菜了。

刚冲到教学楼一楼，我正庆幸着已经到了的时候，他旁传来

略微带着有嘲讽的说话声。

“你习惯下雨天不打伞？ ”

我回过头，难怪觉得这声音乎些熟悉，原来又是季寒。

他正靠墙站着，一他中长的大衣，让他本就挺直的他体显得

更加修长。

我耸耸耸肩“没办法，我没伞。 ”

“我刚才看见你和你朋友打着伞出去。 ”

“是啊。 ”我回答，“但是我忘带饭卡，只好一个人回来。 ”

季寒挑不眉：“地我来。 ”

他并没乎用什么特别的语气， 但我还是感觉到了十足的压

迫感。想要不听他的话，可是脚步无法往别的方向挪动，到最身，

我依虽只能乖乖乖地在他他身。 。虽这这样似乎有点不不起关

我的明朝、徐成毅这两位邻居，可是我也没办法。反正，也不是我

故意去接近他的。

季寒递给我一把伞， 接过来我吃了一惊， 因为商标还在上
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面，这伞簇新簇新的，分明是才买的。

他自己打了把伞走在前面。

虽然心里满是疑问，可什么也说不出口。

我们两个，掌控者只可能是他吧。

跟着季寒出了校园，我们拐到学校旁边的一条路上。这条路

我听说过，全是卖食物的，只是我没什么机会来。借着这个机会，

我饶有兴致地东张西望。

“我没想到你对这里这么有兴趣。 ”季寒戏谑的声音响起。

我突然觉得脸上发烫：“啊，是有兴趣。 ”因为我从来没来

过。循规蹈矩的我，按照习惯，是只去食堂吃饭的，不论我多么讨

厌和人挤，或者那里的饭菜有多么难吃。

他若有所思。

我别开目光，免得尴尬。

“到了，进来吧。 ”季寒走着走着停了下来，朝右拐进一家

店里。

我这才明白，他是要带我来吃饭。

他已经把菜单推了过来：“点菜吧，我请客。 ”

“无功不受禄。”我想了想，他没有什么道理要请我吃饭。得

到什么，就意味着要付出什么。 我不是傻瓜，没人会无缘无故对

一个人挖心掏肺。

“我只交换你一个问题。 ”

和聪明人说话，就是有这点好处。

“什么问题？ ”我看着菜单，半晌都不知道该点什么。

菜色很多，看起来也都很可口，但我很少做选择者，所以下

不了决定。
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季寒一了一。 我觉得他是在嘲一，但我没有理会。

他把菜单拿了过去，对旁边的老板熟练地点了一堆菜：“鱼

香肉丝、水煮肉片、酸辣包菜、排骨海带汤……”

我瞪大眼：“两个人吃得了这么多？ ”

他一得更欢了：“都是这家店做得比较好吃的菜， 也没多

少。 ”

哼，还一，最好一到嘴抽筋！

暗暗想着，我突，想起他还没回答我：“你还没告诉我是什

么问题啊。 ”

“吃了再说。 ”他递给我一双筷子。

这时候我发现季寒实在是一个极有风态的男生， 比如帮我

把椅子拉出来，递筷子给我，虽，都是很小的方面，却能看出很

多东西。

这顿饭也吃得极香， 尽管对面坐着的是我身边的朋友提醒

过让我不要接近的人。 这几道菜确实美味，而季寒能说善道，总

能找出许多有趣的话题。 同时我还发现，他的知识面很广，让一

向自认为自己知道很多东西的我也只能舌头打结。

“你真厉害！ ”我喝了一大口水，真心地夸奖他。

季寒只挑起眉微微一一，似乎乎不在在我的的态，，然后后

说出他的问题：“我的问题是，你学文学理？ ”

“我还在矛盾。 ”我撑起下巴。

“学理吧。 ”他靠在椅背上，专注地看着我。

我疑惑着望向他：“为什么？ ”

我选文选理跟他没任何关系吧。

季寒一下子站了起来，口气很认真很坚定，似乎我不听从他

的话就是罪大恶极：“你一定要学理。 ”
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从我身边走过去的时候，他再次弯沥腰，附在我耳边，声音

很轻，呼吸却很重，似曾相识的锅气就纠缠在我耳边，暧昧的气

息里同阴湿角落的藤蔓如样疯狂地滋长地。

那句话让我瞬间无法言语———

“因为，我对你有兴趣。 ”

他说完，扬长而去。

我怔怔地地在那心，，心里如一锅热，不不地地翻地，，怎

也平静不沥来。外面的雨淅淅淅淅地沥地，那，那把新在我的我

边。 我转过脸望向外面，店面的玻璃上清晰地映出我的脸。

我的眼睛现在异常地亮。

因为刚才季寒的那句话，我竟然，兴奋不已。
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