
总 序

我国纵有千古，横有八荒，是东方的文明古国。先人又有治文史

的传统，为我们留下了浩如烟海的文化遗产。其中唐诗、宋词、元

曲，又是历史悠久、光华璀璨的伟大文化的一个重要组成部分。它们

曾经在中国人民的历史生活中发生过巨大的影响；它们曾经对人类文

明作出了值得我们骄傲的贡献；它们的一些优秀篇章至今还在大量出

版，并传诵不衰；它们的一些卓越的作家，至今仍然获得亿万人民群

众的尊崇、纪念；它们和他们，至今还活在我们伟大祖国精神文明的

总体中。

中华诗歌源远流长，历代才人辈出，流派纷呈。风人蕴藉，雅人

深致，骚人悱恻，多姿多彩的各种风格，形成历代诗歌大家所藉以继

承的优良传统，始终贯穿于几千年来的诗歌发展史中。古典诗歌充分

发扬了我国汉语言艺术特征构成的民族化，炼字炼意产生的韵味，具

有各个时代所赋予的特色。经过长期的历史鉴定和人民大众的欣赏，

江山文藻相得益彰。我国的古典诗歌以其特有的表现方式言志抒情，

叙事思辨，曲绘民族心声，反映时代风貌，达到丰富多彩的极致，成

为中华民族文学中的瑰宝，其影响及于民族心理素质与文化结构极为

深远。

正是由于中国文学发展得太盛且太久，在我们面对浩繁的内容和

分支时，确有目不暇接之感。为此，必要的步骤当然是走进名著和拥

抱经典。
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在关于名著和经典的多重含义下，这里说的名著，是指那些真正

走进了文学史，并在文学发展过程中起过重大作用、具有原创性和划

时代意义以及永恒艺术魅力的文本。它们往往是一个时代一个民族历

史文化最完美的体现，按先哲的说法，它们是“不可企及的高峰”。

当然，这不是说它们在社会认识和艺术表现上已经达到了顶峰，只是

因为名著和经典往往标志着文艺发展到了一个时代的最高表现力，而

作家又以完美的艺术语言和形式把身处现实的真善美与假恶丑，以其

特有的情感体验深深地镌刻在文艺的纪念碑上了。而当这个时代一去

不复返了，其完美的艺术表达和他的心象、情愫、体验以至他们对自

己时代和现实认识的独特视角，却永恒地存在而不可能被取代、被重

复和超越。

在面对名著与经典时，我们又都看重原创性和“划时代”这一

点。从外显层次看，“划时代”无疑是指在文学史上享有盛名、起过

重大作用的作品，这些作品标志了中国文学发展的一个特定时期，具

有了划时代的意义。但从深隐层次来观照，名著与经典在一定意义上

都具有艺术探险的意味。从屈骚开始，经汉之大赋，唐之近体诗，直

到宋之词元之曲，哪一个艺术现象不应看做有史以来文学家在精神文

化领域中进行最广泛最自觉也是最有气魄的艺术实验？而实验又是以

大量的失败和出现废品为代价的，但经过时间的磨洗，必然有精品存

留下来，成为我们的也是人类艺术发展长河在这个时代的标志和里程

碑而载入史册。因此我们才说这些走进了文学史的伟大作家的精神产

品都具有如下的一种品格：由于其不可复制性和不可替代性而永恒和

不朽。因此名著与经典从来不应以“古”“今”论高低，而以价值主

沉浮。正是在这个意义上名著与经典是永远“读”不完，也是永远说

不尽的。歌德在谈到莎士比亚的不朽的时候说：“人们已经说了那么

多的话，以致看来好像再没有什么说的了，可是精神有一个特征，就

是永远对精神起着推动作用。”名著也必将不断对我们的精神文化和

思维空间起着拓展的作用。进一步说，一切可以称之为伟大的作家都
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具有创造思想和介入现实的双重使命感，这充分体现于他们的字里行

间。他们的每一部可以称之为名著的又无不是他们严肃思考和审美感

悟的内心笔记。尽管每篇名作都是诗人作家个体生命形态的摹本，然

而对于我们来说，它的文化蕴涵确实随时间的推移而富有更广大的精

神空间，而后世的每一个解读者对它们都不可能作出最终的判断。这

里我们不妨借用古希腊先哲赫拉克利特的一句名言：“灵魂的边界你

是找不出来的，就是你走尽了每一条大路也找不出；灵魂的根源是那

么深。”是的，虽然我们对名著的全部真谛一时还找不出，但我们会

锲而不舍地寻求其意味，变换着方式去领会其境界，我们毕竟是能逐

步接近名著与经典的深邃灵魂边界的。

我们开始认识到，在文学史上称得上是杰出的作家，他们的优秀

精神产品都是他们的心灵阳光在文本中的透射和辉映。因此阅读名著

与鉴赏经典就成了我们提升自己灵魂的一剂良药。我们认同这样一种

观点：要解读名著和经典就需要一颗丰富而细腻的心灵。进一步说，

它还需要营造一种精神氛围、一种人文情怀，这样才真正觉得名著与

经典原来是永远不会读完的。

于是，这就有了一个名著重读的问题。名著的重读不仅是因为名

著与经典已经过时间的淘洗和历史的严格筛选，本身的存在证明了它

们的不朽，因而需要反复地阅读与品味；也不仅仅因为随着我们人生

阅历的积累和文艺修养的不断提高而需要重读，以获得新的生命感悟

和情感体验。这里所说的重读名著与经典，乃是从文化历史发展过程

着眼的。仅就我们很多文学爱好者的亲身感知和体会来说，“左”的

形而上学就曾给经典名著带来了太多的误读和谬读！且不说“文革”

期间，经典名著几乎全部被批判和否定，即使在“文革”前的一个相

当长的时间里面对名著与经典，我们的阅读心态和阅读行为是何等地

不正常，阅读空间是何等地残破和狭小！那种一切以阶级斗争和阶级

分析为经纬的阅读方式，使得我们只懂得给书中人物划成份，或者千

方百计地追寻作者的阶级归属和政治派别。再有那机械的刻板的经济
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决定论，使我们阅读名著时，到处搜罗数据，以理解时代背景；而在

分析作品时，仅仅一句“阶级局限”，也可以成为万能的标签，而夺

去了许多传世之作鲜活的生命。至于那“通过什么反映什么”的万古

不变的公式，更是死死地套住了我们的阅读思维。就是在这种被扭曲

了的阅读心态下，我们对杜甫的诗，李清照的词⋯⋯产生了那么多的

误解。

改革开放，思想解放，冲破禁区，名著重印，给读书界带来了从

未有过的生气。然而，这里仍然存在一个重读名著和如何重读名著的

问题。所谓重读，绝非“再看一遍”，也非多看几遍。如果仅仅停留

于“看几遍”，那也许是“无用的重复”。“重读”意味着把名著完全

置于新的阅读空间之中，即对名著进行主动的、参与的、创造的阅

读。换言之，在打开名著，超越那不朽的时空的过程中，建立起自己

的阅读空间，也许只有这样你才有可能感受到一种期望之外的心灵激

动。事实是，当你跳出传统阅读的思维模式和话语圈子，你才会明敏

地发现一个个既在文学文本之外又与文本息息相关的阅读事实。因

此，开辟多向多元多层次的思维格局，培养自身建设性的文化性格，

这是我们在面对名著与经典时必须有的一种健康的阅读心态。任何封

闭的、被动的、教条的甚至破坏性的心态都可以导致阅读经典名著活

动的失败。

呼唤重读名著，乃是一种精神文化上的渴望。而对读者来说，学

术创见，文化焦虑与现实关怀的三位一体，则是阅读经典这一学术行

为的精魂所在。

总之，祖国文化中的精英精神产品和民间精神产品之所以伟大，

正在于我们可以因它们而深刻地意识到我们自身存在的价值；在存在

方式和存在价值的选择中间，我们会永远接待它们的灵魂的参与。经

典名著没有把黄金世界轻易预约给我们，但却以燃烧的生命，成为了

千千万万追求者的精神的火光。真正的精神精品是活在时间的深度

里，应当相信，历史终会把最有分量的东西保留下来。
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顾名思义，“千编经典诗词曲”就是试着把流芳百代的古典诗词

曲名作，作为介绍的重心，在吸收前人和时贤的研究成果的基础上，

采用注释与简析相结合的方法，向广大青少年朋友做一些与传统文化

沟通的工作。

“千编经典诗词曲”分三卷。各卷皆选了古典佳作千篇左右。它

没有照顾题材和风格流派，只是在传统名著中再进行撷取菁华的工

作，所以取舍未必得当，这是需要读者朋友给予指正的。

末了，我们要着重说明的是，精神劳动从来都不是纯粹个人的。

如果不是前人和时贤的研究成果的启迪，我们不可能对这些作品作出

较为周全的注释和分析。如果不是诸多青年学人对从事的这项非常有

意义的工作的支持，我们知道这部较大的书稿的写作任务是难以完成

的。因此这套书的面世，理所当然地是他们精神劳动的结晶。河南人

民出版社为本书的出版给予了极大的关怀、指导和具体帮助，谨此一

并致谢。

宁宗一

����年�月�日于南开园
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前 言

唐代是中国诗歌发展最辉煌的一个时代，没有哪一个时代能像唐

代那样涌现那么多优秀的诗人，产生那么多脍炙人口的名篇佳作，出

现那么多风格迥异的诗歌流派，也没有哪一个时代的诗歌能像唐诗那

样受到后世的推崇和景仰，唐诗在中国文学史上的地位是无与伦比

的。

唐诗的巨大成就是在其发展演变过程中逐步形成的。初唐诗歌是

由南朝、隋代诗歌发展而来的，初唐诗坛一方面仍然承袭南朝、隋代

诗歌的绮靡诗风；另一方面，又在不断清除改造这种诗风，在其发展

过程中，那种感情浓烈、气势雄壮的清新刚健诗风逐渐显露出来。

高祖武德时期和太宗贞观时期的诗人，大都是朝廷重臣，如长孙

无忌、虞世南、上官仪等人，他们的诗明显接受南朝诗风的影响，大

都离不开应制、奉和、闺阁艳情及游宴生活，这些诗内容空洞，感情

贫弱，但辞采华艳。这种诗风的代表人物是上官仪。上官仪的诗，以

绮错婉媚为本，当时诗人多效其体，称“上官体”。这时期的诗坛是

以南朝绮靡诗风为其主要特征的，但与此同时，清新刚健的新诗风也

开始显露出来，这种诗风在高宗时期得到了进一步的发展，代表这种

趋势的是“初唐四杰”王勃、杨炯、卢照邻、骆宾王。

王勃的诗多为送别怀人之作，这些诗表现深挚的友情和开阔的胸

襟，感情真挚深厚，清新自然。杨炯的边塞诗写慷慨从军的豪情，显

示强烈的建功立业的愿望，诗风刚健豪迈。卢照邻诗以内容广阔、辞
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采富艳、意境清新、韵致疏拔为其特征。在“初唐四杰”中，骆宾王

是一位阅历丰富而又历尽坎坷的诗人。他的边塞诗描写新异的边关景

色和艰辛的军旅生活，表现对功业的向往。他的咏怀诗或表达抑郁不

平的悲愤心情，或展示积极进取的怀抱，大多感情强烈，慷慨激昂。

“初唐四杰”的诗，虽未完全摆脱南朝藻绘华艳的诗风，但是他们对

南朝诗风进行改造，显示了诗歌的新气象。一方面，诗歌的题材和内

容扩展了，卢、骆的歌行突破了宫体诗的狭小范围，从宫廷走向市

井，王、杨把五律从台阁移至江山与塞漠。另一方面，“初唐四杰”

的诗具有明朗昂扬的感情基调，他们的诗表现对生活的热爱、对功业

的向往，乐观开朗，积极向上，感情或慷慨激昂，或浓烈深挚，这些

都给诗歌注入了新的活力。

彻底抛弃南朝诗风，重建风雅传统的是武后时期的诗人陈子昂。

陈子昂批评彩丽竞繁、兴寄都绝的齐梁诗歌，崇尚汉魏风骨，提倡兴

寄。他的诗歌创作实践了他的诗歌主张，《感遇》诗或批判黑暗现实，

或抒写非凡抱负，或寄寓身世感慨，都是有感而发，有所寄托的。一

些抒情诗抒写其怀才不遇的孤愤，诗风既深沉凝重，又苍凉激越。陈

子昂诗完全扫除了六朝绮靡诗风的余习，为唐诗的繁荣开辟了新天

地。

初唐时期，为唐诗的格律形式作出重大贡献的是沈砇期、宋之

问，五言律诗至沈、宋而定型。诗的格律形式在南北朝时期逐步形

成，产生了“永明体”诗歌，但是，这时诗律形式纷杂，尚未定型，

而且回忌声病，束缚太多。唐初诗律开始简化，至沈、宋，确定律诗

各联的平仄粘对关系，约句准篇，如锦绣成文，诗律形式定型。沈、

宋对诗歌格律的探讨、对五律形式的确定，从一个方面为唐诗的繁荣

做好了准备。

盛唐是唐诗发展的第一个繁荣时期。

唐代社会的安定繁荣和空前强大给士人的精神面貌带来了深刻的

影响，这时期的士人充满了自信和幻想，积极进取、追求功名富贵、
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追求不凡是他们的普遍愿望。这时士人的人格发展是健全的，摆脱束

缚、张扬个性成为他们共同的精神追求。这种时代精神和士人心态反

映在诗歌中，便是广阔壮大的境界、昂扬奋发的精神和明朗浓烈的感

情。盛唐诗歌在反映时代精神的同时，表现出共同的艺术倾向，这就

是创造完美的诗歌境界，追求清新流丽的自然之美。

开元、天宝年间，诗坛上出现了一个以山水田园为题材，着意表

现静逸清澹境界的诗人群体，他们是孟浩然、王维、储光羲、常建等

人，以王、孟成就最高。

孟浩然诗多写山水田园，表现自然的宁静优美、内心的闲逸清

爽，有很强的抒情性。他的山水诗并不着意表现远离尘嚣的空静幽

僻，在山水风光中时常点染以人的活动，具有浓厚的生活气息。他的

田园诗写人情的淳朴真挚，表现田园生活的喜悦和美好。这些山水田

园诗的特点是闲淡而不幽僻，杂有流丽和秀美。一些诗在闲淡中时有

壮逸之气，写得境界阔大，气势磅礴。孟浩然诗以冲淡为其特征，写

景状物并不工笔细描，而以淡墨勾勒、点染，笔墨省净。诗的感情也

是淡淡的，与景物融为一体，使人浑然不觉。

王维是唐代诗歌大家，他的诗内容较为广阔。他的边塞诗展现广

阔的边塞风光，气象壮伟。其离别诗感情深挚，明丽清新，极富特

色。在王维诗中，最能体现他的艺术风格的是山水田园诗。他的山水

田园诗着力表现大自然的宁静，表现人与自然的融合，创造出具有高

度艺术魅力的静美境界。一些诗表现自然的静美时，常常带有寂寞清

冷的情调，当然更多的诗是在宁静中显示生活的安详和欢快，具有浓

厚的人间生活的情调。那些纯以自然景色为题材的山水诗，也在宁静

中展现自然的蓬勃生机。自然万物自在自为，充满生机，这是王维山

水诗常有的境界。有的山水诗，有时写得境界宏阔，气势壮伟，如

《终南山》，写终南山的高峻连绵，气象万千，颇为壮观。王维诗自觉

追求画意，追求绘画的线条感和色彩美。“诗中有画”是其艺术上的

显著特点。表现山水田园宁静秀美的诗人，还有储光羲、常建等人。
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储光羲诗多写田园生活，以清新质朴为其特色。常建诗写大自然而偏

于境界的幽僻空寂，有一种孤独寂寞的情调。

与王维、孟浩然等人沉浸自然、观照自然形成鲜明对照的是，盛

唐诗坛上另一批诗人以世事为念，以功名为怀，他们在诗中表现建功

立业的理想抱负以及投身现世所产生的种种喜怒哀乐之情，因此，他

们的诗大多表现出雄健豪迈的艺术风格。在这样的艺术共性之下，不

同诗人又呈现出不同的特点，这主要表现为：以王昌龄为代表的清刚

峻洁，以高适为代表的慷慨豪壮和以岑参为代表的奇逸壮丽。

王昌龄早年曾游历西北边塞，他的边塞诗多真切感人。边塞将士

的豪情壮志在他的边塞诗中有突出的表现。一些边塞诗也写边愁，这

些诗抒发相思离别之情，写得深沉婉曲，含蓄不尽。王昌龄的闺情诗

也多写相思离别，宫怨诗多借汉朝旧事写宫廷妇女的幽怨，大都委婉

含蓄，情深意切。其送别诗往往不拘常套，别具一格。一般来说，王

昌龄诗情味深厚，有清刚峻拔之气。

高适是一个怀有强烈的用世之心、对功业有着执著追求且自信自

负的人。但应举宦游，多无结果。现实使他失望，高适诗常常表现这

种怀才不遇的悲慨。高适为人，慷慨豪放，其诗笔力雄健，粗犷质

实。他的边塞诗素负盛名，这些诗思想内容较为深广，既有对战士为

国立功忠勇精神的歌颂，又有对将帅无能的批评，既有立功边塞的豪

情壮志，又有征人思妇的哀怨悲愁。这些诗反映了高适对边疆战争的

看法，有思想深度。高适的边塞诗以豪雄悲壮、浑厚深沉为其风格。

岑参作为一个边塞诗人为后世所称道，他曾两次赴边，军旅生活

极大地拓展了他的生活视野和思想情怀，赋予其边塞诗以雄奇壮丽的

色彩和昂扬奋发的精神。岑参诗常写边塞的奇异风光，把边地风物表

现得神奇瑰丽。他写到沙漠中的海市蜃楼，飞沙走石；写到天山的冰

雪，还有火山、热海。在他笔下，这些异域风物，无不奇异壮伟。岑

参诗也写战斗，总是充满胜利在握的乐观，流露出强烈的民族自豪

感。
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盛唐诗歌最杰出的代表是李白。

李白首先是盛唐精神的代表，这表现在他的非凡的理想主义、强

烈的进取精神、高度的自信和自由解放的思想。李白是一个理想主义

者，他有非凡的抱负、强烈的建功立业的愿望。他在诗中屡屡表现对

不朽功业的向往，他的理想和抱负是富有浪漫色彩的。因为怀有这样

的理想，所以他对社会、人生取积极进取的态度。他是有隐居之志

的，但又认为功业未就之前，未可归隐。他自出峡以后，一边漫游名

山大川，求仙学道，一边追求功业，虽然其间被冷落，被抛弃，有愤

懑不平，有矛盾徬徨，但建功立业之心终未销磨。李白热爱自由、追

求解放的思想是很突出的。他深受庄子遗世独立思想的影响，追求绝

对自由。他早年学剑任侠，因此又兼有“以武犯禁”、“不爱其躯”的

游侠精神。因为这些道、侠思想的影响，李白强烈要求摆脱束缚，追

求个性解放。他否定礼法，蔑视既存秩序，以至平交王侯，长揖万

乘。这种傲岸不羁的性格自然不容于当世，他失意时，便遗世独立，

或求仙隐逸，或沉溺山水，或纵酒酣歌，以此寄托其自由解放的思想

情怀。一些游仙诗、饮酒诗和山水诗鲜明体现了这一点。李白不仅代

表了盛唐精神，他的诗豪放飘逸和明丽清新的风格集中反映了盛唐诗

歌的艺术风貌。李白诗热情奔放，气势磅礴，不管是抒发理想，抨击

黑暗，感悟人生，还是向往神仙，纵情山水，凡所表达，无不热情奔

放，如长江大河，一泻千里。李白诗向以想像丰富著称，他的诗不拘

常法，常常兴发无端，想落天外。这些诗很少具体客观的现实描写，

以强烈的主观情思的抒发为主，抒情言志，常常借助于历史故事、历

史人物、神话传说、山水描写；他的诗想像的空间极为广阔，意象之

间跳跃极大，常常变幻莫测，不可端倪。李白诗的想像有时是很奇特

的。他有惊人的想像力，他的想像常常出人意表。一些诗状物抒情，

穷情极相，造成强烈的艺术效果。李白诗豪放飘逸的特点正是取决于

这种奔放的气势和丰富的想像。李白诗风的另一面是含蓄深厚，明丽

清新，他的那些五言、七言绝句的风格大抵如此。
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与李白齐名而诗风迥异的是伟大的诗人杜甫。

杜甫诗歌的巨大成就，首先是拓展了诗歌题材。他的诗广泛深刻

地反映了安史之乱前后唐代的社会生活，历来有“诗史”之称。杜甫

诗写民生疾苦，特别是安史之乱给人民带来的苦难。《三吏》、《三别》

是其代表作，这些诗都表现人民在战乱中所遭受的灾难，写得极为沉

痛。杜甫与普通百姓一起经历了颠沛流离的战乱生活，因此，那些写

战乱的诗，具有真情实感。这些诗常把个人的情怀与国家兴衰、民生

疾苦融为一体。杜甫诗还表现了诗人爱国、爱民的思想情怀。他的爱

国之情表现在他对时局的关心，对国家前途的忧虑，表现为以身许国

的忠贞态度。杜甫是一个关心民生的诗人，他用诗歌表现民生疾苦，

同情人民，其爱民之心深厚博大。杜甫诗歌的艺术成就是杰出的。这

首先是他在写实上取得了巨大成就，他的诗以小见大，具有高度概括

性、典型性。《三吏》、《三别》反映战乱，所写都很细小：一个家庭

的遭遇，一次点兵，新婚夫妇的生离死别，但集中起来就把人民在战

乱中的苦难表现得全面深刻。杜甫诗还常把叙述、描写、议论结合起

来，这与盛唐诗人追求意境的创造有所不同，对中唐及后世诗风影响

极大。杜甫诗还讲究锤炼字句，有一种“语不惊人死不休”的艺术追

求。杜甫的诗歌风格，历来概括为沉郁顿挫。这是因为：一方面，他

的诗写自己的困顿生活，写民生疾苦，写对国家安危的关心，对亲朋

好友的思念，总是带有深沉浓厚的忧思。在他的诗中，一己之悲欢与

忧国忧民的情怀常常纠结在一起，这使他的忧思显得更为深厚阔大。

另一方面，他的诗经常采用回环往复的抒情方式，感情跌宕起伏，曲

折顿挫。

杜甫之后，活跃在诗坛上的是刘长卿、韦应物、李益和“大历十

才子”。韦应物是这时期的重要诗人。他早年曾为玄宗侍卫，一些诗

反映了他这时豪侠放荡的生活。他又作过州牧，写过一些反映民生疾

苦的诗。韦应物诗风格高雅闲淡，有的诗在宁静的境界中流露出置身

世外的孤寂冷落情调，极富风韵。后人认为他的诗风格清澹，与王
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维、孟浩然、柳宗元诗相近，故称王、孟、韦、柳。刘长卿诗多写羁

愁别恨和闲适情怀，境界荒凉落寞，感情孤寂惆怅。一些诗充满世路

坎坷、人生艰难的感慨，显得凄凉感伤。刘长卿诗气韵流畅，音调和

谐，语言洗练，形象鲜明，具有清澹闲雅的风格。大历时期，在诗坛

上产生广泛影响的有“大历十才子”，他们是李端、卢纶、吉中孚、

韩礳、钱起、司空曙、苗发、崔峒、耿祋、夏侯审。“大历十才子”

的诗主要写羁旅之愁，生活琐事，追求清雅闲适的境界，抒发寂寞清

冷的情怀。他们的诗讲究雕琢锤炼，时有精美之句。李益诗名早著，

其边塞诗最具特色。一些边塞诗有雄浑刚健之风，但更多的诗写战士

久戍思归的心情，在壮阔中带有感伤、衰飒的情调。李益擅长七绝，

其风调、气概可与王昌龄七绝媲美。

贞元、元和年间，唐代诗坛又出现了繁荣局面，风格迥异的诗歌

流派出现，这主要是以白居易、元稹为代表的尚实尚俗的诗风和以韩

愈、孟郊、李贺为代表的尚奇尚怪的诗风。

尚实尚俗一派，追求写实，力图通俗易懂。顾况的一些诗首先表

现出这种倾向，而最早以此作为整个诗歌创作追求的是王建和张籍。

王建的乐府诗多写农民的日常生活，具有浓郁的生活气息。语言通俗

平易，不事雕琢铺叙，不重议论，描写具体细致，含蓄自然。张籍的

诗也以乐府写得最好。他的乐府诗多以农民生活为题材，贴近生活，

写得朴实平淡，具有民间气息。张籍诗不事铺叙，少议论，写得简洁

含蓄。

尚实尚俗的创作倾向到白居易有了新的发展，他是这一诗歌流派

的代表作家。白居易曾把自己的诗歌分为讽喻诗、闲适诗、感伤诗和

杂律诗。讽喻诗以《新乐府》五十首、《秦中吟》十首为代表，一些

诗反映民生疾苦，敢于揭露抨击社会黑暗，在艺术上表现为“其辞质

而经”、“其言直而切”、“其事核而实”、“其体顺和肆”。他的闲适诗

写闲适生活，表现出知足保和的满足感、舒适感和摆脱尘世烦恼、委

顺自然的愿望。白居易被贬江州以后，独善的一面占主导地位，他从
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自己被贬的经历看到世途的艰险，并因此接受了趋利避害、明哲保身

的人生哲学。此后，他对政治采取回避的态度，过着不问世事、逍遥

自得的闲适生活。这种心态在他晚年的诗中有鲜明的体现。白居易的

感伤诗艺术成就最高，代表作是《长恨歌》和《琵琶行》，前者写玄

宗和杨贵妃的爱情悲剧，诗人善于把叙事、写景、抒情结合起来，把

这一悲剧写得深切宛转而又酣畅淋漓。后者借琵琶女悲欢离合之情写

诗人天涯沦落之感，叙述简洁凝练而又曲折动人。白居易的律诗一般

以明直浅切为其特点。他在杭州时题咏湖光山色的七律写得清新明

快，富有情韵。赠答之作，语言浅近如话，情致婉曲。

元和中，与白居易齐名的是元稹。元稹也创作过一些乐府诗，但

大多词旨晦涩，艺术成就不高。他的诗歌成就表现在悼亡诗和艳诗

中，悼亡诗感情真挚，朴实自然，情调深沉感伤。艳诗都是写青年时

代的艳遇，大多写得细致入微，生动逼真，富有情韵。

贞元、元和中出现的尚怪尚奇的诗风与盛唐含蓄和谐、清新自然

的诗风迥异，这反映了唐诗的重大变化。孟郊是这个诗歌流派开风气

的诗人。

孟郊诗多写自己穷困潦倒的生活和对这种生活的深刻体验，形成

阴郁冷峭、枯槁瘁索的诗风。一些诗写穷愁寒苦、衰败老病，反映了

内心的孤寂凄苦，表现出迷离错乱、恍惚不安的精神状态。在孟郊笔

下，山水景物是寒瘦萧索的，在他诗中出现了一些凶险惨绝以至恐怖

的形象，这些形象曲折反映了诗人阴郁狠重的心态。

另一位尚怪奇的诗人是韩愈。韩愈的诗多描写自己的人生经历和

人生体验，表现了一个胸怀高远、积极进取的士人执著奋斗的历程。

韩愈诗对自己投身仕途而产生的种种矛盾和苦闷有非常深刻的表现，

其心态具有很强的典型性。能够反映韩愈独特诗风的是那些追求险怪

的诗。他的诗常常借助非凡的想像，常赋予事物震荡奔突的强力。通

过非现实的形象把事物表现得光怪陆离，一些诗以恶为美，以丑为

美，追求一种惊心动魄的艺术效果。由于追求怪奇，韩愈诗力避平
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庸，构思奇特怪异。在语言的运用上，一些诗务去陈言，搜奇斗险，

作硬语，用僻字，显得奇崛险怪，甚至艰涩难读。韩愈诗有散文化倾

向，他常以散文句式入诗，有时大量运用虚词。这种散文化倾向抛弃

了诗的格律形式，打破了诗歌均衡对称的形式、回环和谐的节奏，形

成拗折坚刚的风格。

李贺也是一位尚怪奇的诗人。李贺有抱负，向往建功立业，他的

诗表现对功业的向往和怀才不遇的怨愤不平。李贺诗有大量的鬼神世

界的描写。一些诗写神仙世界的美好，寄托了诗人对永恒生命的向

往。在李贺笔下，阴森可怖的鬼的世界也是美好的，坟地色彩斑斓，

鬼魂有生命，具人情，这些鬼的世界的想像和描写曲折反映了诗人对

生命的体验。李贺诗的意象虚荒诞幻，有很强的主观色彩，他对鬼神

世界的描写莫不如是。在李贺诗中，怪异的事物赋予斑斓的色彩，丑

恶的事物赋予美的形态，鲜艳的色感和凄冷的情思融为一体，从而形

成凄艳奇诡的诗风，给人一种异样的美感。

在尚实尚俗与尚怪尚奇两个诗派之外，还有刘禹锡、柳宗元值得

一提。刘禹锡最著名的诗是怀古咏史诗和模仿民歌之作。他的怀古咏

史诗表现历史的兴衰，在历史的思索中表现人对历史的作用。凭吊古

迹，思索历史，感悟人生，这是刘禹锡怀古咏史诗的突出特点。刘禹

锡模仿民歌而写的一些组诗，比喻生动，格调清新，含意深刻，语言

浅显清雅，有民歌风味。柳宗元曾与刘禹锡一起参加永贞元年王叔文

领导的“永贞革新”，事败被贬，以致终生沦落。他的诗表现被贬以

后的悲哀痛苦，一般写得寂寞苍凉，情思峻切。柳宗元的山水诗反映

了诗人走向山水沉浸自然时的思想情怀，以古淡清峻为其风格。

晚唐诗人首先应该提到的是杜牧。杜牧的五言古诗大多感发时

事，寄寓感慨，这些诗夹叙夹议，显得劲健跌宕。他的七律、七绝俊

爽清丽，特别是七绝内容丰富，风调独标，有很高成就。七绝中的怀

古咏史诗往往把咏怀历史和评论现实结合起来，寓意深远。一些诗议

论纵横，史识独具。杜牧还有一些七绝是历来传诵的名篇，如《清
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明》、《山行》、《江南春绝句》，境界深邃悠远，色彩明丽，突出表现

了俊逸爽朗、清新流丽的艺术风格。

李商隐是晚唐诗坛最杰出的诗人。李商隐诗题材广泛，内容丰

富，有高度的艺术成就。他的诗对现实政治有广泛深刻的反映，一些

诗直接写时事，对中唐以后藩镇割据、宦官专权等问题有所揭露。咏

史诗借咏史讽刺统治者的骄奢淫逸，荒淫误国，寓有现实的深意。李

商隐是一个怀有抱负却一生坎坷的诗人，他的大量的感怀身世的诗歌

反映了这种悲剧命运。这些诗大多自咏怀抱，表现怀才不遇的苦闷。

它们或直抒胸臆，或咏物写景以寓身世，大多曲折低回，情调感伤。

李商隐写有大量的爱情诗。这些诗有的写夫妻之情，内容明确。而那

些表现爱情的《无题》诗，一般情事隐约，并无确指。这些诗写相

遇、幽会、离别，表现相思的执著、痛苦和无望，充满浓厚的感伤情

调和悲剧色彩。李商隐诗往往运用意象的片断组合，因为省掉对事件

过程及有关要素的交代，意象之间缺乏明确的联系，所以显得朦胧隐

约，扑朔迷离。有时，意象具有象征性和暗示性，其确切意义难以把

握，一些暗示并不采用对现实的直接描写，而是借助历史故事，神话

传说，从而创造出朦胧幽微的意境。李商隐诗有一种凄艳的美，他常

常用华艳的辞藻、美好的形象去表现迷惘感伤的情怀，情辞极美，亦

极备感伤。朦胧的美和凄艳的美构成了李商隐诗深情绵邈、沉博绝丽

的艺术风格。

贾岛、姚合是晚唐重要的诗人，晚唐很多诗人模仿他们的诗风，

以致形成了一个颇具影响的诗歌流派。这个诗派因其影响广泛成为晚

唐诗歌的主流，后世称其诗为“晚唐体”。贾岛诗多为五言，五言古

诗表现自己的穷愁寒苦，五言律诗则多写闲居生活，景象荒僻，感情

闲适。一般来说，这些诗都以清冷闲淡为其特色。贾岛的一些诗即景

咏物，由幽僻而入琐细，他常常写为人所不注意的细小的一景一物，

而且穷其情状，着意刻画，一些描写显得纤细险怪。贾岛以“苦吟”

著称，吟诗几乎是他精神生活的全部内容。贾岛的苦吟是对诗歌的惨
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淡经营，特别是一联一句的锤炼琢磨，所以时有警句。姚合与贾岛齐

名，称“姚贾”。姚合的诗也多写闲适疏散的生活，有时流露出清冷

和落寞的情调。诗风清苦峻拔，省净浅切，但体格尖小。诗句亦多推

敲锤炼，但与贾岛的雕镌僻涩相比，则显得平易自然。

在晚唐诗坛上，有一批反映民生疾苦的诗人，他们是皮日休、杜

荀鹤、聂夷中等人。皮日休曾模仿白居易新乐府作《正乐府》十首，

杜荀鹤的诗写战乱给人民带来的灾难，聂夷中的诗写到赋税的沉重。

这些诗大多反映了晚唐政治的黑暗和腐败。此外，在晚唐诗坛上尚有

温庭筠、韩礵值得一提。他们的很多诗写男女情爱，大都辞藻繁密，

色彩秾艳。一些诗，写艳情，显得艳丽轻佻。

以上只是对唐诗发展过程的一个匆匆回顾，其实，唐代诗坛情况

远不止此，前文尚未提及的重要诗人还有很多，如初唐的杜审言、张

若虚、刘希夷，盛唐的张说、张九龄、贺知章、张旭、王湾、崔颢、

王之涣、李颀，中唐的元结、戴叔伦、卢仝、刘叉、朱庆余，晚唐的

张祜、许浑、郑谷、韦庄、罗隐、马戴、方干，等等。他们或诗风独

具，或留下名篇佳作，唐代诗坛因此出现了名家辈出、群星璀璨的局

面。

唐诗取得了如此辉煌的成就，所以自宋以来，学习研究唐诗蔚然

成风，这种学习和研究当然包括对唐诗的选录工作，元、明、清以

后，出现了几种唐诗的著名选本，如元代杨士弘的《唐音》，明代高

礶的《唐诗品汇》，钟惺、谭元春的《唐诗归》，唐汝询的《唐诗解》，

清代王士礷的《唐贤三昧集》，沈德潜的《唐诗别裁集》，蘅塘退士的

《唐诗三百首》，等等。这些选本多供封建时代的士人研习之用，反映

了那个时代的审美理想及文学主张。自现代以来，唐诗研究更趋繁

荣，唐诗选编也越来越多，其中著名的选本有胡云翼的《唐诗选》，

闻一多的《唐诗大系》，马茂元选注的《唐诗选》，中国社科院文研所

选注的《唐诗选》，上海辞书出版社出版的《唐诗鉴赏辞典》。现代唐

诗选本，除了选文以外，多有注释、简析甚至鉴赏，为当代读者学习
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研究唐诗提供了丰富的参考资料。当然，这些选本除了充分吸收前人

的研究成果之外，还反映了编者对唐诗的独特认识。

本书吸收了前人和今人编选唐诗的成果和经验，共选唐诗人一百

五十余家，诗九百九十余首，编者希望本书能帮助读者大致了解唐诗

发展概况，因而选目考虑到唐诗发展的实际情况，所选诗歌大致反映

了一代诗歌的思想艺术风貌，其中一些诗是向来为人传诵的名篇佳

作。各部分有诗人简介、诗歌注释和简析。诗人简介部分介绍诗人生

平、诗歌风格及诗歌存世情况，注释部分注解词语、典故、人名、地

名及相关史实等，也有一些作品系年和诗句串讲，行文用现代汉语，

力求简明。简析部分对诗的思想内容及艺术特点作简易说明。本书选

诗以《全唐诗》为底本，编排顺序亦如《全唐诗》之例。因为本书成

于众书，行文风格未能统一，又因水平有限，本书缺点和错误一定不

少，恳请读者不吝赐教。

本书各部分分工负责，具体情况如下：

余才林负责下列诗人：唐太宗 唐玄宗 唐文宗 武则天 李贤

魏徵 虞世南 王绩 上官仪 卢照邻 张九龄 杨炯 宋之问

王勃 李峤 杜审言 苏味道 郭震 苏礸 骆宾王 刘希夷 陈子

昂 张说 沈祏期 李适之 贺知章 张潮 王湾 张子容 张若虚

张旭 崔国辅 王维 丘为 裴迪 崔颢 祖咏 李颀 綦毋潜

储光羲 王昌龄 常建 陶翰 刘长卿 李华 孟云卿 孟浩然 李

白 韩愈 欧阳詹 柳宗元 刘禹锡 崔护 韦应物（其中《温泉

行》 《逢杨开府》） 孟郊（其中《偷诗》 《寒溪九首·晓饮一杯

酒》 《峡哀十首·峡虬鸣清音》 《古怨别》 《游终南山》

《读经》） 卢仝（其中诗人简介及《走笔谢孟谏议寄新茶》由罗陈霞

负责） 许浑《金陵怀古》

严国荣负责下列诗人：杜甫 贾至 钱起 元结 张继 韩礳

郎士元 刘方平 王之涣 刘祌虚 柳中庸 严武 严维 顾况 耿

祋 戎昱 窦常 窦牟 戴叔伦 于良史 卢纶 李益
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