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序

排律形成于初唐，四杰、沈、宋、杜审言诸家已有佳什，而题材狭

窄，篇幅尚短。杜甫以毕生之力开拓创新，今存五言排律多达一百二十七

首，各有艺术表现上的独创性。其中的 《秋日夔府咏怀奉寄郑监李宾客一

百韵》长达千言，伤时感事，抚今追昔，转折开合，穷极变化，开后贤无

数法门，影响深远。中唐元稹于 《杜君墓系铭》中大力称赞，且与白居易

付诸创作实践，各有百韵排律多首。自中唐至两宋，名家继起，如北宋白

派诗人王禹偁，即致力于排律创作，其 《谪居感事》五言排律长达一百六

十韵，感慨时事，极富艺术感染力。金人元好问作 《论诗绝句三十首》，

其第十首以 “少陵自有连城璧，争奈微之识碔砆”的论断否定元稹对杜甫

排律的评价。然而恰在元氏的 “碔砆”之论发表以后，“排律”作为这种

诗体的专名始于元代提出而达成共识，排律的创作至明代竟多达一万余

首，盛况空前。令人遗憾的是：海内外研治中华诗学者或受元氏影响，或

出于别种原因，对排律相当忽视。直到目前为止，公开发表的排律研究成

果，只有寥若晨星的短篇论文，又仅局限于一两位诗人的作品；通论性

的、跨越几个朝代的论著未出现。研究中华诗史而忽视排律，怎能得出全

面而准确的结论？

沈文凡君有鉴于此，攻博期间，博览精研，日夜兼程，完成了构架完

整、体系庞大的论著 《排律文献学研究》，赢得了答辩委员们的赞许，又

被评为中国古代文学专业２００６年度陕西省优秀博士学位论文。大致说来，

这部论著具有如下优点：

一是逻辑性强。为了深透地挖掘明代排律对唐代排律的诗体阐释、继

承、传播及其与唐代排律本身的内在联系，清晰地把握排律的发展脉落与
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规律，文凡在论文中首先将明代排律创作繁盛、持久的前因及逻辑起点揭

示了出来。即以 “明代诗文集唐诗学文献缉考”作为全文的第一章，以明

代诗人的唐诗观作为参照系，通过归纳整理明代的相关资料，剖析了明代

诗人的 “唐代诗句观”、“唐代诗体观”、“唐代诗韵观”的文化底蕴，构思

巧妙，引入自然，逻辑关联性强。

二是系统性强。文凡没有孤立静止地去论排律，而是将此问题放置在

一个互为联系的平台上。论题的选取、章节的安排也充分注意与排律文献

的关联并作为整个研究系统的一部分去阐释。如论文的第二章通过诗社与

明代近体律诗创作的繁盛现象，来说明诗人诗社活动对促进近体律诗包括

排律创作的促进作用。“分韵”、“限韵”、“用韵”、“次韵”、“和韵”等创

作活动，作为产生大量排律的基础，互有关联。

三是方法科学。为考述百韵排律的发展演变，文凡既注意横向的条

件，更注意纵向的演变。从韵字的角度，对明代平水韵的使用情况进行了

全面的整理。这不仅对探讨五言律诗、七言律诗韵字使用有巨大作用，更

主要的是为下章考述百韵排律作了极好的铺垫。第四章对唐代 “排律”诗

体名称的隔代及域外之确立进行缉考，方法科学，令人信服。

四是资料丰富。论文以文献资料的整理考述见长。第六章分类排比、

统计明代排律韵数，将其作为研究排律发展演变的重要文献展列出来。第

七章缕述明代的唐诗 （排律）选本。第八章整理明代别集中排律诗目，从

明代一千三百多个诗文别集中整理出一万多首排律诗。信息量大，可谓完

成了一个大工程。其论述内容大多具有拓荒式意义。

《排律文献学研究》（明代篇）建立了一种符合排律研究实际的结构体

制，对今后开展排律研究提供了很好的基础平台和参照系。论文结构清晰

完整、构架庞大，坚实有力。这是作者学术功力长期积累后的显示。文献

征引、学理阐述等都符合学术规范。

论文定位为排律文献研究，主观的发挥就受到一定的限制。所以这本

论著偏重于资料的整理、排比与统计，更多地是让资料 “说话”，这正是

其最大特色，但从阐释分析的角度看，又有欠缺，日后可以用 《排律发展

史》弥补之；又由于主要内容还是明代唐诗排律观、百韵排律及明代排律

诗等研究，日后可以在增补本中将其他时段的文献更多地加以增补。全文
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或不免有疏误之处，与此项排律文献大工程相比，虽微不足道，但亦应重

视。希望文凡能继续完善和深化这个选题。

玉韫石辉，珠藏川媚，《排律文献研究》既能公开出版发行，必将广

泛传播。在传播过程中倘能引起学术界对排律的重视，鸿文钜著，层见叠

出，那就喜出望外了。

霍松林

２００７年夏写于陕西师范大学博导南楼
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第一节　研究动机与取向

为解决 “排律”诗体产生于唐代，但 “排律”名称却形成于元代，随

后排律创作在明代繁盛、宗唐之风炽烈这一奇特现象， 《排律文献研究》

在 “‘断代’的研究内容与非 ‘断代’的研究方法”① 的理论支点启示下，

讨源而沿波，纵横联系，力争弥补排律文献研究空白，以便为学界研究排

律演变史等论题，提供更为坚实的基础性文献资料。

要确定 《全唐诗》中哪些诗是排律也并非是轻而易举之事。因为在形

式上，无论句数、押韵、对仗等方面，五言排律与五言古诗都有易于混

淆，难于分辨之处。七言排律与七言古诗的情况类似。《四库全书白云集

提要》就指出：“至于 《南城晚望诗》乃五言长律八韵，而误分为二首。

《放棹行》乃七言古诗而误以为律体。”② 有些唐诗选本这样的现象非常普

遍。以 《唐诗三集合编》③ 卷一 “五言古”部分为例：“王勃 《怀仙》‘始

音’或作 ‘五言排律’”；“陈子昂 《题居延古城赠乔十二知之》‘正声’或

作 ‘五言排律’”；“孟浩然 《西山寻辛谔》 ‘正音’ ‘正声’入 ‘五言排

律’”；“李颀 《送暨道士还玉清观》 ‘正声’或作 ‘五言排律’”； “崔颢

《辽西作》‘遗响’或作 ‘五言排律’”，“《相逢行》‘遗响’或作 ‘五言排

律’”；“刘长卿 《石梁湖寄陆芜》‘正声’或作 ‘五言排律’”，“《宿怀仁县

南湖寄东海苟处士》‘正声’或作 ‘五言排律’”，“《南楚怀古》‘正声’或

作 ‘五言排律’”，“《陪元侍御游支硎山寺》‘正声’或作 ‘五言排律’”，

①

②

③

霍松林：《唐代文学研究年鉴·１９８３年卷》，陕西人民出版社１９８４年版。
《四库全书总目提要》。

吉林大学图书馆古籍部藏。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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“《题王少府尧山隐处简陆鄱阳》‘正声’或作 ‘五言排律’”，“《归沛县道

中晚泊留侯城》‘正声’或作 ‘五言排律’”，“《登东海龙兴寺高顶望海简

演公》‘正声’或作 ‘五言排律’”，“《自紫阳观至华阳洞宿侯尊师草堂简

同游李延陵》‘正声’或作 ‘五言排律’”。如果要判断 《全宋诗》中的排

律，其难度可能还要大于 《全唐诗》，因为首先 《全宋诗》中诗的数量就

远远大于 《全唐诗》。《四库全书总目提要》在评介元洪焱祖时说 “其诗以

古近体分列。然五言律下注曰 ‘长律附’，不从高棅称排律。七言律下注

曰 ‘拗律附’，亦宋人之旧名。盖犹当日原本，未遭明人窜乱者也。”①，

“其诗集、文集各五卷，为其甥杨士奇所编。国朝康熙庚申，其裔孙邦祥

重刊。然 《灵山寺诗》以五言长律入古体，《悼刘生诗》以七言拗律入古

体，而 《崆峒居诗》又以古体入律体，士奇未必舛误如是，殆邦祥又有所

窜乱欤”②。评 《石溪文集》七卷、 《附录》一卷 （江西巡抚采进本）时

说：“今观所作，虽有舂容宏敞之气，而不免失之肤廓。盖台阁一派，至

是渐成矣。其集编次无法，至以五言六句别标一体，区之古诗之外，而五

言长律反入于古诗之中，殊乖体例。”③ 在评介明张卤 《张浒东集》十四

卷 （河南巡抚采进本）时说：“是集凡诗六卷，文八卷，初刻于天启五年，

为其子永忠及门人王安仁所订定。版久毁，此本为其后人重刊。其中如

《庆成宴》、《代巡》、《赠别》诸作，本五言长律，而杂之古体中；《题鹿鸣

宴图》，本七言古诗，而列之词内。编次颇为舛误。”④ 钟惺曾举例说明将

杜甫 《大云寺赞公房》归属排律或古诗之名下会形成不同的艺境 “三诗有

一片幽润灵妙之气，浮动笔舌间，拂拂撩人，此排律化境也。旧编入古

诗，觉天趣减矣。此中至微，试思之。”在评张九龄 《洪州西山祈雨是日

辄应因赋诗言志》时说：“排律中带些古诗，非初唐高手不能。意脉厚远，

本难于轻透者，然与其隔一层郁而不快，反不如轻透之作。欲免此病，须

着心看此等作。” （《唐诗归》）⑤ 钟惺从风格、艺境入手，来判断归属诗

体，操作起来有困难，这说明判断诗体之难。

尽管明代诗人对排律的界定也有分歧，但大致的标准是有的。这样的

问题还有，如唐代好些五七言古诗，对仗也很工稳，从古自今，都有人认

①

②

③

④

⑤

卷一百六十九，集部二十二。

卷一百六十七，集部二十。

卷一百七十五，集部二十八。

卷一百七十八，集部三十一。
《明诗话全编》七册７３３８页。
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同 “仄韵律诗 “这个说法。好多五古、七古又都押平声韵。这些情况无疑

会给所要从事的工作增加相当大的基础工作量。再有，唐代诗人并没有明

确的 “排律”概念，即使我们能感觉元稹指称的诗歌确实是 “排律”这种

诗体，如卢世凗所言 “排律是诗中别局，大类鼓吹。在子美尤为余事，然

盛莫盛于子美，妙莫妙于子美，元微之谓自诗人以来未有如子美者。观其

云：‘铺陈终始，排比声韵，大或千言，次犹数百’，亦似专指排律而论。

夫 ‘铺陈’‘排比’‘千言’‘数百’，凡有物料，有笔力者，皆能之，正非

子美之独绝也。子美所独绝者在不以排律为排律耳。”① 但认为元稹在

《杜君墓系铭》中的说法也并非下定义，根据这段话的上下文，看来元稹

主要指的是长篇律诗。白居易 “贯穿今古，覼缕格律，尽工尽善”（《与元

九书》）②，与元稹的认识程度大体相当。 “鄙哉，微之之论也。” “铺陈排

比，曷足以为李杜之优劣。”（《岁寒堂诗话》）③ 这种认识当然不是单纯对

某一种诗体的认识，但还是迟滞了对 “排律”体式被充分认识的时间。到

金元之际，元好问还对杜甫的长篇排律持否定意见： “排比铺张特一途，

藩篱如此亦区区。少陵自有连城璧，争奈微之识碔砆”（《论诗》绝句三十

首之十）。④ 霍松林师曾指出：“五言排律是杜甫倾注心血大力开拓的一个

重要领域，虽排比铺张，属对用典，长达数十韵乃至一百韵，却不仅略无

堆砌、板滞之失，而且开合跌荡、纵横驰骋，忧时感事，元气淋漓，真可

谓前无古人，后启来者。元稹表而出之，自具卓识，不负杜甫苦心；元好

问却以 ‘少陵自有连城璧，怎奈微之识碔砆’讥评，未免偏激。……对杜

甫排律如何评价，当然可以争论；但断然斥为 ‘碔砆’，也过于轻率；令

人遗憾的是这种轻率评论的负面影响至今仍未消除。”⑤ 对排律诗体认识

的歧异性，势必在诗集的整理编排等方面显示出其问题来。

古代诗文别集的编排方法主要有按体裁编排，按题材编排，按时间编

排，还有以上几种兼而有之的编排方法。考察明人诗文别集，觉得万曼

“大抵唐人诗集率不分类，也不分体。宋人编定唐集，喜欢分类，等于明

人刊行唐集，喜欢分体一样，都不是唐人文集原来的面目。” （《唐集叙

①

②

③

④

⑤

《卢世凗诗话》，《明诗话全编》９１１２页。
《白居易集笺校》卷四十五 《书序》，上海古籍出版社１９８８年版，第２７９５页。
《历代诗话续编》（上），中华书局１９８３年版，第４６９页。

原诗自注：“事见元稹 《子美墓志》”。

杨军 《元稹集编年笺注》（诗歌卷），三秦出版社，２００２。



４　　　　 ／ 排律文献学研究 （明代篇）

录》）① 的说法是准确的概括，明人刊行唐集喜欢分体，百分之九十是分

体编排的。陶敏认为 “隋唐五代别集，主要是按文体编次的”②，从今存

隋唐五代别集中不大容易看得出来。这与隋唐五代别集多有遗佚，又经后

人改编，多非原貌有关。宋代的情况也是如此，虽然宋代也创作有大量优

秀的排律作品，但由于宋代人对排律也没有明确的概念意识，这也给断定

何为 “排律”造成困难。

但考察明代近体律诗创作情况却不同，明代诗人的 “分体”意识非常

明确。他们于五言绝句、七言绝句、五言古诗、七言古诗、五言律诗、七

言律诗、五言排律、七言排律，甚或六言律诗、六言排律等等，都有明确

的概念与区分意识。明代诗人无论是自编诗集还是为他人编定诗集，也无

论是在诗歌创作过程中，分体意识已化为自觉的行动。所以我们就考虑到

充分利用明代已有的 “分体”诗成果。通过学习、体验、把握、挖掘诗人

的分体意识及分体做法，来反观前代，特别是唐代诗歌的分体情况。

明代诗人直接在诗题中标示分体的愿望与诗歌活动，显示了诗人的分

体意识非常明确。绝句方面的如：孟洋 （１４８３—１５３４）《三子衡过饮分体

得五言绝句二首》（《孟有涯集》卷之十二）③；汪道昆 （１５２５—１５９３）《宰

公从同社诸君子集太函分体得七言绝句得威字四首》（《太函集》卷之一百

二十）④，《同吴允兆陆纂甫梅季豹集苕城寓中分体赋得七言绝句二首》

（《菰园初集》卷之五）⑤；龙太常 《宰公从同社诸君子集太函分体得七言

绝句得威字四首》 （《龙太常全集》龙氏外集卷之一）⑥；五七言律诗如：

李宗城 《月下吹箫分体得七言律共享云字代沙姬作》（《李汝藩诗稿》续稿

卷之三）⑦，《十五夜同李白甫吴允兆温允文梅季豹张成叔诸公泛舟碧浪湖

分体赋得七言律二首》 （《菰园初集》卷之六）⑧；汪道昆 （１５２５—１５９３）

的七言律詩 《丙戌仲秋二十五日同诸君子集净慈寺西合时卓澄父光禄帐具

征名姬佐酒者十二人即席分体赋诗余为首倡二首》（《太函集》卷之一百十

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

中华书局，１９８０。
《隋唐五代文学史料学》，中华书局２００１年版。

嘉靖十七年徐九皋苏州刊本。

万历十九年金陵刊本。

万历二十四年 （１５９６）序刊本 （内阁文库本）。

光绪十三年 （１８８７）龙氏家刊本。

万历四十三年 （１６１５）序刊本 （内阁文库本）。

万历二十四年 （１５９６）序刊本 （内阁文库本）。
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八）①；五七古诗如：来复 （万历四十四年 （１６１６）进士）五言古诗 《同

友人游河中王氏园分体》（《来阳伯集》卷之三）②；陆君弼 《初夏慈溪张

成叔吴兴茅孝若宣城梅季豹过集草堂分体得五言古诗》（《正始堂诗集》文

集卷之十六）③；何白 《长干客舍集张泰贞将军同罗伯伦江幼清分体得七

言古风分韵得秦字即席作》（《汲古堂集》卷之九）④；张孺愿 《上巳日长

文见过分体五言古得鸟字》（《张孺愿诗略》卷四）⑤，七言古体 《史锦衣

李勋卫邀饮显灵宫分体》（《弇州山人四部稿》卷二十二诗部）⑥；袁中道

（１５７０—１６２７）《侯师之席上同谢在杭诸公分得草字分体得七言古》（《珂雪

斋前集》卷之二）⑦；屠隆 （１５４２—１６０５）《卓征甫光禄张具大会汪伯玉司

马诸名贤西湖南屏山分体得七言古诗拈得堤字》（《栖真馆集》卷之二）⑧；

杂言如陆宝 《净社分体得一言至十言分题得诗即以诗字为韵》（《霜镜集》

第十七卷）⑨；边贡 （１４７６—１５３２）《送顾华玉席上分体得三五七言》（《华

泉集》卷七诗集）瑏瑠。直接在分体中提到五言排律的有陆宝 《宿方广寺分

体五言排律分韵蚕字因用袁中郎法华庵十韵》 （《悟香集》卷之十

一）瑏瑡 等。

排律的概念使用较晚，这是诗体发展的特殊现象。实际上，如果考察

从唐至明的文献，就会发现 “律诗”的定义唐宋诗话中也很少见。在这种

情况下，应该转换视角，比如注意诗人的分体意识及创作实践，因为诗人

在诗歌创作上理解与运用的概念，虽然从例证来看构不成完整的系统轨

迹，但把所有诗人使用的相关概念综合链接起来，就可以判断其所指，看

出它的内涵及其演变轨迹。

在诗题上，明代诗人往往直接使用 “五言律”、“七言律”、“五言古”、

“七言古”、“五言绝”、“七言绝”等名称。“律诗”概念的直接使用，还可

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

瑏瑠

瑏瑡

万历十九年金陵刊本。

天启间金陵刊本。

万历间刊本。

同上。

明刊本 （内阁文库本）。

乾隆间写文渊阁四库全书本。

万历四十六年新安刊本。

万历间刊本。

启祯间递刊本。

乾隆间写文渊阁四库全书本。

顺治间刊本。关于排律，另设专章予以讨论，此不多引。



６　　　　 ／ 排律文献学研究 （明代篇）

以明显看出诗人有意为之的心态①。如：徐显卿 （隆庆二年进士） 《庚寅

二月六日梦中咏五言律一首诘旦忆得渥洼明月一联因足成之》（《天远楼

集》卷之四）②；谢泰宗 （崇祯十年进士）《虞尔昭携瓜子一颗为五言律一

首背图十八学士像》（《天愚山人文集》诗集卷之七）③；马一龙 《前十四

夜承北山李兄西吴张兄见过庭中贮月各分韵为五言律后七日再集西吴兄弟

酒阑》（《玉华子游艺集》卷之十八）④；曹学佺 《除夕吴非熊喻叔虞郑翰

卿林茂之汝载叔同赋五言律得烟字》（《石仓全集》八十八卷金陵初稿）⑤；

周叙 《送别第十弟功溥第五侄谦至上清河情发乎词用写五言律二首见意》

（《石溪周先生文集》第一卷）⑥；何良俊 《皇甫司勋宅观舞余赋五言律二

首司勋以长句见酬用韵奉答附皇甫司勋诗》（《何翰林集》卷之六）⑦；余

有丁 《郝谦伯孝廉季夏朔旦举一子因寓五言律为赠》（《余文敏公集》卷之

十五）⑧；郭之奇 《梦徐九一邀游虎丘坐千人石上待月联吟觉来枕上偶记

数联似五言律也》（《宛在堂文集》卷之八）⑨；李宗城 《午日茅止生买舟

招同程孺文诸词丈燕集秦淮五言古五言排律五言近体各一首》（《李汝藩诗

稿》续稿卷之四）瑏瑠；胡应麟 《息怀不能已积成七言律八章用摅鄙臆词之

荒陋不暇计也》（《少室山房类稿》卷之五十四）瑏瑡；曹学佺 《立春日柳陈

甫吴非熊喻叔虞林茂之家叔女载同赋七言律分得微字》（《石仓全集》八十

八卷金陵初稿）瑏瑢；来复 《仲诏先生衙斋同辰叟未央虚舟饯别吕介孺吏部

限七言律体同用拈韵十字二首》（《来阳伯集》卷之十五）瑏瑣；胡松 《己未

八月十五日以防秋之役在原川大雨连日夜不止会当月食块然独处感事怀人

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

瑏瑠

瑏瑡

瑏瑢

瑏瑣

宋代诗人也在诗题中使用诗体概念，但还不普遍，诗人更多的是用 “唐律”这个概念，

比如陆游 《余得芦竹拄杖于舍傍民家似芦非芦坚劲轻滑色如栗玉入手错然微有声它杖莫及作五字
唐律记之》（《全宋诗》２５５６４）；杨万里 《过淮阴县题韩信庙前用唐律后用进退格》（《全宋诗》

２６４４３页）等。值得分辨。

万历间刊本。

光绪六年 （１８８０）重刊本。

万历三十二年 （１６０４）序刊本 （内阁文库本）。

明刊本 （内阁文库本）。

嘉靖四十五年周承超等重刊本。

嘉靖四十四年华亭何氏香严精舍刊本。

万历间刊本。

崇祯十一年 （１６３８）序刊本 （内阁文库本）。

万历四十三年 （１６１５）序刊本 （内阁文库本）。

万历四十六年刊本。

明刊本 （内阁文库本）。

天启间金陵刊本。
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得五七言律十有二首》（《胡庄肃公文集》卷之七）①；杨爵 《大司马联峰

老先生寿诞同难王子言具酒邀予四人为先生寿作中联句得五言古风七言律

各一篇乙巳年夏四月十九日》 （《斛山杨先生遗稿》第四卷）②；彭孔坚

《予与罗三益先生隔一舍许蒙尝寄诗且予素未有复偶成七律以答先施》

（《逸窝诗集》卷之二）③ 等。明代的诗文集绝大部分是以体裁来分的，这

是中国文学文体史上的一道奇观。

“五言长律一体，篇幅短的风貌接近五律，篇幅长的今天一般读者已

很少问津”（余恕诚 《唐诗风貌》）④，反映了当下排律研究的现状。造成

这种状况的原因是多方面的，一是要从五七言诗的抒情传统上去考虑。传

统文学的思维习惯是偏于抒情，而略于叙事。长篇与短调，如果诗人缺乏

艺术功力，可能比较好掌握的还是短篇作品。再有从研究与评论的角度

看，人们也是习惯于短篇。二是排律诗体从唐代以来，一直是科考科目的

诗歌体式，唐代以来形成了大体以六韵排律作为考试科目的传统⑤，而科

举考试带来的弊病，也连及到对具体诗体的评价。 “急遵功令”的排律，

事实上使用的范围极小，因为它的数量取决于每次科考的诗题。因为这类

排律过于程式化、公式化，思想艺术方面的成就也有所欠缺，所以因噎废

食的现象自然就产生了，负面的评价很早就有，建国以后基本上就是彻底

否定了。排律诗在当代研究比较寂寞也就不奇怪了。截止目前，研究排律

的文章仅有十余篇，且主要集中在杜甫诗歌上。如钟树梁 《论杜甫的五言

排律》⑥，牟怀川 《试论杜甫的五言排律》⑦，曹慕樊 《杜甫夔州诗及五言

长律的我见》⑧，程千帆、张宏生 《晚年：回忆和反省：读杜甫在夔州的

长篇排律和联章诗札记》⑨，金启华 《论杜甫的排律》瑏瑠、《论杜甫蜀中的排

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

瑏瑠

万历十三年胡氏重刊本。

万历十六年吴达可富平县刊本。

弘治十年龙泉彭氏原刊本。

安徽大学出版社，１９９７年。

霍松林师 “唐代以诗赋取士，用于考试的试帖诗，其实就是五言排律，所不同的是限定
六韵十二句，由试官命题、限韵。”（《论唐人小赋》），《文学遗产》１９９７年第１期，３７－４７页）

《草堂》１９８１年２期。
《上海师范学院学报》１９８３年第１期
《杜甫研究学刊》１９８５年第１期。
《中国社会科学》１９８６年第１期。
《江苏教育学院学报》１９８８年第２期。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


