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    (一)关于明诗的总体评价

    唐宋之后，戏曲、小说兴盛起来，诗歌逐渐削弱或失去了昔

日文坛主角的光荣地位，因而也给人一种误导，认为元明清三代

诗坛衰败了。其实，三代诗在某些方面依然保持了深人发展的

势头，各取得了难以替代的成绩。明诗在其270余年的历程中

始终保持繁盛的局面，诗作在思想、艺术、风格，特别是流派等方

面都有丰富的内涵和新创的特色;在古典诗歌之林中是一棵独

立支撑的大树，具有美丽的丰姿与光泽，保持着其自身固有，也

足供后人开掘的值得欣赏、研究、借鉴的价值。

    明诗的确难有唐宋诗那样的地位与荣誉。但“明诗胜金元”

(王士祯(师友传续录))，则是世所公认。至于和清诗相比，总体

上说是稍逊一筹。但明诗开拓了有清一代的诗风，成为清诗先

导的，是以顾炎武为代表的一批明遗民诗人。陈子龙、夏完淳、

张煌言、瞿式耙慷慨激昂，富于牺牲、战斗精神的诗篇，对清初诗

坛影响很大。清人林昌彝《论诗》:“当代风骚谁领袖，开山独让

顾亭林。”清诗开山不是投降清人的钱谦益、明哲保身的吴伟业，

也不是俨然文坛宗主、而以“批风抹月”为能事的王士祯。可说

清诗的功勋章里，有明诗的一小半，至少诗艺实践、理论探讨方

面，明诗为清诗作了极有益的准备。

    但是长久以来，明诗一直受到不公正的待遇，对它的评价远

远低于其实际成绩。一两个字的判词，就把明诗打人了冷宫、



(明诗别裁·序》云:“宋诗近腐，元诗近纤，明诗其复古也。”这不

是沈德潜一个人的看法，而是颇有代表性的意见或偏见。偏见

流行久了形成惯性，“复古”二字一叶障目，论者未能普遍考察明

诗的全面情况，就人云亦云地抹煞它，冷落它。研究的人少，贬

低它的偏见更容易流行，似成了恶性循环。明诗是否通体复古，

余无足观呢?事实完全不是如此。文学史上以复古为号召的例

子很多，如陈子昂、李白、韩柳、欧梅，都举过复古的旗帜，但都被

肯定，认为是以复古为革新。惟独明人的复古就是“刻意古范，

铸形宿模”，其实这只是李梦阳一人的意见，其他倡导复古的人

多少有一些求新的主张。同为前七子首领的何景明就认为学古

是“领会神情”，“不仿形迹”，学古只是作诗的人门途径，不是终

极目的，从古人人，必须从古人出，无筏不能登岸，“登岸则舍

筏”，学古的目的是为了“自创一堂屋，一户腑，成一家之言”。这

足以说明，主张复古的人，还是有新变要求的。更要看到:倡导

复古运动的，主要是前、后七子，并不是全体明诗人;复古流行只

是一个时期，绝非贯穿明诗的始终;即在流行阶段里，也不是像

某些人讲的，复古思潮笼罩一切，在前后七子主盟文坛的同时，

总有不同主张(反复古)的人与之对抗，与之争辩。而后起的李

蛰、汤显祖、袁宏道、钟惺等等，都是“识时之士”，大力倡导思想、

艺术革新，主张抒发性灵，体现个体意识，甚至追求“穷新极变”，

猛力抨击抄袭摹拟。怎能笼而统之地给明诗戴个“复古”的帽子

而抹杀其有“通”有“变”的多彩景观呢?

    针对这种情况，有人为明诗喊过冤:“夫聚一代之才，一代之

诗，体制何所不备，乃以一字之贬，尽行抹煞，诅(岂)为定评?”尽

管这种呼声微弱，反响不大，但明诗的成就毕竟是客观存在。璀

璨的明珠，即使被尘土掩埋，终会放出其夺目光辉的。

    (全明诗)尚在编纂中，明诗规模究竟如何，待见分晓。从已
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出的古人著述中，可以确知明朝是“聚一代之才”，成“一代之

诗”。钱谦益(列朝诗集)，收明诗2000多家，几与全唐诗作者数
目相当。朱彝尊《明诗综)收明诗人3400余家，选录作品16000

余首;陈田(明诗纪事》收近4000家，明诗体制的完备，数量的丰

富是不容置疑的。由于诗坛俊彦不断涌现，众多作者贴近生活

进行创作，在广泛吸收传统中不断进行艺术探索，明诗的总体质

量也达到了可夸耀的水平。就思想内容说，可谓丰富多采，从社

会现实矛盾到个人内心冲突都反映在诗中，特别可贵的是明诗

逐渐受到工商业发展的影响，市民意识有所抬头，明诗人、特别

是画家诗人中出现了重视个体自由的倾向，既肯定个人有寻求

现世享乐的权利，又重视自我价值的实现，为自我丧失即心灵受

束缚而悲叹。到李蛰倡“童心”说，汤显祖以“情”反理，袁宏道提

出“性灵”说，主张诗“任性而发”，即从人的真实内心或原始本性

出发，无疑是巨大的进步。在一个提倡理学的时代，诗歌中出现

这样的追求，确是惊世骇俗的。思想的活跃，促进了诗歌理论的

探讨和争鸣，显得空前的热闹和深入。各种流派各种意见互相

辩难，互相攻汗，互相矫正和补充，使诗艺在竞赛中发展，诗作在

批评中改进。明代诗家对诗歌创作规律，如意境的铸造，诗美的

提炼，章法、句法、字法的运用，格律与音响的调协等方面，都作

了有益的开掘与探索。多种流派各领风骚，各种风格急剧地起

落兴衰，理论上的翻新出奇，艺术探索上的执着精神，在中国诗

史上是罕见的。

    (二)明诗发展的大致历程

    明初诗歌队伍是由元人明的作者组成的。明朝在元末农民

起义、割据纷争的基础上建起了集中统一的政权，但诗坛一时还

形不成枢纽和中心，只有有影响的大家，而没有真正意义上的流

派，特别是操持文柄的流派。诗人分散在各地，围绕个别名声较
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高的作者活动，形成地域上的“派”。胡应麟《诗数》说:“国初，越

诗派肪(起始)刘(基)伯温，吴诗派舫高(启)季迪，闽诗派肪林

(鸿)子羽，岭南诗派防孙赘仲衍，江右(江西)诗派肪刘裕子高。
五家才力，咸足雄据一方，先驱当代。”这些“雄据一方”的“先

驱”，不但对此后地方诗派的发展起了奠基作用，而且给整个明

诗发展以深远的影响。上述派别，并没有明确的共同纲领或作

诗主张，吴中四杰高启、杨基、张羽、徐贵被比为初唐之四杰，个

个才高命赛，有创作实绩，特别高启“诸体并工，天才绝特，允为

明三百年诗人称首”，但没有统一的理论主张。闽中十子，林鸿、

高糠虽然“以唐人音调倡鸣乡党”，但和后来的前七子毕竟不一

样。由元末的战乱流离，转到明开国后的休养生息，奖励垦荒，

兴修水利，减轻赋税，百废待兴，给诗人以巨大鼓舞，在写出了很

多反映社会矛盾、同情民生疾苦的诗篇的同时，还努力歌颂新朝

恢复安定生活，憧憬昌大昭明，表达乘时建树功业的愿望。可惜

的是朝廷实行思想专制，文网森严，诗人的才情无法得到正常的

表达，转而形成感伤情绪的发泄。在高启的作品中，主体情绪的

逻辑发展和以上述内容人诗，得到最典型的表现。明初至永乐

年间，许多著名诗人不是被直接杀害，就是被迫害致死，致使文

人嗓若寒蝉，窒息了创作生机。许多才杰之士，不能终其天年，

妨碍创作才能的发挥。如高启，三十九岁就因受株连被腰斩，历

代论者，无不同声痛惜，说他“凡古人之所长，无不兼之。振元末

纤稼褥丽之习，而返之于古，启实为有力。然行世太早，3m折太

速，未能榕铸变化，自为一家。⋯⋯天实限之，非启过也。”(《四

库总目提要》)明代才人被斩杀、被赐死、被下狱、被构陷、被牵

累、被迫害折磨致死的如方孝孺、解络、于谦、瞿佑乃至宋镰、刘

基、汪广洋、杨基、张羽、徐责等等，可以开出一大排姓名，明诗所

受损失之大难以估量。高启死后，许多人写诗沉痛悼念他，“玉
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碎昆冈，兰焚楚泽，千古才人，同声下泪”，文人们哪只是哭高启，

也是在哭自己啊!

    朱棣政变，京都北迁，是为永乐。为压制舆论，一方面严酷

打击自由思想，保持文化恐怖氛围;一方面维持社会稳定，使经

济有较快成长，鼓励士子歌颂文治武功。这样，元末明初以来士

大夫普遍存在的优患意识被挤掉，托身林泉、著书自娱的高洁情

怀被冲垮，诗歌中的讽刺嘲笑风气被打压，代之而起的是阿谈馅

媚，粉饰太平。于是以“三杨”为代表的“台阁体”诗应运而生并

广泛流行。它以歌咏盛世为其内容，“春容和雅”为其风格。诗

的舞台由民间转向宫廷。三杨以阁臣之尊，据高位提倡，天下靡

然从风，因使这种诗体创作形成一种文坛潮流。但“余波所衍，

渐流为肤廓冗长，千篇一律”((四库总目提要))。不久被世人厌

弃。到成化后，诗界酝酿着拨乱图变。茶陵(今属湖南)李东阳

起而倡导法古、崇唐，恢复比兴寄托之旨，“古则魏晋，律必盛

唐”，针对“台阁”诗谈词华采、格律包装美观而思想苍白的弊病，

鲜明地提出“诗贵意”，“须以辞达意”，“可歌可咏”，力图以内容

实在、格调健朗的作品振起诗界流行的“和平啤缓之音”。他有

门生执友数十辈为之羽翼，相与鼓吹，遂成诗风转换的关抉，上

变台阁、下启前后七子的桥梁。这一时期，诗坛不树旗号、不立

门户的作品也纷然杂出，例如于谦、郭登关注民生、爱国感时的

作品，张弼讽刺现实的作品，打破了“台阁体”的“一风倒”局面，

与三杨作品形成鲜明对照。在李东阳转换诗风前后，也有许多

作家一空依傍，兼师众长，自写胸中光景，如沈周的题画诗，随事

缘情，鲜活爽利，在“台阁”泛滥之余带来一股清新之气。继沈而

起的“吴中三才子”文征明、唐寅、祝允明，不拘成法，不避口语，

自抒怀抱，漠视名利，洁身远引，任性率真，天机时见，这对明后

期的公安派理论与创作都有影响。

                                                                      .5



    由弘治、正德到嘉靖、隆庆，明中叶近一个世纪的时间，是明

诗“复古”风靡的时期。人们通常认为这是最能体现明诗成就、

代表明诗主要风貌的时段，编(明诗纪事)的陈田就不同意这意

见。他说:“凡论明诗者，莫不谓盛于弘、正，极于嘉、隆，⋯⋯余

谓莫盛明初。”理由是“明初诗家各抒心得，隽旨名篇，自然流出，

无前后七子相矜相轧之习”。陈田讲的确有道理，但七子派影响

既大且久，甚至被奉为楷模圭泉，也是事实。以李梦阳、何景明

为首的“前七子”，高张“复古”大旗，倡言“文必秦汉，诗必盛唐，

非是者不道”，掀起声势浩大的宣传运动，竟达到“物不古不灵，

人不古不名，文不古不行，诗不古不成”的程度。理论的煽动和

他们创作的一定实绩，使海内景从，以致“天下语诗文，必并称何

李”。在他们势盛的时候，也有独立自树、不为他们左右的杨慎。

理论上杨慎提出“汉代之音可以则，魏代之音可以诵，江左(南

朝)之音可以观”，强调“永言缘情”，与“文必秦汉，诗必盛唐”针

锋相对，创作上他“藻艳撷于齐梁，简质得于魏晋，冲淡趋于陶

韦，沉雄参之杜韩”，成为明中期的重要作者之一。嘉、隆期间，

以李攀龙、王世贞为首的“后七子”，继续掀动复古诗潮，变本加

厉，门户之见更深，沿袭摹拟之风更盛，排斥异己主张愈力，连自

己队伍中稍有不同意见的谢棒也不能容忍。但其影响范围之

广，时间之久，都超过了前七子。一度出现“士大夫及山人词客、

袖子羽流，莫不奔走门下”((明史·王世贞传})的局面。不过值

得提到的是“唐宋派”古文家对前后七子的阻遏作用。(明诗纪

事·戊签》:“暨前后七子出，趋尘摄景，万嚎一声，其间烛照之匠，

若荆川(唐顺之)、遵岩(王慎中)、震川(归有光)，变秦汉为欧曾，

易洁屈葺牙为文从字顺。”努力使文章与普通的日常生活相联

系，改变脱离现实的复古趋向，这对“文必秦汉”是抵制。归有光

批评他们的诗“以琢句为工，自谓欲追秦汉，然不过剿窃齐梁之
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余”(《与沈敬甫书》)。这对“诗必盛唐”是抨击。有对立面存在，
促进王世贞等有所自省。前七子中，李梦阳、何景明被比为唐之

李、杜，宋之苏、黄，可能有点过誉。后七子中，李攀龙、王世贞、

谢棒三人的创作成绩也是值得称道的，应该给予恰当的肯定。

    万历以降，在李蛰等思想家的影响下，“徐渭、汤显祖、袁宏

道、钟惺之属，亦各争鸣一时，于是宗李、何、王、李者稍衰”((明

史·文苑传》)。以袁宏道为首的公安派崇尚个性，主张抒写性

灵，自创新奇，导致对传统与当时权威的怀疑:“秦汉而学六经，

岂复有秦汉之文?盛唐而学汉魏，岂复有盛唐之诗?夫惟代有

升降，而法不相沿，各极其变，各穷其趣。”(《叙小修诗))又认为

“文章新奇，无定格式，只要发人所不能发，句法、字法、调法，一

一从自己胸中流出，此真新奇也”((答李元善》)。与此同时，针

对复古派展开抨击:“夫古有古之时，今有今之时，袭古人语言之

迹而冒以为古，是处严冬而袭夏之葛也。”(《雪涛阁集·序))这些

给当时沉滞的文坛带来了一派清新鲜活的气息。理论震撼力的

强大深远突出地表现在自我价值的肯定或自我中心倾向上。这

是随着工商业兴盛带来的个人意识滋长的结果，值得大书特书。

而在创作实践上，公安三袁的成绩不能与理论相副。虽然他们

注意做到“非从自己胸臆流出，不肯下笔”，“变板重为轻巧，变粉

饰为本色”，但只是强调纯任心性，信手拈来，信口而出，不避理

俗，对社会内容关注不够，作品缺乏现实的力度广度、历史的深

沉感，难免有率易浅理之弊，其末端更流于油滑鄙俗。于是又有

以钟惺为首的竟陵派出现在天启、崇祯年间。他们在继承公安

派理论的基础上，力图矫正其创作的肤浅纤弱，“别出手眼，另立

深幽孤峭一宗”。公安一派寄情山水，以摆脱礼教束缚，追求身

JLI愉悦;竟陵人物则是幽寂孤凄的失意者型，在愤世嫉俗中表现

耿介高标的格调。但在明朝气数已尽的条件下，各种惨祸迫在



眉睫，虽然对公安有矫正，对诗美有新变，有补充，寒蝉悲切，无

法在严冬里延续其声音。在公安风行时，诗坛也呈现多元倾向。

(明诗纪事·庚签)指出，“若区海目(大相)之清音亮节，归季思

(子慕)之淡思逸韵，谢君采(三秀)之声情激越，高孩之(出)之骨

采赛腾，并足以方轨前哲，媲美昔贤。”即便是思想上同受李蛰影

响，创作上同受徐渭启迪，文风、人风与公安相近的汤显祖，也不

肯附庸袁氏风雅，而自立于文学之林，独辟门户。

    公安风格是清逸，其失“日轻日徘”，竟陵特味是幽晦，其失

“曰纤曰僻”，当袁氏的“轻桃变为理音”，钟、谭纠之;当钟、谭的

“纤僻变为鬼趣”，呈现为“亡国之音哀以思”时，复社、几社文人

爱国忧时、抚事慷慨的诗作兴盛起来，成为明末诗坛的高扬之音

或回光返照。崇祯至南明的最后结束，是明诗的末季。以张溥、

张采为首的复社，在政治上反对腐败，在文学上又复古崇唐，这

和紧密配合当时的现实斗争有关。与夏允彝等成立几社与复社

呼应的陈子龙，编(明诗选》，重新抬高七子，以与公安、竟陵抗

衡，但阶级矛盾、民族危机迫使诗人们不得不改变诗风。由于官

僚政治更为黑暗腐朽，农民陷于求生难得的绝境，爆发了李自成

的起义，推翻了明朝。随后清兵人关，民族矛盾上升。许多具有

民族气节和爱国思想的诗人，和东南地区人民一道坚持抗清斗

争。这时的历史情况和文天祥抗元斗争时期很相似，大敌当前，

谁还有心去追摹古人的风调法度，讲什么尊唐抑宋、贵远贱近之

类呢?这样，凡有良心的作家都自然地转变了诗风，面对亡国破

家人民被屠的苦难，剖心输肝，信笔直书，表现优国伤时的哀痛

和愤慨激昂的感情，产生动人心魄的力量。特别值得称道的诗

人有陈子龙、张煌言、夏完淳、瞿式粕、吴应箕、邝露、黄淳耀等。

“长驱胡骑几曾经，草木江南半带腥”，他们诗作的内容主要是国

变以后人民流离的状况、自己戎马仓皇的生涯、对今古民族英雄
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的景仰和奋斗、牺牲、视死如归的凛然大节，其中贯穿着强烈的

爱国热情和英雄失路的悲感，风格沉雄顿挫，音调慷慨悲凉，文
情并茂，和文天祥的作品前后辉映，成为整个明诗的殿军。天

启、祟祯以至清初，还活动着后来被称为遗民诗人的一大群作

者，他们把优国之忱、亡国之痛、故国之思和身世之感表现在作

品中，曲折地寄寓着不愿向新朝俯首的理想与气节。顾炎武、归

庄、钱澄之、屈大均、陈恭尹、吴嘉纪以至朱聋(八大山人)，他们

主要活动在人清后，而从政治态度、思想倾向说，还应列为明诗

人。就中顾炎武(绛)尤被论者称道。潘德舆《养一斋诗话》说:

“明开基诗，吾深畏一人焉，日刘诚意(基);明遗民诗，吾深畏一

人焉，日顾亭林(炎武)。诚意之诗苍深，亭林之诗坚实，皆非以

诗为诗者，而其诗境直黄河、太华之高阔也。首尾两家，谁与抗
手?”(明三十家诗选):“亭林诗，凭吊抢桑，语多激楚，茹芝采薇

之志，黍离麦秀之悲，渊深朴茂，直合靖节(陶潜)、院花(杜甫)为

一手。”有些话可移作明遗民诗人的概评。由于他们的作品已被

选人本社出的(清诗三百首详注)中，本书为避免重复未予选列。

    以上把明代诗人踵出、流派迭兴的情况作了简述，从中可窥

见明诗发展的大致脉络和主要风貌。就中特别值得称道和必须

强调说明的是，明人探索诗美的新变，表现了一种执着的精神。

由于流派迭兴，个体的尝试往往发展为群体的探索。各流派在

互相辩难互相批评中矫正缺失，在和平竞赛中完善自己，从而促

进了诗艺的发展。各流派在挖掘诗歌规律、磨炼写作技巧方面
都作了有益的贡献。例如:

    李东阳探讨格调与音响，字句对偶雕琢之工与天真兴致的

关系;

    李梦阳(前七子)概括古人创作经验，提出“古人之作，其法

虽多端，大抵前疏者后必密，半阔者半必细，一实者必一虚，叠景
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者意必二，此予之所谓‘法’— 圆规而方矩者也，’;

    何景明不满于梦阳“独守尺寸”，而提出“领会神情，临景构

结，不仿形迹”，对本派复古偏颇，似欲有所补救;

    王世贞(后七子)把才思和格调结合起来，发展了李东阳主

张:“才生思，思生调，调生格”，艺术上讲究“篇法有起有束，有收

有放，有唤有应”，“句法有直下者，有倒插者”，“字法有生有实，

有沉有响”，愈趋精细，他由否定宋诗到后期转而肯定宋诗，都表

现处在不息的探索中;

    谢棒由崇尚盛唐，到反对“摹拟太甚，殊非性情之真”，“人不

敢道，我则道之”，到强调“兴、趣、意、悟”，同样也在不断追求;

    李蛰倡“童心”说，徐渭反对“鸟学人言”，为反拟古主义鸣了

信号弹;

    汤显祖以“情”反理，更拉开了序幕;

    袁宏道登上文坛，旗帜鲜明地向笼罩百年的拟古主义宣战，

提出“代有升降”，“法不相沿”，进而倡导“独抒性灵，不拘格套”，

大力向民间文学学习，继李蛰抬高俗文艺，石破天惊，与此相应，

创作要求“信口信腕，皆成律度”，即经有法到无法，无往不法;

    钟惺进而追求奇趣幽光;国难当头，陈子龙又强调诗歌关注

现实苦难⋯⋯

    这些，上继唐宋，下启清人。清代诗歌艺术开掘愈趋深细，

明代的理论和创作实践可说起了桥梁作用。这桥梁，本身质地

坚实，造型雄阔，确是我国诗歌宝库中一份珍贵的遗产。我们应

拨开历史迷雾，给它以公正、科学的评价。

    (三)关于本书编选注释的说明

    本书选录篇目，力图反映明诗内容、体式多样化和艺术探索

新变化的状况。

    由于创作主体贴近生活、关注现实，从明朝开国到亡国，一
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直表现出抚事感时、敢于吐露心曲、努力干预生活的热忱。揭露

社会黑暗，讽谕朝政得失，同情人民疾苦，倾泄胸中块垒的作品，

满布在明人的诗集中。下述内容，在明诗中占了很大比重，在本

书中占了最大比重:一、揭露统治阶级剥削压迫的罪行，同情人

民在人祸天灾重压下呻吟、挣扎的悲渗遭际。几乎所有大诗人

都有这方面的名篇，如高启(田家行)、(猛虎行)、(牧牛词)，张羽

(踏水车谣)，刘裕(采野莱}，于谦(悯农)、(田舍翁)，张弼《养马

行》，李东阳《马船行》、《风雨叹》，李梦阳《豆荃行》，徐祯卿《杂

谣)，何景明《岁晏行)，袁宏道(掉歌行)，吴应箕(耕田苦)，黄淳

耀《野人》，陈子龙《小车行》，张纲孙《苦早行》，以至马柳泉《卖子
叹》，张含《虎使君》等等，不可能悉数录收，但尽量选了一些，稗

能反映明代的阶级状况。二、抨击朝政黑暗，讽刺宫廷荒淫，反

对宦官、权奸弄权以至直刺最高统治者的作品，如王世贞(钦14

行》，李梦阳《玄明宫行》、(内教场歌》，何景明《纷鱼》、《玄明宫

行)，王廷相(储袍将军谣)，还有高启(宫女图)，袁凯(杨白花》、
(白燕)以及张弼的讽刺诗，和上一类一样具有借鉴意义。三、高

扬爱国旗帜，表现守土固边、抵抗侵扰决心，歌颂抗战将士，反映

边塞生活，这方面的内容可说连绵不断，就中于谦、郭登、以及抗

侨名将戚继光、俞大酞的作品，成绩尤为突出。四、咏史怀古，凭

吊历史上的忠烈人物，深切寄寓现实感慨的作品。咏怀古迹，如

长平坑、赤壁，渴庙扫墓，缅思、景仰与同情古代英杰，如伍子青、

屈原、荆柯、韩信、诸葛亮、岳飞、文天祥、元世祖忽必烈等，往往

能借古昔英雄失路之悲，寄托当世人怀才不遇、有志不逞乃至无

辜被害的悲慨，很有打动人心的力量。五、明末慷慨赴国难、昂

首上刑场，保全民族大节不顾小我生死的英烈们的作品，壮志凌

云，浩气如虹，这些在今天精神文明的建设中对读者还有熏陶教

育意义，因之注意选录。六、反映封建社会妇女痛苦，同情宫女、
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弃妇、“节妇”的作品也酌收了一些。七、反对道学和封建宗法礼

教束缚和压抑人性，肯定自我价值，尤其写出了自由潇洒、任性

率真、藐视权贵、淡泊名利的自我灵魂和人物形象的作品，如高

启(青丘子歌)、张简(醉樵歌)、唐寅(桃花庵歌)、祝允明(述行言

情)、袁宏道(显灵宫集诸公)等，也注意收人。八、游山历水、咏

物状景、题画赏艺、抒发个人怀抱、表达精思妙解乃至禅机玄悟

的作品，多姿多彩，为满足读者审美欣赏之需，选录这类作品也

占了相当比重。

    本书选收了137位明代诗人的作品三百题，前中后期、大中

小家兼顾，妇女作者加意照顾。选诗比例，与创作成就大小、在

流派中的地位、诗史上的影响大体成正比。有的诗人，知名度的

确不高，但某一篇诗作确有特色和影响，如马柳泉的《卖子叹》也

收人了。明代诗人不满元代诗人摹拟(唐)纤弱之失，努力在创

作中(理论探索更走在实践前面)作创新的尝试。对各种体制，

不论乐府、古体、近体，以及四言、六言、骚体都作了进一步的探

索，本诗选录时也照顾了方方面面，古体与近体、常体与杂体、正

体与变体，基本上做到并重。选录具体篇目的标准则是思想与

艺术兼顾，凡艺术有些特色，如孟洋的(烟)，王象春的(书项王庙

壁)，张含的(虎使君)，姚少娥的(竹枝词)，都选人了。

    本书对137位人选作者的“简介”作了精当的阐述。生平仕

履部分都参考了史传，努力做到资料翔实，叙述清楚，重点突出。

对诗人创作主张、倾向、风格的介绍，除参考诗人自述主张的理

论文字外，还广泛阅读历代研究家对他的各种评议。经编注者

消化、融会后，公允地叙述出来，既做到言必有据，又做到有自己

的选择和理解。本书对各作品的“说明”，除介绍创作背景、作品

内容外，还做了些带赏析性的评析，目的是引起读者的欣赏兴

趣。本书虽然名为“详注”，但只求帮读者看懂原文，不求文字详
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尽。由于本书是集体编选注释，虽经反复修订，难免在选、注、释

方面留下漏洞，文笔风格也有不一致的地方，敬祈专家学者指
正。

朱安群
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应召赴京道上有作·································⋯⋯ 方孝孺(104)

关山雪界图··········································⋯⋯ 凌云翰(106)

白雁···················································⋯⋯顾文显(108)
题李典仪云东卷····································⋯⋯程本立(110)
交陆即事·············································⋯⋯ 解 蜡(111)

赴广西别甥彭云路·································⋯⋯ 解 给(113)

汉江夜泛·，···········································⋯⋯ 杨士奇(114)

高邮···················································⋯⋯杨士奇(117)
江南旅情··············，···············，··············⋯⋯ 杨 荣(118)

陈员外奉使西域周寺副席中道别长句·········⋯⋯ 曾 荣(120)
维扬怀古·············································⋯⋯ 曾 荣(123)

乡人至夜话··········································⋯⋯ 李昌棋(125)

新安谣················································⋯⋯ 李昌棋(126)

田舍翁················································⋯⋯于 谦(127)
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