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绪摇  论

唐代是我国古代文学的一个高峰期，更具体地说

是一个诗歌创作的高峰期，它为后世建立了内容博

大、风格多样的诗歌范型。在唐代之后，唐诗的传播

与接受形成了一个连绵不绝、牵涉广泛的诗学传承体

系。其中，唐诗选本占据了一个非常重要的地位：一

者唐诗选本是唐人别集之外唐诗传播的另一种主要形

式，二者唐诗选本也是唐诗批评的重要手段。而唐诗

选本发展到明代，在继承前代唐诗传播与接受历史的

基础之上，结合了其时具体的社会文化背景与诗学批

评环境，形成了专属于有明一代唐诗选本的特点与

成就。
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第一节摇明前唐诗选本编选的历史过程

唐诗的编选与传刻早在唐代便已开始。在整个中国古代唐诗学的发展历

程中，唐诗选本的发展大致经过了四个历史阶段：初创期（唐五代）、发展

期（宋金元）、兴盛期（明代）及集成期（清代）。明代唐诗选本处于一个

承前启后的重要阶段，这一时期唐诗编选的各种成就与特性的形成，是建立

在前人工作的基础之上的。因而，在对明代唐诗选本进行研究之前，对明前

唐诗编选与传播的历史进行简要的梳理十分必要。

总的来说，唐诗选本是随着唐诗创作的繁荣而出现的。从初唐到晚唐，

与其时诗歌的发展进程紧密相联，唐诗选本的编纂也逐渐兴起，一直延续到

五代时期，成为唐诗选本发展史上的初创阶段。就唐人选唐诗而言，当代有

学者已考及员猿苑种，存目缘园余种，［员］数量比较可观。流传至今，尚有十几种
存世，著名学者傅璇琮先生《唐人选唐诗新编》一书辑录了《翰林学士

集》、《珠英集》、《丹阳集》、《河岳英灵集》、《国秀集》、《箧中集》、《玉

台后集》、《御览诗》、《中兴间气集》、《极玄集》、《又玄集》、《才调集》、

《搜玉小集》等员猿种。
这些唐人编选的唐诗选本，产生于唐代不同时期，其编选体例和选诗体

现的诗学主张与当时的诗学理念相辅相成，反映了唐诗创作与理念从初唐末

到晚唐的变化与发展。以所选诗歌的年代论，唐人编辑的唐诗选本既有历代

合选，也有断代专选。大致来说，前期唐人选唐诗以历代合选为主。此时的

唐诗选编和诗歌创作一样，还没有摆脱六朝以来诗歌习气的影响，唐诗自身

的独特审美特征与艺术价值还没有获得充分体认。因此，人们在编选唐诗时

往往是与前代诗歌合编在一处。而真正能充分反映唐诗特殊价值与诗学地位

的是开元以后较多出现的、单选唐诗的断代诗选。这些诗选往往是编辑者对

稍前或当下唐人诗歌创作的一种直解反映，体现了编者敏锐而独到的诗学洞

察力，所选诗歌大都集中于一个时段或一部分人。比如，孙季良《正声

集》、崔融《珠英学士集》等专选初唐人诗歌，其中《正声集》“以希夷为

集中之最”，［圆］《珠英学士集》“但纪朝士”。［猿］元结《箧中集》、殷璠《河岳

英灵集》则专选盛唐人诗作，前者一共选入苑人计圆源首诗作，以“淳古淡
泊，绝去雕饰”［源］为选诗标准，倡导“雅正”，是针对盛唐、中唐之际社会

状况与诗歌创作情况而来的；后者分上、中、下三卷，选圆源人计圆猿源首诗
作，以“风骨”、“兴象”相号召，非常准确地概括了盛唐诗歌的典型特征。
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而高仲武《中兴间气集》选编了至德至大历间圆远位诗人，“但使体状风雅，
理致清新，期观者易心，听者竦耳，则朝野通取，格律兼收”，［缘］指出了中

唐前期诗歌风格的新变特征并给予肯定。到了中晚唐，随着唐诗的发展，唐

诗特有的审美风貌与艺术特征逐渐清晰起来，唐诗选家也不再满足于仅仅以

唐代某一时期或某些具体人群的作品为选，而是开始以一种通识的眼光对唐

诗作全面的观照，通盘地体察唐诗的发展过程，把唐诗作为一个整体性的对

象来把握。比如，晚唐前期人顾陶曾花了很大心血［远］编选《唐诗类选》圆园
卷。全书选初唐以来诗作员圆园园余首，是当时卷帙最大的一部唐诗选，所收
录的一些诗作成为后世学者校订异文的重要资料。［苑］而且此书不单以选诗数

量取胜，还以识见卓异赢得后世称赞。顾陶之前的唐诗选，对李白、杜甫这

两位唐诗代表的独特诗学地位并未能给予充分重视，像《河岳英灵集》不

收杜诗，《中兴间气集》不收李诗，甚至有二家诗全不收的。顾陶不仅李、

杜全选，且在自序中特地称扬李、杜道：“李、杜挺生于时，群才莫得而

并。”［愿］从整个唐诗选本历史看，顾陶可以说是第一个大力推重李白、杜甫

的人。另外像唐末韦庄的《又玄集》、五代韦縠的《才调集》等都是通选四

唐之诗的选本，在后世一直颇受注意。

另外从体例上看，以现存唐诗选本而言，很多都是以《文选》以来文

学选本的常例来编排诗人诗作的。选本中按照诗人的时代先后排编作品，在

选集正文之前一般都有选家自序，如此等等。唐人诗选中的这些自序非常重

要，他们或是叙说编者的文学观，或是评点诗坛风尚，或是说明自己的编选

标准，是诗选正文之外的另一种独特的唐诗批评方式，具有很珍贵的诗学批

评价值。像殷璠《河岳英灵集序》中提出的“兴象”、“风神”之说成了后

世对唐诗风貌的标准定义。在继承传统之外，唐人编选唐诗在体例上也不乏

创新之处，后世常见的选诗与评点相结合的方式便是唐人首创。如《河岳

英灵集》，除了集前有序和集论各一篇，用以概括编选宗旨和诗歌发展源流

之外，集中诗人名下都附有小传式的评语，概括诗人的艺术风貌，间或涉及

诗人生平事迹、人品气节等。这些评语大都简洁传神，成为后世了解相关诗

人的第一手资料。比如评李白，云：“白性嗜酒，志不拘检，常林栖十数

载，故其为文章，率皆纵逸。至如《蜀道难》等篇，可谓奇之又奇，然自

骚人以还，鲜有此体调也。”［怨］又评王维，云：“词秀调雅，意新理惬，在泉

成珠，着壁成绘，一句一字，皆出常境。”［员园］又评常建诗作，云：“似初发

通庄，却寻野径，百里之外，方归大道，所以其旨远，其兴僻。”［员员］这些精

彩的评点，体现了选家对诗人的深刻理解及对其诗作精髓的准确把握。其

后，高仲武在《中兴间气集》中加以效仿，而选、评结合的选本体例便由
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此成为唐以后唐诗选的基本样式。

另外，除了从时间、体例等角度之外，唐人编选唐诗形式是多种多样

的。比如，有的是从题材角度编辑诗选，有唱和集、家集、送别集、考试诗

集等；有的是以不同诗学标准选编诗作，既有《箧中集》那样强调诗歌社

会功能、以古雅为标准选诗的，也有《玉台后集》这样以宫体艳诗为选编

对象的诗选；有的选诗，有的则是单单选诗中佳句⋯⋯总而言之，唐人编选

唐诗的丰富多彩，显示出唐代诗歌以及诗学思想极大的开放性。这些选本建

立起来的诗选体例、标准以及诗学思想，为后世的唐诗选家所继承，并结合

不同历史时期、不同的具体社会文化状况，得到进一步的发展和完善，对后

世唐诗的编选起到了很大的影响。当然，由于此时还是处于初创时期，唐人

编选唐诗的工作基本都是在唐诗的发展过程中进行的，虽然能接触最原初的

编选对象，对诗人、诗作有最新鲜的感受与认识，但是同时也缺少了文学批

评所必需的距离，故而选家对唐诗的整体认识还不可能完整、准确、成熟，

一些缺点与不足也在所难免，如一些重要诗选不能体现唐诗的多样风格，未

能兼顾各种流派，还没有一部能完整概括唐诗风貌的选本，如此等等。

进入宋代以后，唐诗作为一种高妙的诗歌范型正式确立，并赢得社会的

普遍认可。因而，学习唐诗成为一种广泛存在的诗歌创作风气，终宋一代，

从宋初的西昆体、晚唐体、香山体到影响巨大的江西诗派，我们处处可以看

到宋人试图通过学唐来建立本朝诗歌康庄大道的努力与尝试。这种努力与尝

试表现在唐诗的传播层面，就是大量唐诗别集、笺注的出现，某些重点作家

作品的刊刻与笺注则尤其受到关注，出现了所谓“千家注杜”、“五百家注

韩”的盛况。与此同时，唐诗选本的编纂也受到重视，出现了许多影响很

大的唐诗选本。据当代学者孙琴安先生《唐诗选本提要》考证，现可知的

宋代唐诗选本将近四十种，而当时实际诞生的唐诗选本数量当远远大于

此数。

宋代唐诗选本的大量出现，除了前面提到的诗学崇尚上的影响之外，也

与当时具体的社会文化大背景有着紧密的联系。两宋时期，国家推行偃武修

文、鼓励读书仕进的文化政策，学校教育发达，书院兴盛，形成了一种浓厚

的学术风气和诗歌创作风气，存在一个唐诗传播的大量受众群体。另外，随

着印刷术的发展和改进，书籍的刊刻要远远方便于前代，唐诗选本在传播媒

介上也因此具有了前人所没有的优势。在这样的背景下，唐诗的选编、刊刻

自然也就获得了相当良好的扩展空间。在宋人的唐诗选本中，一个比较突出

的现象就是专体诗选出现的频率大为增加，现存宋人唐诗选本的一半以上都

是某一唐诗体裁的专选，如五言诗选、七言诗选、绝句选、律诗选等。其中
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著名的有洪迈《万首唐人绝句》、刘克庄的《唐五七言绝句》、赵蕃、韩淲

《章泉、涧泉二先生选唐诗》、赵孟奎《分门纂类唐诗选》、周弼《三体唐

诗》等。在孙琴安先生《唐诗选本提要》一书著录的宋人唐诗选本中，仅

绝句一体的专选就有九种，由此可见宋人对唐绝句的重视。对诗歌体式的明

辨，也是学术活动的重要方面。宋人尚学，落实到诗歌层面，就是注重颇有

学术意味的诗歌校订、笺注等工作。而专体唐诗选的集中出现，一方面便于

学习，一方面也体现了诗学领域学术倾向性的加强，这种对诗歌体式的关注

与推重直解启发了后来明代学者对诗歌辨体的重视。

宋代唐诗选本的另一个突出之处就是评点本在南宋时期的兴起。虽然在

宋代之前的唐人选唐诗中也出现了一些评点，但此时的评点还属于不成熟形

态的评点，或是出现于诗选正文前的序、论之中，或是与诗人小传掺杂在一

起，未能与具体的诗歌文本紧密联系。而南宋中后期，为了满足参加科举考

生的需要，以“取便科举”为主要编辑目的、带有详细评点文字的文章选

本大量诞生，比较著名的有《古文关键》、 《崇古文诀》、 《文章规范》

等。［员圆］受文章评点的影响，随文而行的诗歌评点也开始兴起，当时以评点著

名的有谢枋得、刘辰翁等人。其中，刘辰翁“以全副精神，从事评点，逐

渐摆脱科举，专以文学论工拙”，［员猿］被称为中国历史上第一个文学评点大

师。［员源］他批点过的唐诗选本或别集有《王孟诗评》、《韦孟全集》、《刘辰翁

批点三唐人集》、《盛唐四名家集》、《李杜全集》、《唐百家诗选》等六种，

在评点用语、评点手法与评点符号等方面对后代唐诗的评点都产生了巨大的

影响。总的来说，宋代唐诗选本的编著在内容、形式上都得到了进一步的扩

展，尤其是选本作为学诗范本的意义得到很大加强，各种专体诗选就是当时

指导学诗的范本。这种指导初学的目的，同时也直接推动了诗话、评点本的

产生。宋代诗歌重学、重理，作为学习范本的唐诗选，其诗学色彩也因此更

加明显、浓厚。选本中的诗话、评点等即是选家诗学思想的直接表达。由于

宋诗在体式上继承了唐诗的律体，唐诗就成为宋人在追寻、效法前代诗歌时

的主要选择对象。但是，面对唐诗的巅峰之势，宋代诗歌创作又必须努力开

辟新的途径，从而确立自身在诗歌史上的独特面貌。因此，宋人在编选、评

点唐诗的时候，如何学习唐诗、怎样在学习中寻求突破，就成为当时的一个

很现实的理论问题。所以宋人对诗史的重视，对诗学问题的思考，也就显得

非常突出。宋诗与唐诗的异质因素、宋人对诗学问题的深入思考等，都极大

地丰富了作为文学批评方式之一的诗歌选本的内容，当时的唐诗选本也就成

为具有浓厚诗学思辨意味的诗学批评形式，建立起了具有时代特色的诗学价

值取向、审美偏好，比如辨体意识的加强、对律体学习的重视等。
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唐诗的选编到了元代后，进入了一个相对的低潮期。因为元蒙统治者对

传统文化的疏隔，在大的文化政策上采取了十分不利于正统的诗文雅文学发

展的方略，当时最为兴盛的是元杂剧等不怎么受上层政策影响的通俗文学，

因而唐诗的选编在传播条件和受众数量上都远不及宋代。从数量上看，据

《唐诗选本提要》一书的著录，今天可知的也就员园种左右，明显比不上两
宋时期，更远远不能和后来的明清二代相较。不过，在南宋文化气息影响还

比较浓厚的元初以及传统诗文雅文学重新抬头的元代后期，唐诗的选编还是

有相当成就的，对后世唐诗的选编以及某些唐诗批评理论的建立，都起到了

不可忽视的贡献。而需要特别提出的，是杨士弘的《唐音》和方回的《瀛

奎律髓》。杨士弘的《唐音》在唐诗批评史中有着非常重要的地位。此选共

十五卷，分始音、正音、余响三个部分。第一卷为始音，仅录王、杨、卢、

骆四家。卷二至卷十四为正音，以诗体编次；卷十五为余响，不以诗体编

次。除了王、杨、卢、骆四家之外，杨士弘将所选唐诗进行分期：自王绩到

张志和为唐初、盛唐诗，自皇甫冉至刘禹锡为中唐诗，自贾岛至韦庄为晚唐

诗，李白、杜甫、韩愈三家因为世多全集，未加选录。杨士弘此选的重要贡

献有两个方面：一是区分四唐，通过选诗来力图概括唐诗的大概演变趋势，

体现了明确的诗史意识。在杨士弘之前，选家选唐诗往往不太重视初唐、盛

唐、中唐以及晚唐的时代区分，即便是一些通选四唐的诗选，也很少明确地

在选本中强调四唐诗歌的阶段性特征，很少区分唐诗中正格与变格的差异。

杨士弘以初唐、盛唐、中唐以及晚唐来区分唐诗，在明清两代成为主流的唐

诗划分法。二是重盛唐而轻中、晚唐，申正黜变。从唐代的《河岳英灵

集》、《中兴间气集》到金朝元好问的《唐诗鼓吹》，在杨士弘之前的许多代

表性选本大都是略盛唐诗而主选中、晚唐诗；像选诗广泛的王安石《唐百

家诗选》，除了高、岑、王、孟诸家之外，也是以晚唐人诗为多。杨氏在

《唐音》中大力标举盛唐正格，体现了他对唐诗风貌的深刻理解，他的主张

开启了有明一代崇尚盛唐诗歌的风气。方回的《瀛奎律髓》是元代另一部

值得强调的唐诗选本。此选受宋代重视律体选诗风气的影响，专选五七言律

诗，而且是唐宋诗合选。这种唐宋合选的形式，体现了生活于宋末元初的方

回对唐、宋诗之间关系的一种认识。方回在诗选中提出了著名的“一祖三

宗”说，认为作为宋诗主脉的江西诗派祖绍唐诗的代表人物杜甫。方回的

这种判断，体现了他对宋诗源头的一种思考，即将宋诗的发展追源到唐诗内

部，贯连唐宋，建立起宋诗、特别是江西诗派与唐诗之间的联系。另外，

《瀛奎律髓》一书又将诗选与诗话相结合，进一步发展了唐诗选的编撰

形式。
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第二节摇明代唐诗选本概说

唐诗选本的编撰发展到明代，出现了极其兴盛的局面。单从数量上看，

据笔者统计，目前可知的明人编辑唐诗选本至少有猿圆猿部。这种局面的产
生，除了书籍刊刻极度繁荣、学校教育发达等外在背景的刺激之外，明代诗

歌创作流派众多、诗学纷争激烈等唐诗编选所直接依托的内在因素的影响至

关重要。从整个诗歌发展的历史看，诗歌演进到明代，古体诗、歌行、律

诗、绝句，各种诗歌体式都已经极为完善。在题材方面，诗歌也已经深入到

从自然到社会生活的方方面面，很难再有新的开拓。而且经过漫长的历史发

展，到了明代，诗歌的各种风格、审美特性也已形成，明代诗歌很难再寻找

到一个开创性的发展空间。面对这样一种状况，明代诗学的主要任务就是在

丰厚的诗歌遗产面前，竭力探求如何确立本时代学习仿效的目标。

有明一代，诗歌流派繁多，诗学论争持续不断，其中影响比较大的有茶

陵诗派、前后七子、公安派、竟陵派等。这些诗歌流派或倡复古或尚趋新，

或重形式格调或主情绪性灵，但是无论何种诗派、何种主张，他们所效法的

对象都是唐诗。因为对于复古派来说，唐诗是向上追溯的起点；同时，诗歌

的新体式又是在唐代产生并达到极盛的，故而趋新者也不能避免地以唐诗为

楷模。在这样的时代环境之下，明代唐诗选本非常繁荣，几乎所有的诗派都

以选本的形式来阐扬自己的诗学主张，标立自己认为诗歌创作应该学习的样

本，唐诗选本成为人们张扬己见、攻击异端的重要武器。这样，明代唐诗的

选编、刊刻与明代的诗学论争产生紧密的关联，相互之间互为因果，相互刺

激、生发，既促进了明代诗论的发达，也同时提高了唐诗编选的数量和诗学

品质，加大了明代唐诗传播的广度与深度，产生了许多影响巨大的经典唐诗

选本，其中某些选本不仅在明代广受好评，甚至到了清代中期仍然“盛行

乡塾间”。［员缘］

归纳起来看，明代唐诗选本的编辑与传播有几个比较突出的特点。

其一，在总体宗唐的大趋势中，对盛唐诗歌的重视与强调达到了前所未

有的程度。明代之前，从唐、五代到宋、元，盛唐诗歌并未成为唐诗选家的

关注中心，除了元后期的《唐音》外，很少有以盛唐诗歌为标榜的唐诗选

本。而有明三百年间，在杨士弘《唐音》的直接启迪下，对盛唐诗歌的推

崇成为诗学批评的主流。

这种推重，从时间上看，在明代前期、中期、后期三个阶段都有鲜明的
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体现，有着一条贯穿全明的线索。明初高棅的《唐诗品汇》首开明人诗宗

盛唐的风气。此选共员园园卷，收诗远园园园余首。高棅详细探讨了唐代诗歌史
的流变，并对自唐以来代表性唐诗选本的优劣进行了仔细地考察。在总结前

人编选唐诗经验的基础上，尤其是借鉴了杨士弘《唐音》的相关看法后，

高棅在总序中明确将唐诗分为初、盛、中、晚四个时期；同时在正文中，按

诗体编排诗篇，每种诗体以正始、正宗、大家、名家、羽翼、接武、正变、

余响、旁流等九格进行分类。这样，标榜正、变的九格与区分四唐的分期相

结合，其中最受高棅重视的正宗、大家、名家、羽翼四格全部由盛唐诗歌构

成，标立盛唐诗歌的意图十分明显。《唐诗品汇》这样一部卷帙浩大、体系

严密的选本自诞生之日起，注定了将成为明代诗坛推重盛唐诗歌的号角与旗

帜。后来，前后七子倡导“诗必盛唐”，就明显地承高棅《唐诗品汇》的衣

钵而来，在整个明代中后期，唐诗选家几乎是言必称《品汇》。作为后七子

之一的李攀龙继起编辑了《古今诗删》，其中唐诗部分独立成一部《唐诗

选》，更是大力倡导初、盛唐诗，并凭借李攀龙在文坛的领袖地位，获得了

最广泛的社会认可，使得对盛唐诗歌的崇尚成为当时诗学的绝对主流。高棅

的《唐诗品汇》、由《品汇》精选而来的《唐诗正声》，以及李攀龙《唐诗

选》的各种笺注评点本都被反复刻印，历久不衰。而明后期唐诗选本代表

作钟惺、谭元春的《唐诗归》，虽然选诗宗旨与高棅、李攀龙不同，“大旨

以纤诡幽渺为宗”，［员远］但以选取的诗人诗篇看，仍然是以盛唐为宗，猿远卷唐
诗中有员怨卷是盛唐诗歌。其他明后期比较著名的唐诗选本比如臧懋循的
《唐诗所》、陆时雍的《唐诗镜》等，也都是以盛唐为尚的。

明人推重盛唐诗歌，从选本编排上体现的逻辑看，是这样一种思路：在

整个诗歌史上，认为唐诗是最好的诗歌范型；在四唐诗歌中，盛唐诗是最典

范的学习样本。也即是说，明人选本对盛唐诗歌的强调，着眼点是从大的诗

歌史角度出发的。所以，在现在可知的猿圆猿部明人唐诗选本中，单纯以盛唐
诗歌为对象的选本并不多，除了尚冕的《盛唐遗音》、吴复的《盛唐诗选》、

彭辂的《盛唐雅调》、张之象的《唐雅》、吴勉学的《盛唐汇诗》、臧懋循

的《唐诗所》、程元初《盛唐风绪笺》、熊伯甘《初盛唐律诗选》及无名氏

的《盛唐十二家诗》之外，绝大多数都还是通选四唐的选本。而明人对盛

唐诗歌的推重除了序跋中的明确宣言之外，主要就体现为在通选一代的情况

下对盛唐诗篇的加以特别的强调。关于这一点，我们可以举高棅与李攀龙的

唐诗选为例。为了更直观地展示，将相关数据列表如下：
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《唐诗品汇》、《唐诗正声》、《古今诗删》与《全唐诗》四唐选诗比例比照表［员苑］

名摇称 初唐 盛唐 中唐 晚唐 其他 合计

全唐诗 远郾员 员缘郾愿 猿怨郾圆 猿怨郾怨 园 员园园

唐诗品汇 员源郾源 猿圆郾园 猿源郾苑 员员郾远 苑郾猿 员园园

唐诗正声 怨郾缘 缘园郾缘 猿猿郾员 缘郾苑 员郾圆 员园园

古今诗删 员远郾怨 远园郾员 员远郾缘 圆郾源 源郾缘 员园园

由上表可以看出，盛唐诗歌在《全唐诗》中大概只占总数的六分之一

强，但在《唐诗品汇》中高棅选择的盛唐诗歌占到了全书的三分之一左右，

精选而成的《唐诗正声》则达到了一半，到李攀龙的《古今诗删》更是占

全部唐诗的五分之三还多，比较之下，对盛唐诗歌的推重显而易见。明人编

选唐诗选本时对盛唐的强调，大体上都是这样进行的，即在四唐诗歌通选的

情况下，通过扩大盛唐诗歌在全书中占据的比例来彰显崇尚盛唐的意图。

在唐诗选家大力推崇盛唐诗歌的努力之下，在明代形成了明确的“诗

必盛唐”诗学号召，盛唐诗歌作为最高诗歌典范的认识由此得以最终确立，

并在后代成为一种近乎常识的诗学判断。这其中，高棅以下的明代唐诗选家

居功甚伟。

当然，在宗法盛唐的主张成为主流意见的大背景中，明代唐诗选家并没

有完全忽视中晚唐诗歌。除了那些主导性的、推崇盛唐的诗选如《唐诗品

汇》、《唐诗选》、《唐诗归》等都收录了中晚唐诗歌之外，明代后期，作为

对推崇盛唐诗风的一种补充或反动，也有部分唐诗选家编刻了一些专选中晚

唐诗歌的选本，比如张应文的《中晚唐诗选》、朱之蕃的《晚唐十二家诗》、

姜重生的《唐中晚名家诗集》、刘云份的《中晚唐诗》、龚贤的《中晚唐诗

纪》等。但是与强调初盛唐诗的选本相比较，中晚唐诗选的数量极其有限，

而且也没有能够在当时诗学批评领域产生什么重要的影响，因此，只能算是

宗尚盛唐主流之外的明人唐诗选本别调。

其二，从明代唐诗选本编刻的时间以及相对应的选本数量上看，明人的

唐诗编刻活动有明显的阶段性。

从时间分布上讲，明中后期唐诗选本的编选活动以及与之相关的刊刻活

动都远远超过明代前期，有着显然的阶段性特征。以笔者考订的猿圆猿部明人
唐诗选本而言，属于明前期的是源圆部，属于中期的是员员员部，属于后期的
是员苑园部。［员愿］再举能间接反映唐诗编选活跃程度的选本刊刻情况来看，以明
代经典唐诗选本高棅的《唐诗品汇》为例，在有明一代，该选本曾先后员缘
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次刻印，属于前期的只有两次，属于中后期的则有员猿次之多。［员怨］

明代唐诗选本的编刻之所以出现前期萧条、中晚期繁荣这样特别明显的

阶段性差异，是有必然性的因素在其中的。以笔者拙见，至少有三方面的因

素导致了前期唐诗选本编刻活动的低迷。

首先与上层推行的科考制度改革有相当的关联。明代以前，诗歌与科举

功名在大部分时候是有着比较紧密关联的，科举试诗比较常见。到了朱明立

国，“颁科举定式，初场试《四书》义三道，经义四道，《四书》主朱子

《集注》，《易》主程《传》、朱子《本义》，《书》主蔡氏《传》及古注疏，

《诗》主朱子《集传》”。［圆园］统治者从推行教化、控制天下读书人思想，从而

更好地统治社会的角度出发，将传统的科举取士制度进一步教条化，科考内

容从灵活多样一变为单单从《四书》出题，答题形式上也僵化地规定为八

股。明代科举考试的这种八股化，使得传统的诗赋取士被取消，追求功名的

学子只需要埋首于范围狭窄的《四书》以及朱熹的注解中即可金榜题名，

诗歌作为读书人晋身途径的资格被剥夺，明代举子不必像唐宋士人那样把诗

歌视为发展个人前程上的“必须”，诗歌的这种“实用性”功能被取消。整

个社会中，就个人对诗歌的选择而言，除了个人兴趣偏好，以及中上层士人

功名成就以后的应酬需要之外，诗歌退出了很多读书人的视野，未发达的士

子若谈论起诗歌一类八股文之外的内容，常常会被看作是一种不务正业的行

为，所以在明前期的后半段，以致出现了读书人不知道杜甫、苏轼为谁的大

笑话。在这样的大环境下，使得一贯作为诗歌典范的唐代诗歌相应地失去了

相当一部分可能的读者群、受众群，而唐诗的编选相对于诗赋取士的唐宋时

代，也就相应地失去了一部分外在需求的刺激，作为学诗样本、取便科考层

面的唐诗选本也便因之失去了依托。

其次，明早期，上层大力推行程朱理学，牢笼了读书人的思想，贫化了

读书人的文学审美能力，限制了士人对诗歌功能的认知宽度。朱元璋在开国

之初，即多次诏命：“一宗朱子之学，令学者非五经、孔孟之书不读，非

濂、洛、关、闽之学不讲。”成祖朱棣接着又是命令“儒臣辑《五经四书大

全》及《性理全书》，颁布天下。”［圆员］上层大力宣扬、推行的这种国家思想

文化政策，和八股取士的制度相结合，非常迅速、彻底地使程朱理学变成了

有明一代文化知识界的绝对主导性的意识形态，文以载道、注重教化的儒家

功利文学观成为最普遍的认识，“文者，道之所寓”；［圆圆］“文所以明道也，

文不足以明道，犹不文也”；［圆猿］“夫诗小用之则小，大用之则大，可以动天

地，可以感鬼神，可以和上下，可以格鸟兽。四时行焉，百物生焉，皇王帝

霸之褒贬，雪月风花之品题，一而已矣”。［圆源］类似的表述在明前期的文人文
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集中屡见不鲜。结果就导致在诗歌创作上，“今百年，士之达而在上者，肆

为瓌奇盛丽之词，昔莫不歌咏帝载，以鸣国家之盛；其居山林间者，亦皆呕

吟王化，有忧深思远之风，不徒留连光景而已。”［圆缘］所以，在此时诗坛上流

行的是以“三杨”为代表的台阁体诗风和以陈献章、庄昶为主的性理诗派：

台阁诗是点缀升平、歌咏帝德，性理诗派以宋代理学家邵雍《伊川击壤集》

为模本，以理趣、教化为诗歌第一要务。在这样一种诗歌认识之下，明前期

诗学批评界对唐诗的见解就受到很大的限制， “子美诗之圣，尧夫更别

传”，［圆远］对诗圣杜甫的接受角度与理学家诗人邵雍等量齐观，风华绝代的唐

诗被明前期人从一道极其逼仄的狭缝中审视，唐诗的编刻、传播在理念层面

上就首先受到很大的压抑，唐诗选本的稀少也就是自然而然的事了。

再次，重农抑商的经济政策，使得私人刻书业没有很好的发展空间，唐

诗选本的传播在媒介上受到较大的抑制。书籍的传播离不开具体的媒介，唐

诗选本的兴旺发展自然离不开大的书籍刊刻背景。有明一代的刻书业也和其

他朝代一样，基本上可以分成官刻和私刻两种类型。明代前期官刻书还是比

较发达的，“官书之风至明极盛，内而南北京，外而道学两署，无不盛行雕

造。”［圆苑］除了中央政府层面的南北国子监、六部、翰林院等各个部门之外，

地方各省的布政使司、按察使司、分巡道、各府、州、县及其儒学等地方行

政部门，各地书院，各亲王藩府、各郡王府等，都参与了主持或出资刻印书

籍的活动。但是，明前期这种由各级国家机构主持或是出公帑刊刻的书籍，

在意识形态上更是容易受到当时官方文化政策与理念的影响，据《古今书

刻》等有关资料的记载看，明前期的官刻书除了偶尔刊刻《唐音》等少数

前代唐诗选本外，绝大部分的书籍刊刻活动都是与儒家典籍紧密相关的，像

唐诗这样与理学、八股科考等毫无关系的内容根本就不在当时官方出版机构

的视野之内。与此同时，在刻书内容与性质上作为官刻书重要补充力量的私

家刻书在明代前期却并没有能够承担弥补官刻之缺失的重任。所谓私刻，主

要指的是私宅或坊肆的刻书。朱元璋建国之初，虽然也曾下令减免刻书者的

捐税，但是在当时整体上重视农业生产、严厉限制工商业的经济政策下，书

籍刊刻这样的手工行业仍然受到极大的限制，生产活动主要集中在北京地

区，明前期在南方一向书业繁盛的江南、福建等地区几乎没有什么私刻活

动。这样，官刻忽视，私刻力量极其有限，明前期唐诗选本的编刻在传播媒

介上受到很大的限制。三点结合起来，明前期唐诗选本既无内在强大的需求

刺激，又缺少良好的外在传播条件，萧条、衰落局面的出现也就是自然而然

的事了。

但是，与前期状况不同，明代中后期唐诗选本的编刻环境大为改善。首
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先是对唐诗的认识与判断发生变化。成化以后，随着王阳明的心学兴起，前

期程朱理学大行其道、思想文化界铁板一块的局面轰然坍塌，虽然官方哲学

在表面上仍然高举理学大旗，但是在读书人阶层中，“笃信程朱，不迁异说

者，无复几人矣”，［圆愿］在思想认识层面以狭隘眼光看待唐诗的不正常状态得

以改变，反映到诗学批评领域，台阁体诗风和性理诗派失去市场，自前期之

末李东阳起，标榜格调之说开始盛行，由此对唐诗的重视大为提高，到嘉靖

初年前七子提出了“诗必盛唐”的经典口号，对唐诗的尊奉成为绝对的主

流。比如，在明代唐诗学上具有划时代意义的《唐诗品汇》，虽然卷帙浩

大，但在弘治到嘉靖初期的短短三四十年之中就至少刊刻了缘次之多，而之
前百年《唐诗品汇》自诞生之日起，至多刊刻过两次。这样一个标志性的

唐诗出版事件，表明了自明中期开始，人们对唐诗的一般性态度发生了与前

期截然不同的变化。在认识层面对唐诗尤其是盛唐诗歌的崇尚，有力地推动

了唐诗的编选与刊刻活动，唐诗选本在明代迎来了它第一轮编刻的高潮。到

了万历以后，随着统治者社会控制力的进一步降低，社会文化与诗学认识更

是趋于多样，唐诗选本编刻活动在理念层面的空间更是大大扩展，编刻唐诗

选成为当时十分热烈的文化现象，像李攀龙《唐诗选》这样的经典选本在

短短几十年的时间内竟然刊刻了将近圆园次，有众多的名家闻人对其进行评
点。其次，与这种理念层面的变化相对应的，是唐诗选本编刻的外在条件也

发生了巨大的改变，私刻力量的崛起保证了唐诗选本物质传播层面的需求，

并反过来进一步刺激唐诗选本的编刻活动。明中期，随着生产力水平的发展

和财富的积累，商业传统浓厚的南方地区在此时开始重新迎来工商业繁盛的

局面。在其中，书籍刊刻业是一个比较突出的方面。嘉靖年间的唐顺之等人

谈到当时的刻书情况，说：“数十年读书人，能中一榜，必有一部刻稿。屠

沽小儿，身衣饱暖，殁时必有一篇墓志。此等板籍幸不久即灭，假使尽存，

则虽以大地为架子，亦贮不下矣。”又云：“近时之稿板，以祖龙手段施之，

则南山柴炭必贱。”［圆怨］这两段话虽然是从批评的极度来谈论当时书籍的滥刻

现象，但也同时间接地反映了从明中期开始私家刻书的繁盛，而这种状况对

唐诗选本的编刻自然是大为有利的，并与当时的诗歌创作和诗学风尚相结

合，使得唐诗选的编刻出现了前所未有的大繁荣局面，以至于像汇集众家评

点、笺释的《唐诗选脉会通评林》，遍收全唐、卷数上千的《唐音统签》等

这样带有集大成性质的巨型唐诗选本得以出现。商业利益与诗学风尚的完美

结合，奠定了明中后期唐诗选本大繁荣的基本架构。

其三，与明代唐诗选本在时间上的这种阶段性差异相对应的，是有明一

代唐诗选本在地域分布上的不平衡性，即明代唐诗选本的编刻主要集中在江
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南地区，其他地方只占有极少的比例。在下文第一章著录的猿圆猿种明代唐诗
选本中，有五分之四左右的选本是由江苏南部、安徽南部、浙江北部、江西

东北部等传统上被称为江南的这一片地区编刻的。虽然在福建、山东、湖北

等地区出现了《唐诗品汇》、《唐诗选》、《唐诗归》等明代唐诗选本的代表

作，但在整体数量上仍然不能避免江南以外地区的弱势局面，而且这些江南

以外地区诞生的代表性唐诗选本的主要刊刻活动往往是在江南地区完成的，

比如像《唐诗品汇》、《唐诗选》在明中后期的大多数版本都是刻印于江南

一带。

出现这种状况的原因，大体不外以下几点：

一则江南地区自宋代以后一直是中国经济的中心地区，工商业发达。虽

然明代前期受到国家经济政策的有意识地抑制———江南地区赋税远高于全国

其他地区、重农思想对江南工商业传统的敌视等等，但到了明中叶之后，因

为生产力的积蓄和恢复，以及帝国统治者限制力量的松懈，经济重新迎来繁

荣。这时的江南地区，不仅农业上因为先天的地理优势而成为全国最重要的

粮食生产地，而且也是全国工商业最繁盛之地，代表先进生产力的丝绸织造

行业主要就集中在江南一带。发达的经济条件使得包括唐诗选本在内的文化

消费有了一个远高于全国其他地区的水平和能力。二则是江南地区从明代之

前也是全国文化教育最发达的地区，在明代统治者大力推行学校教育的有利

背景下，明代江南地区的文化更是获得了显著的发展。举例而言，以有明一

代读书人考中状元的比例看，大多数都是江南地区的士子，尤其以作为江南

文化代表的苏州一带最为突出。因此，江南地区拥有远远超过全国平均水平

的读书人数量，这种状况对于唐诗选本的编刻而言，便意味着江南地区唐诗

选本的受众群体最起码在数量上就高于其他地方。三则是江南一带从明中期

开始，是全国刻书业的中心地区，尤其是私刻发达。据周弘祖《古今书刻》

所记，明代中期官刻书南直隶（安徽、江苏）有源苑员种，与此同时北直隶
则只有愿远种。明后期大学问家胡应麟谈及当时全国刻书情况，曾说：“今
海内书，凡聚之地有四：燕市也，金陵也，阊阖也，临安也。闽、楚、滇、

黔，则余间得其梓。秦、晋、川、洛，则余时友其人。旁诹阅历，大概非四

方比矣。”又云：“吴会、金陵，擅名文献，刻本至多。巨帙类书，咸会萃

焉。海内商贾所资，二方十七，闽中十三，燕、越弗与也。”［猿园］由此可见当

时刻书业江南一带居于绝对主导的地位，有苏州、南京、杭州著名书籍集散

地。而当代学者的研究，也和古人的意见一致：“明版本，若就地方而言，

则苏、浙、皖、闽为刊刻中心也。”［猿员］这一地区也诞生了当时最著名的一些

出版家，像苏州的毛晋、湖州的凌氏、无锡的闵氏等都是其中的翘楚，他们
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刊刻了包括各种唐诗选本在内的大量图书。另外，能反映当时江南地区书业

繁盛局面的就是当时的藏书情况。明代中后期的著名藏书家几乎都是江南一

代的人，举例而言，有叶盛、范钦、茅坤、祁承、毛晋、黄虞稷等。其中像

叶盛“藏书之富，甲于海内”，毛晋“汲古阁”藏书大约愿源园园园册。因此，
这种巨大的书籍刊刻能力，使得江南地区具有唐诗选本编刻所需要的最佳外

在媒介条件，这一点与前面两点因素结合在一起，就促成了江南地区的唐诗

选本数量远大于同时其他地区的局面。

第三节摇相关的界定与说明

前面两节对明前唐诗选本以及明代唐诗选本的基本情况做了简单介绍，

以作为全书展开的一个背景。本节将做与论题有关的一些补充性说明，即与

“明代唐诗选本”这一概念有关的界定工作，关于本书章节框架的说明，以

及目前学界与“明代唐诗选本”相关的已有研究成果的介绍等。

首先是“明代唐诗选本”这一概念的界定与说明。关于选本，从古以

来已有许多解说，但其实并没有一个特别明确严密、并为学界公认的概念界

定。［猿圆］不过，大体来说，选本是一种总集。那么总集的功能何在？清人总结

认为，“文集日兴，散无统纪，于是总集作焉。一则网罗放佚，使零章残

什，并有所归；一则删汰繁芜，使莠稗咸除，菁华毕出。是固文章之衡鉴，

著作之渊薮矣。”［猿猿］可见总集的功用一则是网罗众作，二则是荟萃菁华。作

为总集之一的选本，其功能则更偏向于区别优劣，表达编者的某种文学理

念，也就是文学批评。所以，选本之名重在一个“选”字，与“逢诗辄

取”［猿源］一类的总集还是有区别的。因而对于本书研究的对象“明代唐诗选

本”而言，就是指从员猿远愿年朱元璋建立大明王朝到员远源源年清军入关这一个
时间跨度之间的所有能体现出“选”意的唐诗总集。

作出这个关于研究对象的界定之后，还有三个具体的问题需要进一步说

明一下。

一是易代之际的不能确定确切编选年代的唐诗选本问题，即元末明初和

明末清初两个时间段内编辑时间不明的唐诗选本究竟归于哪一朝代的问题。

本书在处理这一问题的准则是：大体上是产生于元末明初之间，但不能确切

考证是编选于明代的唐诗选本，不纳入本书考察范围；大体上编刻于明末清

初之间，而没有明确证据能够证明是清初编订成书的唐诗选本，则一律算作

是明代唐诗选本。这样处理的考虑是：唐诗选本是一种文学批评方式，从诗
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