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和平的橄榄枝（联合国徽章） 

联合国徽章产生于1945 年，其图案是用两根橄榄枝衬托

整个地球。这个图案的含义是争取世界和平，体现了联合国的

宗旨：维护国际和平与安全，发展国际友好关系，促进经济、

社会、文化及人类福利等方面的国际合作。其中，以橄榄枝代

表和平，源于一个《圣经》上的传说。

据说在远古时，上帝对人间道德的日趋败坏而感到异常震

怒，于是决定发一场大水，来毁灭全人类。但上帝经过考查，

发现挪亚夫妇是地球上惟一的一对好人，就派使者通知他们准

备一只方形的大木船避难，并带上一对雌雄鸽子。洪水退后，

挪亚夫妇放出鸽子去探察各地情况。不久，鸽子衔着一根青绿

色的橄榄枝飞回来报喜，洪水已退，和平日子来临，世界生命

开始了新的转机。

从此，橄榄枝成为人类和平的象征，鸽子也被誉为“和平

鸽”了。

圆桌会议（亚瑟王的骑士） 

现在，联合国安理会和其它国际会议，以及在举行国际政

治谈判时，大多开圆桌会议。那么，圆桌会议是怎么来的呢？

据说，以前中外会议，尤其是那些正式的会议或宴会，非常讲

究主宾的席位座次，一般都是让主、尊、长者居中而坐，宾客

则根据其身份、地位、辈分，一左一右，依次安排在主位的两



 16 

面；但如果碰巧客人都是显贵尊长，就不好办了。

公元5 世纪时，英国的亚瑟王想出了一个办法，即他和他

的骑士们举行会议时，不分上下席位，围着圆桌而坐，这样就

避免了与会者席位上下而引起的纠纷。于是便形成了“圆桌会

议”。

圆桌会议不分上下尊卑，含有与会者“一律平等”和“协

商”的意思。第一次世界大战后，国际会议便多采用圆桌会议

的形式。“圆桌会议”一直沿用至今天。

病历 

公元前6 世纪，在古希腊阿戈利斯湾的东海岸伯罗奔泥撒

半岛的一个村子里，矗立着一尊医神阿克勒庇俄斯神像。这里

几乎每天都有不少病人前来顶礼膜拜，祈祷自己的病早日得到

根治。为此，庙内的祭司便专门腾出一间房子来，为这些虔诚

的病人治病，并将每个病人的病情、症状、治疗结果一一记录

在案，作为个人病历妥善保管起来。这就是世界上最早的病历。

在我国，最早的病历出现在公元前3 世纪末。当时称之为“ 诊

籍”。首先使用这种诊籍的是一位叫淳于意的著名医生。

他在长期的行医过程中，深感医师的记忆有限。为弥补这

一不足，他想了个办法，每次给病人看病，总是将病人的姓名、

地

址、症状、处方、日期等等加以详尽的记录，同时还认真

记载了治愈和死亡的病例。由于病历能为医生诊治疾病带来一

定方便，所以，病历得以流传下来。
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冰上舞蹈 

冰上舞蹈是花样滑冰中表演特色最浓，艺术性最强的项

目，也是冬季奥运会中一项艺术与体育相结合的冰上竞赛项

目。冰上舞蹈原是花样滑冰中的一个项目。它是由冰上双人舞

演变而来，其起源与花样滑冰的起源一致。冰上舞蹈从1949 年

开始列为单独的冰上运动项目，并在1952 年举行的首届冰上

舞蹈世界锦标赛和1976 年第12 届冬季奥运会上被列为正式

比赛项目。现代冰上舞蹈分两大类，一类是竞技冰上舞蹈，另

一类属于表演性的冰上舞蹈。竞技冰上舞蹈，在规定的时间内，

不做任何跳跃、旋转、把举等花样滑冰中双人舞的动作，而是

以多姿多采，配合默契协调的舞蹈步法来完成种种动作，它特

别强调动作与音乐的节奏一致，音乐衬托动作，动作表达音乐

的意境。而表演性的冰上舞蹈，则是一种新型的冰上表演形式，

它利用滑冰的特有技巧和布景道具，把丰富曲折的剧情，通过

芭蕾或民间舞蹈形式，在冰上的滑行中表现出来。运动员已成

为演员，完全进入角色、服饰衣着完全服从剧情的需要。动作

没有限制，纯属文艺表演。这种冰上舞蹈与作为体育项目的冰

上舞蹈是截然不同的。随着花样滑冰运动的普及与蓬勃开展，

技术水平的不断提高，冰上舞蹈也更多姿多采，引人入胜。

冰灯 

作为民间风俗，冰灯有着悠久的历史。在我国民间，每年

正月十五都要过节，而在冰天雪地的北方，灯节自然也别有情

趣。人们用桶盛上水，冻成冰坨，然后在冰坨上刻些槽沟，再
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