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名家讲解元曲三百首 !!!!!

元好问 !!!"#!!$%&"#字裕之#号遗山#太原秀容!今山西忻州县"
人$ 父元德明科举失利#隐居山林#喜爱杜甫%苏轼%黄庭坚

诗#对元好问有直接影响$ 元好问生后&个月#过继给叔父元格#&岁能
诗#号为神童$ !’岁从郝天挺学#淹贯经史百家#(年学成#为礼部赵秉
文赏识#一时名震京师$ 金宣宗定兴五年!!$$!年"进士#曾任尚书省左
司都事!正七品#掌本司受事付事#案牍文件#兼管架库阁事"#转员外郎
!正六品#协助本司侍郎处理本司事务"等职$ 金亡时#曾与俘虏%难民为
伍#亲历沧桑巨变#目睹百姓流离$ 金亡不仕#以著作自任#尤致力于保
存有金一代文化#纂成金诗总集&中州集’#又有&遗山集’等行世$ 元好
问为金末元初文坛盟主#诗%文%词%曲各体皆工#然曲作传世者不多$ 朱
权&太和正音谱’评其曲谓(如穷崖孤松)$ &全元散曲’辑其小令"首#残
曲$首$

!中吕"春喜来# 春宴"

" 元好问

!!梅残玉靥香犹在#!柳破金梢眼未开$!东风和气满

楼台%"桃杏折&!宜唱#喜春来$"

题 解
元好问!中吕"喜春来"春宴#题下共有四首$这里选的是第二首%

这首小令采用的是拟人手法$描写了冬去春来楼台春宴时所见的和煦春
光$抒发自己与&温柔’(&红袖’相伴时的喜悦之情%

注 释

"中吕!元曲十二宫调之一"元燕南芝庵#论曲$谓其声情为%高下闪
赚&’声音高低变化快速(闪赚"一作%闪转&)(喜春来!*中吕+曲牌名"

又名*阳春曲+,*惜芳春+"亦入*正宫+(#玉靥’!")!温润细腻的面庞"

此处是用以形容梅花有如少女面庞一样温润细腻(靥"面颊上的微窝"



"!!!! 元好问

俗称酒窝($柳破金梢眼未开!柳树萌芽(破"破芽而出(金梢"金色的
柳条(眼"拟人"指将出未出的柳芽(%东风!春风(&折!握"攥(

讲 解
这支曲子用的是拟人手法!我们先进行一下串讲"#梅残玉靥香犹

在!柳破金梢眼未开$!靥!酒窝儿%柳破金梢!指柳树刚刚萌芽"破!指萌
芽%金梢!初春时分的柳条!以其色泽嫩黄!故称金梢!随着气温的回升!

柳条将逐渐变绿"这句话的意思是说梅树残存的花瓣像少女柔嫩温润
的酒窝!依然弥漫着芳香!嫩柳从初春中苏醒!金黄色枝条上的嫩芽像睁
而未开的惺忪睡眼一样欲吐未吐!实际是说!和煦妩媚的春光正悄然而
至"

#东风和气满楼台$!东风!即春风%和气!和暖的天气"这句话是说
楼阁殿台之上春风习习!天气和暖"

#桃杏折!宜唱&喜春来’$!#折$有人写作#拆$!虽然押韵!但无版本
依据!此有擅改古籍之嫌!因此我们认为不可取!同时将其解为拆裂(绽
放!也值得商榷"其实!此#折$字!乃词曲习用之词!据张相)诗词曲语词
例释*!词曲中之#折$!#犹握也$%#)阳春白雪*八!张榘)应天长*词!)南
屏晚钟*+&花间恨!犹记忆!正素手暗携轻折’!轻折!轻握也!言轻握素手
也$云云!甚是, 这里的#桃杏折$!正是手握桃杏之花"这句话是说握着
一束盛开着的桃杏之花!正适合唱此小曲-喜春来."-喜春来.!曲牌名!

属中吕宫!亦入正宫"曲子原初的内容应与曲牌一致!后来则只借用其
格式!与曲牌名称多不相关联"

元好问这支曲子写得好!在于其具有突出的文学性与艺术性"这支
曲子的文学性与艺术性!就是运用拟人化(比喻等手法巧妙地写出了季
节的变换!并从中透露出元好问自己独特的个性"

首先值得注意的是梅(柳的性别与其中的#残$字与#眼$字"此曲作
者并非简单客观地对冬末春初的梅(柳展开描写!而是将梅(柳拟人化
了"梅花凌寒斗雪!最为古人喜爱!如宋人林逋爱梅喜鹤!故有#梅妻鹤
子$之称!元好问在这里也是将梅(柳喻为女性"残(破!古代文人多用以
形容年轻女子初尝情事或浓欢蜜意后的一种情状!#破$有#破身$(#破
瓜$等说法!#残$如关汉卿)南吕/一枝花/不伏老*#直煞得花残柳败
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休$之#花残柳败$!是形容女子禁受不住浓欢蜜意后的那种疲惫!#梅残
玉靥香犹在$之残!正是这样一种意味"不过!作者说#梅残$实际就是说
梅花凋谢!通过拟人写梅花凋谢"梅残之时!正是柳破金梢之际"梅花
于冬末春初绽开!她率先透露出了春天的气息!柳树则较晚一些!这是由
植物本身的自然规律各自不同的缘故"文学自然可以不做这样的解答!

元好问就是如此!冬去春来这一季节变换!诗人说成是梅花情意衰残!春
柳睡眼惺忪"在作者看来!季节变换!仿佛是女子发生在一夜间的故事!

东风使得#梅残$(#柳破$!作者虽然没有明说!但是人们只要思考就会相
当清楚明白"文学艺术要求留给人们一些想象的空间!有想象空间而不
明言!就是含蓄%言少意多!委曲言情!耐人咀嚼!就是婉约!元好问此曲
正巧妙地体现了这样的特点!因此这首小令的风格可谓含蓄婉约"

其次!应注意的是作者取喻即事生发(极其自然!并能于写景状物中
表现出自己的个性与天性"梅树辞春!柳树吐芽!春光日渐深浓!勿须赘
解!此时楼台宴会!自然春风习习!阳光和煦!是所谓#春风和气满楼台$"
#和气$!也当指情侣相聚时产生的那种温馨愉快的心境与氛围"文学(

艺术与科学不同!它有时就需要这样一种模糊性或者一种不确定性"要
理解艺术!就要有艺术的思维"

元好问)中吕/喜春来/春宴*有四首!都写与情侣0当为歌舞艺人1

的欢聚!所以睹人观景!有感生发!将春风与梅(柳联想为男性与女性!联
想为情侣!极其自然!毫无造作, 元好问热爱春天!其诗作中多吟咏桃杏
之作!这表明元好问犹喜桃花杏花!这是元好问的独特之处"古时!文人
多以桃杏为俗!元氏不因别人之卑视而仍坚持自己的情性!实是人生境
界的另一种风范!他握着一束自己喜爱的桃花与杏花!无意中展示的则
是自己的个性或天性!#诗言志$么, 尤其难能可贵的是!竟那么了无痕
迹!那么绝妙,

梅花凋残之际!正是春意日浓之时!此刻唱着-喜春来.的小曲!与
#喜春来$之本意又是多么名副其实!元好问真不愧大手笔风格,



$!!!! 元好问

!双调" 骤雨打新荷#"

" 元好问

!!绿叶阴浓!遍池塘水阁#!偏趁凉多$"海榴初绽%!

妖艳喷香罗&"老燕携雏弄语!有高柳鸣蝉相和"骤雨

过!珍珠乱糁’!打遍新荷"

人生有几!念良辰美景!一梦初过"穷通前定(!何

用苦张罗% 命友邀宾玩赏!对芳樽浅酌低歌"且酩

酊)!任他两轮日月!来往如梭"

题 解
元夏庭芝!青楼集#等笔记记载$名妓&解语花’曾歌)骤雨打新荷*

曲$此曲当是元代流行的散曲名篇% )骤雨打新荷*即)小圣乐*曲$因元
好问此曲中有&骤雨过$珍珠乱糁$打遍新荷’写景名句$故改成此名% 此
曲为赏景劝饮之作$虽是炎热盛夏$但曲中却能通过浓阴(池塘(骤雨(荷
花(水阁等意象$营造出了一种凉爽幽美的环境氛围$指出生命短暂$有
许多事情$非人力所能为$因此应珍惜生命$趁着良辰美景$饮酒行乐%

注 释
"双调!元曲十二宫调之一"燕南芝庵#论曲$谓其声情为%健捷激

袅&’雄健敏捷"激越缠绵)(小圣乐!*双调+曲牌名(#水阁!临水的楼
阁(一般为两层建筑"四周开窗"可凭高望远($偏!偏偏(趁凉!乘凉"
指乘凉处(%海榴!海石榴"石榴的异种"灌木"夏季开花"颜色鲜红"原
产伊朗等国(&喷香罗!喷发着香气的丝罗(丝罗多为红色"故以喻石
榴(’珍珠乱糁’#$%)!形容雨珠像珍珠般零乱散开(糁"散开"撒落(

(穷通前定!人的命名好坏与否"前世已定(穷"不得志-通"畅达"得志(

)酩酊’&’%()’%()!沉醉(
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讲 解
这支曲子表现的是金元之际知识分子一种典型的精神生活"
上半首写景!写盛夏之景"以石榴初绽!暗中交待盛夏节令"盛夏

本当是炎热的!可作者却偏偏感到乘凉之处特别多!你看+池塘水阁到处
都是浓浓的绿阴!而且还刚刚下过一场骤雨呢,

下半首抒情!抒发人生感慨"人生如梦!光阴转瞬即过%得意失意!
亦有定数!因此人生不必那样苦苦地费尽心机地忙碌与经营!应该欣赏
美好的自然!享受美好的人生"如能如此!就任凭光阴飞逝吧,

论者多以为此曲表现作者及时行乐的颓废思想!似未得要领"诚
然!此曲有宿命论观念!但其中蕴含着作者深切的人生体验与探索"人
事沧桑!家国巨变!文化兴替!不确是不以个人的意志为转移么2 个人的
命运不确是要深受历史的影响么2 蒙元王朝实施#四等人制$0蒙古(色
目(汉人(南人1!纵使元好问热心济世!他也不可能像在金时一样!真正
受到重视"那么!应该怎样生活!怎样对待人生呢2 对自然!作者能于炎
热的夏季感到环境的清凉与幽美%对人生!能于失意中寻找到自适与快
乐!这才是作者的态度!应该说这反倒体现了一种乐观与进取"曲中那
种人生贵在自适的乐观精神!是元代文人反复吟唱讴歌的一种人生内
涵!展现的是一种时代精英们所共有的精神境界"穷通前定!其中确有
消极观念!然而作者强调的是#何用苦张罗$!就是说人生不须苦苦费尽
心机, 人不应该只是生活的奴隶!而应该让生活变得美好!人应该诗意
地栖居, 元好问自己的积极有为的一生!也从另一个侧面证明诗人的生
活并不消极颓废!似也正是由于这样一种精神!曲作中那种怀才不遇之
感!才引起了一代一代许多人的共鸣"



&!!!! 商!道

商!道
!!!")* !!$%**"#字正叔!一作政叔"#曹州济阴!今山东菏
泽附近"人$ 商道生于世代仕宦之家#有藏书数千卷$ 兄商

衡#&金史’有传#商衡子商挺#为元枢密副使#兄弟二人及商挺均与元好
问交厚$ &录鬼簿’列商道于(前辈已死名公有乐府行于世者)内#称其为
学士+元好问&曹南商氏千秋录’说他(滑稽豪侠#有古人风)$ 商道热心
于通俗文学的创作#曾重新编写宋艺人张五牛的&双渐小卿诸宫调’!已
佚"$ 所作套曲如&问花’%&叹秀英’%&戏三英’等#反映了元代妓女的生
活与思想#表现了他对社会下层女性的同情#具有进步的文化观念$

!正宫"月照庭#问花"

" 商 道

!!万木争荣!各逞娇红嫩紫"呈浓淡!斗妍蚩#"为

谁开!为谁落!何苦孜孜$ % 吾来问!汝有私%

&幺’云幕高张%!捧出天然艳质"颜如玉!体凝脂"

绿罗裳!红锦帔&!貌胜西施"蒙君问!尽妾词"

&最高楼’发生各自随时’!艳冶非人所使"铅华满

树添妆次(!远胜梨园弟子)"

&喜春来’清香引客眠花市*!艳色迷人酒卮+,-!东
风舞困瘦腰肢"犹未止!零落暮春时"

&六幺遍’听花言+,.!巧才思!直待伴落絮游丝+,/"披

离满径点胭脂+,0!干忙煞燕子莺儿"芳苞拆尽谁挂齿+,1 %

道杏花不看开时"早寻人做主遮护你!煞强如花貌参

差+,2!凭谁赋断肠诗%
&幺’妾斟量!自三思!正芳年不甚心慈"仗聪明国

色两件儿!觑五陵英俊+,3"因而渐消香减玉剥幽姿!但
温存谁敢推辞% 想游蜂戏蝶有正事!向眼前面配了雄
雌!闪下我害相思"
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!!&尾’先生教妾感承+,4!妾身言君试思"如今罗纰锦

故人何似+,5!阑珊了春事+,6!惜花人谁肯折残枝"

题 解
此曲以&花’比喻风尘女子% 曲中通过观花人与花的对话$感慨风尘

女子犹如鲜花一样$一旦红颜老去便遭冷落% 作者采用拟人化的手法$
借观花人目睹花与莺燕(游蜂戏蝶等的描写$表达了作者对风尘女子的
同情与关切%

注 释
"正宫!元曲十二宫调之一"燕南芝庵#论曲$谓其声情为%惆怅雄

壮&(月照庭!散套首牌(#斗妍蚩’*+,)!比美丑(妍"美丽-蚩"丑陋(

$孜孜!努力不懈怠(%幺!是繁体字%後&’后)的省写"元曲中连续使用
同一曲牌时"后面各曲便不再标出曲牌名"而是写作%幺篇&或简作%幺&(
云幕!即幕帐(云幕高张"是形容幕帐高耸入云(&红锦帔!红色锦缎做
成的一种披肩(帔"帔子"披肩的一种(’最高楼!*正宫+曲牌名((铅
华’+-.)!亦作%铅花&"妇女化妆用的铅粉(妆次!妆台或妆盒所在处(
次"处所(此句意为满树铅华"树上处处都是花的妆台()梨园弟子!戏
曲演员(梨园"唐玄宗时宫廷乐工教习之处(*喜春来!多用于*中吕+"
亦用于*正宫+(又名*阳春曲+,*惜芳春+"用于剧曲,散套和小令(花
市!此是双关语"指卖花的集市"亦指柳巷花街即妓馆(+,-’/0)!滞留"
纠缠(+,.六幺遍!又名*柳梢月+,*柳梢青+,*梅梢月+(*幺篇+同始调"
须连用(亦入*中吕+"格式小异(*仙吕宫+亦有*六幺遍+"与此格式有
别(+,/直待伴落絮游丝!此句是模拟花所说的话"意思是说花一直等待
着要与%落絮&,%游丝&相伴(+,0披离!散乱的样子(胭脂!指零落的花
朵,花瓣(+,1拆!裂开"绽开(+,2参差’*1%*,)!即参差不齐"不一致"不整
齐(+,3五陵英俊!指富贵家子弟(五陵"汉代五个帝王的陵墓"即长陵,
安陵,阳陵,茂陵,平陵"除茂陵在陕西兴平市外"余者均在今咸阳市内(
五陵"是当时富贵人家所居之地(+,4感承!感动"接受(+,5罗纰’23)锦!以
丝罗镶饰边缘的锦缎(纰"在衣冠或旗帜上镶饰缘边(+,6阑珊!残"将尽(



(!!!! 商!道

讲 解
此曲通过爱花者与#花$的问答!以#花$的经历劝诫风尘女性!要在

年轻时及早找一归宿!不要等到香消色减(年老色衰时被人遗弃"
首曲写爱花人目睹百花争艳!不解其为谁不停地怒放(为谁凋谢!因

此问#花$是否#有私$!即是否有自己所爱才如此"
-幺.至-喜春来.!是#花$的回答"花说自己就好比从盛大的宴会中

被簇拥而出!身着绮罗!貌胜西施!如众星捧月光艳异常的风尘女子一
样!蒙先生有此一问!那就把自己的心事全部诉说出来"下两曲就是
#花$自己的心声"-最高楼.曲!#花$说自己的生长与美丽乃是顺应季节
自然而然之事!并不是受到了别人的指使"春季到来时!树上处处都是
#花$用来打扮的妆台!可以随意开放!对他人的迷惑远远胜过梨园中的
风尘女性"-喜春来.曲!是#花$说自己的盛开与凋谢"她0#花$1盛开时!
以自己的清香与美貌引人流连忘返(沉醉其旁!可#花$在春风中却逐渐
困倦!一天天消瘦起来!但#花$不肯罢休!直至暮春时彻底凋谢时为止"

-六幺遍.写观花人听了#花$说过后的感慨及好心的告诫!观花人让
#花$要早些寻找到归宿"观花人感到#花$的轻盈灵巧 能伴东风而
舞!也有才情 清香引客眠花市!当然极其艳美 艳色迷人殢酒卮!
他明白#花$本是要陪伴#落絮$(#游丝$在空中飘舞!可是那结果是#花$
最后不得不零落于道路泥土之上!任人践踏, 说#花$无视对她的追求!
#燕子$(#莺儿$一无所得!徒然白忙一场!可#花$盛开后一旦凋谢!就再
不会有人提起#花$的"人们说看杏花是在含苞欲放时!不会在怒放临近
凋谢时看"于是观花人告诫#花$要早些寻找一个能遮护自己的人!强于
凋谢后零落于道路泥土之中, 零落于泥土虽令人惋惜!写出一些断肠诗
句!又有何用呢2

接下两曲-幺.(-尾.是#花$的回答"-幺.曲是#花$诉说自己的悔
恨!回忆自己#芳年$时心不慈悲!就像风尘中的女子一样凭借聪明(美
貌!与富家子弟相游处!不知不觉中早已变得香消玉减"此时此际如果
有人向自己表示温存哪里还再敢推辞呢, 这是#花$慨叹自己韶华时节
没有正事!现在才害了相思"-尾.是#花$对观花人对自己爱心的感慨!
接受观花人的意见"#如今罗纰锦故人何似$!意思是说那些身着锦缎之
人像什么不都是很清楚么2 如今已错过了#寻人做主$之时!当下春光已
尽!有谁会来折自己这凋残的花枝呢,

此套曲!写#花$实是写人!感#花$叹人与叹#花$感人!有机交融!不
分彼此!艺术上极有特色"作者通过观花人与#花$的对话!间接地展现
了风尘女子哀婉的内心世界!从而曲折地表达了作者对风尘女子的同情
与关切"
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杨!果
!!!"&!!$(""#字正卿#号西庵$ 祁州蒲阴!今河北安国县"
人#徙居许昌!今河南许昌"#授徒为业$ 金哀宗正大元年

!!$$’年"登进士第#任偃师!今河南偃师"县令$ 金亡后流浪江湖$ 元太
宗十一年!!$)"年"#为河南路经历!掌出纳文移#正五品"#未几为河南经
略史天泽参议!参与军事谋划#正四品"$ 中统元年!!$(#年"#任北京宣
抚使!宣抚司长官#从四品"#次年拜参知政事!从二品#职位次于左%右
丞#为副宰相#参议政务#同署中书省事"$ 至元六年!!$("年"#出为怀孟
路!即怀庆路#今河南沁阳"总管!管理专门事务的官员#正三品"$ 以老
致政!辞官"#卒于家#年七十五#谥文献$ &元史’本传说,(果性聪敏#美
风姿#工文章#尤长于乐府#外若沉默#内怀智用$ 善谐谑#闻者绝倒$)著
有&西庵集’#今佚$

杨果现存小令!!首#套数%套$ 贯云石&阳春白雪序’云,(比来徐
子芳滑雅#杨西庵平熟#已有知者$)朱权&太和正音谱’评曰,(杨西庵之
词#如花柳芳妍$)(平熟)#平顺而精熟#结合朱权的评论#当是指擅长雅
艳之作$

!越调"小桃红#"

" 杨 果

!!满城烟水月微茫#!人倚兰舟唱$"常记相逢若耶

上%!隔三湘&!碧云望断空惆怅’"美人笑道(#莲花相

似!情短藕丝长"$(

题 解
杨果)越调"小桃红*共!!首$见于)阳春白雪*者八支$无题+见于

)太平乐府*者三支$题作!采莲女#% 此曲以江南水乡为背景$写一对男
女青年在朦胧的月色中依舟低唱$回忆初恋时的情景以及相互爱恋的情
怀$曲中不自觉地洋溢出一种浓郁的幸福感$别有风味$耐人咀嚼%
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注 释
"越调!元曲十二宫调之一"元燕南芝庵#论曲$谓其声情为%陶写冷

笑&’陶写"抒发性情"消愁解闷)(小桃红!*越调+曲牌名"又名*采莲
曲+,*武陵春+,*绛桃春+,*平湖乐+等(#微茫!朦朦胧胧"模糊不清(

$兰舟!木兰做的小船"此是对采莲舟的美称(%若耶!若耶溪"在会稽
’今浙江绍兴南)若耶山下"相传西施曾浣纱溪上"故人以为此地多美女(

&三湘!湖南沅湘,潇湘,资湘三条河流合称三湘-湘乡,湘潭,湘阴三地
也合称三湘(三湘在南方交通不便的古楚地"故古诗文中言三湘乃是说
山隔水阻之意(’碧云!蓝天中的云朵(空惆怅!徒然失望,感伤"指无
法相见((情短藕丝长!欢聚之情虽短"思念之情却绵绵不断(情"欢
情(丝"谐音思念之思"藕丝谐音%我思&(

讲 解
作者再现的是一对情人幸福相聚中的一个场景"兰舟低唱!有水有

月!环境氛围朦胧缥缈!这样的背景!本身就充满了诗意"花前月下!最
适合绵绵私语!这一对情人选择这样一个背景谈情说爱!多么谐调!让人
感到整个画面都是那样的美好与温馨, 景致是幽美的!爱情是纯真的!
整个世界都因此变得更加美丽与迷人,

第一句#满城烟水月微茫!人倚兰舟唱$!是曲中青年男女共同看到
的情景!他们的初恋可能就发生在这样的美好情境中!就像著名的-西洲
曲.所写的那样有过#忆梅下西洲$的经历!所以男青年想起了初恋时的
情景"男青年说!我常常想起在若耶溪上与你最初相逢乃至恋爱的情
景!后来因故离别不能相见"身在他乡!遥望碧空!是那样的无比思念!
但毕竟无法来到你的身边, 言外之意是说!能与你如此相伴!真是无比
的幸福与甜蜜, 那个漂亮的女孩子说+我就如同那出污泥而不染的莲花
一样!美丽清纯!我们的欢聚之情虽短!别后对你的思恋像藕丝一样绵
长"也可以认为女孩子是一种更艺术也更幽默的表达!所说的情#短$即
情不深!先抑后扬!制造出紧张气氛!然后抖落包袱!用谐音的方式告诉
对方!情虽短!可思念却是有的!是那样的绵长, 言外之意乃是对恋人之
话含蓄的回应!是说她也曾一样思念"两人相聚时的幸福与甜蜜就像和
风细雨一样滋润着彼此的心田!一种幸福感不自觉地从曲作中洋溢而
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出!让人体会到爱情的美妙与美好"
此曲以谐音双关写爱情中的思恋!为民歌所习用"如南朝民歌)西

洲曲*就以#莲$谐音#爱怜$之#怜$!#莲子清如水$之#莲子$谐音#怜子$
0爱子即爱你之意1!#清$谐音#情感$之#情$等等"杨果是元代早期曲
家!那个时期的散曲刚从乐府民歌和两宋词演化而来!此曲就明显可以
看出有民歌与宋词的风格与色彩!也可以视为是由词向曲的过渡之作"

!越调"小桃红#

" 杨 果

!!采莲湖上棹船回"!风约湘裙翠#"一曲琵琶数行

泪!望君归!芙蓉开尽无消息$"晚凉多少!红鸳白鹭!

何处不双飞%

题 解
这是一支写少妇思夫的抒情小曲% 少妇自采莲湖上划船而归$途中

想到远别的亲人$睹物伤情$更引起了她的思恋% 小令写得情景交融$意
境优美$隽永含蓄%

注 释
"棹’4+56)船!方言"即划船,撑船(# 约!相约"邀约(湘裙翠!湘

地丝织品制成的翠绿色女裙"此是借代用法"以翠色湘裙代指少妇(

$芙蓉开尽!荷花凋谢"是说时序已进入秋季(芙蓉"荷花的别称(

讲 解
这支小曲情思缠绵真切!尤妙在拟人手法的运用与睹物伤情"
女子为什么去了采莲湖上2 是采莲还是去约会2 原来都不是"是

秋风约的她!是秋风约她在采莲湖上相见"曲中只说到风!何以知是秋
风2 因为曲中有言#芙蓉开尽无消息$"民歌有云+#正月梅花傲雪霜!二



!"!!! 杨!果

月迎春初开放"三月桃花红十里!四月牡丹国色香"五月石榴红似火!
六月荷花满池塘"七月茉莉花如雪!八月桂花一树黄"九月菊花姿百
态!十月芙蓉正上妆"十一月水仙洁如玉!十二月腊梅吐芬芳"$#芙蓉开
尽$在十月!正是秋季!所以知此风是为秋风"由此看来!女子很可能是
为排遣愁闷去的采莲湖"可女子偏不说是去排解愁闷!偏说是风333让
人联想到是一种风情!约她前去的"这一手法的运用!增加了曲作的情
趣与意味!用得很艺术, 从湖上划船回来时!她听到了人弹琵琶!这一曲
琵琶又引得她潸然泪下"此处化用白居易)琵琶行*闻琵琶而落泪一事!
但此泪又与白居易之泪有别!白居易是因慨叹#同是天涯沦落人$而掉
泪!曲中女子则是因为盼夫君不回!一直盼到#芙蓉开尽$!夫君不但未
归!且连消息也没有!怎能不让人牵挂, 末句#晚凉多少$!既是说自己!
也是关心远方的丈夫!如与心爱的人在一起!就会不怕晚凉"#红鸳白
鹭!何处不双飞2$是睹物伤情!鸳鸯(鹭鸶!成双成对!自己孤独寂寞!怎
能不让人想念远方的亲人2, )诗经/王风/君子于役*写一思妇因思念
远行的丈夫!看到傍晚时分牛羊回圈!就更加想念自己的丈夫!诗中有这
样的语句+#日之夕矣!羊牛下来"君子于役!如之何勿思2$此曲与)君子
于役*正异曲同工!为古典艺术思维的常用模式"
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杜仁杰 !!$#!* !!$*)*"#字仲梁#号止轩$ 原名之元#字善夫#济
南长清!今属山东"人$ 出身书香门第$ &录鬼簿’将他列入

(前辈已死名公)$ 元太宗四年!!$)%年"乙未#杜仁杰与元好问同游济南
时#元好问当时’(岁#杜氏少于元氏)#余岁#以此推知#生年当在!$#!
年左右$ 又胡祗遹&挽杜仲梁’诗有(八十康强谈笑了)句#故知杜氏必年
逾八十$ 胡氏卒于至元三十年!!$")年"#故杜氏卒年必在此年之前$ 又
知至元二十年!!$*)年"杜氏尚撰&山谷寺碑’#因此可知杜氏当卒于至元
二十年或其后$

杜仁杰生平事迹略见&元诗选’%&元诗纪事’%&长清县志’等文献$
知他在金哀宗正大元年!!$$’年"春#离家出游汴京#求仕不得#结识了著
名诗人元好问$ 正大四年隐居内乡!今属河南"山中#三年后出山东游#
逢蒙古军围攻汴京#饱经战乱后回到家乡$ 元世祖至元二年!!$(%年"#
避居山林#与僧道为友#虽屡征而不仕$ 子名元素#任福建闽海道廉访
使#杜仁杰因子贵#得赠翰林承旨%资善大夫#谥文穆$ 杜仁杰性善谑#才
宏学博#气锐笔健#其作品大都佚失#后人辑有&善夫先生集’#散曲现存
小令一首#套数三套$ &太和正音谱’评其曲云,(杜善夫之词#如凤鸣春
色$)

!般涉调"耍孩儿# 庄家不识构阑"

" 杜仁杰

!!风调雨顺民安乐!都不似俺庄家快活) 桑蚕五谷十

分收#!官司无甚差科$"当村许下还心愿%!来到城中

买些纸火&"正打街头过!见吊个花碌碌纸榜’!不似那

答儿闹穰穰人多("

&六煞’见一个人手撑着椽做的门)!高声的叫#请)

请)$道(#迟来的满了无处停坐"$*说道(#前截儿院本

*调风月++,-!背后幺末敷演*刘耍和++,."$高声叫(#赶散

易得!难得的妆合"$+,/



!$!!! 杜仁杰

!!&五煞’要了二百钱放过咱!入得门上个木坡+,0!见

层层叠叠团坐+,1"抬头觑是个钟楼模样+,2!往下觑却

是人旋窝+,3"见几个妇女向台儿上坐+,4!又不是迎神赛

社+,5!不住的擂鼓筛锣+,6 )

&四煞’一个女孩儿转了几遭!不多时引出一伙"中

间里一个央人货+7-!裹着枚皂头巾+7.!顶门上插一管笔+7/!

满脸石灰更着些黑道儿抹+70"知他待是如何过+71 % 浑身

上下则穿领花布直裰+72"

&三煞’念了会诗共词!说了会赋与歌!无差错"唇

天口地无高下!巧语花言记许多"临绝末+73!道了低头

撮脚+74!爨罢将幺拨+75"

&二煞’一个妆做张太公!他改做小二哥+76!行行行

说向城中过+8-"见个年少的妇女向帘儿下立!那老子用

意铺谋待取做老婆+8.!教小二哥相说合"但要的豆谷米

麦+8/!问甚布绢纱罗+80 )

&一煞’教太公往前挪不敢往后挪!抬左脚不敢抬右

脚!翻来覆去由他一个"太公心下实焦燥!把一个皮棒

槌则一下子打做两半个+81"我则道脑袋天灵破+82!则道

兴词告状!刬地大笑呵呵+83"

&尾’则被这一胞尿爆的我没奈何+84!刚捱刚忍+85!更

待看些儿个!枉被这驴颓笑杀我+86"

题 解
这支套曲写一个庄稼汉秋收后进城买纸火时看戏的情景% 整支曲

子以庄稼汉所闻(所观(所述展开行文$行文中还插有心理描写% 作者以
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夸张的手法$通过庄稼汉的自我表演$生动传神地塑造了一个少见多怪(
好奇心强(纯朴乐观(富有幽默感的庄稼汉形象$曲中庄稼汉的性格特色
鲜明突出$作者刻画极其成功$显现了俗文学在塑造人物上所独有的优
势以及作者卓越的艺术功力% 此套曲除了本身所具有的艺术价值外$曲
中对当时构阑院本(杂剧演出的广告宣传(舞台状况(舞台设施(舞台效
应及演员表演情况等的描写$更为学者所重视$这也是有关戏曲史研究
的一则重要文献资料%

注 释
"般涉调!元曲十二宫调之一"燕南芝庵#论曲$谓其声情为%拾掇坑

堑&’拾掇"其义不详-坑堑"当为顿挫意(此句#梨园原$作%惆怅顿挫&"
意较明)(耍孩儿!*般涉调+曲牌名"又名*魔合罗+’魔合罗本是佛经中
的神名"宋元时为小孩子的一种玩具)"不单用(除*般涉调+外"也用于
*正宫+,*中吕+,*双调+套中(庄家!庄稼汉"即农民(构阑!也写作勾
栏,勾阑,构栏"宋元时说书,演戏的场所"因四周围以勾连围绕的栅栏"
故名构阑(#十分收!特别好的收成($官司!此指官府(差’*+.7)科!
差役"租税(%还心愿!自己认为神灵应验了自己的祈求后"按祈求之前
对神灵所许下的心愿给予回报酬答"叫还心愿或还愿(&纸火!祈祭神
灵时烧用的纸和香火(’花碌’89)碌纸榜!五色缤纷,眩人眼目的告示"
即戏班的广告(花碌碌"五色缤纷,眩人眼目貌-纸榜"公开张贴或悬挂
的告示((那答儿!那块儿"那里"宋元时俗语(闹穰穰’:$%(:$%()!闹
哄哄()六煞!*般涉调+套曲*耍孩儿+下"须连用*煞+曲"多少不定"其
顺序多为倒数(*六煞+"表明本套用六支*煞+曲"曲中*六煞+之后的
*煞+曲"省作*五+,*四+,*三+,*二+,*一+(椽做的门!用木椽制成的简
易之门(*停坐!站立或坐着的地方(+,-前截儿!前场(院本!金元时以
滑稽,歌舞等形式演出的剧目(一般有末泥,引戏,副净,副末,装孤等五
种角色(#调风月$!院本名称(+,.背后!随后"接着(幺末!元杂剧的别
称(末"是剧中男主角"元杂剧由一人主唱"故幺末原义当指末本戏(
#刘耍和$"杂剧名(刘耍和是金元间著名的%长于科泛&’科泛"表演的规
范"用于演员的动作,表情或舞台效果的提示)的男演员"此剧自当属末
本戏(+,/赶散!指赶场卖艺的散乐’#$%!-")"相对雅乐而言的音乐"后
用以指民间戏曲艺人及乐团班子"其演出比较简单(妆合!即妆哈,妆



!&!!! 杜仁杰

呵"构阑里的精彩演出(+,0木坡!用木头做成的逐渐升高的观众看台(

+,1团’8-;%)坐!成圆圈形地坐着(团"团圆(+,2钟楼模样!像钟楼的
样子"即舞台(+,3人旋窝!指人由高向下围着舞台而坐像漩涡一样(

+,4台儿上!指舞台上靠后边的坐位"当时叫乐床"供伴奏乐曲的艺人所
坐(+,5迎神赛社!古代农村春秋二季举行的祭土地神活动"春祈风调雨
顺"秋报丰收(社"社日’祭祀土地神的节日(社"土地神)"社日要举行
民间艺术比赛演出"故云%赛社&(+,6擂鼓筛锣!打鼓敲锣(+7-央人货!害
人精(央"同%殃&(+7.皂头巾!黑头巾(皂"黑色(+7/顶门上插一管笔!
演员帽子中间插着一支笔一样的装饰(+70石灰!演员脸上化妆涂的白
粉(+71知他待是如何过!意谓谁知他过前去要干什么(+72直裰!斜领大
袖"四面镶金边的袍子(+73临绝末!临近结束(+74道了低头撮脚!说了声
低头撮脚(低头撮脚"低下头并拢双脚"指向观众敬礼致谢的舞台表演(
撮"聚拢"并合(+75爨’*-5%)罢将幺拨!爨段结束接着演出杂剧(宋元杂
剧演出"先做寻常熟事一段"名曰艳段"然后演正杂剧(爨"即艳段(因
为院本又称%五花爨弄&"所以一说爨指%前截院本#调风月$&(幺"即幺
末"杂剧的别名(拨"拨弄"犹表演(+76他!指上面演出时的那个%央人
货&(+8-行行行说向城中过!一边说一边走啊走啊走过城中(行行行!不
停地急走(+8.用意铺谋!想方设法"用尽心机(铺谋"设谋"谋划(+8/但
要的豆谷米麦!只是要些豆谷米麦(但"只(+80问甚!不问什么"不管什
么(+81皮棒槌!即演员手中的道具%磕瓜&"也称%檑槌&"槌头用软皮毛棉
絮做成"有弹性"因此打人不痛(+82天灵!天灵盖"即颅顶骨(+83刬
’*+$%)地!反而"反倒(+84爆!憋涨(+85刚捱刚忍!刚刚忍耐(指自己觉
得没忍耐多久就忍不住了(+86驴颓!雄驴生殖器"脏话(

讲 解
此曲绘形绘色(绘声绘意地写了一庄稼汉进城的故事"

曲中塑造了一个朴实乐观的庄稼汉形象"因为风调雨顺!田地桑蚕
都有好的收成!所以他心花怒放!喜形于色!感到生活中充满了阳光!所
以他觉得任何人#都不似俺庄家快活$"丰收了!得买些纸火报答一下大
自然对人们的恩赐!是土地333古人说是土地神养活着我们人类!这是
庄稼人一种淳朴的观念, 庄稼汉赶在官府没有差役(没有租税的时候去
的城中!内心别提有多么高兴了!整个世界对他说来都是那样美好与新
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