


                  内 容 提 要

      本 书是 根据 “故事老人 ”沈恒 志近 二十年 的 「J述 记 录整理 而

成 。现寿 高八 十的沈 先生 ，少时家 贫 ，无 以为 学 ， 一字不识 ，更

不会 写字 。但他 自幼 酷爱 民间文学 ，从 七八 岁就 随家人 到街头 巷

尾 “听 书”，全 凭 “脑 记 口说 ”，竟 能 “过 耳成 诵 ”，终成 “故 事

大家 ”。书中 故 事是 沈 恒 志 从 幼 年起 听 民 间老 艺 人 “言 传 口授 ”

的 ，之后再 经他 数 十年反 复修改 ，字斟 句酌 ，可谓 千锤 百炼 ，炉

火纯 青 。书 中分 历 史故事 、神话传 说 、 民间故 事 、民间传 说 、诗

词歌 赋五 大 部 分 。据 专家 考证 ：此 书很 大 部 分 是 明末 清 初 “说

书 ”艺人 的 “话 本 ”，是靠 历代 艺人 “CI口相 承 ”才流传 至今 的。

故事体例工整 ，语言精粹。其中 “文白”兼杂，以白话为主 ，亦

有说 唱文学 ，大俗大雅 ，雄浑 自然 ，是真正的民间文学。特别是

那些 已失传 的 “话本 ”，不 亚 于 “出土文物 ”。

      此类 故事 极具知 识性 及 趣 味性 ，有 较 高 的艺 术 和珍 藏 价 值 。

为保 存 原貌 ，整 理 者 基 本 是 “照 曰述 实 录 ”，宛 如 那 个 时 代 的

“记 录 片”。所 以其 中纲 常 伦理 、因果 报应 等 陈腐 观 念 在 所难 免 。

但 是 ，瑕不掩 瑜 。相信读 者会 加 以明鉴 ，撷采精 华 ，摒 弃糟 粕 。

      本 书不 仅可供 一般 读者及 大 中院校学 生 阅读 和欣 赏 ，亦 可为

电影 、戏 曲 、电视 等文 艺工作 者提供 改 编影 、视 剧 的脚本 ，也可

给民俗文学研究者提供一份生动形象的原始资料 。
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                序

    本书的故事是沈恒志在六七十年前听民间艺人所口

授的：上起女娟补天、三皇五帝；中跨秦汉；下至戊戌

变法；正史、野史、神话、故事、传说均有涉猎。然后

再经其反复提炼，增改编删，不断加工润饰。其中有鲜

为人知的 “野史”；有忠正不谈的清官、节义仁志的名

士，侠肝义胆、除暴安良的侠客；也有旧时男女追慕爱

恋的悲喜剧；亦有庙宇庵寺的灵怪志异、村场瓦舍的小

品文等。这些故事风雨漂泊几代人，甚至几百年，全凭

老艺人 “脑记口说”才流传下来。据考证：此作品多是

“说书”艺人的 “话本”，构体严谨，辞章华丽，是真正

的民俗文艺。特别是那些已失传的篇目，不亚于 “出土

文物”，并能填补佚失故事的空白。

    由于年代久远，且历经朝代更迭，使此类故事或佚

失，或失传，或湮没于民间，难以找寻。该书真实地记

录了所述时代的特征及面貌，对今人真切地了解那段历

史，具有很大的认识价值，也是难得的珍贵遗产和文化
瑰宝。
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    以往这类出版物较为缺乏。因此，对那些尊重传统

文化老艺人的口述资料，应当得到及时的记录整理和给

予一定的出版，从而使我们民族的传统文化得以传承。

沈恒志的这本故事集，尤其对于民俗学或民俗文艺学的

研究，有重要的参考意义。同时也希望今后能有更多此

类出版物面世。

        /I -}} S}
                                一九九九年八月十六日

                              于北京八大处疗养院
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            故 事 人生
            — 记八旬民间艺人沈恒志

      新华社记者 杨凤山 《大众日报》记者 鞠长祥

    盛夏时节，荷花飘香。

    在烟波浩森的微山湖畔，传来一条令人振奋的消息：由一字

不识的八旬故事老人沈恒志，花费近二十年心血口授的 《民间佚

失故事集》即将出版了。据专家考证：这些风雨漂泊几百年的民

间故事精品，全凭历代老艺人 “脑记口说”才流传下来，很多是

“说书”艺人的 “话本”，构体严谨，辞章华丽，故事性较强，

“是真正的民俗文艺”，其艺术和史料价值均达到较高水平。尤其

是那些已失传的篇目，不亚于 “出土文物”。我国著名学者、北

京大学博士生导师季羡林教授为该书题写了书名；我国民俗文学

泰斗、九十七岁高龄的钟敬文教授欣然作序，并题词赞之为 “民

俗文化瑰宝”；山东省人大常委会副主任董凤基也欣然题词：“发

掘民间瑰宝，拯救文化遗产”；著名书法家蒋维裕、魏启后、朱

学达等也纷纷题词祝贺。

    这些曾在旧时广为传诵，后又佚失的民间精彩故事，语言之

生动，情节之曲折，涉猎地域之广，使人感叹，令人神往！既没

上过学又不会写字的八旬老人能创作吗？这部饱蘸他一生心血的

                                                                                1
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长篇巨著又是怎样得以问世的？带着种种疑问与好奇，前不久我

们驱车来到微山湖畔，走进沈恒志的家乡，去追寻故事老人的人

生轨迹⋯⋯

    这是一个传统的农家小院：东墙一月茂密的青竹，绿影婆

婆，随风摇曳，仿佛是在欢迎我们的到来。沈老人异常热情，那

双布满老茧的大手，亲切地把我们拉到堂屋就座。老人虽年逾八

旬，但身板硬朗，精神矍砾，就是耳朵有点背。一米七多的瘦高

个，顶着满头白发，睫毛也仿佛用霜染过。室内陈设简陋，在床

头、桌子和条几上，却堆满了鲜奶瓶及奶粉。我们正感纳闷，老

人的次子沈延民又扛着一箱牛奶进来。当我们问买这么多牛奶干

吗时，只见他眼圈一红，说：“我父亲小时受穷，他喜欢这个

⋯⋯”这时，忙着倒茶的沈大娘抢先介绍：“这老头子有三件宝，

一是奶粉；一二是收音机；三是装有纸笔的手提包。”老人得知我

们的来意后，遂手挠头皮陷人了沉思之中。我们猛然看见，他头

上有半个巴掌大的疤痕。“我爱听故事，讲故事，编故事。喜怒

哀乐，走运背时几乎都和它们搅在一起。我是旧社会过来的人，

深知文化的宝贵，不忍看到民间故事的失灭。所以，我这一辈子

好像为故事而活着⋯⋯”老人啃然长叹，他那饱经沧桑的人生历

程，奔出思绪的lteJ门，喷涌而出。

    “自幼年轻守贫寒／饥寒交迫度艰难／毛主席领导闹革命／我父

人党三一年⋯⋯”在开始采访时，老人就用他的民谣向我们作了

开场白。讲到童年，他声调低沉，仿佛把我们带回七八十年前那

灰蒙蒙的天地间⋯⋯

    沈老人的家乡夏镇，本身就是一部厚重的史籍。她地处微山

湖东北岸，其北城广戚作为县治所，最早始于秦。历史上，自京

杭大运河东迁，特别是明嘉靖年间开凿新河，这里便成为山东运

河南段重要的商埠码头。此处聚集过许多治河、治湖的官宦，亦

不乏文人墨客，枕流漱石，耽湖山之乐隐居以求其志者流。他们

    2



纵情山水，诗词歌赋，留下许多传世佳作。

    “三绝高碑透玲珑／泅亭问渡汉家封／贤孝坟中葬贤孝／清风潭

下见清风／姜胧故里戚城外／运河环绕碧霞宫／昭阳湖中船千膛／仙

人桥下水喷龙⋯⋯”

    从这些流淌着古人文思的词赋里，我们仍依稀可见夏镇当年

之繁荣景象。原有的夏镇八景：嘈运新渠记碑 （三绝碑）、泅亭

渡口、姜肪故里、泰山行宫等欣逢盛世，更焕发出诱人夺目的文

化神采。而最近几年又新添的湖滨公园、清河微园等游乐设施更

与之交相辉映；游艇钓场尽领风姿。夏镇已成为一个极具规模的

湖滨城镇了。

    钟灵毓秀之地，必多出聪颖贤德之人。

    沈恒志有幸出生在这块风水宝地，却不幸赶上了灾祸横生的

时代。翻开地方志书，随处都可看到一些触目惊心的记载：每到

阴雨连绵，湖水泛滥，沉舟覆墙；每逢干旱，蝗灾迭起，赤地千

里，饿呼遍野⋯⋯加之豪绅割据，军阀混战，使这里的人民饱受

天灾人祸之苦，只得颠沛流离，南北乞讨。沈老人本该阳光灿烂

的童年因此变得灰沉而低迷。

    沈恒志出生在一个贫寒的铁匠之家。在那时，因衣不蔽体，

食不果腹，他出生才几天，母亲只得含泪舍离嗽傲待哺的骨肉，

到几十里外的地主家当奶妈。本该喂养小恒志的奶水，却流入人

家少爷的口中⋯⋯

    哦！原来是这样。

    听老人讲到这里，我们不由地发出感叹：难怪老人偌大年

纪，仍有如此的 “恋奶”情结了。

    沈恒志小时候几乎没吃过奶，这是因为地主嫌穷人的孩子嘴

脏，不允许他母亲回家喂孩子。家人只好用卖奶水的钱买点小

米，熬成稀粥喂他。当小恒志五六个月能在地上爬了，其父又得

去给财主家扛长活，就把他送到外地的亲戚家寄养。后来听老人
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讲，他在亲戚家被放在一只大簸篮筐里，吃喝拉尿都在里边。当

时正值盛夏，蚊蝇横飞，肮脏不堪，小恒志瘦得筋挑着头。不

久，头上又长了个大疮，不时流血流脓，头皮也开始腐烂。母亲

闻讯风风火火赶来，慌忙去请先生，因交不起药钱，只好又请来

巫婆。那巫婆装神弄鬼，跳了通大神后，先让用黑狗皮烤热后糊

在头顶。临走又扔下句鬼话，说这孩子头上没有学运星，如果今

后上学，将性命难保。黑狗皮不仅没治好病，反而使病情更加恶

化。好心的邻居东拼西凑，备了点药钱。经过医生抢救，命是保

住了，可头上永远留下了那个 “印记”。为保住这条根，家人牢

记巫婆的话，使本来上不起学的家庭，就更远离了学堂，从此也

就剥夺了沈恒志上学求知的权利。

    沈恒志没有上学。时乎？运乎？命乎？！

    夏镇既是县城，又是水旱码头，可谓是舟揖往来，商贾云

集，大小说书场星罗棋布。满街之上打拳卖艺、说书唱唱、魔术

杂耍、玩猴马戏，花样繁多。特别是那些民间艺人，更是三教九

流，南腔北调，流派纷呈。沈恒志从七八岁就混迹于大人们中间

听书，从此接受来自民间文化和智慧的滋养，或许可视为他的早

期启蒙教育。

    民间文学是一切文学样式的共同母体。被剥夺了上学权利的

沈恒志，年幼饥渴的心在知识的乳峰上拼命地吮吸着，开始了他

独特的只听不写的文化学习。

    这绝对是一种形式的学习。

    沈恒志痴书迷书，从早到晚，一直听到散场。到八九岁时，

他竟能把听过的故事毫不走样地背给别人听。其中吕蒙正揭示世

态炎凉的 《破窑赋》，洋洋洒洒几千言，他竟能背得滚瓜烂熟：
“昔在洛阳，日求僧食，夜宿破窑。上人欺，下人恨，人言我之

贱也⋯⋯看今朝，官居极品，人则有靓女相接，出则有武士执

鞭；人言我之贵也。非也，此乃时也，运也，命也，我时运来也

    4



··一”言之铿锵，准确到位，一时语惊四座，说书先生称他是

“过耳成诵”的 “神童”。

    沈恒志慢慢长到七八岁时，当富贵人家的同龄孩子，或偎在

家长的怀里，或让佣人领着抱着的时候，他就开始给人家帮工拉

风箱了。只有这样拉一天，才能得个饱肚子。十岁就去给别人家

打铁。由于身小力薄，抡不动大锤，只得换小锤；个子矮够不着

砧子，就用厚木墩垫在下面。火炉的浓烟熏黑了他那幼稚的脸

颊；飞溅的火花烧灼了他那破烂的衣衫；熊熊的炉火烤焦了他的

睫毛与头发。但为了能挣几个 “听书”的钱，他全然不顾。只要

一丢下铁锤，就奔向 “说书”场。听书是要付钱的。小恒志有时

拿不出钱，他只好忍饥，把干活挣的干粮送给说书人；有时早早

起来，跑到艺人住的客栈，帮着打水扫地抹桌子。由于勤奋好

“听”，感动了那些老艺人，他们抽空便给他开 “小灶”，不厌其

烦地言传口授。有一次，他听 《买事实》，其中有 “世上多富锦
添花，身有富贵人人夸；富贵能借银千两，贫穷难借米半合

(g})⋯⋯”为问这个合字，小恒志赶在干活之前，奔向客栈。
当时正值三九隆冬，雪花飞舞，寒风凛冽，而他却身着薄袄单

裤，脚穿一双破毛窝 （用湖边芦苇毛絮编织的棉草鞋），膛着过

膝的积雪，向老艺人住的破庙奔去。没走多远，灌满雪的毛窝拔

掉了鞋帮。无奈，他用手提着鞋，光着脚丫，硬是在雪地里膛出

路眼。看老先生还没起床，他就赶紧帮着打扫门前的积雪。老艺

人被他不畏严寒，字斟句酌的严谨治学态度所感动，不仅耐心地

解释合是用木头或竹筒做成的量具，还用手比划着十勺等于一

合，十合等于一升，从此也不再收他的听书钱。有时因干活去晚

了，说书艺人就先给他占个空位；有时开场了，他还站在后排，

老艺人便会停下说书，挤过去把他领到前台⋯⋯

    精诚所至，金石为开。沈恒志就是用这种锲而不舍的精神，

丰富了自己的头脑，并使之产生了奇迹。据老人粗略统计：所听
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书目上起女蜗补天，三皇五帝；中跨秦汉；下至戊戌变法、辛亥

革命。正史、野史、民间故事、神话传说、诗词歌赋，都有涉

猎。说到此，老人长吁短叹，不禁潜然泪下。他告诉我们：因家

贫，现在即将出版的故事，充其量只能占他熟知故事的三分之

一。还有大量的长篇说唱文学和精彩故事，未能啦出来。因此，

他恳切地希望能得到相关部门和有识之士的帮助，以期把他的故

事全部留给后人，不要让其 “带走”，以免留下千古憾事！

    但望老人能够如愿。

    沈恒志的另一条教育途径，是来自他的父亲。其父沈光伦，

早在一九三一年就加人了中国共产党，是微山湖区最早的地下党

员之一 （详见中共微山县党史资料）。为微山瑚区地下党的组建、

开展湖区对敌斗争，都做过很大贡献。他与战友们冒着枪林弹

雨，出生入死，端炮楼，拔据点，并参加了淮海战役，屡立战

功，身上也多处负伤。沈恒志从小就和全家跟随父亲参加了革

命。在北撤途中，被敌人包围。在一次翻墙突围时，母亲不幸摔

断了肋骨。由于连惊带吓，伤势不断恶化，年轻的母亲在临危

时，断断续续地嘱咐：要他做个正直有用的人；死后要把她送回

老家。母亲咽气后，他含悲用一领苇席，偷偷地掩埋在异乡。直

到解放后，全家人才含泪将他母亲的尸骨起回了祖莹安葬。

    坎坷的经历，特殊的家庭环境，造就了沈恒志刚直不阿的坚

强性格。抗战初期，微山湖区遭到日本鬼子铁蹄的践踏。眼看着

国破家亡，乡亲们沉默了。街上没了狮子龙灯，码头上沉寂了檀

板丝弦，整个夏镇像是一步跨人了地狱之门。沈恒志慨叹着，年

轻的热血似烈马奔腾。他想：街上可以游移着刺刀的寒光，但人

心中不能没有反抗。中华民族历来有着抗击外敌人侵的传统。于

是，民族英雄岳飞，抗'k名将戚继光，不甘受辱的儒生学子，除

暴安良的绿林豪杰等便渐渐从沈恒志的故事中，走向人们的心

底，适时地鼓荡出希望的春风。怀着一股豪情，人们纷纷加人铁
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道游击队、微湖大队、运河支队、黄河支队等抗日武装。而一些

抗日健儿的英雄事迹，很快又成了沈恒志故事创作的素材。在革

命队伍中，除了和大家一样用刀用枪，用坚毅用勇敢为祖国而战

外，他还多了一样武器，那就是他的故事。传统的英雄人物，自

编的现代模范，这些作品在当时无不起到了鼓舞斗志、愉悦身

心、团结向上的历史作用。他宣传抗日，讴歌英雄，得到上级领

导的高度赞扬和人民大众的交口赞誉。

    解放初期，在党的信任和群众的拥戴下，他和父亲分别担任

了夏镇四村和八村的村长，带领贫苦大众，积极投身于土改和镇

反运动。当时四村和八村镇压反革命，逮捕枪毙多人。为此，他

们父子也得罪了不少人。这些人伺机报复。在 “文革”期间，他

们这些建国前参加革命的老同志，竟统统被打成历史反革命。沈

恒志家在土改中分到的五间破草房及三分多宅基地，也在1971

年被县副食品加工厂强行占用至今⋯⋯

    建国后，生活的美好，更激发出沈恒志讲故事的热情。劳动

休息时讲，节假日、星期天讲；老人堆里讲，妇女孩子堆里也

讲。直讲得大家心花怒放，意醉神迷；忘了时间，忘了疲倦，忘

了饥渴·····一位老人形象地说：那时候的恒志啊，冬天像盆火，

夏天像阵风。他满肚子都是 “呱儿”（故事），和他在一起干有干

头，玩有玩头。

    这一带称讲故事叫 “啦呱儿”，沈恒志啦呱儿出了名。这是

因为他对故事像对待信仰一样虔诚，所以不允许哪怕是一丝一毫

的袭读。用他的话说这叫 “知音说与知音听，不是知音枉搭工”。

    老人究竟能讲多少故事？这就像汗牛充栋的概念一样模糊，

就像微山湖到底有多少枝荷花一样难以数清，就连老人自己恐怕

也难解得明白。看起来，只要时间充足，采访开掘到位，老人记

忆宝库里的民间文学作品，再编出三本两本的集子，应是没啥问

题的。

                                                                            7

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


