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引言

民间文学的意义

对民间文学，相信每位中国人都有接触和享受，因为每个人都生活在

一定的民间文学场域之中，拥有自己的民间文学知识，受过民间文学的影

响。流传广泛的嫦娥奔月的神话、孟姜女的传说、鲁班的传说、狼外婆的故

事等等，更是家喻户晓。然而，当我们在进行田野作业的时候，时常会听到

对方说：“我没有文化⋯⋯”这说明相当部分民众，也包括部分学者都认为文

化就是以文字为媒介的，文化是需要经过“专门”学习的。“‘文字的权力化’

表现出了一种不争的历史事实，更有甚者，它还成为社会价值体现中类似于

福柯所说的‘区分辕排斥’关系，比如，不懂文字的人被当作‘文盲’，那些无文
字的族群、农民、妇女等，在历史上大都被视为‘没文化’人群。”〔员〕其实，在广

大民间，在很少使用文字的地区，流行着无边无垠、无须借助文字的口头文

学、表演艺术、音乐、歌唱等“口传文化”（燥则葬造糟怎造贼怎则藻）。这类口传文化与书面
文化有着同等的地位。

一、民间文学的当下境遇

民间文学属于民众自己的知识，是民众自己叙述的知识，是民众对于自

己的思想、观念和感情的展演。这种知识被视为非科学的知识，是未经科学

证明、过滤的不可信的叙述和展演；往往被由所谓知识分子们建构起来的所

谓科学知识排斥和压制，难以获得合法的被认可的地位。正如法国后现代

主义思想家利奥塔（允藻葬灶鄄云则葬灶糟燥蚤泽蕴赠燥贼葬则凿）所言，“科学知识把它们归入另一
种由公论、习俗、权威、成见、无知、空想等构成的思想状态：野蛮、原始、不发

达、落后、异化。叙事是一些寓言、神话、传说，只适合妇女和儿童。在最好

的情况下，人们试图让光明照亮这种愚昧主义，使之变得文明，接受教育，得

到发展”〔圆〕。民间文学一直被认为是社会“底层”的文学，未能进入主流话语

系统之中。文人和知识分子对它们的利用、操控和改造，就是对它们的最大
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恩惠了。在文人和知识分子看来，民间文学的意义也仅止于此。

由于民间文学是本土的，因此可提供民族—国家的文学—文化权力。

这些兴趣反复刺激文化精英们搜集民间文学作品，特别是民族语言的口头

艺术作品———传说和歌谣———以便证明民族—国家特征的正确性，让民族

文学的旗帜可以高高飘扬。〔猿〕“总之在现代中国，民间文学作为现代多元民

族国家的文化建构力量，最终成为政治民族主义的文化依据或政治—文化

民族主义的意识形态式权力话语。”〔源〕在现实生活中，那些有利于国家—民

族话语建构或能够产生地方经济和宣传效益的民间文学，得到暂时的功能

性的特别关注。有选择地利用民间文学是精英阶层的一贯做法。“新文化

运动期间，我们的前辈选择的是歌谣，以为民间的歌谣文化才构成可以替代

‘圣贤文化’的民主精神，延安的民间文化运动选择的是秧歌这种符合‘革命

精神’的文化元素。改革以来，文化和旅游部门也选择一些‘有用’的文化元

素，将其加工为‘合适的文化’。”〔缘〕而更为众多的民间文学形式处于自生自

灭的状态。城市文化的入侵，正迅速将偏安一隅的各地民间文学推向生存

的困境。

导致民间文学生存困境的一个重要的客观原因，是文化传播的形式发

生了变化。由口传文化发展到印刷文化再到当今的电子文化，这已成为必

然的客观事实。尽管各种文化传播形式仍在并行发展，不可互相取替，但载

体的改变也改变了人们对原有载体文化的信仰。正如周宪和许钧两位教授

所指出的：

在口传文化阶段，面对面的在场交流形式与语境，既使得交流是双

向互动的，又使得传统的权威得以维持；印刷文化阶段，信息不再依赖

于在场，它贮存在可移动的媒介（印刷物）中，使得不在场的交流成为可

能。印刷文化出现，在跨越时空限制的同时，也动摇了传统的权威。由

于读者和作者不在同一时空里，阅读活动较之于面对面交流，更加带有

批判、怀疑和“改写”原本的倾向。〔远〕

在当下社会，“权力政治通过历史的文本化使主流意识形态成为‘经

典’，进而排除了非主流的、民间的、边缘的历史与声音，那些被文字等现代

传播媒介书写、刻录的历史也就充当了强化权力统治的意识形态工具。即

使是民间口头文学的历史书写，也被整合到主流意识形态范围内，因为民间

文学的抵抗性质、狂欢特征，众多民间口耳相传的口头文学作品，便再一次

尘封在历史的背后”〔苑〕。在这种景况下，许多人更是或多或少对民间文学有
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片面的看法，认为民间文学“不登大雅之堂”、“粗俗”、“浅陋”，是“下里巴人”

的、没有多少社会功能的玩意。这是没有真正意识到民间文学的审美价值、

认识世界的价值和生活价值的结果。

民间文学的这种当下境遇实在是古代文学传统的延续。中国相当长时

间一直是诗（当然指文人诗）的国度，小说不能登大雅之堂。原因是小说多

缺乏很强的尊实重信的意识，为重入世、好实在的士大夫们所不齿。小说的

这一内容上的特点又来自于民间下层文化。对小说的排斥恰恰表明中国古

典学术对待民间文学的一贯态度，然而在小说越来越成为学术宠儿的形势

下，民间文学的地位却一如既往。

二、民间文学是民族的文化传统

近二十多年来，世界各国掀起了文化热。一个民族的“文化”都是由两

类组成的：一类为上层的、知识阶层的文化，也可以说是处于统治地位的文

化；一类为社会底层的、平民的、大众的文化。美国人类学家罗伯特·雷德菲

尔德（砸燥遭藻则贼砸藻凿枣蚤藻造凿）提出了著名的“大传统”（早则藻葬贼贼则葬凿蚤贼蚤燥灶）和“小传统”（造蚤贼鄄
贼造藻贼则葬凿蚤贼蚤燥灶）的理论模式。所谓“大传统”的文化，指的是一般所说的占统治
地位的文化，即精英文化或高层文化，尤其是都市文明的文化模式；“小传

统”的文化则主要指民间或基层文化，是底层民众所代表的生活文化，尤其

是指复杂社会中具有地方社区或地域性特色的文化模式。民间文学是民间

文化重要的组成部分。“在世界上，只要有国家，就会有民间。只要有民间，

几乎就都有民间文学。”〔愿〕

后一类文化更具稳定性，是经过漫长的历史积淀下来的，和民众的心

理、思维及性格特征有密切的关系。早在员怨圆缘年，周作人先生在其《拜脚商
兑》一文中说“国民文化程度不是平摊的，却是堆垛的，像是一座三角塔”，颇

有见地地指出了民间文化本身的多层性和多元性。他还将一个民族的文化

架构比喻为一个“△”形：在顶端的占统治地位的文化要影响下层的文化，需
要很长的时间；上层文化是建立在下层文化基础上，如果没有处于社会底层

的下层文化，上层文化就失去了支撑。下层的民众文化由民间的风土人情、

风俗习惯、思维方式和道德观念等等组成，不是可以随意改变的，也不是哪

个人能够改变的，它具有相对的独立性和自在性。

相对作家文学而言，民间文学具有更为普遍的和永恒的艺术魅力。马

克思在《〈政治经济学批判〉导言》和其他文章中，论述了希腊古代神话与史

诗以及德国的政治民歌，提出文学艺术在社会发展的早期就曾经达到了一
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个很高的高度，而这个高度的标志，却不是文人作品，而是属于民间文学范

畴的希腊古代神话与史诗。他说：“困难不在于理解希腊艺术和史诗同一定

的社会发展形式结合在一起。困难的是，它们何以仍然能够给我们以艺术

享受，而且就某些方面说还是一种规范和高不可及的范本。”马克思接着阐

明了它们何以能成为“一种规范和高不可及的范本”的原因：“一个成人不能

再变成儿童，否则就变得太稚气了。但是，儿童的天真不使他感到愉快吗？

在每一个时代，它的固有的性格在儿童的天性中不是纯真地复活着吗？为

什么历史上的人类童年时代，在它发展得最完美的地方，不被作为永不复返

的阶段而显示出永久的魅力呢？有粗野的儿童，有早熟的儿童。古代民族

中有许多是属于这一类的。希腊人是正常的儿童，他们的艺术对我们产生

的魅力，同它在其中生长的那个不发达的社会阶段并不矛盾，它倒是这个社

会阶段的结果，并且同它在其中产生而且只在其中产生的那些未成熟的社

会条件永远不能复返这一点分不开的。”〔怨〕事实上，在任何一个时代，都会产

生许多令作家文学难以企及的民间文学范本。

这些范本与其他类型的文化遗产共同构筑了民族的文化传统，成为一

种绵绵不绝的文化原型。这种文化原型只会不断被“当代人”所继承和丰

富，而不可能被超越和摒除。

三、民间文学是民众狂欢的形式

在民众广泛参与的各种活动中，必然会涌现民间文学；民间文学成为民

众在一些特别的场合抒发情感和表达思想的不可缺少的形式。

依据俄罗斯著名文艺理论家巴赫金（酝援酝援月葬噪澡贼蚤灶，员愿怨缘—员怨苑缘）的狂
欢化诗学理论，民间文学集中展演的时节、场合，就是民间的狂欢节。狂欢

节的主要特点表现为：①无等级性。每个人不论地位如何、不分高低贵贱都
可以以平等身份参加；②宣泄性。狂欢节期间，人们可以纵情欢悦，摆脱种
种现实心理重负；③颠覆性。狂欢节中，没有权威，没有管束，甚至没有政
府，人们可以无拘无束地颠覆现存的一切，重新构造和设计自己的理想；④
大众性。狂欢节所有人都可参与，是适合民众口味、与上层文化相对的一种

文化活动。狂欢节中，人们暂时取消了一切等级关系、特权、规范和禁令，完

全沉浸在自由的欢乐之中。民众需要这种狂欢和诙谐，在狂欢中获得各种

满足和精神的愉悦。

在民间文学得到集中展演的场合，一定程度上，上层与民间、统治者与

民众的边界被消解。譬如在节日期间，统治者只有“转化”为平民，才能真正
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与民同乐，享受节日特有的欢快。这是时间上的“阈限”（贼澡则藻泽澡燥造凿）阶段，许
多方面处于反结构的状态，在民间文学演唱活动中，人们的身份会发生明显

改变：一方面领导者在努力去除自己的权威，包括说话的口吻、语气、内容

等；另一方面，当地民众是主角，他们的演技得到充分展示，所有的人为他们

喝彩。如果领导者仍为主角，展演活动就会被异化，失去其本真。领导者融

入表演的气氛，甚至参与其中，也满足了当权者与民狂欢的需求。在这样的

场合，这并不会损害领导者的形象，反而有助于其形象的塑造。这是民间给

予领导者的话语自由。因此，民间文学表演的狂欢是社会的需求，是上层和

下层交流、融合的最好场合，可以化解对立和矛盾。同时，又是民间所定义

的正义的张扬。民间节日场合涌现的民间文学常常表现为对统治者、权势

者、上层阶级的讽刺挖苦和作弄，包含有较强的阶级正义和伦理正义色彩。

巴赫金指出：“其实在上千年里人民一直在利用节日诙谐形象的权利和自

由，去表达自己深刻的批判态度，自己对官方真理的不信任和自己更好的愿

望跟意向。可以说，自由与其说是这些形象的外在权利
獉獉獉獉獉獉獉獉獉獉獉獉獉獉獉

，不如说是它们的内
獉獉獉獉獉獉獉獉

在内容
獉獉獉
。这些大无畏的话语

獉獉獉獉獉獉
是关于世界、关于权利的无懈可击的、毫无保留

的话语，在几千年里形成的语言。很清楚，这种无畏的、自由的形象语言给

予了新世界观以最为丰富的积极内容
獉獉獉獉獉獉獉獉獉

。”〔员园〕（着重号系原文所有）需要特别

指出的是，中国的节庆与狂欢节不可同日而语，它的特点是“与民同乐”，具

有“泛民间化”的倾向。

当反映主旋律的作家文学在官方的上层社会和思想界里，正实现语言

和思想在文化、民族、政治上的集中化任务时，在民间、在乡村的公共空间、

在游艺场和集市的戏台上，狂欢着的人们却用杂语说着笑话，用地方传统的

方式和语言，演述着故事诗、笑话、故事、街头歌谣、民间小戏、谚语、趣闻等

等。员怨圆缘年，周作人就曾登文征集过猥亵歌谣，这些歌谣中包含有大量的
诙谐成分。“民谣的颠覆性、不妥协性、讽刺性决定了它与主流意识形态之

间永远保持着相当的距离，发挥其独特的舆论功能。”〔员员〕民谣是对话化了的

杂语。而“沿着语言生活里集中倾向的轨迹发展而诞生与形成的语言哲学、

语言学和修辞学，忽视体现着语言生活离心力的这一对话化了的杂语。因

此他们也就不可能理解语言的这样一种对话性⋯⋯不妨直接地说，语言的

对话因素及与之相关的一切现象，直到现在仍然处于语言学的视野之

外”〔员圆〕。

巴赫金强调，由这些俚俗体裁组织起来的杂语，不仅仅只是不同于公认

的规范语（连同其所有的体裁）以及承载主流思想的语言，更有甚者，它是有
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意识地与之相对立。它讽刺性地模拟当代各种官方的语言，并与之针锋相

对。现代山西秧歌、东北二人转以及餐桌上的冷嘲热讽就颇为典型。美国

学者欧达伟（粤则噪怎泽澡援砸援阅葬增蚤凿）在《中国民众思想史论———圆园世纪初期—
员怨源怨年华北地区的民间文献及其思想观念研究》一书中，认为定县秧歌戏
的内容包含“令人神往而又有危险性的思想、愿望、性冲动、道德怀疑和造反

空想，以及诸如此类的颠覆，或威胁乡村社区的意念等”。赣南地区的地方

小戏采茶戏充斥的“黄色小调”，是该剧种必不可少的“调料”。“黄色小调”

的表现形式有多种：有如“阿哥阿妹”类的隐晦情歌，有如“姐儿长得漂漂的，

两个奶子翘翘的；有心上去摸一把，心里有点跳跳的”之类的打油小诗，也有

“黄色笑话”和“黄色谜语”等。“黄色小调”是在国家权利控制相对薄弱的地

域产生的，保持了相对自由活泼的形式，客观地说，比较真实地表达出当地

民间社会生活的面貌和下层人民的情绪世界的诙谐层面。〔员猿〕

诙谐的源泉是上古初民娱神的仪式，当神圣的表层随着神的死亡而不

断脱落，剩下的便是纯粹的诙谐式欢乐，故而诙谐就是民间文化的基本特征

之一，它存在于民间生活空间的各种灰色地带。人们并不是因受压抑才诙

谐，诙谐是本能的宣泄，因而民间既不存在压抑也不存在升华或替换，民间

就是民间，它不需要外在的拯救。诙谐是民间人生中重要的精神现象，决不

能将之当作休息时的消遣、无足轻重的游戏。

在民间，在现实生活中，所有的民间文学活动都是在自然、自由、自在的

状态下进行的，狂欢中的诙谐、诙谐中的狂欢，这是活动的主要基调，与官方

活动所谓的严肃性、正统性形成鲜明的对照。巴赫金认为，狂欢式的诙谐

“具有深刻的世界观意义，这是关于整体世界、关于历史、关于人的真理的最

重要的形式之一，这是一种特殊的、包罗万象的看待世界的观点，以另一种

方式看世界，其重要程度比起严肃性来，（如果不超过）那也毫不逊色⋯⋯世

界的某些非常重要的方面只有诙谐才力所能及”〔员源〕。在巴赫金看来，民间

诙谐同样也是神圣的，体现出“一种特别的最为深刻的（在一定程度也是最

为自由的）非官方严肃性”〔员缘〕。诙谐是广大民众喜闻乐见的形式。巴赫金

强调，“只有用非官方的诙谐的本能武装起来，才能够贴近对一切严肃性持

怀疑态度并习惯于把坦率、自由的真理与诙谐联系在一起的人民大众”〔员远〕。

思考题：

员援当下社会民间文学的时代特色是什么？
圆援当下社会民间文学的生存环境如何？
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猿援为什么说民间文学具有诙谐的特性？
源援为什么民间文学会被视为不登大雅之堂的、粗俗的和浅陋的东西？
缘援为什么民间文学及民间文学学科没有得到学界应有的关注？
远援民间文学在传统文化中的地位。
苑援“非物质文化遗产”的一个重要内容，是“口头传统以及作为文化表

达手段的语言”，实际主要为民间口头文学。在保护“口头与非物质文化遗

产”的口号下，如何提升民间文学的地位？
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第一讲

民间文学的历史与现状

中国现代民间文学学科已走过了近百年的历程，演进的脉络清晰而又

辉煌，涌现出一大批民间文学学者，学术成果累累，足以和其他人文社会科

学相媲美。与其他人文社会学科相较，民间文学更富有民族的和传统的特

色，尽管一起步就注意吸纳西方的理论，但其研究的路径和范式表现出鲜明

的历史延续性和本土化趋势。

第一节 民间文学学科与知识体系

民间文学作为一门独立的学科，当然有自己独立的学科体系和知识体

系。这种体系的形成和构建是一个不断发展的过程；同时，又和其他相关学

科有着千丝万缕的联系。民间文学必须开拓不同于作家文学批评和民俗学

学科的属于自己的专业领域，再也不要把自己视为一棵大树上的枝丫，如同

文艺民俗学或口承民俗学一样。

目前，国内许多著名的高校，不仅没有民间文学学科点，而且也没有开

设民间文学方面的课程。有的高校民间文学学科点被边缘化，陷入苦苦挣

扎的逆境。在近十年高校学科建设中，经济学、工商管理科学以及其他应用

性学科得到飞速发展，而传统人文学科则日趋萎缩，有些也只好另谋出路，

增加一些应用性专业，诸如旅游、文秘、编辑、社区行政管理等“有用”的专

业。训练与传授生产、操作、经营技能成为一些高校教育追求的终极目标，

这大概也是许多高校一直没有把民间文学学科建设纳入议事日程的主要

原因。

民间文学学科的身份危机主要应该通过发展独特的专门知识体系来解

决。独立的学科知识体系是享有独立学科资格和话语权的前提条件。
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