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书书书

摇摇中国传统诗源远流长，自周代兴起以四言诗为主的《诗经》
之后，至汉魏时期先后兴起五、七言诗，至唐代兴起五、七言律诗

并趋于定型。为区别起见，讲平仄格律的为近体，而前一种体式

称为古体。然而不因近体兴而古体绝，诚如后世不因词曲兴而

诗绝。每增添一种新样式，就为人们表达情感提供了更大的选

择范围。由于诗讲究押韵对仗，句式整齐，掌握其规律，创作者

便可用乎一心，驱遣才力；诵读者因有一定的范式与韵脚，则便

于记忆。旧体诗因其结构匀称均衡之妙、韵律抑扬顿挫之美，与

内在意境美相结合，充分发挥汉字单音节词、双音节词与以象

形、指事、形声等方法造字的特点，可以“兴观群怨”，抒发情志，

陶冶性灵，锻炼脑力，增长智慧，从而大大丰富人们的精神生活。

千百年来，中国文学宝库里留下多少锦章佳句。诵读其间，可以

体悟诗人的心路历程与奇才妙思；可以神游其诗化江山与丰富

的社会生活画卷，这是一个时空绵邈而广阔的精神天地、文化世

界。人们历来奉诗为文学的正宗；几千年来的中国文学史，几乎

可以说是一部诗史。

二十世纪初，新文学运动兴起，以格律诗作为首要打倒目

标，欲以白话诗标榜新诗代替之，便将已往之诗称为旧体诗。旧

者过时之物也，旧体诗被视为应与封建社会一同消亡的东西。

其后激进的人们高喊打倒“孔家店”的口号，反对旧道德、旧文

化，有的甚至将汉字也视为妖孽。旧体诗这门高雅艺术从正统

地位坠为“谬种”，但它并未消亡，还有不少文化人爱用此形式



言志抒情。特别是抗战阶段，能很好地发挥鼓舞人心的作用。

八十年代，中华诗词再度振兴，这是由于真正有百家争鸣的氛

围，不再禁锢某一种艺术形式，而散漫的新诗经过几十年来的试

验并不很成功，不断有人呼吁回归传统。从“别求新声于异邦”

至拿来主义的欧化时期，再到扎根于民族形式，历史经过了一个

否定之否定的发展过程。人们很自然地要问，为什么中国诗史

叙述到现代，只字不提旧体诗？难道新诗起来就一定要革除旧

体诗吗？这一时期旧体诗传统莫非真的中断了？

为符合当时人们对诗的认识的实际情况，尊重历史社会的

演变过程，本书不妨仍采用“旧体诗”这一语词，因为自新文化

运动兴起之后，人们就逐渐习惯于这一概念。如果溯源其始，这

一词语最初出现于胡适回答其友人任叔永一信中转述任叔永的

话：

公等做新体诗，一面要诗意好，一面还要诗调好，一人

的精神分作两用，恐怕有顾此失彼之虑。若用旧体旧调，便

可把全副精神用在诗意一方面，岂不于创造一方面更有希

望呢？（《胡适文存》卷一《答任叔永》）

此信作于一九一八年七月二十六日，而任叔永的信应稍早于此，

故“旧体”两字最初很可能出于反对胡适作白话诗的任叔永之

口，经胡适引用推而广之。一九一九年十月，胡适在《谈新诗》

一文中在引证自己的《应该》一诗后说：“这首诗的意思神情都

是旧体诗所达不出的。”可见旧体诗这一概念是与胡适所开创

的新诗相对而言的，后来也有人将这一名词简化为“旧诗”。这

一名词带有贬义，将传统的形式斥之为“旧”，而将自西方移植

过来的自由体诗称之为“新”，无疑是不太科学的。一九二六

年，梁实秋在《现代中国文学之浪漫的趋势》一文中说：

新诗的发生，在文字方面讲，是白话文运动的一部分，

但新诗之所谓新者，不仅在文字方面，即形体上、艺术上亦

与旧诗有不同处。我又要说，诗并无新旧之分，只有中外可此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



辨。我们所谓新诗就是外国式的诗。

可以说，新、旧体诗实际上是外来的与民族固有的两种诗形式的

蜕变。

民国时期，中国政区尚未有真正意义上的完全统一，中央政

府的政令从未完全自上而下贯彻过。战争连年不息，内忧外患

不断。两次世界大战均发生在这一时期；第一次世界大战的间

接后果是诱发了五四运动；第二次大战，亚洲战场直接发生在中

国大陆，并影响了中国政局变化。这是一个血溅泪飞的乱世，时

代风云的变幻、政治力量的分化重组、学派思潮的多元化、旧文

化的失落感、观念的更新，更因战争之残酷、民生之多艰，使得反

映社会生活的诗作呈现出变风变雅的特点与观念多元化的倾

向。

处于转型期间，老成凋谢，新人辈出。尽管在新文学运动中

旧体诗受到冷遇，跌入低谷，但仍有一大批诗人坚持创作，更多

一批新生代学人起而做诗。诗人队伍已扩散到社会各个阶层，

不再如封建社会那样，以官吏与布衣隐士为主，而是随着社会阶

层的变化，既有党派、政界人员，也有受过新式教育的军人，还有

新兴工商业者。随着现代教育的兴起、大学的逐渐建立，一大批

知识分子进入高教部门，并成为诗作者的主体。

从这一时期诗的流传来看，有三种情况：一是依靠现代印刷

术及其他传播媒介，有的诗流传甚广，这或是因为在内容上反映

了共同心声，或是因为诗人借助其他方面的名望而传播其诗；二

是仅在同人中交流，起到融洽情感、切磋诗艺的作用；三是孤芳

自赏，遣兴自娱，不求闻知，害怕受迷恋骸骨之讥，故知者不多。

这一时期的旧体诗既有传承性又有创新性。一方面不像白

话新诗背叛传统，它炼意锤字，意境含蓄，格调高雅；一方面又顺

应时代环境的变化，在创作队伍、诗的精神面貌、语言词汇诸方

面均在发生变化，从而表现为不变中有变。

三十七年来，旧体诗显示其顽强的生命力，她的存在与发



展，反映了旧民主主义革命时期人们的民主意识、主体意识的觉

醒与现代精神的张扬，对社会变迁的思考，对理性与真理的探

索；反映了“五四”以来中国人民的觉醒以及北洋军阀统治下黑

暗社会众生相；反映了北伐战争的兴起与成功，以及随之而来的

一党独裁统治下人民遭受的苦难，与革命者遭受屠戮、监禁的命

运；反映了日寇侵华、铁蹄蹂躏神州的残酷事实，中国人民艰苦

卓绝的全民族抗战；反映了国统区反饥饿、反压迫的斗争以及人

民解放战争的节节胜利。解放后直至八十年代以前，旧体诗创

作仍受到冷遇，民国时期的旧体诗更被排斥在新文艺门外，现代

文学史不提，大学不讲授如何做诗。这是很可悲的事，不用说鲁

迅、郁达夫，即便是无产阶级领袖人物如毛泽东等人诗作也未见

收入《新文艺大系》。只因用了“旧”的形式，便投错了胎，进入

不了现代文学史的研究视野，这真是一个历史的误区。旅美华

人周策纵在《小桐阴馆诗词序》中说：

自民初新文学运动兴起以来，国人述论当代中国诗者，

多不举旧体诗词之创作，似从兹以降，旧诗已无诗人可言。

此自不为无故，盖古典语言往往有不足以畅达近代新事物

之境状，与近代人复杂之情感者，且高才俊彦，已群骛新体，

而专为旧诗词者多无创新之意境，于是述近六十年中国诗

史者，恒不计旧体诗词。然此时才俊之士之已有他成就者，

又往往于旧体仍优为之，其声名既先已彪炳于新文学、新学

术、新政治或新事物，故其旧体诗词之得以流传，恍若仅因

他而致，而于其诗词本身之真价值则无与焉。

周氏的话是一针见血的，他指出旧体诗难以畅达新事物的缺陷。

而做旧诗有名者，往往不是由其诗艺高下所决定，而是在于他在

其他方面是否有卓异成就。他也给我们提出一个值得探讨的研

究课题，即旧体诗是否真的因沦为“谬种”而消亡，已无诗人可

言？是否传统的东西一概陈腐而毫无价值，因而发展脉络也已

中断？其实，当我们认真考索这一时期的旧体诗作之后，结论却



是：旧体诗这一形式并未随着封建专制社会的结束而消亡而中

断，相反，它在困境中生存，顺应时代而发展，虽然它在新文化运

动以后扮演了尴尬的角色，却最终能与新诗并立而存在。然而

旧体诗的发展轨迹与生命意义究竟如何，则是我们这一代人应

做的工作。我们不仅要研究已为众人所知的诗人，也要努力发

现一些名声不彰但确有优秀诗作的诗人，使之不致湮没无闻，从

而比较充分地了解这一时期诗人的心态与情感；通过对民国时

期的诗作作进一步搜集、挖掘、整理与研究，有利于人们对这一

时期文学现状有一全貌的认识，从而大大丰富中国文学宝库，丰

富并完善现代文学史，表明旧体诗并不能为其他艺术形式所代

替。当今中华诗词重又走向繁荣，广大诗作者希望找到缺失的

一环，这也为之提供了一份可供借鉴的教材，有利于为古典诗词

到当代诗词架起一道桥梁。也证明毛泽东所说的“旧诗一万年

也打不倒”（梅白《回忆毛泽东论诗》，原载《东坡赤壁诗词》一九

八六年第六期）的道理。闭眼不承认这一事实，不是实事求是

的态度。一个没有诗的民族是可悲的，一个有诗而得不到重视

的民族也是可悲的。

值得庆幸的是，在二十世纪八十年代至九十年代，民国时期

的旧体诗作有不少被发掘并整理出版（可惜即使如朱自清、叶

圣陶、王统照这样一些一向被正面肯定的人物，其旧体诗稿本也

只能在这一开放年代得以出版），为开展这一时期的旧体诗研

究提供了方便。近年来，还有卓见之士黄修己教授注意到旧体

诗的存在，在他主编的《二十世纪中国文学史》（中山大学出版

社二○○四年八月版）中即收录有我撰写的“旧体诗发展概述”
一章。

本书稿尽可能地搜罗较多的资料，包括诗话、序跋、笔记皆

有涉猎。凡清遗民诗作，仅论及其民国时期所作；中华人民共和

国成立以后仍在世的诗人，仅论及其民国时期的诗作。词作不

在论列。在第一章，将半个世纪的旧体诗分为四个阶段加以论



述，即旧体诗流派纷呈的年代（民国初期袁世凯当政时）、新文

学运动兴起以后被冷落的旧体诗坛（北洋政府时期）、旧体诗的

复苏（南京政府时期）、旧体诗的复兴（抗日战争与解放战争时

期），并对若干阶段特征作出一些描述分析。在第二章、第四章

至第十章中，以诗人群体为纬，论述各行各界诸如各党派、社团、

学者教授中的代表性诗人、新旧体所谓两栖作家诗人、书画界诗

人。第三章论述发生在二十年代的新旧诗理论之论争。第十一

章至第十四章中，对各地以及海外著名诗家也作了要言不烦的

介绍，以见诗歌地域之广泛，大致以二十世纪五十年代的行政区

域分类，按先沿海后内地、由南至北为序。以少数民族为主的省

区，则未在论列。我力图将诗人进行群体的研究，注意每一群体

的总的思想倾向，也注意群体中诗人们的不同风貌与细微区别，

力图发掘过去不为人们知晓而艺术成就甚高的诗人。先纵写后

横写，纵横结合，叙论结合。至于效果如何，还须方家与读者评

判。当代著名诗评家、诗人丁芒先生看到拙书稿后高兴地为之

评论，他的话也道出了我的感悟，而溢美之词，则使我惭愧万分。

评论中的此段话或可作为前言结束语：

洋洋四十余万字，织成了他以“绵延不断”四字概括、

其实许多已接近湮没的旧体诗的斑斓锦绣。搜罗之广博、

研讨之深刻，固属我辈前所未见（过去我仅阅读过毛大风

先生编著的《百年诗坛纪事》以及零星个人作品集），单就

这个诗人名单来说，也足以使人憬悟：原来自然的规律仍在

暗中运转，“五四”的砍刀并未能真正伐灭传统诗歌的根

株。这庞大的诗人群体、丰硕的创造成果，不正证明了传统

诗强大的生命力和它与中国亿万人民血缘上的亲和力吗？

这本旧体诗的断代史，填补了长达半个世纪的文学史的空

白，对中国近代史也是一个必要的补充，足以纠正“五四”

迄今关于诗方面的荒谬观点和行为，也给当代诗词界提供

了时序上距离更近的经验借鉴，对当代新诗人来说，也未尝此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



不是足以完善其历史观、审美观的重要读物。因此我认为

这本书的出版，有其特殊的深刻并且有永恒的价值。我也

希望二十世纪后半世纪的诗词发展史论能接踵而来。作为

当代新旧体诗歌的作者，一个也在关注和研究中国诗歌发

展脉络与前景的我，此书的出版，正如渴临甘泉，我的庆幸

感是无法言传的。

胡迎建写于南昌青山湖畔泊如斋

时在二○○四年五月
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第一章

民国时期旧体诗概述

摇摇旧体诗在民国时期，经历了一个驼峰状的曲线，即由初期的
高峰跌入低谷，然后在三十年代初复苏，在抗战至解放战争阶段

更得到复兴，进入其高峰期。现在分阶段叙述，每段之前，略述

时代背景。

第一节摇旧体诗流派纷呈（员怨员圆—员怨员苑年）

摇摇清末，由于朝政的腐败无能，人们迫切盼望变革社会，要
“提起寰球烘白日，掀翻苍海洗青天”（温朝钟《答王克明》）。在

无数志士的努力下，终于推翻了满清统治，迎来了民族共和的春

天。潘飞声的诗说：“重悬日月照山河，新岁新晴入醉歌。一笑

陈抟坠驴背，唐虞世界说共和。”（《壬子新岁作》）丘逢甲参加南

京临时政府成立时有诗云：“郁郁钟山紫气腾，中华民族此重

兴。江山一统都新定，大纛鸣笳谒孝陵。”（《谒明孝陵》）这些都

表达了中国人民对推翻皇权、共和肇兴的喜悦心情。民国成立，

结束了封建社会的皇权政治，是中国历史上的一大进步。但当



中央集权的政治重心既失，便形成了南北两大政治力量：以孙中

山为首的国民党，在南方集结力量，力在护法，组织护国军政府，

反对袁氏独裁；而袁世凯则在处心积虑玩弄权术，图谋建立帝

制。梁启超曾进入过袁世凯政府，但他后来识破了袁的野心。

蔡锷接受他的指示，在云南起兵讨袁，入川赋诗言志：“绝壁荒

山二月寒，风尖如刃月如丸。军中夜半披衣起，热血填胸睡不

安。”（《军中杂诗》）抒其挥刀杀贼之志。不久，袁世凯众叛亲

离，在民众的一致反对声中去世，结束了帝制的美梦，历史进入

了北洋政府统治时期。

民国初期的诗是清代以来诗歌发展的结果与接续。向前追

溯，具有千年传统的古典诗发展到清代，形成尊唐与宗宋两大

派。唐诗以情韵胜，雄浑而丰腴；宋诗以理趣胜，说理深透而有

骨力。自道光年间宋诗运动兴起，迨至晚清，形成影响甚广的同

光体。诚如陈声聪在《苏堂诗拾序》中说：“予尝评价清同光间

诗人，以为自宋以后数百年，诗之美盛极于此际。学者各尊其蕲

向，而尽其瑰奇，一扫剽贼肤廓之弊，诗之境域寖广矣。”认为这

是自宋以来诗歌发展到最为美而盛的阶段。同光体诗人往往偏

重于将诗人之诗与学人之诗结合起来，体现了渊雅的书卷气。

入民国后，前清官吏出身的诗人失位赋闲，他们能将诗艺提高到

新的水平，但同时又由于观念、意识的落伍，诗多苦语，哀心所

感，多噍杀之音。由于接受了积淀得越来越深厚的传统文化，用

典生僻，造句生涩，寓意隐晦，使诗呈现出狞厉深奥之态。这就

为民国时期的旧体诗如何蜕变提出了一个沉重的课题。

此时的旧体诗仍为文学正宗，是文人最乐于言志抒怀的工

具，而又不似过去的士子，练习做诗多是为了去应试科举。皇权

政治的消失，为诗的发展提供了一个反映新时代的前景。“共起

民军义，重生祖国光。黄农犹可接，不独继成汤。”（释敬安《田

君梓琴赠诗再叠前韵奉酬》）“金瓯永莫开天府，沧海横流破大

荒。雨足万花争蓓蕾，烟消一鹗自回翔。”（吕碧城《民国建元喜



赋一律》）这些诗句表达了人们对欣欣向荣的开明社会的向往

（虽然后来并未如此）。新生代的知识分子，背离了传统的封建

士大夫的既定人生轨道，从家族伦理关系的锁链中挣脱出来。

诗人们认为世界在更新，诗也应该顺应社会的发展，别开天地，

以新风味、新意境、新格调，反映新追求、新希望、新的人生选择。

诚如吴芳吉所说：“余以民国之诗，当有民国之风味，以异于汉

魏唐宋者，此格调之不能不变者。处今之世，应有高尚优美之

行，适于开明活泼之际者，此意境之不能不变者也。”（《〈白屋吴

生诗稿〉自叙》）表明具有前瞻眼光的诗人们有着开一代诗风的

希望。他们在诗艺上或不如老一代遗民诗人高，但自有一种蓬

勃气象。

朝代更迭之后，清官吏成为遗民，少部分转入民国政权中任

职，有的侨寓上海、北京、天津、青岛等地，更多的是退归故里终

老。他们往往哀叹“故人各各风前叶，秋尽东西南北飞”（赵熙

《题石遗诗话后》）；“乱馀还念惊弓鸟，国变真如失树鸦”（释敬

安《俞恪士归自甘肃⋯⋯俱侨寓沪上，相见各述乱离》）；“满腔

心事乱于丝，欲挽东君力不支。卦画溪山谁作主，瞢腾风雨竟如

痴”（俞钟颖《壬子送春原唱》）；“形质虽存非复我，江山信美不

如初”（陈锐《次韵再赠病山》）。这些诗句形象地表明了他们飘

零的处境与凄迷的心境。他们的传统文化素养较高，又有较充

裕的时间从事诗歌创作与研究活动，并取得较高的成就。如王

逸塘《今传是楼诗话》中说到于晦若“侍郎辛亥前绝少作诗”，

《晚晴簃诗汇》说到郭曾炘“辛亥后始致力于诗”，即说明遗民们

好以吟诗作为晚年生活的慰藉。诗中有相当一部分是回忆清朝

史事，如《桂堂清故宫词》《颐和园杂题》《东陵纪事诗》之类的诗

作尤其多，或惋惜或哀叹，怀旧气息相当浓重，也有不少是检讨

清末政治的腐败。他们往往结社禊集，编刊唱和，切磋诗艺，期

待着诗运的中兴。一九一二年三月，瞿鸿? 、缪荃孙、沈曾植、陈
三立、郑孝胥、李瑞清、樊增祥在上海樊园成立超社（后改名逸此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


