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在物质还不怎么丰富，大多数人还安于清贫的日子，阅读文

学曾经是一种主要的休闲方式。那时，读一本好的文学作品是
莫大的享受，读的人不但自己兴奋不已，而且还急于同别人分享
这种愉悦。所以一本好书往往会不胫而走，在邻近的识字群体
中传来传去，从而使很多人都得益。那时，读书，尤其是读文学
书，蔚为风尚。你可以在简陋的图书室，热闹的茶楼酒肆，僻静
的路灯下，梧桐的浓荫里，看到人们在入神地看书。不是出于功
利，也不是有谁在背后逼着，只不过自己喜欢罢了。那时候，阅
读的动机很单纯，文学离普通老百姓很近。
不知始于何时，这种情况渐渐变了。物质开始丰富起来，生

活有所改善，娱乐方式渐趋多元，读书的功利性越来越强，文学
也终于离大众远去了。当然，书，照样有人在读，但和以前是明
显不一样了。现在，不少人读书很功利：少年读书是因为家长逼
着；青年读书是出于升学考研；中年读书是为了升等升级，好像
人人都是奔着某个看得见的目标才去读书的。结果，读书的队
伍越来越小，因为“目标”不明朗，或者无“目标”者是不大会去读
书的；与此同时，阅读的范围也越来越窄，但凡与近期目标无关，
或是关系不密切的书，便一律遭到无情摒弃，于是文学书被普遍
冷落，也就势所难免了。
现代社会里，究竟还要不要读书，要不要读文学书呢？客观

事实是最好的回答。去年，在上海举行的一次翻译（笔译）大奖
赛中，捧走奖杯的竟是一个土生土长的新加坡人。更让人吃惊
的是，占压倒多数的七百来名中国参赛者，不是输在对原文的理
解上，而是落后在中文的表达上。问题的严重性，不仅在于中国
人的中文不如人家外国人，还在于那么多中国人中文都不如一
个外国人。无独有偶，据报道在一次大学汉语大奖赛上，中国学
生也输给了外国学生。显而易见，这样的恶果是同轻视文学，不
读文学书密切相关的。因为当下很多人读书只为了升学、出国、
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考研，与此无关的书就不读。结果中文表达能力下降；知识面变
得很窄；文化修养也越来越差。让人感到忧虑的是，那些视野不
开阔，缺乏文化底蕴的人，尽管可以实现短期目标，但将来不可
能走得太远，更不可能成就大事业。那些我们所敬仰的大家，走
的是另外一条路。无论是在国外发展取得瞩目成就的杨振宁、
李政道，还是在国内成名成家的钱学森、苏步青，这一类大师级
科学家，虽然他们所从事的专业看似远离文学，但他们都有很高
的文学修养，而且都反复强调，文学对自己科学上的成功起着至
关重要的作用。因为他们都明白，读书，读文学书对于塑造人
格，丰富学养，拓展思维，陶冶性情，都有着不可忽视的作用。文
学书是无论怎样都应该读的。
我们认为，现代人只要识字，都应该阅读文学作品，了解人类

文化发展的进程。大学生，或是类似文化层次的人就更应如此。
我们还要为此大声疾呼，以引起全社会的注意：文学书，古今中外
的文学书都应该读一点。为了提供方便，我们邀集了我国国别文
学领域的外国文学专家教授，编撰了这套《外国文学简史》丛书。
这套《外国文学简史》与以往出的大部头《外国文学史》不

同。它是属于普及性的，提供国别文学发展的一般知识，简要勾
勒有关国家文学发展概貌，包括发端、沿革、嬗变的历史轨迹、重
要流派、主要作家及其代表作品等。基本框架是，以时间为顺
序，按阶段划分，每一阶段含若干流派，每一流派含若干作家。
阶段为“编”，流派为“章”，作家为“节”。每一编（章）均以概况起
始，介绍该阶段的时代特征和文学概貌，是为“面”；随后几章分
别介绍流派和作家，是为“点”，以期点面结合。全书开篇为“绪
论”，简述该国文学特点及走向。
这套《外国文学简史》是供一般读者（而不是研究者）参阅

的，所以力求简明扼要，浅显好读。
编写成套的《外国文学简史》，在国内还是初次尝试，难免经

验不足，不尽如人意，欢迎方家指正。
黄源深

２００５年９月于紫藤斋

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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绪　论

美国文学是世界上最年轻的文学之一。从１７８１年独立革

命胜利至今，仅有两百多年历史。但它发展很快，早已屹立于世

界文学之林。今天，它对各国文学产生了重要的影响。

美国文学大体可分为七个时期。殖民地时期，北美出现印

第安人口头文学、探险者文学和欧洲移民的宗教文学。新英格

兰文学和文化发挥了重要作用。英语成了交际语言。清教主义

支配一切，影响美国文学和美国人思想直到２０世纪前半叶，融

入美国思想和文化传统。

１７７６年独立战争使美国进入启蒙主义时代。杰弗逊、富兰

克林起草的《独立宣言》揭开了历史的新一页。独立后的美利坚

合众国希望创建自己的民族文学。小说家布朗、诗人弗瑞诺、黑

人女诗人威特利、女作家默雷、罗森和摩顿等应运而生。他们的

作品逐步取代以往的布道文和回忆录，扩大了读者群，尤其是吸

引了不少女读者。

１８６５年国内战争前，欧洲浪漫主义思潮传入美国。小说、

散文和诗歌有了显著的发展，涌现小说家欧文、库柏、霍桑和梅

尔维尔，散文家爱默生、梭罗以及诗人坡、朗费罗和惠特曼。爱

默生《论自然》倡导的超验主义成了浪漫主义文学的理论基础。

浪漫主义在大诗人惠特曼的杰作《草叶集》里达到了高峰。美国

文学史写下崭新的一章，称为第一次文艺复兴。

斯托夫人的《汤姆叔叔的小屋》为美国现实主义文学揭开了

序幕。哈特、艾格斯顿和加兰的乡土小说促进了现实主义文学的

发展。马克·吐温的小说使它进入巅峰。豪威尔斯、詹姆斯和

欧·亨利在作品里反映了“镀金时代”的急剧变化。“金钱成了时

代的史诗”。“富翁”变成了新时期的“英雄”而走进小说。２０世纪

初的揭丑派运动产生了辛克莱的《屠场》，暴露政界与商界的丑
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闻，轰动了全国。克莱恩、诺里斯、德莱塞和杰克·伦敦的自然主

义小说揭示美国梦的破灭和劳资矛盾的尖锐化以及贫民窟的苦

难。女作家朱厄特、肖宾、华顿、凯瑟和格拉斯哥纷纷崛起，描绘

从纽约上层到西部边地，从北部海港到南方城市工业化对各种人

的精神冲击和道德危机。黑人文学初显威力。华盛顿、丹巴、切

斯纳特、杜波伊斯和约翰逊揭竿而起，揭露种族歧视的丑恶，提出

黑人的“身份”问题。庞德等人吸取女诗人狄更生的诗艺，与伦敦

诗人弗林特发起意象派诗歌运动，后传入美国。他成了美国现代

派诗歌的奠基人。本国题材的戏剧陆续出现。新人文主义派与

文学激进派则就美国文学传统问题进行激烈的论争。他们没能

达成共识，但构建文学批评理论的问题引起学界的关注。

第一次世界大战后，欧美出现了精神上的“荒原时代”。“迷

惘的一代”的代表海明威、菲兹杰拉德和沃尔夫走上文坛。寄居

巴黎的斯坦因成了美国现代主义小说的奠基人。２０世纪２０年代

出现第二次文艺复兴，产生了许多传世名篇。哈莱姆黑人文艺复

兴涌现出一批黑人诗人如休斯等和小说家赖特。福克纳和女作

家波特、麦卡勒斯、韦尔蒂使南方文学雄居一隅。１９３０年，辛克

莱·路易斯成了第一位诺贝尔文学奖得主，从此美国文学成为公

认的独立的民族文学。安德森的系列心理小说《小城畸人》，多

斯·帕索斯的《美国》三部曲和韦斯特的《蝗虫日》将现代主义与

现实主义相结合，写出了新水准。大萧条时期，赛珍珠的《大地》

荣获诺贝尔文学奖。斯坦贝克发表了不朽名著《愤怒的葡萄》。

左翼小说家高尔德、考德威尔和法雷尔等进一步深化现实主义文

学。弗罗斯特、庞德、艾略特、威廉斯和史蒂文斯五大诗人形成不

同的艺术风格，将美国现代主义诗歌推向世界。戏剧大师奥尼尔

荣获诺贝尔文学奖。美国左翼戏剧、南方戏剧和表演主义戏剧有

了长足的发展。文学批评空前繁荣。左翼文学批评、文化历史批

评和新批评纷纷登台亮相。由英国的瑞哈兹、燕卜生、艾略特与

美国的兰色姆、塔特和布鲁克斯联手，使新批评日益形成强大的

理论体系，在５０年代达到鼎盛时期，影响遍及欧美各国。
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第二次世界大战后，美国文学保持发展势头。“垮掉的一

代”凯鲁亚克和塞林格的小说引人注目。梅勒和琼斯的战争小

说有所创新。福克纳、海明威和斯坦贝克相继荣获诺贝尔文学

奖。南方小说新人辈出。主流文学仍很引人注目。犹太文学一

枝独秀。贝娄和辛格成了诺贝尔文学奖得主。马拉默德和罗思

则荣获美国国家图书奖。小说家艾立森和鲍德温扩大了黑人小

说在全国的影响。科幻小说迅速崛起。阿西莫夫、海恩莱恩、巴

勒斯、勒·奎恩、拉斯和吉卜森的作品将科技的新发展如机器

人、宇宙空间和电脑世界写进小说，吸引了无数读者。

１９６１年，海勒的《第二十二条军规》使美国小说走进后现代

派小说的新时期，冯尼格特、巴思和纳博科夫等人的黑色幽默小

说摆脱了６０年代“文学的枯竭”，闯出了新路子。新批评受到芝

加哥学派和纽约批评家们的批评，盛极而衰。弗莱的神话原型

批评、普莱和米勒的现象学批评和桑塔格、哈桑的存在主义批评

一度十分活跃。诗坛则流派纷呈，各领风骚。黑山派诗人奥尔

森、垮掉派诗人金斯堡、自白派诗人洛厄尔、纽约派诗人奥哈拉

和黑人女诗人布鲁克斯都有脍炙人口的诗篇问世。戏剧界涌现

威廉斯、米勒和阿尔比三大剧作家。大众化的戏剧蓬勃发展。

百老汇、外百老汇和外外百老汇戏剧以及黑人戏剧深受群众喜

爱，有效地促进美国戏剧的普及和繁荣。

越南战争结束以来，后现代派小说逐渐出现新热潮，８０年

代末达到高潮。品钦、加迪斯、加斯、巴塞尔姆和霍克斯相继崛

起。厄普代克和欧茨的新现实主义小说深受读者欢迎。女作家

狄第恩、贝蒂、梅森迅速兴起。多克托罗、德里罗、罗思、狄第恩

和库弗的作品丰富了后现代派小说艺术，成了文坛一大亮点。

到了９０年代初，后现代主义作为一个哲学思潮，热潮已过去。

但“犡一代作家群”成功崛起。伏尔曼的《欧洲中心》和鲍威尔

斯的《回声制造者》分别夺得２００５年和２００６年美国国家图书

奖。他们成了品钦、德里罗老一代的接班人，标志着“后品钦”时

代的来临。
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与此同时，美国少数民族文学有了新突破。１９９３年，女作

家莫里森荣获诺贝尔文学奖，推动了黑人文学的新繁荣。沃克

和里德都有新作问世。犹太作家苏克尼克和欧芝克以新的风格

丰富了犹太小说。印第安作家莫马戴、韦尔奇、西尔科和厄尔德

里奇以自己奇特的作品占据文坛上应有的地位，深受读者欢迎。

华裔小说家汤亭亭和谭恩美则打破了美国华裔文学的停滞局

面，受到学界的重视。

文学批评发生了新变化。女权主义批评有了新发展。弗里

顿、米列特、莫尔、肖华尔特和斯皮瓦克等人的论著提出了新见

解。结构主义批评由卡勒和德里达从欧洲传入美国，耶鲁学派

德曼、米勒和布鲁姆等人曾主宰批评界多年，以詹姆逊为代表的

西方马克思主义批评和以赛义德为首的后殖民主义批评对后现

代主义和后殖民主义提出了系统的阐释。詹姆逊的《后现代主

义或晚期资本主义的文化逻辑》和赛义德的《东方主义》受到各

国学术界的重视。新历史主义批评和生态文学批评日益兴旺，

显示了巨大的活力。

美国诗坛又有新变化。默温、迪基、布莱和赖特从新超现实

主义走向后现代主义。柯恩和施纳肯伯格则成了新形式主义诗

人。以伯恩斯坦为代表的语言诗人受到主流诗刊和名诗人的冷

遇，但拥有大量读者。黑人诗人安吉拉和达夫、印第安诗人奥蒂

兹和布鲁夏克以及华裔诗人姚强和施家彰也有不俗的诗作问

世。戏剧走向多元化。汉莱、华瑟斯坦和诺曼的新作具有新现

实主义倾向。老剧作家谢巴德和梅麦特则将电影电视技巧引入

剧作。黑人剧作家威尔逊仍然关注种族歧视和黑人的内部矛盾

问题。大卫·亨利·黄则注重通过华裔的生活经历展示中西文

化的碰撞和磨合。

美国文学经历了风风雨雨的年代，形成今天不同文学流派

和不同艺术风格争妍斗艳的局面。今后，主流文学和少数民族

文学仍会不断发展。多元化、民族化和综合化将是总的趋势，值

得人们继续关注。
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