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第一章　　殖民地时期

第 一 节 　　概 述

发现美洲新大陆至今已经五百多年，但是美国文学只有近

二百年的历史。造成这种现象的原因，首先同美国民族的形成

有关。新大陆刚刚被欧洲人发现的时候，土地的主人是印第安

人①，他们的各个部落正处在原始公社制度各个不同的发展阶

段。后来的移民主要来自欧洲各个不同民族，他们分散在各个

殖民地，经济落后，一时无法形成一个单一的民族。黑人是在十

七世纪初开始从非洲贩运到美洲来的，他们被囚禁在南部种植

园里终生当奴隶，丧失了人身的自由，被剥夺了受教育的权利，

南北战争后才获得极不彻底的解放。这些不同的民族居住在共

同的地域上，经过长期的不断交往，经过世世代代的共同生活，

才逐 美利坚民族。渐形成一个新的民族

在这个新民族的形成过程中，无论来自欧洲的下层人民，还

是非洲的黑人，虽然是开发这块新大陆的主力军，但是并不能当

家做主。自从十六世纪中叶以来，这块新大陆被西班牙、法国、

英国和荷兰等国家分割为各自的殖民地，后来又为英国所独霸。

长期以来，英国实行殖民掠夺政策，横征暴敛，军政高压，并且利

年 月欧洲人 年 月到达美哥伦布带领探险队横渡大 洲西洋，

的几个岛屿，误 印度以为是到了东方的印度，称当地的土著居民为

人）。其实他们属于亚洲蒙古人种，相传在一万多年以前越过白令海峡定

居在美洲大陆。
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用宗教来禁锢殖民地人民的思想和文化。殖民地人民曾多次举

行武装起义，反抗英国殖民当局的残酷压迫。北美殖民地的民

族资产阶级为了给自己的经济发展扫清道路，也要求摆脱英国

的统治。他们在人民革命浪潮的推动下，参加并领导了北美的

独立战争。北美劳动人民以自己的鲜血和生命夺取了独立战争

的胜利，赶走了英国统治者，揭开了美利坚合众国历史的第一

页，也宣告了美国民族文学的诞生。

美国文学是美利坚民族在形成、发展、壮大、强盛过程中，它

的经济、政治、军事等诸多矛盾运动在语言艺术中的曲折反映，

也是美利坚民族在历史进程中，心路历程的生动写照。对当今

的读者来说，了解美国文学史是了解、认识美利坚这个伟大民族

发展史的一个重要方面。

印第安人的生活和文化

在介绍美国文学发展之前，我们先看一看美洲大陆原来的

主人 印第安人的原始文化。

一四九二年前，北美印第安人处在以狩猎为主的母权制氏

族社会到以农业为主的部落联盟的过渡阶段。他们大多数以打

猎、捕鱼、采集野果为生。也有人从事农业，但技术上处于刀耕

火种的原始状态。他们的主要武器是石斧、骨刀和弓箭。当时

在北美的印第安人共有一百万人左右。人数较多的有北美东部

和东南部的易洛魁人、东阿尔贡金人和西南部的那发和族人。

关于印第安人的社会形态，马克思曾经指出：“美洲印第安

人部落，和其他一切现存部落不同，他们是三个连续文化时期人

类状态的典范。当他们被发现的时候，这三种状态的每一种，特

别是野蛮期的低级阶段和中级阶段，要比任何其他部分的人类

更为发达更为完整。极北的印第安人和北美南美一些沿海部落

处于蒙昧期的高级阶段；密西西比河以东的半定居的印第安人，
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处于野蛮期的低级阶段；北美和南美定居的印第安人，处于野蛮

期的中级阶段。” 在印第安人中“，氏族是社会制度的单位，是

印第安人社会所赖以建立的基础。每个人都承认印第安人所具

有的那种 恩格强烈的独立意识和自尊心，正可由此来说明。”

斯曾作如下的概括：“绝大多数的美洲印第安人，都没有超过联

合为部落的阶段。他们的人数不多的部落，彼此由广大的边境

地带隔离开来，而且为不绝的战争所削弱，这样他们就以少数的

人口占有辽阔的地面。亲属部落间的联盟，常因暂时的紧急需

要而结成，随着这一需要的消失即告解散。 但在个别地方，最初

本是亲属部落的一些部落从分散状态中又重新团结为永久的联

盟，这样就跨出了形成民族的第一步。”③

在科学上 ，创造了自，印第安人先于欧亚运用数学上的“

己的文字和历法；初步掌握了用麻醉剂进行外科手术；建筑方

面，造有类似埃及的巨大的金字塔。

一四九二年之后，他们遭到空前的残酷屠杀，马克思曾指

出：“在像西印度那样专营出口贸易的种植殖民地，以及在像墨

西哥和东印度那样任人宰割的资源丰富人口稠密的国家里，土

著居民所受的待遇当然是最可怕的。”

北美大陆的印第安人所遭受的种族清洗更加可怕。美国的

发展史就是印第安人的血泪史。

印第安人在和大自然的长期艰苦斗争中，积累了各方面的

经验，创造了自己的文化，主要是民间口头文学、童话和神话传

说。他们的口头文学的主要形式是在舞蹈中吟唱的诗歌。舞蹈

一书摘要》古代 页。马克思： 社会 ，人民出版社《摩尔根 年版，第

同 页。上书，第

恩格斯：《家庭、私有制和国家的起源》，《马 卷第克思恩格斯全集》第

页。

马克思：《资本论》 卷第 页。《马克思恩格斯全集》第

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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是印第安人各种宗教仪式中的主要活动，也是战前动员、战后

祝捷、劳动之余休息的主要形式。在舞蹈中他们以各种歌词表

达自己的思想感情。歌词种类有圣歌、战歌、颂歌、情歌和挽歌

等。

印第安人的神话传说反映了这个原始民族对于天地日月、

风雨雷电和农作物生长等自然现象的崇拜。

印第安人相信有一个神秘的力量，一个主宰一切的天神

生命之主，掌管他们的命运。这位天神用托梦的方式向人

们公布他的意旨，他的印第安名称是“在两个地方撑住天穹的

神”。他的形象是一个雄伟的男性人体。另一个“冬神”是生命

之主的孪生兄弟，他身穿冰衣，是冬天、寒冷、饥饿、穷困等自然

界中一切有害现象的化身。这两个神经常作战。在印第安的神

话传说中，他们之间的战争象征善与恶、光明与黑暗、生存与死

亡的斗争。原来平坦的地面由于他们的猛烈搏斗而形成山岭和

峡谷。

印第安人在长期的生产实践中，培植了玉米、豆子、南瓜、马

铃薯、番茄、向日葵、烟草、可可等四十多种农作物，以前三种最

普遍，因而产生了对这三种农作物的崇拜和传说。在传说中它

们被称为“三姐妹神”或“我们的乳母”，形象是三位非常美丽的

仙女，穿着用相应的植物的叶子做的衣服，给印第安人带来享用

不尽的粮食。

印第安人也有丰富的英雄传说，如关于易洛魁人的祖先海

华沙。他智勇双全、目光远大，具有多方面的非凡才能。他为印

第安人民战胜各种自然灾害，发明了种植玉米并创造了象形文

字；他结束了印第安各部落的混战，是易洛魁联盟的缔造者。在

成立联盟的会议上，他是规划联盟组织和机构、说明原则和条例

的中心人物。在联盟的工作完成以后，海华沙乘着一只白色小

船，冉冉升天而去。海华沙是团结的象征。印第安人懂得，只有
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依靠集体力量才能战胜自然灾害和入侵之敌。美国的著名诗人

朗费罗后来根据这一神话传说创作了长篇叙事诗《海华沙之

歌》。

一四九二年后，印第安人曾热情地欢迎过不断涌入的欧洲

移民，帮助他们开发原始森林，教他们种植农作物，捕猎野兽，用

桦木造独木舟⋯⋯但是欧洲殖民者一等到自己在美洲站稳脚

跟，就对印第安人实行长期的、野蛮的种族灭绝政策。

印第安人为了反对美国政府的掠夺土地和暴力镇压，举行

过多次武装起义。十九世纪末的一次起义叫作“神舞运动”。在

这个运 ）充满动中产生的组歌《神舞曲》

战斗热情，它用旋风象征革命力量，用地动山摇的形象预示旧世

界必将灭亡，新世界必将诞生。

总之，印第安人的口头文学和神话传说生动地反映了印第

安人富有诗意的想象力，英勇无畏的战斗精神，对劳动、自由、光

明的热爱，对友谊、爱情、和平、幸福的向往。

殖民地时期的文学

由于欧洲殖民主义者对印第安人施行屠杀政策，印第安人

的文化受到致命的摧残，他们的民间口头创作的传统几乎完全

中断。所以，美国文学不是从印第安人的民间创作中生长出来，

而是从欧洲的、主要是从英国移民带来的文化基础上发展起来

的 。

在开始阶段，它的发展极其缓慢。

一七 四年北美大陆才出现第一家定期报纸，一七三一年

建立第一个图书馆，一七五二年出现第一个专业剧团，上演的全

是英国剧目，直到一七六七年才第一次上演美洲人写的剧本，至

于小说，独立战争后才问世。当时，北美处在开发时期，生产水

平很低，移民们面对茫茫无边的荒原和古木参天的森林，首先要
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解决的问题是如何在新大陆上生存下去，而且，这些移民之所以

从欧洲来到新大陆，或是因为逃避战祸、征兵法，或是因为逃避

宗教迫害，其中有的还是犯人，大都是文盲。他们和黑人、印第

安人都是被剥削被奴役的，压在殖民社会金字塔的底层，分散、

闭塞，被排除在文化生活之外。至于塔尖，则是一小撮殖民统治

者、外国商人和地主。此外，欧洲各国殖民当局为争夺北美殖民

地，不断展开激烈的斗争，烽火连年，社会长期动荡不安。英国

殖民主义者独霸北美殖民地之后，除了用武力对北美人民实行

反动统治之外，还利用他们带到北美的各种教派，在北美实行长

期的政教合一的专制统治。在清教徒占优势的新英格兰等地，

戏剧等文化艺术活动被当作“罪恶”。人民的主要文化生活是每

个礼拜日去教堂听取 阿牧师布道。正如恩格斯致弗 左尔格的

信中所指出的：“美国人由于各种显而易见的历史原因在所有理

论问题上都远远落后，他们虽然没有从欧洲接受中世纪的制度，

但是接受了大量中世纪的传说、宗教、英国的习惯（封建的）法、

迷信、降神术，总之，接受了过去对做生意并不直接有害而现在

对愚化群众则非常有用的各种荒唐的东西。”①

在早期，反映北美殖民地生活的出版物，主要是英国人写的

关于美洲的游记、日记和宗教方面的著作。它们都在英国出版。

这些著作在一定程度上从各个侧面反映了早期殖民地的社会面

貌和风土人情。但是作者都是站在“大英帝国”的立场上，或为

英王的海外扩张探险开路、献计献策，或歌颂殖民主义的“业

绩”，把屠杀印第安人的刽子手当作英雄来赞扬。这些充满着阶

级偏见和宗教迷信的作品是早期殖民地发展史的惟一文字记

载，它们虽然不是美国文学的开端，可是对北美殖民地的文化传

播起了一定的作用。

页，人民出版卷第①《马克思恩格斯全集》第 社 年版。
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在当时的北美，文化水平较高的是宗教界人士。因此，在思

想领域内，新与旧、进步与保守的斗争首先在宗教界内部展开。

北美新兴的民族资产阶级为了给自己的政治、经济的发展扫清

道路，接过欧洲资产阶级所提出的各种新口号，在宗教界内向保

守势力进行多次的冲击。这就是从十七世纪到十八世纪以少数

？威廉斯（ ）和约翰 伍教派中罗杰

）等具有自由、尔曼（ 民主倾向的思想

马瑟科 顿（家与以约翰 ）和科顿

）祖孙四代为代表的保守势力所进

行的长期斗争。这是北美民族资产阶级和劳动人民对英国殖民

当局所进行的斗争在宗教上的反映。威廉斯和伍尔曼生动有力

的散 科顿宣扬文是殖民地时期政论的典型。威廉斯针对约翰

政教合一、主张对人民实行专制统治的反动谬论，匿名发表了

《残酷的迫害信条》

他 ）早四十六年提洛克（比国家契约说的先驱约翰

出“民权”这一激进口号。他认为民权的基础存在于人民之中，

政府一定要取得人民的同意才能建立，政府一旦失去人民的信

任，即失去存在的权利和意义。英国议会非常害怕这一革命口

号，下令烧毁这本 威廉斯本人受到英国殖民当局小册子。罗杰

的长期迫害。伍尔曼是代表下层劳动人民的要求和愿望的进步

思想家之一。他是激进的教友派领袖。在一七四一年到一七六

五年，他游历了北美各个殖民地，广泛接触各阶层人民，亲眼看

到下层人民的艰难处境。他写了很多关于社会政治问题的著

作，大胆地揭发了剥削和压迫的丑恶，无情地抨击蓄奴制度，反

对白人对印第安人的暴行。他是十七世纪威廉斯民主思想的继

承者，也是美国启蒙运动的先驱。

北美殖民地时期最流 诗歌，绝大多数是行的文学体裁

宗教性的。北美出版的第一部书叫《海湾圣诗》

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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，是一部从希伯来文翻译成英语的民歌体圣诗

集。

北 年在伦敦出版，书名叫美人写的第一本诗集于一六五

布《最近在美洲出现的诗神》，作者安妮 雷兹特里特（

。这位女诗人的父亲和丈夫先后当过

马萨诸塞海湾殖民地的总督。她的社会地位决定了她的诗歌的

基本倾向，但是有一点超出了传统的保守观点：她在诗中勇敢地

为妇女的才能辩护。她在序诗中写道：

我讨厌那些刻薄的语言，

说我的手只配拿针线；

尽管有人奚落妇女的才智，

我冒昧拿起诗人的笔杆。

如果我的作品果真还行，

他们也不会丢掉偏见；

会说什么这是抄来的，

再不，就说碰巧有那么一篇。

她在诗中借助伊丽莎白女王等一些历史上著名的才女、女

作家、女英雄的事迹为妇女的才智、品德辩护：

现在请问妇女是否有价值？

是否随着女王驾崩而消失？

不！你们男人已经压迫我们多少年，

女皇虽死，还因我们受气而仗义执言。

说我们女子缺少才智者想一想，

现在该明白那是名符其实的诽谤。

迈克尔 威格尔斯沃思（

泰勒（ ）是当时受保）和爱德华

守派清教徒吹捧的两个宗教诗人。他们在自己的诗歌中狂热鼓
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吹基督教的教义和所谓“原始罪恶”；在他们看来，除了少数“上

帝选民”，所有的人都注定要受到永恒的惩罚。惟一拯救的办法

是以今世的苦行去换取来世的幸福。

在北美殖民地诗歌中有着进步诗歌的传统。早在一六四三

年，罗杰 威廉斯就以诗歌为武器无情抨击英国殖民当局残酷屠

杀印第安人的反动政策。继罗杰 威廉斯之后，和英国殖民当局

进行斗 福尔杰争的是富有民主思想的学者、诗人和战士彼得

。他是富兰克林的外祖父；他在英

国时被敬称为“虔诚、博学的英国人”。他于一六三五年从英国

来到北美，为印第安人做过多年翻译，对印第安人的悲惨命运深

表同情。他坚决反对奴隶制，曾因参加起义而被捕入狱。一六

七五年正当殖民当局对印第安人发动大规模战争时，他写了长

诗《时代的镜子》 ，激烈抨击殖民当局的各种禁令和政策，

要求思想和言论自由，要求废除那些不仁不义的法律。富兰克

林认为：“整个作品写得坦率而很得体，如行云流水而有气魄。”

最后六行如下：

因为我从心底厌恶

无端诽谤别人；

我在舍伯思镇家中

写下我的名字；

彼得 福尔杰是挚友，

心中不存恶意。

一六七六年无名诗人写的《培根墓志铭》，满腔热情地歌颂

北美第一位农民起义领袖，称培根为农民的“安全、自由和一切

的希望”“，战神和智慧之神的化身”，说“不管是拿笔写作，还是

挥剑征战，都使他的敌人崇敬赞叹！”

十八世纪二十年代以后，北美人民的民族意识不断增强。
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先是以报纸为武器打击英国统治者，后来北美一些中心城市的

街道上出现了工人写的谴责压迫、号召人们起来为自由而斗争

的歌谣，如：

那些卑鄙无聊的恶棍、兵痞，

剥夺我们享有与英国人同等的权利；

我们要把这些流氓打得仓皇逃走，

永远不让他们回头。

这些朴素的歌谣是北美人民的心声，也是独立战争革命风

暴的先兆。

独立战争期间的革命文学

列宁说“：现代的文明的美国的历史，是由一次伟大的、真正

解放的、真正革命的战争开始的 ⋯这是美国人民反对当时压

。迫美国、使美国处于殖民地奴隶地位的英国强盗们的战争”

在这个伟大的革命战争期间，英勇无畏的北美军民在用枪杆子

和英军浴血奋战的同时，也挥笔写作，产生了大量富有战斗性的

革命文学作品。这些作品充分发挥了革命文艺教育、团结、组织

人民，揭露、瓦解、打击敌人的积极 富作用。启蒙主义者本杰明

杰弗逊的作品，帕特里克兰 亨利克林、托马斯 潘恩和托马斯

）激动人心的演说和菲利普 弗瑞诺

的诗歌，是独立革命战争的总纲领、动员令和号召书，是北美军

民排除万难、战胜英军、夺取胜利的思想武器。他们的作品是美

国早期文学的代表作，标志着美国民族文学的诞生。

亨利是在帕特里克 美国独立革命中涌现出来的杰出的演

说家，也是北美新民族战斗精神的最早宣传者之一。“不自由、

卷第 页，人民出版①《列宁全集》第 社 年版。
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毋宁死”就是他的名言。一七七五年春天，当北美民兵自动拿起

武器投入战斗的时候，资产阶级保守派还在高唱“和平”的老调，

亨利义正词严地指出：“我们的兄弟们已经上战场了！为什么我

们还要懒洋洋地呆在这里？⋯⋯生命难道这么宝贵，和平难道

这么甜蜜，值得用枷锁和苦役去换取？我不知道别人会采取什

么行动；至于我自己，不自由、毋宁死！”亨利的气壮山河的演说

字字铿锵有力，句句打动人心，在当时起了很好的宣传鼓动作

用。

在群情激昂、战火纷飞的革命年代中产生了大量的革命诗

歌。这些战斗诗歌对战前的思想准备和战时的宣传鼓动都起了

突出的作用。早在一七 狄更生（六八年，约翰

）发表了《美洲人自由之歌》。在反英运动不断高涨

的时刻，狄更生振奋人心的诗句表达了北美人民的共同愿望：

所有勇敢的美洲人

手挽手肩并肩前进！

嘹亮的自由号角

振奋了你们无畏的心；

没有任何残暴的行为

能压制你们正义的声音，

我们生来自由，

也要为自由而献身。

团结则存，分裂则亡；

我们的事业无比正义；

让我们期待光辉的胜利。

一七七 年和一七七三年在北美各地先后发生了波士顿惨

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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案 和波士顿茶党的倾茶行动②，北美的革命形势一触即发。

有位无名诗人在一七七四年发表了一首叫《弗吉尼亚倾茶》的战

斗诗篇，公开号召北美人民“拿起武器”“，为了自由的事业”“，就

是面对死亡，我们将视死如归，勇往直前！”

在独立战争期间有更多的革命诗歌出现。当时影响较大的

除了弗瑞诺外，还有：弗朗西 霍普金生（斯

）的《木桶战》 ，描写北美军民用装了炸药的木

桶放在河里，顺流而下，炸毁了英军的战船。约翰 特朗布尔

）这首）的《马芬戈尔》

长诗是革命派讽刺打击保守派托利党人的代表作。

美国广大劳动人民是这次反英战争的主力。他们以自己的

鲜血和生命谱写了许多富有革命意义的作品，产生了大量的民

歌民谣。影响较大的有赞扬侦察兵 ，歌颂的《内森 黑尔》

青年民兵的《青年 和打击英军的《扬基小调》。志愿军》

《扬基小调》被称为“美国诗歌中的独立革命”，对后来的美

国民歌产生过广泛的影响。“扬基”原来是个荷兰词。这支民歌

的曲子早在一七六七年就出现了。原来是保守派文人填的词，

嘲笑北美民兵是“乡巴佬”。为自由正义而战的北美民兵改写了

这支小调，利用它作为打击英军的文艺武器。一七七七年十月

十四日英军将领柏高英率部向美军投降时，美军战士兴高采烈

地唱着《扬基小调》嘲笑殖民侵略者的下场。

这一时期虽然尚未产生具有美国自己民族风格和特点的小

说和戏剧，但是政论、演说、诗歌、民歌充分反映了这个生气勃勃

月 日年 波士顿英军长官浦瑞士顿下令向示威群众开枪，打死了五

位群众领袖。

年英国政府通过茶叶条例，准许东印度公司享有倾销廉价茶叶的专

利权，禁止殖民地人民饮用私茶。波士顿少年组织了波士顿茶党，在同年

月 日上了东印度公司的茶船，把茶叶统统倒入海中。
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无所畏惧的新民族的战斗精神。这些散文和诗歌所表达的生气

和魄力预示着这个新民族将在世界历史上产生巨大影响。

第二节　　　　富兰克林、潘恩和杰弗逊的散文

美国启蒙运动是在独立革命的基础上发展起来的。富兰克

林、潘恩和杰弗逊这些卓越的启蒙主义者代表了美利坚民族，要

求结束外国统治、实现独立自主的强烈的革命愿望。他们不是

躲在书斋里空发议论的学究，而是亲临独立革命第一线的坚强

无畏的战士。他们的作品是在烈火中写成的，兼有思想家深刻

的洞察力和革命家鲜明的战斗性。他们的政论和散文，把一个

殖民主义的旧世界批得落花流水。在美国文学发展史上，这些

启蒙主义者的作品占有重要的地位：他们打垮了清教神权思想

的统治，奠定了资产阶级民主制的基本原则，表现了一个独立自

主的新民族的革命风格，开创了美国散文创作的优秀传统。

本杰明 富兰克林

富兰克林（ ）是本杰明 美国

启蒙运动的开创者、科学家、实业家和独立革命的领导人之一。

他出生在波士顿一个小商家庭。他的祖辈居住在英格兰北安普

顿郡埃克顿村。自一五五五年以来就有文字记载。他的先辈都

是新教徒，早在伊丽莎白女王姐姐玛丽女王时代，他们就投入了

英国宗教改革运动；他的父亲乔赛亚大约于一六八五年，带着妻

子和三个孩子移居北美。而后他们又生了四个孩子。不久前妻

福尔杰（彼得 福尔杰的女儿）去世。乔赛亚同继室艾比亚 又生

了十个孩子。这样，他们先后共生了十七个孩子，有十三个长大

成人；富兰克林是他们最小的儿子，后面还有两个妹妹。富兰克

林入小学后各方面都表现出色，父母都为他感到自豪；他父亲曾
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打算让本杰明 富兰克林上中学、大学，然后任神职工作。但因

孩子太多，负担沉重，本杰明只上了一年多小学，后来在父亲的

商店里打杂。十二岁开始在他哥哥经营的印刷所里当学徒。他

白天工作，晚上刻苦自学。“时间比金钱更宝贵”是他的座右铭。

他靠自学通晓多种外国语，大量阅读欧洲各国历史、哲学、文学

等方面的著作。他对自然科学和政治经济学都有很深的研究。

他的第一部著作是他研究经济问题的成果。马克思在说明价值

和劳动关系时，借用过富兰克林引用的一个例子，并且指出：“他

是首先发现价值的真正实质的人中的一个。”①

富兰克林成名之后在北美殖民地的文化传播和社会福利方

面做了大量工作。他先后组织建立“共读社”“、美洲哲学会”、印

刷厂、图书馆、书店、医院、大学、报社等学术团体和文化机构。

他对宾夕法尼亚市政的革新、谷物的生产、新式火炉的设计、电

学的研究、避雷针的发明都有贡献。他逐渐成为北美殖民地中

有影响的人物。

一七五四年各州殖民地代表在纽约的阿尔巴尼集会。会议

通过了富兰克林起草的各殖民地联盟方案。富兰克林在会上提

出“不团结则灭亡”的口号，号召北美殖民地人民团结起来为自

由而斗争。不过当时富兰克林只是主张实行自治，不赞成北美

殖民地脱离英国而独立。经过多次反复和动摇，最后在革命浪

潮的推动和教育下，他才最后下决心为北美的独立和解放进行

忘我的斗争。

一七七五年五月富兰克林参加第二届大陆会议，和杰弗逊、

亚当斯一起领导了会议中民主派对保守派的斗争。次年七月他

协助杰弗逊起草、修改了具有伟大历史意义的《独立宣言》。十

二月他全权代表美国出使巴黎，出色地完成了一系列外交使命。

页，人民①《马克思恩格斯全集》第 卷第 出版社 年版。
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回国后任宾夕法尼亚 年去世。州州长，一七九

富兰克林早年参加过土地和黑奴的投机买卖。后来他认识

到蓄奴制不利于资本主义经济的发展，积极主张废除蓄奴制。

一七五八年他创办了第一所黑人学校。一七七五年他发起成立

第一个“废奴协会”；一七八七年他任该协会主席。同年“废奴协

会”召开大会，他建议大会采取措施消灭蓄奴制。

富兰克林著作甚多，大部分是讽刺世事、促进社会进步和民

族觉醒的作品，如《废时论》、《幸福论》、《奸商论》和《教育论》。

他也写过一些观点错误的作品，如一七六 年他在伦敦写的《大

不列颠利益的考虑》。他的代表作是《自传》和《格言历书》。

）叙述了他的家庭《自传》

身世、青少年时期自学和工作情况、一七五七年以前他的主要经

历和活动及在政治、经济、科学方面的成就。全书反映了作者在

自学、创业、研究、修身和斗争等方面所表现的不可动摇的意志，

为进步事业奋斗到底的决心。

富兰克林在事业上的成功与他道德上的长期顽强的自我修

炼是分不开的。他在青年时代就认识到：一个人的道德修养在

一生奋斗过程中具有重要意义。他说：

“大约这时，我心中形成了一个大胆而又艰巨的计划，要使

道德达到至善至美境地。我希望自己不管何时何地都不犯任何

错误，我既要克服天生的偏好和习惯，也要排除同伴的诱惑。既

然我知道，或自认我知道，什么是好的，什么是坏的，我就没理由

不循善而行，遇恶而弃。但我很快发现，付诸实践远比心中构想

困难得多。当我小心从事，告诫自己不犯这一错误之时，却又惊

异于犯了另一错误。习惯总是乘人不备，向你袭来。偏好有时

就胜过理智。最后我得出结论，先在理念上相信人人向往完美

的道德，并不足以防止发生过失。必得破除陋习，养成新风，才

能毫不怀疑自己坚实可靠，始终如一的正直行为，为此我确定了
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下述办法。

“我在阅读中曾遇到种种道德规范。我发现，作者不同，同

一名目下包含的意思也就多寡不一，因此所分类别也就各不相

同。就拿‘节制’来说，有的人只讲吃饭和饮酒两点，另一些人还

涉及别种享乐，爱好，嗜好，肉体或精神的欲念，甚至还扩展到贪

婪和奢望方面。 ，下为了清楚起见，我自己确定，宁愿多用名

面少附意思，也决不只列几个名目，附上很多内容。我总共列了

十三条有关道德规范的名目。这些，当时在我看来，是必须做到

的，也是值得一搞的。每个名目下面，我附上一条格言，格言充

分表述我所定的含意。

“这些道德名目和所附格言是：

一、节制。食不过饱，饮不过量。

二、缄默。不说于人于己不利的话，不作无谓交谈。

三、秩序。何处放何物，何时干何活，都要有条不紊。

四、决心。该做的一定要做，要做的一定做好。

五、节俭。花钱花在于人于己有利之处，绝不浪费。

六、勤奋。珍惜一切时间，用于有益之事，不搞无谓之举。

七、真诚。毋行恶诈人，心存良知，为人正直，讲话实在。

八、正义。不损人利己。

九、中庸。不走极端，别人有损于你，要善于克制。

十、清洁。身体、衣服、住宅，不容有所不洁。

十一、宁静。不为区区琐事，或寻常事故，或难免之事，自寻

烦恼。

十二、贞洁。少行房事，除非出于健康和延嗣考虑；绝不使

生活乏味，身体衰弱，有损本人和别人的平静和声誉。

十三、谦逊。效法耶稣和苏格拉底。

“我意在养成奉行这些德行的习惯，因此我想，最好不要每

项同时都搞，那样只会分散注意力，而是一次实践一项。一项习
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惯养成之后，再实践另一项，顺此下去，直到把十三项都实践完

毕，养成习惯。”①

富兰克林所代表的北美民族资产阶级和当时北美广大劳动

人民同属于民族解放阵营。作为这一阵营的最早领导人之一，

他一生奋斗的历史，从一个侧面反映了北美新民族不断觉醒和

争取解放的过程。《自传》就是这一过程前半部的生动写照。它

叙事生动简洁，清新活泼，风格明朗而又幽默。

由于时代和阶级的局限，富兰克林自身存在的资产阶级偏

见在《自传》中也表现了出来。他在《自传》中宣扬了“金钱至

上”、只要“勤俭节约”人人可以“发财致富”、懒惰是“贫困的根

源”、以贫富论贵贱等观点。

然而《自传》仍然以其独特的风格和非凡的道德力量成为世

界文学史上最受欢迎、最杰出的传记作品之一。

《格言历 是富书》

兰克林另一部重要著作。十八世纪上半期，北美殖民地的文化

事业和印刷业还相当落后。普通家庭惟一能见到的书是历书。

富兰克林自一七三二年开始编写新历书。在新历书中刊登了大

量的警句、谚语、成语、名言，其中绝大多数是旧有的格言，原在

民间流传，富兰克林把它们收集在一起，经过加工提炼成为准确

生动、通俗易记的警句。富兰克林利用这些格言和警句，介绍科

学知识，抨击宗教偏见，宣传日常生活的实用道德，概括出新兴

资产阶级关于创业、持家、处世、治学、待人、律己等伦理观念和

道德原则。新历书在三星期内再版了三次，许多地方人手一册，

压倒其它一切历书。一七五七年富兰克林把这些分散的格言收

《本 申译，富兰克林自传》杰明
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这本历书假托一个叫“穷理查”的人谈生活经验的形式写成，直译应为《穷

理查历书》。
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