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美国后现代派小说的嬗变

美国后现代派小说的新模式和新话语

美国后现代派小说的审美之维

绪 论
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美国后现代派小说的嬗变

近几年来，美国后现代派小说又引起我国外语界的关注。

多年，译林出版社推出了“美国后现代派小说丛书”，包括 克托

巴思格特》，德里罗的《天秤星座罗的《拉格泰姆时代》、《比利 》，库

弗的《公众的怒火》等，据说很受欢迎。去年，北京外国语大学主办的

《外国文学》陆续评介了美国后现代派小说家品钦、冯内古特、苏克尼

克和库弗等人和他们的短篇小说，引起了读者的广泛兴趣。在美国，上

述这些作家的作品已走进许多名牌大学的课堂，成了研究生的必读参

考书。

后现代 ，是 世纪 年代正主义或称后现代派（

式进入美国社会生活的词汇（在学术界略早些）。它是一种广义上的

文化思潮，对西方社会的整合、政治上的不平等和社会理想提出了质

疑，并从哲学上、文艺理论和小说创作上对传统的思想意识和表述方法

进行反思。但美国学术界对后现代主义的理论问题长期争论不休，有

的问题至今仍未解决。后现代主义理论近些年势头的确有所减弱，但

后现代主义小说仍不断问世，备受重视，虽然其水准参差不齐，涌现的

名家却不少。后现代主义的理论与其小说创作之间有着共同的精神气

质，也存在巨大的鸿沟。小说包含了以形象塑造为中心的丰富的内容，

并不是单一文学流派的体现，因此，它具有较强的生命力。

美国后现代派作家包括 世纪 年代的黑色幽默小说家和

年代至 年代以来新进的后现代派作家。有人称前者为美国第一代

后现代派作家或 世纪早期后现代派作家，将后者称为第二代后现代

派作家或 世纪后期的后现代派作家。这么划分是为了叙述的方便，

如果从年龄上来看，两代之间相差不一定很大，有的作家成名较晚，如
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欧芝克，则被划为第二代后现代派作家。辛西娅 按照一般的共识，

世纪上半叶为现代派文学时期，后半叶为后现代派文学时期。作为

世纪美国文学的主要体裁，后现代派小说涵盖了从第二次世界大战

后不久直到现在。 世纪后半叶美国文学史上占有突出地它不仅在

位，而且影响了美国少数民族文学，如黑人文学、犹太文学和亚裔文学

等，促使它们从边缘走向中 罗思、苏克尼贝娄、菲力普心。索尔

莫里森、伊斯梅尔 里德等黑克、欧芝克等犹太作家，托妮 人作家，

年代以来著名的后现代汤亭亭、谭恩美等亚裔作家都成了 派作家，

在美国读者中具有相当的影响。因此，不了解美国后现代派作家和他

们的作品，就很难把握 世纪后半叶美国文学的脉搏。

后现代派小说与现代派小说的关系如何？前者是后者的延续还是

断裂？二者与政治态势和大众文化有什么关系？这些都是至今争论未

决的问题。美 阿国批 拉克（评 菲家乔纳森 、莱斯利

德勒 、苏 珊 桑塔格（ 、伊哈布 哈桑（

）和詹姆逊（ ）等对后现代主义理论提出了

不少有益的见解。詹姆逊的理论深受各界的重视，他运用马克思主义

关于经济基础与上层建筑关系的原理分析了欧美各国资本主义三个发

展阶段及其相对应的文化形态：第一阶段是马克思在《资本论》中所分

析的资本主义原始积累时期，文学上出现了批判现实主义；第二阶段是

列宁所论述的垄断资本主义时期，文学上的主要思潮是现代主义；第三

阶段是跨国资本主义时期，即当代资本主义进入“消费社会”或“后工

业社会”时代，文学上产生了后现代主义。他认为后现代主义或晚期

资本主义的文化现象乃是晚期资本主义经济基础在上层建筑的反映。

这个论断比较有说服力，影响相当深远。

世纪末，现代派小说产生于 在 世纪两次世界大战之间达到

了高潮。它的发源地不在美国，而在法国的巴黎，当时许多英美作家云

）和美国的斯坦因（集巴黎。英国的乔伊斯（

便是典型的代表。现代主义不是一种单纯的艺术哲学，也不仅仅是第

二代后现代主义作家的先驱。它与许多以巴黎为中心的欧洲文化运动

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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世纪初法国的先 年的达锋派运交织在一起，如 年至动、

年 年代的超现实主义运动和兴于意大利的未达主义运动、 代至

来主义运动。发起这些运动的青年作家，反对传统文化艺术的理性主

义和叙事模式，尤其是英国维多利亚时代后期庄重的道德说教，对习以

为常的艺术形式提出挑战，将人的意识和潜意识联系起来，揭示人们受

到西方资本主义工业化发展所带来的精神冲击的心理历程。达达主义

派将日常物品如报纸、照片、垃圾、破鞋和自行车零件构成戏剧性的综

合图画。超现实主义者把人们熟悉的东西与梦幻的景色融为一体。未

来主义者则寄希望于技术革新，注重速度、力量、空间、色彩的鲜明和

视觉艺术，力图展示人类充满生机和活力的未来。现代主义在文学、音

乐、绘画、雕塑和建筑等方面都有明显的表现，而以文学作品，尤其是

长篇小说更为突出。

年，乔伊斯的长篇小说《尤利西斯》 ）问世，从而揭开

了英美现代派小说史上新的一页。小说描写了 年爱尔兰首都都

柏林市民生活里一天所发生的事情，在情节和结构上完全打破了传统

的惯例。它采用了独特的意识流手法，叙述了有限的环境里所发生的

涉及有限人物和有限事件的事情。《尤利西斯》成了现代荷马史诗式

的《奥德塞》，被誉为 世纪世界文学史上的一座丰碑。斯坦因的力

作《三人传》 《美国人的成长》

）和《艾丽丝 托克拉斯自传》

等大胆地吸取了现代派的表现技巧，形成了自己独特

的现代风格，这使她成为美国现代派小说的开路先锋。在她的影响下，

美国的现代主义运动 年，意象派诗到了 年代终于开花结果。

人庞德指出：现代派作家已经找到了反映现代世界生活经历的新的艺

术模式。他和 艾略特成了英美现代派诗歌的开拓者。小说家

帕索斯（　多斯 ）的《美国》三部曲（

）则将法国电影的蒙太奇手法引入小说创作，使以描写

人物个人生活变迁为中心的小说，变成个人参与的社会群体的全景式

的图画。全书打破旧的清规戒律，没有情节，也没有贯串全书的主人
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公作者将小说的虚构与非小说的事实融为一体，并用民歌、俗语、俚

语、广告语和日常口语巧妙地构成有机的叙事话语。法国名作家萨特

在 帕索斯的艺术手法，并称他是“我他的《自由之路》里模仿了多斯

们时代最 年代还涌现了康拉德、福克纳和 托默珍好的小说家”。

等作家。乔伊斯和多斯 帕索斯几乎影响了好几代美国青年作家。

现代派和后现代派都十分重视艺术形式的创新，从现代派与先锋

派的对照中不难看出后现代派早期发展的框架，后现代派与现代派，尤

其是先锋派有密切联系。 年代成名的作家巴塞尔姆、库弗、巴思和

加迪斯等都受过现代派小说的影响，重视高雅的艺术技巧的试验，同时

他们又揭竿而起，反对现代派作家对大众文化的蔑视态度，关注读者的

兴趣和阅读习惯。后来，随着科学技术的新发展，后现代派作家更重视

高雅文化与通俗文化的结合，在小说中逐步消融二者的差别，注意迎合

读者的情趣。

电视的普及、电脑的发展、氢弹和卫星的出现标志着电子时代的到

来，它使后现代主义与现代主义的区别更加明显了。在小说创作上，尽

管艺术形式多姿多彩，但其主题思想的差别是：现代派比较强调认识论

或知识，比如：我们怎么了解和看待世界？艺术如何创造和改变观念？

现实的本质是什么？后现代派则强调本体论或人，比如：构成人的身份

是什么？“自我”如何在文化中构建？许多后现代派作品都明确地或

含蓄地涉及这些问题。从基调上来看，美国现代派小说充满了悲观和

失望的色彩，但并不绝望。作家们从艾略特第一次世界大战后看到的

西方世界的精神荒原中得到启发，表现了现代美国生活与传统的割裂

和挫折，揭示了现代化的发展带来了物质生活的改善，也造成了人的历

史错位意识和精神创伤。后现代派小说则描写了 年代美国社会矛

盾的激化给人们带来的心灵痛苦。权力政治与文学的新联系使人们对

任何政治权威失去了信心。科技的新发展加深了流浪者和失业者的苦

恼，人们对于未来仍捉摸不定。存在主义的基调成了许多后现代派小

说的共同特点。

海勒年，约瑟夫 （ ）发表了轰动文坛的长篇小
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，使黑色幽说 ）小说正第二十二条军规》 默（

式登台亮相。它标志着美国后现代派小说走进了美国文学。

事实上，后现代派小说是第二次世界大战的产物。战时，德国希特

勒屠杀了一大批无辜的犹太人，日本法西斯则将无数的中国平民百姓

年 月美国在日置于死地。 本的长崎和广岛投下原子弹。战后

不久，美苏两大超级大国进入互相对峙的冷战时代，国际上的“冷战”

加深了美国国内的社会危机。 年代，麦卡锡主义迫害大批知识分

年代初国内民权运动的子，引起民众的强烈不满，导致 兴起。人们

的个性受压抑，精神上紧张而消沉。年轻的一代感到苦闷和厌倦，没有

出路，缺乏安全感，“美国梦”成了可望而不可即的海市蜃楼。一些作

家如艾立森、金斯堡和梅勒等纷纷公开著文提出批评。后来又接连发

生了一系列的暗杀事件：约翰 肯尼迪总统、他的兄弟罗伯特 肯尼迪

参议 相继员、黑人民权运动领袖马丁 路德 金牧师和马尔科姆

遭暗杀。暴力事件加深了社会动荡。越南战争驱使大批青年去打仗，

激起了全国性的抗议。早期妇女解放运动、黑人运动和民权运动使社

会冲突扩大了。战后，美国人的乐观主义幻想破灭了。二战中法西斯

灭绝人性的大屠杀、原子弹爆炸和国内社会冲突的激化，引起许多作家

的反思：科技的发展为什么被用于罪恶的战争目的？科技的进步为什

么给人类带来恐惧和不安？

这些问题成了黑色幽默作家关注的热点。海勒的《第二十二条军

规》、冯 ）的《五号屠场》内古特（

）的《万有引力之）和品钦（ 虹》

）等黑色幽默长篇小说纷纷借用了第二次世界大战的题

材，用怪诞的喜剧手法来表现美国军队中的官僚主义、官员的徇私腐

败、社会的变态和人性的扭曲，以荒诞和病态的幽默展示了一个可恨、

可怕和可笑的世界。这些小说没有直接描写纳粹的罪行，结局往往是

相互矛盾的，主人公大都是“反英雄”的角色。结构比较松散，缺乏故

事的主要线索。《第二十二条军规》由 节组成全书，每节重点写一

个人物，时空经常变换，不时插入一些轶事。逼真的画面与荒诞的插曲
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巧妙地融为一体。作者将讽刺的矛头指向军方头头和行政当局相互勾

结的官僚体制。冯内古特则采用科幻＋讽喻＋幽默的手法，借助科幻

与写实相结合的手段，用一系列断断续续的感受和印象组成不同的拼

贴画。《五号屠场》以作者的亲身经历为基础，加上时间旅行的科学幻

想，控诉德国法西斯的暴行，又以 号大众星上生物的感受来影射美

国社会，抨击商品文化和充斥假货和色情书刊的美国市场。品钦的代

表作《万有引力之虹》被称为后现代派的《尤利西斯》，显示了后现代派

小说的重构与解构。小说描写第二次世界大战期间美国驻伦敦的情报

军官泰洛尼 的斯洛思罗普受盟军总部派遣去欧洲寻找代号为

导弹的秘密的故德国 事，这个基本情节逐渐插入许多不同的情

节。原先全书很庞大，出场人物 多人，出现大量历史文献和科技资

料，然后逐渐解构成没有情节的故事。作者将“万有引力之虹”即导弹

发射后形成的弧形抛物线作为死亡的象征，以影射世界末日。小说涉

及的题材广泛，散文风格奇特，资料信息丰富，俚语、成语活用生动。

品钦将人物行动的描述和直接的议论、喜剧因素和电影技巧、音乐和科

幻奇景巧妙结合，形成包罗万象、时空交错、历史与想像相互渗透的新

风格。因此，有人称这部长达 页的巨著是美国后现代派“开放的

史诗”和“时代的启示录”。

作为品钦的老师，巴思、霍克斯和巴塞尔姆的崇拜者，纳博科夫

）是个较早崛起的黑色幽默作家。他感到人类生活

题材和表现这种题材的文字体系，在暴力和谋杀面前正在解体。他擅

长用讽喻作为颠覆现实和战胜时间束缚的手段，揭示社会的荒诞和变

态。他的代表作《洛 巴黎，丽塔》 美国）曾引起多年

的争论，最后被公认为西方现代文学的经典之作。

黑色幽默在 年代美国文坛大出风头时，一位后现代派作家威

廉 加迪斯（ ）引起学者和读者的注意。他早在 年

问 承认》世的长篇小说 ）获得广泛的承认， 年内连

续再版了 次。后来，他的代表作《小大亨》 一出版就受到

热烈的欢迎。主人公“小大亨”是个年仅 岁的学生，他从学校的教

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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育中懂得美国大公司赚钱的捷径是搞骗局，于是他动手一试，用小学走

廊里的投币电话指挥运作，按广告上的信息大搞投机买卖。不久，他创

建了一个大跨国公司，从事运输业、医药、木材、火葬瓮、旧塑料花和避

孕套等商品的电话交易，一跃成为美国企业界的巨头之一。近百个人

物走进“小大亨”的幻想帝国。小说的主体部分犹如舞台的前台，用直

接引语叙述，“小大亨”的交易全在后台进行。走廊里的电话成了主要

道具，加上电报挂号和其他信息系统，从中传出人物的各种声音。作者

将他们的独白和对话组成小说，语言多姿多彩：模仿前总统里根和老布

什没有句法、克林顿没有语法的政治语言，电视节目主持人、被访问者

的语言，财经界语言，广告语言和通俗歌曲等。小说揭露了跨国公司运

用电信和信息手段发横财的恶劣本质和社会官员的腐败，讽刺色彩极

其浓烈。《小大亨》成了反映二战后美国变态的“混沌”史诗。批评家

卡尔认弗列德里克 年为，《承认》和《小大亨》是人们了解美国从

年代历程的“导游指南”。代后期至

《小大亨》是承上启下的后现代派小说的力作。

事实上，美国后现代派小说，也是越南战争结束后美国工业经济和

科技发展的产物。 年代中后期是美国历史上的“多事之秋”，民权运

动进一步高涨，社会危机加深。政治动荡造成了作家的困惑。诚如索

尔 贝娄所说的，美国文学出现了危机，因为人文精神和道德责任感丧

失了，作家沉迷于嘲笑自我。他们认为传统的小说文本固定，情节发展

按年代顺序展开，屈服于作者的权威，传统的叙事模式已经用尽了，虽

然多种媒介大量炒作，但其魅力已大不如以前，所以，长篇小说只能重

建或解构，别无 年，约翰他法。 巴思在 枯竭的文学》一文中认

为美国当代作家面临着文学的枯竭，小说的模式已用光了，作家不得不

重新评估叙述的连贯性、众所周知的结构和老生常谈的结局。政治和

历史题材的表现问题更令人困惑。巴塞尔姆在《纽约客》杂志公开指

出：拼贴原则是 世纪一切艺术手段的中心原则，只有碎片才是惟一

可信的小说形式。嬉皮士的反文化运动的兴起和一系列“官员故事”

的传闻使读者久已接受的叙事模式成了问题。许多作家打破了原来的
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叙事框框，将历史素材与艺术想像结合起来，重建长篇小说，出现了黑

色幽默小说。它使美国小说创作走出了困境，并传到欧洲，成了具有国

年代，它的影响逐际影响的小说流派。到了 渐减弱，但它在美国文

学史上的地位得到了肯定。

年代以后，美国后现代派小说有了新的发展。跨国公司的发展

使美国经济从以生产为基础转到注重产品销售服务和信息技术上。自

动化效率的提高使蓝领和白领职工感到生活捉摸不定，随时面临失业

的危险。他们尽力追求成功以外的精神安慰。水门事件的爆发和尼克

）的松总统的辞职使民众对政府失去了信心。多克托罗（

）和库弗（ ）《但以理书》 的《公众

的怒 分别以火》 年代被美国政府以“出卖

原子弹机密”给前苏联的罪名而用电刑处死的犹太科学家罗森堡夫妇

的政治案件为背景，展示了 年代汹涌的反对越南战争的浪潮、学生

的反传统文化运动、摇滚乐的流行、嬉皮士的玩世不恭等等；嘲笑了政

客的荒唐可笑和个人蒙冤的悲剧。长篇小说又获得了大量读者。

电视的普及和电脑的发展给美国社会带来了新变化。美国大多数

人从大城市市区移居郊区或“边缘城镇”，充分利用电脑网络、传真机、

录音电话和其他电信设备进行工作。 年代以来第一次出现了城市

的衰落和现代社区的形成。这在许多后现代派小说中得到了反映。华

）在《引路裔作家汤亭亭（ 人孙行者》

）中描写了住在衰落的城市里人们的启示录式的幻想。

）德里罗（ 的 白色的噪音 ）则反映了围》

绕着超级市场和郊区商店区转动的居民生活、他们精神上的空虚和困

惑以及对于未来和死亡的忧虑和恐惧。

电视和电脑的迅速普及，对文学创作提出了强有力的挑战。一方

面，电视和电脑网络扩大了人们的视野，拉近了各地之间的距离。人们

坐在家里可以看到登月飞行、飞船空间对接和世界各地的新闻，美国进

入了“地球村”。战争与革命的景象随时走进千家万户，这是以前几代

人不可想像的。同时，后工业化社会带来了实用主义思潮，“成功就是
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一切”成了美国人的价值观。知识成了一种信息商品的形式，一切知

识以是否“有用”，能否储存于电脑来衡量。文学更加走向实用化、商

品化和功利化。文学体裁要适应影视视觉的新形式，小说成了电影电

视的“软件”。另一方面电视无限的时空观具有特殊的艺术效果。电

视话语给小说话语提供了范例，而电视剧则为短篇小说的框架展示了

有益的参照系数。总之，电视也为后现代派小说创作输送了新鲜血液。

当代作家离不开电脑的发展。网络文学应运而生，但至今影响还

不大。网络文学的新形式强调读者的参与。这种“超文本”的新形式

受到后现代派作家的青睐。上网的作家日益增多，他们都想以新的声

音和新的话语在荧屏上重新界定自己的身份并获得读者的信息反馈。

同时，电视和网络也使各种文学体裁焕发青春，过去受现代派冷遇的体

裁又受到重视。文化范围进一步扩大了。以前不受现代派欢迎的科幻

小说又重振雄风，占领了图书市场的一角。人与机器、人与动物之间关

系的描述又引起后现代派作家的兴趣。科幻成分进入他们的长篇小

说，与史实、自传或传记构成一个有机的整体。这成了后现代派小说的

一大特色。

历史人物和历史事件重新走进后现代派小说，这是它的另一大特

色。在作家们看来，文学是主观的，作家按自己的想法，虚构一个想像

的现实世界，而历史和新闻是客观的，历史事件是真实的记录。因此，

他们既对传统的现实主义提出质疑，又将历史和新闻一起融入他们的

小说。“重访历史”成了他们的时尚，如多克托罗的《拉格泰姆时代》

虚构了三个不同家庭人物的故事，又借用 世纪初期

福特、摩根和弗洛伊德等真人真事，反映了第一次世界大战前大变革中

的美国社会。他的三部长篇小说《鱼鹰湖》 、《世界博

）和 比利 巴思格特览会》 》

则以独特的视角揭示了 年代大萧条时期的美国社会的弊端，获得了

广泛的好评。德里罗的《天秤星座》 将肯尼迪被刺事件与

美国中央情报局的特工的策划联系起来，刺客奥斯瓦尔德曾是作者青

少年时代的伙伴。小说的虚构中包含了不少真实的素材。库弗的《公
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众的怒火》则插进前总统尼克松从青少年时代到入主白宫的真实经

历。这种巧妙的结合往往达到意想不到的讽刺效果，受到读者的欢迎。

美国少数族裔作家如黑人、亚裔、拉美裔、印第安人和女作家们表

达了后现代派的另一种声音。他们认为美国现代派和早期后现代派作

家留下的文化遗产往往带有种族主义、西欧文化中心论和白人男性主

义的痕迹。因此，这些少数族裔后现代派作家与他们分道扬镳，不再强

调欧洲文化传统、主流政治的混沌和艺术形式的标新立异。他们主张

比较公开的政治倾向，热爱非欧洲的祖先，推崇思想意识上的多元化，

本族与美国主流的整合。如诺贝尔文学奖得主、著名黑人女作家托

妮 ）在《宠莫里森（ 儿》 ，又译为《爱娃》）

里采用了意识流手法，乍看起来挺像南方作家福克纳的风格，其实不

然。她既用它来回忆过去的苦难，展现黑奴的内心生活，又吸取哥特式

小说的技巧来营造女主人公赛丝居住的布卢斯通路 号农舍的神秘

气氛。母亲杀了自己的孩子，爱娃鬼魂不散，最后神秘而永远地消失

了。在《最蓝的眼睛》 ）里，莫里森则以读者反应

论为指导，用春夏秋冬四季轮回来构建小说的框架，一节课文选段重复

了三次，给读者留下思索的空间，揭示了黑人女孩佩科拉的生活悲剧。

另一位黑人作家 里德（伊斯梅尔 在《芒博琼博

里采用侦探小说的模式来嘲讽侦探小说，以 年代哈

莱姆的布鲁斯和爵士乐的精神为基础，表现非洲黑人的自豪感和非洲

对于继承人类的宗教和艺术传统的贡献。小说充满作者精心编造的神

话，丰富的知识和零碎多变的语言，带有结构主义的色彩。华裔女作家

女汤亭亭的 勇士》 将中国的民间传说和神

话花木兰的故事美国化，结合西方文化的冲击和华裔移民的辛酸构成

跨文化的文本，获得美国读者的接受。总之，美国少数族裔作家力图采

用非欧洲传统的神话，以后殖民主义、女权主义或结构主义的多种视角

来构建小说的新模式，形成自己独特的艺术风格。其他一些当代美国

狄作家如琼 ）则采用第恩（ 年代以来的新新闻体裁的

手法，并将事实和虚构组成混合体裁，达到艺术上完美的统一，如她的

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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就是以这种手法加上电影蒙长篇小说《民主》 太奇

的技巧，描绘了五光十色的当代美国社会。斯通（ 的《狗

士兵》 ）则叙述了主人公从越南到加州的贩毒生意，

揭示了跨国题材的艺术魅力。此外，还有的作家将先锋派的小说技巧

与回忆录、随笔的形式相结合，以独特的风格反映太空时代或信息时代

美国的社会风貌。

不难看出，随着美国多元文化的发展和东西方文化交流的深化，美

国后现代派小说将进一步走向多样化、民族化和综合化，也许美国读者

所期待的“文学巨匠”在不久的将来将会出现。
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年《第二十二条军规》的问世，标志着美国小说走进了后现代

派小说的新阶段。 多年了。约瑟夫 海勒后来从那时至今，已经有

又写了续集《最后一幕》。续集虽不如原集那么受欢迎，但海勒开创了

一个新文学流派 黑色幽默小说之先河，使美国小说走出困境，开始

年谢世了，了新的发展。海勒于 但他开创的后现代派小说则在持

续发展中涌现出多种新模式和新话语，呈现一派五彩纷呈的新态势。

美国后现代派小说是第二次世界大战 世纪的产物，也是 年

代国内矛盾尖锐化的反映。后现代主义是当时欧美哲学界的一种思

潮。德里达、福柯、利奥塔德等知名学者发表了许多论著。美国哲学家

贝尔，与德国哲学家哈贝马斯进行了论争丹尼尔 。美国文论家詹姆

逊、哈桑、阿拉克、斯潘诺斯和荷兰学者佛克马阐述了后现代主义与文

学文化的关系及其艺术上的创新。詹姆逊特别指出：后现代主义是当

代晚期资本主义的逻辑和活力偏离中心在文化上的一个投影，其主要

特征是：深度模式的削平、历史意识的消失、主体性的丧失和距离感的

淡化。伊哈布 哈 ）里则系统地剖析文学上桑在《后现代转折》

后现代主义的特征及其与现代主义的区别。他强调后现代主义两个基

本的构成原则：不确定性和内在性。后现代派艺术是一种行动的艺术。

文本在重复的参与中不断获得新的意义。它不只是一种文学现象，而

且是具有后现代意识的一切事物的特点。

作为一种全球性的思潮，欧美后现代主义最大的特点是它跨越国

家和跨越学科的范围：从建筑学到影视艺术和音乐，从文学到历史，从

美国后现代派小说的

新 模 式 和 新 话 语
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社会科学到自然科学，几乎都涉及了。它不局限于一个国家和一种文

化，而是涉及北美和西欧各国以及以色列和日本。它猛烈地冲击了美

国的哲学、神学、科学、心理学、政治学、美学和文学批评，涉及社会生

活的方方面面。尽管近几年来，有关后现代主义的理论之争已近消失，

但后现代主义小说仍不断涌现。虽然其水准参差不齐，但名家名作不

少。他们在艺术上的追求、实验和创新引起了世界各国作家的兴

。趣

世纪诚如前面所述，美国后现代派小说大体可分为两大阶段：

年代至今的年代的黑色幽默小说和 后现代派小说。它们分别被

称为第一代和第二代后现代派小说。两个阶段有密切联系，又有所区

别，反映了第二次大战以来美国不同历史时期的特点，在主题思想和艺

术手法上有许多共同点，但也有不同的地方。到目前为止，第一代后现

代派作家有的谢世了，有的仍有新作问世。他们的小说从内容到形式

也有新的变化。如果说第一代后现代派小说与现代派小说彻底决裂的

话，第二代后现代派小说则对法国先锋派在艺术手法上有所借鉴。后

世纪 年现代派小说从 世纪代初一直发展到现在，经历了

年代至 年代的鼎盛时期，至今第二代后现代派作家已经七十多岁

了，仍不断发表新作。两个阶段都涌现了一批有代表性的小说家，如约

瑟夫 海勒、库尔特 冯内古特、托马 品钦、约翰斯 巴思、唐纳

德 巴塞尔姆、弗拉迪米尔 纳博科夫、威廉 加迪斯、 多克托

罗、唐 德里罗、约翰 霍克斯、罗伯特 库弗、梯姆 奥布莱恩和劳

瑞 安德森等。他们在 世纪后半叶美国文学史上占有突出地位，而

且影响了美国少数民族文学如黑人文学、犹太文学和亚裔文学，促使它

们从边缘走向中心。因此，了解美国后现代派作家和他们的作品，必将

有助于全面把握 世纪美国文学的全貌。

杨仁敬“：序言”，见陈世丹著《美国后现代主义小说艺术论》，大连：辽宁师

页。，第范大学出版社，
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美国小说走进后现代 出现了明显的变化：文学艺术的边界模糊

了、衍化了。后现代派小说超越了艺术与现实的界限，超越了文学体裁

之间的传统界限，也超越了各类艺术的传统界限。因此，在后现代主义

氛围下，美国小说出现了新的创作模式。它与传统的美国小说有很大

的差异。这些新模式主要有下列几种：

（一）事实与虚构的结合

美国后现代派小说不再是作家个人想像和虚构的产物，而是事实

与虚构的巧妙结合。历史人物和历史事件重新走进后现代派小说，成

了它的一大特色。在作家们看来，文学是主观的，作家按照自己的想

法，虚构一个想像的现实世界；而历史和新闻是客观的，历史事件是真

实的纪录。因此，他们一方面对传统的现实主义提出质疑，另一方面又

将历史和新闻一起融入他们的小说。“重访历史”成了他们的时尚。

多克托罗的《拉格泰如 姆时代》 ）虚构了三个不同家庭人

物的故事，又借用 世纪初期汽车大王福特、心理学家弗洛伊德、魔术

大师胡迪尼和奥国太子费迪南德等真人真事，让作者虚构的犹太移民、

黑人和中产阶级白人与这些真实的名人“同台演出”，展现第一次世界

大战前美国社会的大变迁。

这种事实与虚构在小说里交相辉映的手法揭示了作者对现实和政

治的关注。如罗伯特 库弗的《公众的怒火》 ）将前总统尼克松

作为小说的主要叙述者，在虚构的情节中插进尼克松从青少年时代到

入主白宫的真实经历，隐晦地批判和嘲笑 年代麦卡锡主世纪 义

对科学家罗森堡夫妇的迫害。唐 德里罗的《天秤星座》 ）将肯

尼迪被刺事件与美国中央情报局特工的策划联系起来。刺客奥斯瓦尔

德曾是作者中学的同学。小说的虚构里包含了这段真实的素材，令人

感到亲切可信。难怪它让前总统里根和老布什读了以后暴跳如雷，责

骂德里罗是“民族的败类”，激起了一场政要与作家的论争。后来，里

一

，
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根和老布什保持沉默才平息了这场争论。

《公众的怒火》等往往被称为元小说，即关于小说的小说，它把现

实的虚假与虚构的虚假展现在读者面前，进行自我戏仿，自我揭示虚

假。这种手法往往达到意料不到的讽刺效果，深受读者的欢迎。

（二）科幻与虚构的结合

随着电视和网络的大发展，各种文学体裁焕发了青春，过去不受现

代派欢迎的科幻小说又重振雄风，占领了图书市场的一角。人与机器、

人与动物之间关系的描述再度引起后现代派作家的重视。科幻成分进

入后现代派小说，与史实、传记一起构成一个有机的整体。这成了后现

代派小说的另一种新模式。

冯内古特的长篇小说《五号屠场》是个典型的例子。小说主人公

毕利 年被飞碟绑架到 号大众星上，放在动物园里展览，但他

并不绝望。他发现那里的人很善良，便向他们学习了许多知识，比如时

间的概念。他从幻觉的意识流中摆脱时是个老鳏夫，醒来时成了婚礼

上的新郎，可是一小时后新娘死了。他从 年的门进去，从另一个

门 年出来，再从这个门进去，发现自己到了 年。他说他多次

见过生与死，可随心所欲地回到他有关生死之间的一切事件中去。最

后，他患了时间痉挛症，无法控制下一站往哪里去。

勒有趣的是，女作家厄秀拉 魁恩在她小说的科幻成分中加进

了中国的道教思想。她对老子的《道德经》情有独钟。她早期的《土海

三部曲》描写青少年心理成长的故事，具有浓郁的道教思想。她的长篇

小说《黑暗的左手》则反映了女性主义运动第二次浪潮的促进和影响。

在美国后工业化时代，科幻小说与后现代派小说相互影响、相互融

合。科幻小说走向后现代主义化，而一些后现代派小说则“科幻小说

化”。在不同的后现代派小说中，表现的程度有所不同，但其发展趋势

是显而易见的。如德里罗的《拉特纳之星》、品钦的《万有引力之虹》和

巴勒斯的《新星快车》等，这说明科幻与虚构的结合成了美国后现代派

小说的另一大特色。
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（三）小说与诗歌、戏剧和书信的结合

美国后现代派小说与传统的小说不同，它已经成为一种跨体裁的

艺术创作。 公众的怒火》中插进了五十几首诗和罗森堡夫妇最后如

一幕辛辛歌剧《人的尊严不供出售》。以前的小说偶尔插入几首诗也

是常有的事，但像这么多的引入跨体裁的形式则不多见。后现代派小

说的文本复杂多变。纳博科夫的《微暗的火》通过希德的诗和金保特

的注释，演绎故事中的故事，展示纳博科夫的超验现实。

这种跨体裁的构建小说的文本，有时受到文学理论明显的启导。

如托妮 莫里森的 最蓝的眼睛》。作者以读者反应论为指导，用春夏

秋冬四季轮回来构建小说的框架。小说开头把一节小学课本选段重复

了三次，从正常的有序到失去标点和大写字母，再到无序地糊成一片。

然后是一节小女孩种下万寿菊长不出来的故事，顺便提及黑人小姑娘

佩科拉怀上她父亲的小孩，最后才转入小说正题的“秋”部分。这三者

之间表面上没有联系，实际上是作者有意留给读者思索的空间，关注佩

科拉的生活悲剧。小说情节从“秋”经历“冬”“、春”至“夏”结束，每章

重点写一个人物。最后一章像是悲剧式的人物对话。佩科拉盼望有一

对白人小姑娘那样的蓝眼睛，可她失望了。她生下的小孩不久就死了。

镇上流言蜚语包围着她，大人和小孩嘲笑她，她疯了⋯⋯跨体裁的结构

强化了小说的艺术魅力。

（四）小说与非小说的结合

美国后现代派小说不仅消解了小说与诗歌和戏剧的界限，而且大

大地超越了小说与非小说的传统标界。上面提到的《公众的怒火》还

包含了新闻广告、时事剪报和歌曲《星条旗永不落》等等。这种超越在

中短篇小说里也越来越多。

在德里罗的长篇小说《白色的噪音》里，超级市场的广告、电视广

告、旅游广告、药品广告到处泛滥，刺激着人们的神经。主人公杰克教

授经常发现女儿斯特菲在梦中重复电视里广告的声音。作者描写杰克
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