
茅盾论小说的艺术技巧

’之类的话”当作他的重要经验之一。茅盾也有类似的看法，

“小说法程”和“小说作法”之类，是不可信的，因为世

上绝无仅仅依靠这类所谓“真经”而有所成就的小说作家。鲁迅

在《答北斗杂志社问》一文中，就曾经把“不相信‘小说作

法

’等等。这些‘作法

他说欧洲的学者“写过不少这一类的书，例如‘小说作 ’，法

‘诗作法 ’，其中比较高明的，还能够从古典

’，等而下之的，那就矫

①既然如此，对小说的艺术

作品中归纳出若干条‘基本的艺术经验

揉造作，其结果是繁琐而且庸俗。”

又指出：“古典文学的大师们以及

技巧问题，是不是就没有必要进行专门的研究了呢？当然不是。

小说创作没有固定的、一成不变的“模式”，但作为文学反映生

活的一个主要形式，小说也自有它内在的、独特的规律，也就是

说自有其法规。所以茅盾同时

现代的杰出的作家们，事实上已经做出了艺术地表现生活真实的

光辉的范例，这些范例所包含的基本的艺术经验，形成了艺术技

巧的一些惯用的原则；研究这些原则，并进而掌握这些原则，是

可能的，也是必要的。”

茅盾是现代文学史上的一位语言艺术大师，尤其在小说创作

的领域里，取得了公认的、突出的成就。他不仅是一位驰名中外的

作家，同时也是一位卓越的文艺理论家和文艺批评家；不仅有丰富

①②《关于艺术的技巧》。
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技巧依赖着思想

的创作经验，而且对艺术创作的规律进行了深入的研究和探索。

关于小说的艺术技巧问题，茅盾就根据前人和自己的创作实践，

提出了许多精辟的、独到的见解。认真研究茅盾关于艺术技巧的

论述，不仅对今天的文学创作有借鉴的意义，而且为我们研究茅

盾的小说艺术提供了一把钥匙。

茅盾一贯主张文学为人生、为社会，反对没有深切的人生意义

和社会价值，仅仅把文学作品当作发泄个人情感的产物，更反对

彻头彻尾以游戏的态度去观察人生而且写成的文艺作品。从现实

主义的这一基本原则出发，茅盾一再强调“技巧是依赖着思想

的”

说作法”、“诗

，反对把文学作品的内容和形式、思想和技巧割裂开来、

对立起来的观点。在他看来，某些学者撰写的

。

作法”之所以不足为法，就在于他们孤立地看待技巧问题，似

乎一个作家技巧上的成熟可以依赖一条一条的“规则”来解决。

殊不知技巧不同于技术，虽然技巧中包含技术，但掌握了技术不

一定就有技巧。这是一个艺术家和工匠的根本区别之所在。对于

一位作家来说，艺术技巧既不能单独从艺术实践所积累起来的经

验中求得解决，也不能单独从学习古典文学来求得解决，虽然这

两者都是重要的，甚至可以说是必不可少的。艺术技巧的高低，

茅盾认为首先取决于“作者的人生观的深度和他的生活经验的广

度”

复杂纷纭的现实生活，必然要在作家的头脑中激起各种各样

①②《关于艺术的技巧》。
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的反应：或者接受，或者排斥，或者喜欢，或者憎恨。“一位作家

① 一般来说，凡是唤起作家的

对于社会人生种种色相既有所爱憎，即有所取舍，有所取舍即有

所解释，有所解释即有所褒贬。”

想象并且进而引导他作推论的，都是受其身世、教养、生活方式

等等所形成的思想意识所支配。作家总是按照自己的世界观去观

察和分析现实，从中找出自己认为是主要的、能够说明他的思想

的东西（也就是题材），经过综合、改造、发展的一系列程序，

加工成为文学作品，这样写出来的作品，已经不是生活本身简单的

重复和再现，而是注进了作家自己对生活的主观解释。也就是说，

指导作家的整个创作过程的，包括他在现实中拣取什么和运用艺

术手段来表现什么，都不是别的东西而是作家的世界观。无论是

在现实生活中看出问题、发掘到本质，还是塑捏现实（虚构故

事）、创造人物，总之“这种属于技巧范围的本领不可能是游离

自在的，而是从属于他的挖掘现实的本领。”

无官位，王无妃媵主无婿”，因而作品显得苍白无力。

在中外文学史上，作者的思想观点影响了他的技巧的发挥，

或者不同思想的作家写同样的题材而艺术效果悬殊很大，这种例

子是屡见不鲜的。茅盾曾举元稹和白居易同样是新乐府又是同样

题材的《上阳白发人》为例，说明由于白居易不但替上阳白发人

说话而且抨击了“后宫三千”的不合理制度，所以作品生动、形

象，充满了愤怒的控诉，而元稹则不过是借上阳白发人来慨叹“肃

宗血

元稹写的《莺莺传》，虽然在唐代传奇中算得上是一篇优秀之

作，表现了作者相当高的艺术技巧，但在人物描写上显然又不及

王实甫的《西厢记 》。这也是因为元稹对男女关系乃至对莺莺

《关于艺术的技巧》

《如何辨别作品的好坏》。
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他认为一个作家思想。”

观点，决定了他不能创造出红娘这样一个性格鲜明、可爱的女性

形象。

有些作者写来写去老是那一套而不能提高，茅盾认为主要也

是个思想水平的问题。生活的车轮总是滚滚向前的，当社会已经

前进了一大段，而作者的思想水平还停滞在原处的时候，就会失

去对新事物的敏感，从而产生创作上的“危机”。要改变这种状

，也只有努力提高思想水平和继续深入生活，单单乞灵于“技

巧”是无补于事的。如果本末倒置，结果往往会适得其反。所以

茅盾谆谆告诫青年作家们说：“思想基础，进步的宇宙观，尤为

必要。没有了这，其他皆不足贵，或且适足以产生误人的东西罢

了。”

丰富的人生经验对于一个作家来说当然是重要

要提高思想水平，茅盾认为学习并掌握社会科学知识是很有

必要的。他说：“一个做小说的人不但须有广博的生活经验，亦

必须有一个训练过的头脑能够分析那复杂的社会现象；尤其是我

们这转变中的社会，非得认真研究过社会科学的人每每不能把它

分析得正确。”

的，但切切不可误以为有了丰富的人生经验就一定能写出好的作

品，主要的倒是在于作家对于他的经验有怎样的认识。由于一切

人为的艺术品（其中包括小说）之创造都要依靠形象化的手段，

所以有些作家往往忽视社会科学知识的作用，甚至认为学习并掌

握社会科学会妨碍艺术形象的创造。这是不对的。在这个问题

上，茅盾提出了一个十分精辟的见解：“思想和经验是交流作

用，思想整理了经验，而经验充实了

《对于文坛的一种风气的看法》。

②《我的回顾》。

③《思想与经验》。
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形象

如果没有社会科学的基础，就不知道怎样去思索；然而对于社会

科学倘只一知半解，也就只能机械地、死板教条地去思索。茅盾

用生动的譬喻论证二者之间的关系说：“不会思索的人去‘搜集

只是盲子摸死蟹；不先有个见解去‘搜集形象，只是乡下

人游大世界；有了正确的思想而没有丰富的生活经验，写不成好

的作品；有了丰富的生活经验‘而后，去思索，譬之有了材料尚

待开矿采铁打成刀斧；未曾下苦心思索过，而去‘搜集形象’，

譬之身入宝山，不知道拿那一样好。”①由此可见，正确的思想

观点，社会科学的理论知识，不仅不会妨碍创作，而且有助于作

家认识和反映生活，其功能就好比是作家观察生活时用的显微镜

和望远镜。自然，如果只有思想的骨架，也无补于形象的欠缺，

所以又绝不能把社会科学的理论当作一种公式，那样反而会妨碍

作家的思想，使作品产生公式化、概念化的毛病。茅盾指出：“

凡思想上陷于公式化的人，最主要的原因还在学力不够，生活经

验不丰富。”②所以顶要紧的是把思想和经验有机地统一起来，

互相“交流”。只有在这个坚实的基础之上，才能构制出精美的

小说艺术。

那么，又怎样才能求得思想和技巧的统一呢？茅盾认为：就

创作过程而言，作品的思想和技巧应当是同时成熟的。技巧是形

象思维的构成部分，贯穿整个创作过程的始终，而不仅仅是作家

在构思成熟之后外加上去的手术。文学作品的技巧，包括生活素

材的分析、综合、提炼，以及文字（用字、造句）、结构、人

物、背景等等。作品中生动活泼的人物、事件、情境，在作者下

笔以前就鲜明地存在于他的头脑中，经过反复酝酿、成熟之后敷

①《思想与经验》。

②《杂谈思想与技巧、学习与经验》。
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像座大于本身

则无异于是把鲜花插在枯枝上，未有不失败的

衍成篇，犹如十月怀胎，一个健康的孩子呱呱落地。假若脑中只

有一个概念（主题），进入写作时再忙于搬弄技巧使之“形象

化”， 在这里，

问题的关键是形象思维和逻辑思维交错地进行，而且这种“交

错”从开篇到结尾一直反复进行着。两种思维是相辅相成而不是

对立的，它们是统一的构思整体的两面，缺一不可。一般来说，

对生活素材进行分析、综合、提炼，确定主题思想，主要是逻辑

思维在起作用，但伴随着也有形象思维；至于塑造典型环境中的

典型人物，人物性格细节的描写，社会环境和作品主角活动场所

的具体描写等等，则主要是形象思维在起作用，但伴随着也有逻

辑思维。茅盾认为只有掌握了逻辑思维和形象思维的辩证关系及

其反复交错运用的规律，才是抓住了技巧问题的根本，“应当从

这样的高度来看待技巧问题并由此锻炼写作的技巧。”

的最重要条件是题材的成熟。”

生活素材的搜集、分析、综合和提炼，是小说创作的第一

步。所以茅盾说：“‘创作

文艺是社会现象的反映，或者说是社会

那么，搜集什么样的题材，换言之，什么样的题材才有价值

呢？茅盾认为：“只有那些能够表现出社会动乱之隐伏的背景的

人生材料才有价值。”

现象通过了作家的意识，经过分析、整理后的再现。形形色色的

《漫谈文艺创作》。

《创作的准备》。

致文学青年》。
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大”。

茅盾特

出最能表现那社会的特殊‘个

社会现象，既是文学作品的原始的素材，也是作家研究和创作的对

象。因此，一位小说家在他创作过程的第一步，“就必须从那形

形色色的社会现象中‘选择

动态及其方向的材料来作为他作品的题材。”性’

，因此而跟着书

别提出了选材的两个标准：一是材料是否具有普遍性，“凡属人人

切身利害所关者，也即是使人人看了以后发生同感，觉得自己也

就是书中人物之一，觉得作者正写到了‘自己

。凡能做到这样地步的，可以说中人物同笑同哭，同悲同喜”

材料具有了普遍性。其二。材料是否具有典型性，“凡在这个时

代中，具有决定的影响的（或使时代前进，或使时代倒退），凡

是在这个时代中，最大多数人虽未出之于口，但确是人人心中所

有的希望和理想，以及最大多数人感觉到成为问题的，就是所谓

典型性。”

这样的材料当然绝不会是唾手可得的。一个小说作家，必须

要有渊博的学识、丰富的生活经验和锐利的眼光，才能选择出具

有普遍性和典型性的有价值的题材。

首先，“作家的视野应当广阔”，其“作品的角度也应当广

对于初学写作者来说，一开始先写写自己所熟悉的事，

一般来说容易奏效，但仅仅这样还是很不够的。要使自己的作品

反映生活既有广度又有深度，就必须放开脚步，走向生活的海

洋。切勿仅仅埋头于生活的一角，每天只接触一定的人物，乃至

只和自己同样生活的人们往来，而对一角以外的生活全无所知。

孤独、单调的生活，茅盾视为是作家的致命伤，他主张“既要深

④《创作的准备》。

《从思想到技巧》。

①《谈题材的“选择”》。
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文艺作品是要反映真实的人生的，但一

也

入一角还要了解全面”

能深入一角。”

因为“对于全面茫无所知，就不可

尤其是应了时代的需要而写作时，就不能不探

头到自己最熟悉的生活以外，努力把本来不熟悉的生活变为熟悉

的生活。要象一位警觉的哨兵一样，无论走到哪里，都要竖起耳

朵，睁开眼睛，时时留意处处留意，特别是要找自己生活圈以

外的人做朋友。在深入生活的基础上，丰富的积累自然产生了题

目，而且在写作时自然会奔涌到你的笔下。也正因为作者的视野

明了全体。否则，就会犯“蚂蚁的错误”了

广阔，看见了“全体”，所以他写的题材即使只是部分的现象，

茅盾曾用

至低限度也要能说

爬石像”作例子，说明“惟能见全体者为能认识客观的真

实”。人们之所以觉得维纳斯石像“美”，是因为我们看见了

石像的全体，而一个蚂蚁从这女像上爬过时，由于它只能看见石

像的部分，所以全无所谓美感，只是高低不平的石路而已。社会

生活是庞大复杂的，一个人置身在浩瀚的生活大海中，犹如一只

小小的蚂蚁在巨大的石像上艰难地爬行。如果一个作家也只象蚂

蚁似的看见了社会生活的一小部分就妄下断语，其作品肯定谬误

百出。一个小说家如果不想使自己成为一只可怜的蚂蚁，要从生活

中发现“美”，视野就必须尽可能广阔，以便能看见“全体”；

作品的角度应当尽可能广大，以便能表现

明 “全体”。

其次，观察某一特定的生活，还“必须从社会的总的联带关

系上作全面的考察”。

《漫谈文艺创作》。

《〈茅盾选集〉自序》。

《“蚂蚁爬石像”》。

《创作的准备》。
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由人物生发出故事

茅盾一再强调对于一位作家来说，“试要写作的第一义的准

，这样作品

篇小说只能把片段的人生描写了进去，不可能面面俱到，万象尽

包罗其中。“一个有眼光的作家他会‘选择’出那些最能集中地表

现了一个社会动态的材料来作为小说或别的什么”

中具体描写的虽属片段的人生，但这片段的人生乃是社会生活全

体的缩影，其暗示的幅度广阔，其透视的程度深远。所谓“像座

大于本身”，就是这个意思。文艺作品的最高实践是所写者虽属

片断的人生，然而所表现者却是普遍的。所以说从总体上，从社

会的总的联带关系上观察社会生活，是绝对必要的事。

的材料；同时又十二分严格

为此，就必须小题大作，取精用宏。尽量采集凡与题目有关

几乎吹毛求疵般地选用这些原

一样。

料。茅盾主张采集之时，贪多务得；选用之时，百般挑剔。选择

的原则，又必须是主题至上，一切服从主题；小巧之处，则从严

取缔。也就是说，应当从所采集的丰富的材料中间，拣选出那些

最能表现某一特定的“人事关系”的性质的东西，凡不合此用

者，都毫不可惜地予以摒弃。事实上，一般的材料好比是矿石，

只是一种生料。要想从这中间得到合用的原料，就必须提练，用

茅盾的话来说，就是要象“蜜蜂采百花之精英以酿蜜”

一个小说家的苦心往往花费在对于生活素材的提炼上，而这类功

力的高低，将在很大程度上决定作品的成败。

《谈题材的“选择”》。

《有意为之 。
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中统一起来。”

备，最好是先找出‘人物，来。”在人物和故事的关系上，他

认为应当是由人物生发出故事，人物是本位，故事不过是具体地

描写出人物的思想意识，换句话说，就是人物的思想意识决定人

物的行动，而人物的行动构成故事的情节。所以，一篇作品要使

故事服从于人物，不能使人物服从于故事。

在构思过程中，茅盾认为人物和故事是同时出现的，不可能

设想人物形象会单独出现而不伴随着他的活动。事实上有了人物

而没有故事的情况绝少发生，相反，倒是有了故事却没有人物的

情况经常会遇到。其原因就在于没有弄懂人物和故事的主从关

系，只注意搜罗故事而不注意观察和研究人的缘故。其实，离开

人物怎么会有故事？作家总是把这一个或那一个人的性格中的某

些相似之点集合起来，组合成一个人物的性格；把社会生活中同

一类事情的特点集合起来，组成一个新的故事。人物和故事，不

仅是同时产生，同时成熟的，而且在整个作品中应当自始至终有

机地统一在一起。写故事不能离开人物的塑造，而人物的塑造也

有赖于故事方能完成。

小说主要是一种叙事文学，总是会有一个故事的。故事无论

怎样复杂，又总有一个中心，这个中心，从“事”这方面看，它

担负有透过现象说明本质的任务；从“人”这一方面看，它又是

表现着某一宇宙观，或两个以上的不同的宇宙观之间的冲突。茅

由盾指出：“‘事 与‘人

‘人

的关系，不是平行的：‘事

生，故二者又在‘人事关系

单只注意到了“人”还不够，还必得有人和人的关系。茅盾

认为正是人和人的关系（纠葛、矛盾、冲突）构成了作品的主

①《创作的准备》。

①《有意为之》。
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刻画典型性格是小说创作的中心问题

茅盾不仅阐明了人物和故事、主题的关系，而且明确指出：

题，并由此生发出人。一部作品的主题思 归根结蒂是通过人

物的活动，运用形象思维来表现的，而不是由作者用抽象的说教

的方式来表白。差不多在主题已经成熟的时候，人物（至少是主

要人物）十之八九也已经有了七、八成的样子。作家们总是“从

那些活生生的人身上，

象，用艺术手段来‘说明

而读者

要触到事，即从人物的行动中研究人物的性格，而在研究问题的

时候，也不能离开人物及其相互关系。不过两者之间的关系也应

当有个先后，即首先应当研究人物，以人物为线索，进而研究作

品中所提出的问题，在此基础上确定作品的主题思想。如果一个

作家关在书房里冥思苦想，悟得了一个主题，然后依此设计“故

事”，再配上“人物”，甚至在构思过程中只想到主题，而没有

想到人物，这样写出来的作品即使没有怎么离开生活实际，也难

免甚至一定会是概念化的东西。经验证明：“作家在构思过程

中，人物的形象和故事的安排好象是同时成熟的；但事实上，一

定是心目中先有了呼之欲出的人物，才组织故事来。”

但刻画得成功的人

阅读一篇小说，印象最深而又最为感动的，也恰恰是人物而不是

别的。一个故事，日久天长读者也许会淡

”。

物形象，却总是栩栩如生地浮现在他们脑际。正因为如此，所以

茅盾把“人”当作“写小说时的‘第一目标

①《创作的准备》。

②《关于艺术的技巧》。

《谈我的研究》。

从他们相互的关系上，看明了某种现

它。”①所以在研究人物的时候一定
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“典型性格的刻画，永远是艺术创造的中心问题。” 他根据中

外优秀文学大师和他自己的创作经验，就如何塑造人物问题提出

了许多值得借鉴的艺术手法和技巧。

社会关系和经济的基础。”

一、“努力探求人们每一行动之隐伏的背景，探索到他们的

人，不是抽象的、孤立的，人总是

。茅盾以《水浒》里的林冲、杨志、鲁达三

生活在社会之中，与周围的人们发生种种的纠葛，而其思想意识

又受经济基础的支

上个人物为例，他们原来都是军官，都有一身好武艺，最后都走

了落草的路，但各人落草的原因却很不相同。林冲出身枪棒教师

的家庭，富有正义感，但苟安现状，逆来顺受，结果吃了冤枉官

司，直到高衙内又派人来害他性命，被逼得走投无路，他这才杀

人报仇，落草求生。杨志是“三代将门之后，五侯杨令公之

孙”，一心不忘做官，博个“封妻荫子”。只要有官做，就连梁

中书这样的赃官也是他的好上司。但结果是赔尽小心，依然落得

一场空，只得亡命江湖，落草了事。只有鲁达，无亲无故，也没

如此，所以他从无顾虑，敢作敢为。

有产业，大概是贫农和手艺匠出身而由行伍提升的军官。正因为

水浒》从这三个人不同的

。

遭遇中刻画了三个人的性格，又从三个人不同的思想意识上表示

出他们不同遭遇的必然性。林冲、杨志、鲁达三个人的思想意识为

何有所不同？显然又是由他们不同的社会关系、经济地位所决定

的。由此可见，要描写好人物，尤其是具有典型性格的人物，必

须把人物放在特定的社会关系的总和中去考察，去研究。也就是

如茅盾所说：要“善于从阶级意识去描写人物的立身行事”

①《关于艺术的技巧》，

《致文学青年》。

《谈〈水浒〉的人物和结构》。
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同。”

二，人物既要有共性又要有个性，做到同中有异，异中有

同。茅盾认为：“某一阶级有其典型的性格，这是不错的，但不

能说同一阶级的人物性格就象一个模子里铸出来似的彼此完全相

。

①
大凡刻画得成功的典型人物，总是聚集了某一阶级的社

会经济关系及其生活环境所产生的思想意识和习惯癖性于一身，

也就是说集某一阶级性格之大成，同时又有其独特的个性。果戈

理的《死魂灵》里写了许多地主的典型，他们的性格除基本上相

同外，尚有其个别的“异”，因此个个都有不同的个性，个个又

都是典型。反之，“各阶级的人的性格也不是绝对不相同”

譬如作为阿 主要性格特征的精神胜利法，就不仅仅在落后的农

民中间才有，封建士大夫阶级身上甚至表现得更为突出和严重，

尽管其表现的方式和阿 不尽相同。所以说，一个人除了具有阶

级性而外，还有其个性。没有个性的典型性格是不可思议的，正

如没有阶级性的典型性格是不可思议的一样。这样说，当然不是

意味着典型性格简单地等于阶级性加个性。在人物塑造中，阶级

性和个性不是相加的关系，而是阶级性寓于个性之中，通过个别

表现出一般。通过个性表现出阶级性，因而成功为一个艺术的典

型。所以，仅仅从人们的相互关系上，从他们与自己同一阶级或

阶层的胶结和与别的阶级、阶层的迎拒上去观察和描写，并不能

保证写出来的人物是立体的、复杂的活人。这个人物也许只是一

个标本式的人物，虽然有他那一阶级或一阶层的人们的共性，却

未必同时又有自己的不同于他人的个性。

物的“模特儿

同时，也要防止作品中的人物只成为生活中某一个具体的人

。有时候选定了某人来做“模特儿”，结果往往

成为此人的画像，缺乏了普遍性。成功的人物描写，决不是单依

①②《谈“人物描写”》
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一个个都是

了某一个人作为模特儿，而是通过综合归纳

指出只观察手法

也就是典型化的

创造出来的。茅盾曾举描写一个木匠为例，

物

了张三一个木匠是远远不够的，应当观察各地的木匠，把张三李

四许许多多木匠的性格综合、概括起来，集中表现在作品中所要

描写的这位木匠的身上，使他的性格包括两个方面：一是木匠这

个阶层所共有的性格，二是他自已所独具的性格。这样创造出来

的人物，一方面固然是创造，另一方面却又绝不是想当然地造

作。说他是生活中实有的人呢，倒又不是，然而“面熟”得很，

许多人中间都有他的影子，都有一点儿象他，但又并不是他。总

之，必须使“笔下的 和社会上相当的那一群活人之间：

各人都有点象他，然而又不完全同中有异，异中有同。”

象他；到处可以碰见他，然而又不能指他就是某某某。茅盾认为

这才是创造人物的最上乘。

此外，在描写一些性格不同的人物时，还要注意不要用作者

自己的性格去强加在作品中的人物的身上，在这个问题上，茅盾

主张要做莎士比亚，而不是做拜伦。莎士比亚的人

活的人，在社会中可以找出来，而拜伦写的人物，往往是作者自己

的化身。拜伦往往是把自巴性格中的一部分赋予这个人物，又把

另一部分赋予那个人物。尽管拜伦自己的性格包括得很广，所以

他的作品中的人物也有多种多样，性格并不雷同，然而终究只

不过是拜伦一人之化身。茅盾认为要描写一些不同性格的人物并

不困难，但要做莎士比亚而不作拜伦，就很不容易。

应当是甲虽然有些小地方象乙，但乙有

假如作品中有性格相似的人物怎么办呢？茅盾指出一定要

“谨防他们混杂不清”。

《创作的准备》。
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大凡写得好的性格鲜明的人物，

些小地方却实在不象甲，倒是另外有些大地方和甲相象。不同人

物的相象之处又不能印板式，而相象的不同人物之间仍然各有各

的个性。当然，如果作品中的人物其嘴脸完全不同，没有任何相

似之处，是绝对不同的、没有丝毫相似的典型，茅盾认为那也是

不成话的，因为活人社会绝没有这么巧。这样描写，作品的真实

性也会大大受到损害。《水浒》中一百零八将仔细研究起来，就

可以发现他们也只是分属于三、四类，每类中的若干人彼此有相

同的地方，又仍然各有各的个性。《水浒》对人物的描写妙就妙

在这里

下一个按语。”

三、“关于人物的一切都由人物本身的行动去说明，作者绝不

在作品中凸出人物的形象有许多方法，但茅盾

茅盾说：“表现人物性格

认为最主要的方法，就是不要拿作者的口气去代替人物来说明，

不要说这个人物习惯怎样，那个人物又有什么特点，而是要使人

物按照生活的逻辑在那里行动。人物描写中如果没有行动，没有

表现这些行动的具体的动作，人物便是静止的而不是处于动态之

中的，便是死的而不是活生生的。所　

的方法是从行动中来表现”。

都不是靠作者用叙述方法来介绍，而是依靠人物自身的行动来展

现其性格的。

那么，又用什么方法来写人物的行动呢？一般地说，一个人

物总会有一个目的，他要达到这个目的一定要遇到许多困难。他

用什么方法来打破这些困难，换句话说，人物为了要达到自己的

目的而采取的种种行动，就是作者应当着力描写、大书特书的。

当然，人们除了有目的的行动以外，也还会有一些无目的的行

《怎样阅读文艺作品》。

①《谈〈水浒〉的人物和结构》。
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作者支使人物行动的时候，就要尽量剔除那些虽

动。作者既要着力写好人物有目的的行动，也要适当描写他的无目

的的行动，这样才可以写出生动的人物出来。这是其一。其二，

还要注意行动的典型性。人物性格是否典型，取决于其行动是否

典型。因此在

因为这些东西然有趣、生动，但并不能表现典型性格的情节。”

物只不过是多余的“插曲”或“调料”，不仅不能起着加强

的专门材料，殊不知人物的

典型性格的作用，反而会破坏作品的完整性和典型性。茅盾指出

有些作者为了要表现主人公的所谓“精神面貌”，特地使主人公

来一个恋爱场面，或者处理一些生活琐事。这样处理的结果往往

并不好，其原因就在于把人物行动中的一部分（例如恋爱和生活

琐事）划出来作为表现“精神面貌

性格是从人物的各种行动（其中也包括恋爱和生活琐事）表现出

来的，而且也不可能想象性格的表现不包括人物的精神面貌在

内。第三，给予人物的“动作”也不宜太直线式。譬如描写一位

爱国志士，如果把他描写成一个天生的爱国者，他的生活除了爱

国以外就没有其它，这样描写非但不能强调他的性格，反而会适

得其反，把人物写得不真实甚至虚伪了。人物的行动应当是曲线

的，波浪式的，有张有弛、有起伏、有反复、有发展的。一味高

扬或一味低落，都无助于人物的塑造。

四、性格不要太单纯，要努力写出人物的两面。一个人的性

格往往是复杂的、多方面的，小说（其它文学样式也如此）切忌

简单化的描写人物的性格。如果以一个小商人作例子，其“两面

性”就可谓多多矣：他固然经常在店铺里做生意，但是也和朋友

们上馆子；他和客户们做的是一种生意经，同他的老婆和儿女们

做的另有一种“生意经”；他在商业上打的算盘，不一定就是他和

《关于艺术的技巧》。
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时候是这样一副

家跟老婆在一起过生

又是另一副面孔。茅盾指出，要写好这么一个小

亲戚来往家事纠纷的算 卖的

一副面孔，回

盘。他在铺子里做买

面孔，对待伙计学徒却是那样

活的时间很可能

察，一定要跟着他到处商人，千万不要只在固定的地点上去观

他

跑，从他的店铺里跟他出来，跟他到小馆子里，到服友家里，到

卧室里，一直跟他到“梦”里。不但要了解清楚他的职业生活，

也要了解他的私生活，最隐秘的私生活。只有深入人物生活中

的各个方面，从各种不同的场合、不同的角度来观察，才能挖掘

出人物的丰富的、复杂的、有时甚至是充满矛盾的内心世界。也

只有这样，才能写出人物的两面，写出人物复杂的性格。

，这样才能使得人物的形象更充实、更饱满，也更富于人

描写人物复杂的性格，还要注意不要“单从一些大的特征上

描出人物的个性来”，“应当尽量多写一些补充作用的小特

征”

情味。描写人物应当警戒那种“好大”的毛病，千万不要以为只

需要从几件大事上来描写就够了。文艺作品固然需要从一些大事

上烘托出人物的性格，然而也极需要从许多小事上烘托。茅盾主

张作者在下笔之时，最好先做一番严格的检查：检查所确定下来

的人物性格是否太单纯了？检查为描写“性格”（或者为强调人

物的性格特点）而给予人物的动作是否太直线式了？检查是不是

专从大事件上去表现人物的性格了？⋯⋯只要避免了这些缺点，

写出丰满的人物形象就有了一定的把握。

五、人物性格要在发展中完成。一个人的性格，本来就不是

从娘胎里带来的，也不是从天上掉下来的，性格本身是逐渐形成

的，也是逐渐变化、发展着的。固定的一副嘴脸，凝固不变的性

格，往往显得单调、程式化，而且脱离生活的实际。茅盾指出；

①《创作的准备》，
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