
马占云是宁夏同心县干旱带腹地一个小
山村的农民，他饱尝了恶劣的自然环境带来的
苦难，也目睹了改革开放以来农村发生的巨大
的变化。 他热爱生活、热爱艺术，把丰富的农村
生活阅历和素材，把创作的欲望和冲动融入了
老百姓特别喜爱的一种表演艺术———快板中。
他走到哪里说到哪里， 笑声和欢乐就到哪里，
他出口成章，雅俗共赏，幽默风趣的表演形式
特别适合老百姓的口味。 在宁夏曲艺界享有盛

誉， 被群众誉为“农民艺术家”、“回族笑星”、
“方言快板王”等。 经过一年多的搜集整理，《马
占云方言快板集》就要出版了，这是一个普通
老百姓，一个农民党员对党、对社会尽的义务
和责任。

通览书稿，我被其寓教于乐、弘扬时代精
神、讴歌先进典型、抨击社会不良现象的真诚
感动，被其睿智、朴实的俚语快板语言折服，丰
富的素材、鲜活的语言和深刻的启示是他快板
作品的突出特点。

马占云在贫瘠的农村文化阵地上辛勤耕
耘，他的作品与农村生活息息相关，如《孝敬父
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母》《夫妻和睦是幸福》《聚众赌博害死人》《尊
老爱老》《婚俗变》等都是身边人，都是身边事，
多数篇幅都以“劝告世上××人”为开篇，目的
十分明确。 也正因如此，马占云在基层深受广
大群众喜爱。 在西北各省区，只要有马占云的
身影， 周围群众总是要围在他身边听他说一
段。 之所以有这样的效应，是马占云对快板语
言的锤炼和对基层生活的熟知，善于在生活的
细节中发现问题、归纳问题，一针见血地对生
活现象进行艺术加工， 能在群众中引起共鸣，
这是他多年勤学苦练的结果。 他的快板语言诙
谐幽默，富于感染力，易于理解，贴近生活，雅
俗兼有， 为农村文化建设平添了一道亮丽风
景。

马占云是一个有着四十多年党龄的老党
员，在宣传党的方针政策方面不遗余力，不少
作品对农村的政治、经济、文化翻天覆地的变
化浓墨重彩地进行了描绘。 如《水利工程喜事
多》《赞公路》《防灾减震要加强》《园丁之歌》
《保护环境 造福后代》等，内容非常广泛，涉
及社会事业方方面面，真实而生动地反映了改
革开放后各行各业取得的巨大成就。 在共产党
员先进性教育活动中，他以一个老党员的责任
感和使命感现身说法，全身心投入创作了《学
党章》《一个党员一面旗》《勤政廉洁为人民》等
优秀段子，成为学教活动中的教材，不但陶冶
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了党员情操，也使广大党员明确了学习的重点
和方向，收到了学习教育的双重效果。 同时，马
占云对同心县涌现的先进人物金占林、马存国
创作的《永不褪色的“公家人”》《说说优秀党员
马存国》等段子，对他们的事迹进行了广泛宣
讲， 起到了用先进人物事迹教育身边人的作
用。
《马占云方言快板集》 收录的近五十篇快

板作品，都是老百姓特别喜爱的作品，篇篇都
体现着他对艺术的追求和执著，对山塬乡土的
热爱，这就是农民艺术家马占云。 时代呼唤着
优秀作品，优秀作品反映着时代的心声、反映
着社会发展进步，张扬着中华民族优秀的传承
精神。 愿《马占云方言快板集》的出版，影响和
激励快板艺术更好地为广大人民群众服务，在
农村文化建设中发挥更大作用。
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吸烟有害健康

健康报， 早发表，

吸烟对身体并不好。

大家总得信科学，

专家的分析最正确。

如果长期吸上烟，

自己给自己找麻烦。

影响健康又短寿，

脸上颜色也黑透。

嘴皮黑， 牙也黄，

一条黑路通肺肠。

有时如果得了病，

X光也看不清。

既咳嗽， 又吐痰，

眼泪憋得团团转。

有时早上刚起床，

咳嗽尿尿满裤裆。

有人还在借口说，

一辈子吸烟照样活。

福有多大命多大，
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JFYKB马占云
HUIZUXIAOXING
方言快板集

吸烟花钱算个啥。

有人假说肚子疼，

点个烟棒熏一熏。

如果不去找医生，

是否吸烟能祛病？

有人还说接待人，

全靠香烟套交情。

有的说： 饭后一根烟，

赛过活神仙。

说了这， 又说那，

全是骗人的大鬼话。

明明吸烟是浪费，

自己狡辩做得对。

如今的学生也抽烟，

给学校管理带麻烦。

相互模仿看样子，

嘴里衔的是烟棒子。

看着长得还心疼，

其实成了个大烟民。

烟囱口里绕着手，

明知黑路往进走。

家长如果不配合，

教师真的没法说。
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还有些白胡子老年人，

年迈体弱病缠身，

走路都在摔跟斗，

就是烟棒子舍不得丢。

俗话说得好，

牛老脚跟细，

人老不夹屁。

咳嗽屁出来，

小便尿湿鞋。

已经老到啥程度，

吸烟更是没出路。

肺气肿、 气管炎，

吸烟必须要终断。

有的农村人实在穷，

跟上吸烟打和声。

别人家里事儿成，

你是麻雀带皮绳。

你梳的分头光又光，

拉的电棒睡土炕。

吃的糜子穿呢子，

烟棒吊在嘴皮子。

母鸡下蛋公鸡叫，

你也图的啥热闹。
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HUIZUXIAOXING
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自己不知自己底，

跟上龙王搅和雨。

你的头疼肚子疼，

心里也是比较明。

温饱问题难解决，

家里没法过生活。

穷的尻子上簸箕扇，

家里没钱倒吸烟。

孩子缺吃又少穿，

吃饭没菜撒的盐。

穆斯林， 更不能，

教规里面有禁令。

请大家， 来思量，

今天算笔经济账。

便宜烟， 是金驼，

每盒就是两元多。

如果每天吸一盒，

每年买煤一吨多。

哈德门， 吸一年，

能买戒指金耳环。

石林如果吸两年，

豪爵摩托冒了烟。

还有国宾红塔山，
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请客送礼最平凡。

如果细细算笔账，

扶贫建所小学堂。

还有人， 不自觉，

公共场所烟点着。

别人本来有意见，

自己还在装洋蒜。

全社会， 总动员，

大家力争都戒烟。

孩子母奶都能断，

戒烟实际并不难。

只要自己下决心，

功到也会自然成。

戒烟好， 戒烟好，

环境污染能减少。

身体健康素质高，

增加饮食生活好。

又白又胖变漂亮，

长命百岁保健康。
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安全用电要牢记

父老乡亲请注意：

安全用电要牢记，

日常生活全靠电，

不可缺少生命线。

从城市， 到街道，

从工厂， 到学校，

从吃饭， 到睡觉，

哪个地方都需要。

千家万户日常中，

供电离不开一分钟。

电的作用就是大，

服务百姓利国家。

电的好处说不完，

用电必须讲安全。

说起电来了不起，

只有老虎能相比。

老虎伤人有过程，
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①断命： 要命的， 该死的。
②麻达： 麻烦， 棘手。

电的断命①几秒钟。

触电就要惹大祸，

杀人根本不见血。

慎防触电出麻达②，

安全防范经常抓。

用电提前要申请，

私拉乱接可不行。

刮风下雨打雷闪，

电杆树下最危险。

保护设施请注意，

必须远离变压器。

触电首先断电源，

挑线只能用木杆。

千万不能泼冷水，

人工呼吸嘴对嘴。

及时抢救送医院，

减轻损失是关键。

家长老师要严管，

教育儿童要离远。

男女老少齐防范，
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人人都要讲安全。

如今用电已普及，

用电手册常学习。

不乱动、 不偷电，

违章做法绝不干。

不懂坚决不乱动，

遵章守纪保性命。

有故障， 快上报，

电工及时抢修掉。

优质服务创条件，

百姓用上放心电。
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夫妻和睦是幸福

劝告世上有些人，

胡作非为耍女人。

有的人老心不老，

树老根不老。

年过花甲不服老，

乱七八糟瞎胡搞。

嫖风浪荡还不算，

娶个小婆领上转。

家中老小一大群，

丢人现眼不像人。

不嫌自己年龄大，

不顾党纪和国法。

不怕世上人笑话，

有几个眼珠子胡扎巴①。

闹得家庭不团结，

把美满家庭搞散伙。

个别女人也不害臊，

①扎巴： 眨眼。 此处指做出格的事。
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