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                                          萧 乾

    散文随笔作为独立的文体，是从“五四”以来兴起的。但这种

文体从广义而言，古已有之。一部《尚书》，其中既有散文，又有韵

文，文类包括“典、读、训、浩、誓、命”六种。从现今的意义看，散文

不再是与韵文相对的各类文体，已独立成章。郁达夫先生在《中

国新文学大系·散文二集》的导言中说：“若我的臆断不错的话，

则我们现在所用的‘散文夕两字，还是西方文化东渐的产品，或者

简直是翻译也说不定。”在源远流长的中国文学当中，有许多文

体来自于域外文学的影响。“渴”，是梵语Gita的译语，即佛经中

的颂诗。在西方文学当中，文体只有散文和韵文两种。具体的分

类，也不似中国这么细。培根、蒙田、兰姆和吉辛的Essays，可以

译为“文集”，也可以译成“随笔”，均无不可。有人说，中国现今的

散文随笔，即西文当中的Prose，可以涵盖许多抒情言志的文

字，如游记、小品、函札、日记、甚至回忆录等等。虽然Prose不能

确定等于现在所说的散文— 因为范围不同，意思大致还是不

错的。

    近百年来的中国散文或随笔，于今呈现繁荣态势，这是就作
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者和读者的广泛而言的。至于其中有多少大师和巨匠产生，仍然

需要时间的淘选。说散文繁荣的另外的理一由，还包括中国少数民

族散文创作的存在与发展。

    由那顺德力格尔先生主编的这本《马背上的柔情— 蒙古

族散文选》，读后令人高兴。此书的出现让人联想到，作为社会和

文学现象出现的“散文热”，倘若继续热下去的话，就不可能仅仅

靠一些“外国死人”的选本来支撑。散文的生存也和人类的生存

一样，要不断由生活的养料来维系。这本散文选张时间之弓，集

地域之箭，把苍凉坚韧的北方骑马民族的灵魂与筋骨凸现于读

者眼前。书中的作品也许不全是“美文”，作文原本也不必篇篇均

美，阅读这些文字的好处在于可以感受一个曾经是强大的民族

的深沉的呼吸，并得知它将不断走向昌盛的理由。

    我属蒙元后人，但对于本民族传统的文学艺术的了解并不

多。在我的印象中，蒙古人不止于强悍，亦有发达的文学。他们

歌唱母亲与土地，赞美爱情和友谊。豪情中隐含细腻，悲凉里饱

含柔肠。读这样的文字，胜于读那些言之无物的风花雪月的甚至

于肉麻的文章。

    我了解到，《马背上的柔情— 蒙古族散文选》是昭乌达译

书社继《蒙古族历代情歌选》、《蒙古族历代民间故事选》、《蒙古

族历代诗词选》之后搜集、编辑考订、翻译成汉文出版的《苍狼文

丛》之一部，他们为此付出了大量艰苦的工作，同时得到了赤峰

市党政领导和内蒙古文联、作协领导的始终如一的关心和支持。

昭乌达译书社是一家非赢利性的民间组织，平时的工作由身患

病残的翻译家那顺德力格尔先生一人支撑。几年来，他仍毫不动

摇地从事民族文化的积累与弘扬，促进民族团结，这种精神令人

敬佩。

    I

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



    由于年龄和时间的原因，这部书稿我没有能够从头至尾读

完，想来编者和读者能够谅解。但我还是愿意提笔写下这篇序，

理由是我愿意为全民族的包括蒙古族的文学的繁荣而鼓吹，愿

意为所有秉承良知、不计名利、踏踏实实工作着的人们的事业而

喝彩。

                                                                                班
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                                                    马背上的柔情

元明部分

            化铁熔 山

        — 关于蒙古族起源的传说①

    在值得信任和尊敬的人们中间，（流传着）这样一则故事：大

约在两千年前②，古代被称为蒙古的部落与其他突厥部落发生

了内让，彼此厮杀。蒙古部落战败，遭到了其他部落的残酷杀戮，

以至（蒙古部落）中间（仅存下）两男两女，两家被迫逃到了一个

难以到达的地方：那儿四周是陡峭的险峰和茂密的森林，除了一

条狭窄的羊肠小道外，无路可通。他们历尽种种艰险才达到那个

地方。在这些山脉里，（空气）新鲜，青草繁茂，有个肥美的大草

    ① 本文摘译自拉施德 ·哀丁《史集》（俄文本）第一卷四章一节，在翻译时略作
        了删节和整理，标题是译者加的。

            这篇作品生动地记述了蒙古族祖先披荆斩棘、艰苦奋斗的英雄业绩。
        他们从种族濒于灭绝的危境中复活过来，繁衍人口，发展生产，以惊人的智

        慧和毅力打开了生存之路，进驻到广阔的大草原。这篇传说中反映的是原
      始公社末期的社会图景：互相杀伐掳掠的部落战争频繁而又激烈。畜牧经
        济高度发展，并出现了冶铁、制革等手工业。朴素的民主制正在盛行，像集
        体开山、部落迁移等重大问题均需通过血缘氏族的协商决定，然后才可付

        诸实施，而任何有损于部落集体利益的行为（如踏坏炉灶争先出山），都要
        受到人们的谴责。另外，这篇历史传说还有力地证明，蒙古民族的发祥地和

        摇篮就在我国北部边疆的呼伦贝尔，即额尔古涅坤山脉一带。
    ② 波斯史学家拉施德 ·哀丁《史集》是1303年奉合赞汗的救令而撰，完成于

        1305年。
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  化铁熔山

原。这个地方名叫额尔古涅坤。“坤”之意为陡坡，“额尔古涅”则

为险峻，全称意为“险峻之岭”。那两家的姓氏为1内直旦和鱼题 ,

他们多年居住此地，生息蕃衍，后裔越来越多。

    他们的每一个分系也以一定的姓氏和名称逐渐地著称于

世，并形成了单独的“斡李黑”③。“斡李黑”便是指某一世系之

意。这些“斡李黑”又分成了许多分支，现今的蒙古诸部落就是这

样逐渐形成起来的。凡是出生在这些分系的人，多半互为亲属，

他们便是答儿列斤蒙古⋯⋯。蒙古语的乞颜一词，意为从山峰流

下的狂暴巨大的湍流。因为乞颜们生性刚强而又勇猛无畏，所以

以此命名。乞牙惕为乞颜之复数，故古代均称为“乞牙惕’，④。

    在那些山脉和茂密的森林里，生齿日繁，住地越来越显得狭

窄拥挤，于是大家共同计议，设法迁出这严寒的山谷和狭窄的山

国。他们终于找到了一个老铁矿，一块炼过铁的地方。他们聚集

一起，从森林中准备了整驮整驮的柴和炭，宰了七十头牡牛和马

匹，剥下整张的皮革，制造了风箱。（接着）在那座山麓下堆起柴

炭，准备停当，用七十个大风箱，同时鼓起火焰，一直鼓到山麓熔

解。这样不仅获得了无以数计的铁，同时也打开了通道。他们迁

出了狭窄的山谷，到了辽阔的草原。据说鼓风箱化铁主要是乞颜

部这个支系的人们。同时，著名的呐古思部落和属于他们分系的

兀良哈惕部落也参加了这一工作。

    有一些其他部落曾希望（参加）鼓风箱化铁熔山，但上述部

    ③ 斡学黑：即古代氏族。

    ④ 成吉思汗之父也速该把阿秃儿就是属于*1L劝达V的IL tra,1*.a
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                                                    马背止的柔情

落反对他们参加。那时，由弘吉刺惕⑤部落所组成的许多分系未

同其他部落协商，跺灭了他们的炉灶，果断地抢先出了（峡谷），

因而弘吉刺惕（部落）害了出名的足疾，这就是由于他们无畏地

践踏了火焰和炉灶所致，为此，弘吉刺惕部落是很苦恼的。

    现今居于此地的，曾见过额尔古涅坤的一群蒙古人认为，虽

然此地（生活）艰难，但并未达到传说的程度。他们熔山的目的，

（只不过）是为（自己的光荣），开辟另一条道路而已。

    因为朵奔伯颜是阿兰豁阿的丈夫，出生在乞颜氏族，阿兰豁

阿出生在火鲁刺思部落，如前所（述），成吉思汗的家谱是起源于

他们的，所以，这些（人们）没有忘记这些山脉以及熔铁锻铁的事

业。而且在成吉思汗的氏族中，存在着一种世袭家风，即在除夕

之夜，准备好风箱、熔矿炉和煤炭，把少量的铁块烧得通红，将

（它）放在铁砧上，用锤锻打，使它延伸（成条），以示感激（解放自

己的恩情）。

                                                （托门译）

    ⑤ 弘吉刺惕：《辽史》称之为王纪刺，《金史》称之为广吉刺，《元朝秘史》称之为

        翁吉刺，《圣武亲征录》及《元史》称之为弘吉刺、舞吉里等。弘吉刺惕为弘吉
        刺的复数。
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