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书书书

摘　　要

中国经济转型 （ＥｃｏｎｏｍｉｃＴｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ）主要是指中国从计划经济体制
向社会主义市场经济体制转变的全过程。以市场经济体制改革作为阶段划分的
标志，可以把中国的经济转型分为改革、转轨和转型三个阶段。历史地看，

１９７８年到１９９２年是计划经济体制的改革阶段，也是改革经济学兴起的时期；

１９９２年到２００３年是明确提出从计划经济向市场经济体制转变的转轨阶段，也是
转轨经济学兴起的时期；２００３年到现在是社会主义市场经济体制基本确立的体
制完善阶段，也是转型经济学兴起的时期，狭义的经济转型期也主要是指这个
阶段。逻辑地看，中国经济所经历的上述阶段构成了中国经济改革的完整过程，
是全面认识和探讨中国经济转型模式不可或缺的整体内容，可以说中国的经济
转型发轫于改革阶段的体制摸索而终将成就于社会主义市场经济体制的完全确

立。从历史和逻辑相统一的角度来看，虽然转型和转型经济学是继转轨和转轨
经济学以后才逐渐广泛使用的术语，并成为中国市场经济体制改革深化和完善
时期的阶段主题；但中国经济改革的整个过程其实也就是一个中国经济不断转
型的过程，广义的经济转型逻辑地包含了改革、转轨和转型这样三个阶段。中
国经济转型模式的研究，就是不但要着重探讨经济体制完善阶段的转型难题和
转型方式，而且要对改革和转轨阶段的实践经验和模式加以总结和概括。
从国外的文献来看，转轨 （Ｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ）和转型 （Ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ）有不同

的英文单词，但在国内外早期的研究中并没有严格的内涵区分，二者基本上可
以相互取代，指社会主义国家从计划经济向市场经济的转变过程。这种情况在
国内学术界反映的更充分，转轨和转型往往是同一个英文单词Ｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ的不
同译法，有时 Ｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ也被译为 “过渡”，但有时 Ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ也被译为
“转轨”。随着经济实践的不断发展，转轨和转型、转轨经济学 （ＴｒａｎｓｉｔｉｏｎＥｃｏ
ｎｏｍｉｃｓ）和转型经济学 （ＴｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎＥｃｏｎｏｍｉｃｓ）在国内外开始被明确区
分。转轨和转型 （转轨经济学和转型经济学）的不同，主要表现在三个方面：
研究主题的差异；理论基础的差异；对待社会主义市场经济体制的认识不同。
本文界定的经济转型包括体制转轨、社会转型和制度创新等三层涵义。中国经
济转型模式的提出是与明确目标下社会经济体制有序转变、经济绩效良好、社
会生活稳定变迁的改革过程相联系；是对这一经济转型过程的经验总结和理论
概括。中国经济转型模式研究，既是对中国从计划经济转向市场经济实践模式
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的概括和总结过程，也是对中国经济转型目标模式具体内涵和体制特征认识明
确化的过程。全文共分六部分探讨了上述主题。
第１章：导论。通过对转轨和转型 （转轨经济学和转型经济学）概念发展、

流变过程的梳理，界定了经济转型的内涵，阐述了中国经济转型模式研究的理
论价值。对影响中国经济转型模式形成的国外理论，概括为 “两条主线，三派
观点”进行了评述，“两条主线”是 “市场社会主义”和 “华盛顿共识”，这是贯
穿国外经济转型问题研究的两条主要理论线索；“三派观点”包括以新凯恩斯主
义为主体的 “后华盛顿共识”、与华盛顿共识殊途同归的渐进—制度观点 （渐进
主义）、“北京共识”为代表的其他各种观点。对中国经济转型的国内文献，按
照实践发展的次序，分为改革探索期、转轨明确期和转型深化期三个阶段进行
了综述；在此基础上比较了国内外文献研究的优势与不足，阐明了中国经济转
型模式研究的理论现状和深化思路。
第２章：市场经济范式与转型研究的理论框架。“马克思—列宁范式”、“凯恩

斯—萨缪尔森范式”和“哈耶克—萨克斯范式”是现代市场经济理论的三大经典范
式，深刻地影响着各国市场经济的道路和实践模式。三大范式尽管存在基本制度
假设、分析工具和理论主张等方面的差异和对立，但市场运行机制是其共同主题
和可以借鉴的内容。在上述范式影响下，市场经济的实践模式经历了改良和构建
不同的发展道路，社会制度创新成为市场经济和不同社会制度结合的主要通道。
无论从市场经济的理论范式、还是市场经济的真实进程来看，市场机制、国家干
预、混合经济和福利社会基本上形成了现代市场经济的共识；市场经济的体制安
排必须和社会实践相结合，理性建构和自发演进是市场经济体制形成的基本道
路。在此基础上，提出了中国经济转型研究的一个基本分析框架，即转型目标明
确、制度约束刚性、改革形式灵活、阶段性推进。框架分析显示，转型成功的核心
就是在经济转型的过程中能够实现与社会制度相联系的政治合法性资源的稳定

转型。没有政治合法性资源的稳定转型，就谈不上经济转型的成功，而政治合法
性资源的稳定转型主要源自经济转型过程中的社会制度刚性不断增强。
第３章：制度层次性、双重转型难题与中国道路。经济转型模式的形成是

理论实践的结果，不同的理论范式有不同的转型主张，国内外不同转型理论主
张最为重要的差别取决于对待市场经济的理论态度，即是把市场经济等同于价
格机制、看作一个不可分割的整体；还是看作可以层次性构建的制度安排。马
克思主义经济学的一个基本态度就是把社会制度和市场经济加以区分，但市场
经济制度层次性在转型经济学研究中还基本上是个空白，这是中国经济转型模
式研究最为重要的理论视角。本文提出了市场经济制度存在微观层次上以价格
机制为中心、中观层次上以企业组织形式为中心和宏观层次上以宪政性法律制
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度为中心的层次性制度安排；并在微观上表现为价格机制、市场体系和市场规
范三个层次，中观上表现为市场运行机制、企业组织形式和社会行业管理形式
三个层次，宏观上表现为经济体制、宪政性法律制度安排和社会秩序三个层次。
这基本上形成了中国经济转型模式的逻辑结构和演进路径。因此，在经济转型
模式问题上受不同理论指导形成了截然不同的转型难题，其中改革速度和 “局
部性改革的陷阱”成为影响转型模式的双重难题，不同的政策选择导致了不同
的转型模式，并从不同的层次可以看到在具体转型实践中的影响和问题，由此
而产生的问题成为市场经济框架建立后的转型难题，并实际影响着转型国家的
经济绩效和改革进程。对中国经济转型实践道路案例分析的结果显示，转型速
度并不是主要的问题；全面改革和局部改革也不是刻意采取的转型战略，全面
改革和局部改革都取决于国民经济的改革需要和对市场经济的层次性认识。中
国经济转型阶段性推进的实践，充分证明了市场经济制度层次性的存在。从而
使向市场经济的转变，可以逻辑地表现为微观价格机制的构建、中观市场企业
制度的形成和宏观经济体制的完善这样三个主要的层次，这构成了正确的转型
次序和阶段性改革推进的可能路径。宏观经济体制的完善成为转型深化期的改
革主题，也成为中国经济转型继续推进的主要目标。
第４章：经济转型的不同模式、绩效比较及实证分析。通过俄、中经济转

型模式形成和真实转型绩效的比较，从效率、稳定、公平和制度四个角度得出
的结论是，俄罗斯经济转型是在错误的理论指导下、全面照搬西方市场经济模
式，追求改革速度和全面改革但缺乏市场经济制度层次性的正确认识，结果付
出了国民经济崩溃代价的错误转型道路。２１世纪俄罗斯经济所出现的恢复性增
长，也主要是受益于能源输出和国家在经济领域的强力干预，这和转型初期拷
贝资本主义制度的做法形成了鲜明的对比，充分证明新自由主义经济学所鼓吹
的转型模式并不存在切实可行性。俄、中两国转型深化期的转型模式形成，都
存在着如何摆脱新自由主义市场经济范式的影响，构建反映本国制度特征和国
情的市场经济体制问题，这将深刻影响各自经济转型模式的进一步发展和实践。
比较研究所形成的主要结论包括：对市场经济的认识要破除新自由主义教条和
模式崇拜，转型目标要反映制度要求和民族特点，转型过程要强化政府的主导
地位；要加强市场经济改革的次序性认识，注重改革的阶段性推进和调整；俄
罗斯转轨速度与全面改革的危险，证明转型是一个复杂的社会制度变迁过程，
各种利益和矛盾相互交织，全面改革和局部推进并不存在固定不变的最优模式，
速度并不能解决所有制的问题，毕其功于一役的转型是不可能成功的；经济体
制的转轨、国民经济的发展和社会生活的进步是并行不悖的转型主题，俄罗斯
转轨的失败还在于俄是主题单一的转轨；政治体制的改革必须与经济转型合拍。
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第５章：转型深化期的实践难题及改革抉择。宏观层次的市场经济体制完
善，是转型深化期中国经济转型模式研究的主要内容，将深刻影响中国社会的发
展方向。转型深化期，中国经济面临一系列的实践难题，在改革方式的选择中，
坚持阶段性推进的转型战略是符合市场经济制度建构内在逻辑的战略选择；在所
有制调整中要规范产权改革，使所有制的改革符合产权社会化的发展趋势，避免
狭隘的私有化改革预期；在推动转型经济持续增长的方面，要在经济结构调整的
基础上，通过自主创新提升国家生产力体系；在市场经济运行机制方面，提出确
立 “国家调节市场、市场引导企业”的三维市场运行体系；在市场经济体制完善
方面，主张构建具有社会主义制度特征的混合经济体制；在社会秩序为核心的社
会转型方面，推进向以人为本的现代市民社会转变；在政府体制改革的要求中，
要避免市场化的政府体制改革方向，建设责任效能的公共政府；整体而言，转型
深化期的社会主义市场经济实践模式的内在逻辑架构，就是通过社会主义市场经
济宏观层次的制度完善，建设市场经济基础上的现代社会主义，实现市场经济和
社会主义制度的根本融合。
第６章：中国经济转型的模式特征与前景展望。全面总结和概括中国经济

转型的实践经验，有许多显著的转型模式特征，诸如中国经济转型具有明确的
指导思想和转型目标、社会制度约束的刚性化、转型过程的阶段性转换、转型
措施的实验性、经济转型的经济增长主题和体制改革主题的联动性、以及地方
政府在经济转型中的积极作用等。基于这些成功经验，本文从现实过程描述和
实质特征揭示的两个角度概括中国经济转型的实践模式，提出了 “双主题阶段
转换式”的中国经济转型模式。中国经济的转型模式既区别于 “毕其功于一役”
的激进模式，又区别于 “以市场经济作为唯一目标”的渐进模式；中国经济转
型的实践模式最恰当的概括是 “双主题阶段转换式”转型模式；“双主题”揭示
了中国经济转型模式的实质性内容和改革主题，“阶段式转换”则描述了转型的
不同阶段有不同目标、战略和改革重点阶段式推进的实践特征。这一模式最具
有普遍意义的结论，就是中国经济转型中并没有把市场经济体制迷信为一个不
可分割的整体，转型必须实行一步跨越；而是通过阶段性的改革巧妙地切中了
市场经济体制层次性的制度安排特点，从而使作为制度建构和创新的转型过程
得以顺利地展开，又在阶段性改革和发展中实现了具体经济难题的化解。目前，
中国转型深化期的改革战略需要从 “双主题阶段式转换”模式中汲取智慧，通
过阶段性的发展和调整来解决转型深化期的改革矛盾和难题。
关键词：转型，转轨，转型经济学，转轨经济学，转型深化期，制度层次

性，中国经济转型模式，社会主义市场经济，双主题阶段转换式模式
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书书书

第１章　导　　论

１１　选题的意义及概念界定

中国经济转型 （ＥｃｏｎｏｍｉｃＴｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ）就是指中国从计划经济体制转
向市场经济体制改革的全过程，社会主义市场经济体制是中国经济转型的明确
目标，社会主义制度是中国市场经济机制运行的最基本制度约束和运行环境。
中国经济转型是在转型目标明确、基本制度约束、改革形式开放的框架中

寻求中国经济体制转变的过程。追求经济发展始终是这一经济体制转变的前导，
探索社会主义制度和市场经济体制相结合的一般途径是这一转变过程的理论主

题。中国经济转型模式的提出是与明确目标下社会经济体制有序转变、经济绩
效良好、社会生活稳定变迁的改革过程相联系的；是对这一经济转型过程的经
验总结和理论概括。转型过程为更好地理解市场经济制度特征及向其转变的一
般规律、体制转变与经济发展的关系、以及经济、政治、文化等方面制度建构
和创新提供了活生生的经验观察过程；具有社会经济体制创造性转变的实践价
值①和经济学理论开拓性创新的理论意义。如果离开了中国经济转型的明确目标
或者基本制度约束，中国经济转型将失去可资借鉴的模式意义，而只有经验和
教训。从转型目标的角度来界定，中国经济转型模式就是社会主义市场经济体
制；但从实现这个目标的漫长改革过程来看，考察从计划经济转向市场经济的
改革过程并总结其中所表现出的经济现象及其实践特征，能够更好地描述中国
社会经济生活转变的全过程，这些表现为理论和经验的改革结晶，能够更好地
概括中国经济转型的实践模式，并在此基础上进一步探讨因为经济体制转变所
带来的政治、文化以及社会整体的变化和相互影响；这是本文所谓的中国经济
转型模式更加确切的内涵，是实践模式探讨基础上的目标模式实现过程。
选择经济转型而不是经济改革或经济转轨的研究主题，并不是出于笔者的

概念偏好，而是梳理国内外对中国经济改革发展研究主题变化的结果。从国内
外的研究来看，改革、转轨和转型三大概念是研究社会主义国家自２０世纪８０年
代以来经济体制改革最主要的关键词，与此相联系的改革经济学、转轨经济学

１

① 既要体制改革又要经济增长，热诺尔·罗兰 （ＧｅｒａｒｄＲｏｌａｎｄ）的评价是：“这一困难可以与飞机
飞行中拆换发动机相比。”参阅 《转型与经济学》，北京大学出版社２００２年版，第３４页。



和转型经济学研究也此起彼伏；但在转轨和转型、转轨经济学和转型经济学等
概念的使用上，存在着一些混乱使用的现象，很不利于学术交流和学科发展。
国内学者剧锦文、吕炜等较早注意到了这个问题，都比较正式的区分过这几个
概念，提出了一些有价值的结论；但也存在一定的局限。剧锦文虽然较早正确
地界定了Ｒｅｆｏｒｍ译为 “改革”、Ｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ译为 “转轨”、Ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ译为
“转型”，但他把 “转型”看作一个相对短期转变的概念，侧重于指经济体制或
制度的迅速转变①；这样的看法显然和现在的转型研究主题格格不入。吕炜也深
入探讨了上述三个概念的含义，但他认为改革和转型可以被纳入转轨经济学研
究的范畴，未能准确评价转型的经济学主题和理论价值；转轨模式是他研究中
国经济体制转变的主要范畴，这和国内外文献在此问题研究上主题的发展变化
并不合拍②。要对这三大概念进行明确的区分并说明其研究主题的发展变化，必
须采取历史和逻辑相统一的方法来加以梳理。这个变化，基本上呈现出三个
阶段。
第一阶段，即改革和改革经济学的阶段，这是中国经济体制改革的探索期。
自１９７８年中国明确提出经济体制改革的大政方针以来，改革以及经济体制

改革模式的对策研究是国内外经济学研究中国问题的关键词，研究改革问题的
改革经济学迅速兴起。这个时候，转轨和转型只是偶然涉及的经济学话题；国
外的研究也大体如此。改革经济学研究原有经济体制的改进和完善问题，提出
了许多富有创见的计划经济体制改革模式，所运用的分析工具和基本原理主要
来自马克思主义经济学体系 （包括东欧前社会主义国家的经济学家）。伴随苏
联、东欧等前社会主义国家明确提出向市场经济体制的转变，特别是邓小平同
志南方谈话中关于市场经济的科学定位，１９９２年中国政府明确决定从计划经济
体制转向社会主义市场经济体制，改革经济学的经济体制改革模式研究主题也
就画上了句号，逐渐淡出。改革经济学被主题更加明确的转轨经济学和转型经
济学所取代。当然，必须说明的是，无论是经济转轨、还是经济转型，改革这
个词都在被广泛的使用。这个时期是中国经济体制改革的探索期，改革并不存
在确定不变的目标模式，一切都在探索之中。
第二阶段，转轨和转型混用的转轨经济学 （过渡经济学）阶段。

２０世纪９０年代前后，转轨和转型是伴随东欧、苏联、包括中国等社会主义
国家以不同的方式明确地开始了从计划经济向市场经济体制的转变道路，而被
国内外学者和新闻媒体所广泛使用的术语，成为经济学新的研究领域。这个转

２
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①
②

剧锦文：《世界经济大转轨中的转轨经济学》，《经济学消息报》１９９７年１月３１日。

吕炜：《转轨的实践模式与理论范式》，经济科学出版社２００６年版。



变的直接后果就是在上述领域的理论研究层面，转轨或转型成为比改革 （Ｒｅ
ｆｏｒｍ）更流行的研究用语。

这个时期，如何实现经济体制的转变，成为经济学研究的主题。激进改革
和渐进改革成为过渡到市场经济体制的不同途径，国外转轨经济学的研究开始
兴起，国内研究中过渡经济学、转轨经济学也开始取代了改革经济学，成为新
的理论热点。虽然这个时期国外文献中转轨 （Ｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ）和转型 （Ｔｒａｎｓｆｏｒｍａ
ｔｉｏｎ）的概念都有运用，但由于从计划经济体制转向市场经济体制目标的明确
性，使转轨 （Ｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ）和转轨经济学比转型 （Ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ）的提法使用
更加广泛。对苏联、东欧等前社会主义国家经济体制转变产生深刻影响的 “华
盛顿共识”所反映的就是 “转轨”这个主题，直到上述国家经济体制的转轨并
没有产生良好的经济绩效和社会整体的稳定发展，国内外理论界才更加关注起
超越经济体制转轨以外的社会经济转型的主题。从国外的文献来看，转轨
（Ｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ）和转型 （Ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ）有不同的英文单词，但在早期的研究中
并没有严格的内涵区分，二者基本上可以相互取代。这种情况在国内学术界反
映的更充分，转轨和转型往往是同一个英文单词Ｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ的不同译法，有时

Ｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ也被译为 “过渡”，但有时Ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ也被译为 “转轨”。盛洪的
看法有一定的代表性，他认为： “尽管现在许多西方学者也在研究过渡经济学，

但在他们那里，Ｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ一词更多地是指 ‘转变’。在他们看来，转变就是从
一种制度安排变换到另一种制度安排时的某种操作。”① 这里，盛洪用 “过渡经
济学”来指国外的 “转轨经济学”研究，并明确提出了中国的过渡经济学提法，

成为转轨经济学最初在中国最为流行的称谓。江春泽指出： “转轨经济学
（ＴｒａｎｓｉｔｉｏｎＥｃｏｎｏｍｉｃｓ），一般译作过渡经济学，笔者认为，译转轨经济学更明
确”②。可以看出，过渡经济学是转轨经济学的中国译法；但过渡经济学名称的
影响直到现在仍然存在。

这在专业的经济学研究文献中也不例外，例如由ＢｌａｃｋｗｅｌｌＰｕｂｌｉｓｈｅｒｓ公司
在美国出版发行的杂志ＥｃｏｎｏｍｉｃｓｏｆＴｒａｎｓｉｔｉｏｎ，在中国就被译为 “过渡经济
学”或者 “转轨经济学”。它的编辑队伍包括ＧｅｒａｒｄＲｏｌａｎｄ （热诺尔·罗兰），

ＹｉｎｇｙｉＱｉａｎ （钱颖一）等在转轨问题研究上颇有建树的著名学者。其中为热诺
尔·罗兰带来广泛学术影响的ＴｒａｎｓｉｔｉｏｎａｎｄＥｃｏｎｏｍｉｃｓ（２０００）一书，在中国

２００２年出版时就被译为 《转型与经济学》③。虽然这本书的出版使 “转型”一词
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①
②
③

盛洪：《中国的过渡经济学》，上海三联书店、上海人民出版社１９９４年版，第７页。

江春泽：《转轨经济学与中国经济体制转轨的特色》，《世界经济文汇》１９９６年第２期。

按照笔者的界定，该书应该译为 《转轨与经济学》。



在中国学术界的使用频率大幅度提高；但在此之前，转轨和转轨经济学是国外
学术界广泛流行和使用的概念。国外的研究深刻地影响着国内经济研究的范式
选择，转轨和转轨经济学的理论深刻影响着中国改革实践和中国经济学的理论
进程。一个突出标志就是经济学家黄范章在１９９８年明确提出 “创建中国式转轨
经济学”①。总体而言，这个阶段尽管国内有些学者也使用 “转型”而不是 “转
轨”一词，甚至也强调经济体制改革所引起的社会政治、经济、文化等的整体
变化；但这些研究并没有严格区分 “转轨”和 “转型”在研究对象和主题上的
差异。使用 “转轨”还是使用 “转型”，大多反映的是作者的概念偏好；二者并
不存在实质上的差别，约略表达同样的含义。

值得指出的是，鉴于苏联、东欧等原社会主义国家经济体制转轨的经验和
教训，中国有些经济学家明确否定中国经济转轨的提法，而偏好使用中国经济
转型的提法。其中所蕴含的差别，对中国的经济转型来讲，最为根本的就是转
型不能转向，经济转型是要转变经济体制，是社会主义制度的自我完善，而不
是由社会主义转向资本主义②。总体来看，这个时期是转轨和转轨经济学盛行的
十年。

第三阶段，转型和转型经济学的阶段。

苏联、东欧经济经过十年的转轨实践，证明了转轨经济学的理论基础 “华
盛顿共识”连同这些国家的经济一起走入了死胡同。形成鲜明对比的是，备受
国外转轨经济学研究者指责的中国，却经过阶段性的转型发展，出现高速经济
增长的奇迹，２００３年明确宣布初步建立起了社会主义市场经济体制。俄罗斯等
转轨国家长期的转轨绩效和社会秩序混乱与中国的稳定高速增长形成了鲜明的

对比，证明从计划经济体制转向市场经济体制，包含着比转轨和转轨经济学研
究主题更加复杂的转型难题。

２００２年美国普林斯顿大学著名华裔经济学家邹至庄 （ＧｒｅｇｏｒｙＣＣｈｏｗ）

由美国ＢｌａｃｋｗｅｌｌＰｕｂｌｉｓｈｅｒｓ公司出版的 《中国经济转型》 （Ｃｈｉｎａ’ｓＥｃｏｎｏｍｉｃ
Ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ）一书中，探讨了转轨 （Ｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ）和转型 （Ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ）

在研究对象和主题上的差别。该书明确地提出了ＥｃｏｎｏｍｉｃｓｏｆＴｒａｎｓｉｔｉｏｎ （转轨
经济学）和 ＥｃｏｎｏｍｉｃｓｏｆＴｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ （转型经济学）的区别与联系。认为
二者共同的地方就是都研究经济体制的变化；区别则在于转轨经济学传递的概
念是经济处于一种向某种理想状态如特定的市场经济过渡的暂时状态；而转型
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①

②

黄范章：《创建中国式转轨经济学》，《改革》１９９８年第１期。黄范章同一主题的论文还可以参阅
《经济研究参考》１９９８年第４５期；《经济学家》１９９９年第２期。

参阅王振中主编：《中国转型经济的政治经济学分析》，中国物价出版社２００２年版，第５页。
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