
，沉醉不知归路。兴尽晚回尝记溪亭日暮

水》）之句。

，惊起一滩鸥。争渡，争渡误入藕花深处

［注释］

①如梦令：作为词调，其原名《忆仙姿》。苏轼《如梦令》（水

垢何曾相受）一词注云：“此曲本唐庄宗制，名《忆仙姿》，嫌其名

不雅，故改为《如梦令》。盖庄宗作此词，卒章云‘如梦，如梦，

和泪出门相送’，因取以为名云。”

疏布。远望之者，若珠网浮杯也”（段成式

②溪亭：一说此系济南七十二名泉之一，位于大明湖畔；二说

泛指溪边亭阁；三说确指一处叫做“溪亭”的地名（因苏辙在济南

时写有《题徐正权秀才城西溪亭》诗）；四说系词人原籍章丘明水

附近的一处游憩之所，其方位当在历史名山华不注之阳。因为“历

城北二里有莲子湖，周环二十里。湖中多莲花，红绿间明，乍疑濯

锦。又渔船掩映，

束发叫“上头”。“上头”日要选在天气和暖之时，以便外

《酉阳杂俎》前集卷十一）。大约在李清照十五岁时，按照相传的风

俗，用

出游乐。“婉娩新上头，湔裙出乐游”（梁简文帝《和人渡水诗》）。

禀性极喜烟霞游乐的女词人，其终生记忆犹新的这次溪亭之游，或

许正是上述古老风俗的沿袭，亦当是她从故乡湖山佳境中，所汲取

的最初的创作素材。

搜渠”的郦道元的“日暮

无所知”（《水经注

③藕花：荷花。以上四句意近“访

倒载归，酩



页）。李清照惟其有丈夫之气、文士之

④争渡：即“怎渡”的意思，慌忙划船，夺路急归，从而打破

天籁宁静，惊起荷丛深处之栖息水鸟。

⑤鸥鹭：泛指水鸟。

【讲解】

等人。赵明诚是金石学家，“屏居”

此词起拍之“尝记”二字，表明词非当时当地所作。作者十八

岁之前到汴京，二十四岁时，翁舅赵挺之被罢相，不久她便随丈夫

赵明诚“屏居乡里十年”，离开京城到了青州，也离开了与她有诗

词唱和之谊的前辈晃补之、张

初年，李清照的创作雅兴，一度转移到与丈夫共同搜集、整理、勘

校金石书籍方面。所以此词当是作者结婚前后，居汴京时，回忆故

乡往事而写成的，也就是词人十六七岁至二十三四岁之间的作品。

细审作者行实，此词大致可系于她十六岁（宋哲宗元符二年，

年）之时，是时她来到汴京不久，此词亦当是她的处女之作。其初

试词笔，便出手不凡。此作竟被有些版本当做苏轼、吕洞宾等大

家、名流之手笔。这再生动不过地说明，词人及此作堪与“须眉”、

仙人相匹敌。

这首也被题作“酒兴”的记游词，在一些古人的眼中被视为带

有仙气的豪迈之什，今天则可称它为极具逸兴壮采。能够写出如此

豪放之作的李清照，人称“易安倜傥，有丈夫气，乃闺阁中之苏

（轼）、辛（弃疾），非秦（观）、柳（永）也”（沈曾植《菌阁琐

，《词话丛编》第

豪，其词风总的属婉约派，但在她现存的全部词作中，不仅没有那

种“雌男儿”笔下的脂粉气，有些还可以划入豪放之列。这其中除

了《渔家傲》（天接云涛）之外，一些写山川风物的词，有的也与

这首《如梦令》相仿佛，也是词人豪情逸兴的写照。这首只有三十

三字一气呵成的小令，其景象非常开阔，情辞极其酣畅。作品的这

种豪迈气度，固然与作者的气质有关，但是气质也不完全是天生

的。壮阔的齐鲁山川，珍珠般翻滚的故乡明水、数不清的活水甘



词辨》卷上、《历代诗馀》卷一百十二引《古今词

月出版）

页）。

泉，为词人提供了驰骋豪兴遐想的前提，涵育了她的胸襟怀抱。李

清照那种独有的投身大自然、钟情于山水风物的童心和志趣，与其

壮怀激越的作品，在一定意义上是相通的。通过这首小令，还可以

获得对词人思想性格的更为全面的认识：即使她的早期作品，也不

都是表达所谓怜花惜春的闺情。她的生活视野，有时也在闺房以

外，当她的小舟驶入“藕花深处”时，也会像“惊起一滩鸥鹭”一

样，给当时的词坛带来一股清风。事实上，李清照有一些体物、记

游、抒怀词，不论就题材的选择，还是由此所表现出来的艺术特

色，都给人耳目一新之感，被口碑相传为“独树一帜”（陈廷焯

《白雨斋词话》卷六，《词话丛编》第

齐物论》的

此词的另一主要特色是语言的明白如话，可以说一读就懂，却

又有令人百读不厌的魅力。由这首词所体现的“易安体”的基本特

征，似可归纳为：它创造了一种比人籁更进一步的天籁境界，也就

是不事雕琢，得自然之趣。人籁、天籁，原是《庄子

用语，前者指由人口吹奏管龠发出的声音，后者是指自然界的音

响。你看，天黑下来了，人也沉醉了。当小舟在黑暗中漂离航道，

误入荷丛时，在万籁俱寂而又空阔的水面上，猛然听到一群水鸟扑

棱棱，惊飞四散。刹那惊悸之馀，又会令人感到多么欣喜有趣，以

至事隔经年，还深印在这位游赏者的记忆之中。到了京城，又被类

似的美景所感发，兴文成篇，为后人留下了这一别具一格的、豪迈

倜傥的令词。

【辑评】

一、王学初《李清照集校注》卷一：此首别见杨金本《草堂诗

馀》前集卷上，误作苏轼词；《词林万选》卷四，误作无名氏词，

注“或作李易安。”（《词林万选》所注或作某某，殆为毛晋所加，

非杨慎原文。）又见《汇选历代名贤词府全集》卷一、《唐词纪》卷

五、《古今词话

年话》，俱误作吕洞宾词。（人民文学出版社

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



（北京出版社

社

二、唐圭璋：李清照《如梦令》第一句云“常记溪亭日暮”，

“常”字显然为“尝”字之误。四部丛刊本《乐府雅词》原为抄本，

并非善本，其误抄“尝”为“常”，自是意中事，幸宋陈景沂《全

芳备祖》卷十一荷花门内引此词正作“尝记”，可以纠正《乐府雅

词》之误，由此亦可知《全芳备祖》之可贵。纵观近日选本，凡选

清照此词者无不作“常记”，试思常为经常，尝为曾经，作“常”

必误无疑，不知何以竟无人深思词意，沿误作“常”，以讹传讹，

贻误来学，影响甚大。希望以后选清照此词者，务必以《全芳备

祖》为据，改“常”作“尝”。（《百家唐宋词新话》，四川文艺出版

年 月出版）

三、吴小如《诗词札丛》：我以为“争”应作另一种解释，即

“怎”的同义字。这在宋词中是屡见不鲜的。“争渡”即“怎渡”，

这一叠句乃形容泛舟人心情焦灼，千方百计想着怎样才能把船从荷

花丛中划出来，正如我们平时遇到棘手的事情辄呼“怎么办”、“怎

么办”的口吻。不料左右盘旋，船却总是走不脱。这样一折腾，那

些已经眠宿滩边的水鸟自然会受到惊扰，扑拉拉地群起而飞了。检

近人王延梯《漱玉集注》，“争”正作“怎”解，可谓先得我心。

月出版）年

四、林东海：《唐宋诸贤绝妙词选》题作“酒兴”。其实，“酒

兴”二字并不怎么切题，看来是后人所加。此词确切地说不是写酒

兴，而是写“游兴”。在这首词里，词人追忆往日游览溪亭的情景：

曾记得（“常记”即“尝记”，《全芳备祖》诸本径作“尝记”）那一

天天色将晚，在溪亭游玩饮酒，竟然沉醉不醒，自然也就不知该回

去了。（“不知归路”似应作“不知归去”解，即不知归。“路”字

连带而及，以便押韵。）待到醒来兴尽，夜幕已经降临，急忙解缆

回船。仓促之间，误划入荷花丛中，船儿在荷花丛中打转。糟糕！

怎么办！（“争渡”或解为“竞渡”，未切原意，作“怎渡”解较

胜 。）在 徨之中，惊动了滩边的鸥鸟和白鹭，它们纷纷起飞，消

失在暮色之中。全词叙事写景交织成文，记录了女词人青年时期的



。眠沙鸥鹭不回头，似花汀草

《李清照作品赏析

一个生活片断。⋯⋯在词坛上，一般都认为唐之李后主，宋之李清

照，最为擅场。李清照对于词的修养是多方面的，而在摄取“瞬

间”的表现“永恒”这方面尤为突出。⋯⋯这首《如梦令》最善于

从各个角度抓住生活片断的一瞬间。我们读了这首词后，仿佛看到

她沉醉的瞬间神情，其醉也，既在酒，亦在山水之间。其情真，其

兴逸，而且带点真趣和野味；仿佛看到回舟误入荷花丛中的瞬间动

作。之所以“误”，是酒意未尽？是游兴未尽？是暮色迷眼？是回

归心急？这一切或者是兼而有之，却都在偶然一“误”的动作中表

现出来了；⋯⋯全词以悠闲的游兴始，中经溪亭沉醉，急切回舟，

误入藕花，最后惊起鸥鹭，动作和情绪，起伏变化，很富于节奏

感。最后一切都统一在白色鸥鹭苍茫暮色的大自然景色之中。瞬时

的神情，瞬时的动作，瞬时的音容，瞬时的景色，联成一个有机的

整体，一个极富立体感的生活画面。这是一个永恒的活生生的生活

画面。这画面在清新之景中渗透了野逸之情。

年集》，巴蜀书社 月出版）

湖上风来波浩渺，秋已暮、红稀香少。水光

山色与人亲，说不尽、无穷好。莲子已成荷

叶老，清露洗、

也恨、人归早。

［注释］

①双调忆王孙：《乐府雅词》虽然是现存《漱玉词》最早的好

版本，但是对于此词的调名却误作《怨王孙》，此后便以讹传讹。



、秋山点翠，与人格外亲昵，此情此景使人感到无限美

页，周笃文所月版《李清照作品赏析集》第年巴蜀书社

撰此词赏析之文首纠其讹作《双调忆王孙》，兹从之。

类植物。：亦称田字草，多年生浅水草本

【讲解】

此词上下片分明抒发两种心情。上片写激赏秋景的喜悦；下片

写归去时的依恋不舍。全篇的中心意思是通过对秋景的描绘，表达

作者热爱自然的心情。第一句写广阔无际的水面给人的感受。接下

去写晚秋景象：荷已萎谢，只剩下残存的点点红花，馀香淡然。但

湖水

的意味：莲好。下片对秋色的描绘饶有风趣，颇有现代相声中逗

，原来是怨恨她归去太早！

子成熟，露洗花草，秋色如此诱人，那么沙滩上的鸥鹭为什么像在

赌气，扭过头去，不与作者道别？

花汀草”

自从宋玉的“悲哉秋之为气也”和杜甫的“万里悲秋常作客”

的名篇名句问世后，有多少人相继写过悲秋的作品！不说别人，就

是李清照本人的名句“人似黄花瘦”，虽然主要是怀人，却也包含

着浓重的悲秋成分。这首《双调忆王孙》完全不同，写的既不是篱

边黄花，也不是秋菊梧桐，词人选择了秋莲。如果说出水芙蓉是明

净纯洁的象征，那么“莲子已成”的秋荷，便给人以丰盈充实之

感。由于作者乐观情绪的点染，词中的“水光山色”、

以及“眠沙鸥鹭”，无不使人感到可亲、可爱、可喜。通过对秋景

的描绘，抒发作者的欢快情绪，这在北宋词坛上，虽不能说绝无仅

有，却也很不多见。出自一位待字少女笔下，就更为可贵。

这首词的风格基本上保持了婉约词的当行本色，比如作者把自

己爱湖山的感情，说成“水光山色与人亲”，把留恋美景的心情，

用“眠沙鸥鹭不回头，似也恨、人归早”来表达，可谓曲尽人意。

但此词又不同于一般婉约词的缠绵蕴藉，而直说“秋已暮”，径夸

“无穷好”。如此写来，既不隐晦，又不直露；既有景物的描绘，又

有感情的抒发。这种含义明白而不一一点破的写法，丰富了婉约词



子已成荷叶老”、“清露洗、

的表达方式，使其既有隽永深长之味，又有畅亮欢快之情。

论者多把《金粟词话》中所谓“用浅俗之语，发清新之思”视

为“易安体”的基本特色之一，此词便集中体现了这一特色，其用

语极为浅显通俗，而所表达的思想感情却很新颖，毫不落窠臼。比

如，写秋风无萧瑟之气，状秋情无悲伤之意。在“红稀香少”、“莲

花汀草”等等一连串明白省净的语句

中，人们看到词人不是在为“秋已暮”、“荷叶老”而伤感，而是在

为“水光山色”、莲子荷叶和湖畔花草而欢歌不已。这首词不仅比

被作者批评的柳永的某些“词语尘下”的作品，要清新健康得多，

就是在有词以来的全部作品中，也是别具一格的，它给人以清新向

上、愉悦充实之感，体现出作者的一种倜傥豪迈、青春焕发之气。

【辑评】

一、王学初《李清照集校注》卷一：《乐府雅词》卷下、《天籁

轩词选》卷五、《三李词》、《花草粹编》卷五、《历代诗馀》卷二九

均作李清照词，后二者题作“赏荷”；又别见《词谱》卷二引《复

雅歌词》，作无名氏词。《复雅歌词》久无传本，《词谱》殆从《花

草粹编》转引。《碎金词谱》卷二亦作无名氏词。

二、周笃文：《怨王孙》，“怨”，当为“忆”字之讹。考此词之

平仄韵式均同《忆王孙》，而与《怨王孙》迥异。按周紫芝之《双

调忆王孙》：“梅子生时春渐老，红满地、落花谁扫？旧年池馆不归

来，又绿尽、今年草。思量千里乡关道，山共水、几时得到。杜鹃

只解怨残春，也不管、人烦恼。”与此《怨王孙》词纤悉无殊，可

证其误⋯⋯这首秋日湖上之作，写得笔致清妍，含情吐媚。它既没

有无计排遣的相思愁绪，也没有哀世伤时的悲苦印记，通篇都洋溢

着欢快的青春旋律。从风格学上考察，它应是一个不识愁滋味的少

女献给大自然的一曲赞美之歌⋯⋯这首词从句律上讲，下片是上片

的重复，故谓之《双调忆王孙》。从内容上看，则谋篇立意，颇具

匠心。上片写秋湖对景的喜悦，视界开阔，取神远处，下片则写归

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



，却道“海棠依旧’，。“知否，知否？应是绿人

昨夜雨疏风骤，浓睡不消残酒。试问卷帘

去时的依恋心绪。纤笔细描，近似特写镜头。于此可见出章法与层

次来，并不显得平直⋯⋯发端两句写水乡的浓酣秋色，以少总多，

颇具气象。“湖上风来波浩渺”，着一“上”字，就与用“面”字之

类不同，点出了词人的具体位置不是徜徉堤畔，而是一舟容与、摇

荡波心了⋯⋯词的下片用笔甚细，花鸟露珠，一一摄入，与上片之

取境宏阔者正相对映，可见出笔墨之变化来。“莲子”句上应“红

稀香少”，亦承亦转，是深化主题的转捩之笔。女词人不去叹息衰

败的残荷，而是透过一层，从成实的莲的莲子上看到了支新去故的

生命突进的过程，并从中发掘出丰盈充实的美的品格来。这就比寻

常的悲秋伤春之咏叹，高出一大截了。晨露，特别是如珠的秋露

之气，本来就是诗家的“爱物”，用清露洗出这大自然的

的

俱

花汀草，映衬着清碧如水的莲蓬以及绿云般的荷叶，还有那晶

莹圆转的万颗荷珠。这画面、境界和意趣，真令人滓尘消尽腑

清了⋯⋯抒情性是诗歌的第一生命。从这首小词里我们处处可以感

受到女词人热爱生活的芬芳绵渺的深情。琼枝寸寸玉，沉檀节节

香，余于此词亦作如是观。”（《李清照作品赏析集》）

肥红瘦。”

［注释］

①卷帘人：当指闺中小姐的侍女。

②却道：（她）竟说。



【讲解】

笔者虽然较早地拜读了关于“卷帘人”不同所指的论著，也曾

郑重反复地思考过。在这一长达十馀年的思考过程中，陆续想到了

三点理由：一是“赵君无嗣”。现在看，赵、李不仅没有儿子，想

必连女儿也没有，所以在李清照的作品中，不大可能有与杜牧“绿

叶成阴子满枝”相联系的语意；二是此词既含孟浩然《春晓》诗

意，更是对韩偓《懒起》诗的隐括，韩诗云：“百舌唤朝眠，春心

动几般。枕痕霞黯澹，泪粉玉阑珊。笼绣香烟歇，屏山烛焰残。暖

嫌罗袜窄，瘦觉衣带宽。昨夜三更雨，今朝一阵寒。海棠花在否，

侧卧卷帘看。”从整首韩诗判断，主人公更像是一位少女，她与李

清照所演之词的人物身分是相同的。因为一个作为“贵家”“新妇”

的词人，恐怕难得那么无拘无束地饮酒、睡懒觉。即使丈夫百般娇

惯她，还有公婆和两位妯娌呢！看来把“卷帘人”视为小姐的

更妥；三是这首轰动朝野的小词的写作和传播，既是奠定李清照

“词女”地位的基础，也是赵、李两姓联姻的媒介，惟其婚前所作，

才能使赵明诚为之大作相思“词女”之梦

根据上述理由，仍拟把此词视为“口气宛然”地表达少女伤春

之作。因而词中的“红瘦”，不论是指嫣红的海棠，还是喻指少女，

二者皆为惜春而“瘦”。

伤春情绪一般产生在暮春时节，词中虽无交代节气的用语，但

它的时令感极为明晰，也很有层次。从首句“昨夜雨疏风骤”的氛

围中，使人感到这雨已不是杜甫笔下的“润物细无声”的酥雨了，

而是如她自己《点绛唇》中所说的“惜春春去，几点催花雨”。“绿

肥红瘦”指的是海棠的花稀叶茂，而不是初春时节桃杏枝头的绿红

更替。“红杏出墙”意味着春天的到来，“花褪残红青杏小”，是一

种生机盎然的阳春景象，谁也不至于为之叹息。待看到海棠花的零

落，人们的心绪就大不一样了。李清照在《好事近》词中写道；

“长记海棠开后，正伤春时节。”以此为旁证，说作者以海棠的“绿



溪渔隐丛话》前集卷六十：近时妇人能文词，

肥红瘦”，曲折含蓄地表达了她的伤春情绪，当是切合词意的。

伤春既与时令有关，那么对时令的交代不仅要有层次，还要紧

紧扣住作者的伤春情绪，从而给人以情深语工之感。起拍的“雨疏

风骤”可理解成代指晚春。欧阳修《蝶恋花》的“雨横风狂三月

暮”，写的是同一季节，海棠的飘谢也正是在这个时候。按花信风

来说，春分一候海棠开，每五日为一候。春分后的下一个节气就是

清明。海棠开了再过个把月便是初夏，这就是所谓“开到

周权《晚春》诗：“花事匆

花事

了”的节候了。“花事了”在古代诗词中，几乎是伤春的代名词，

不知有多少诗词作者为之慨叹惋惜

莫开帘，怕见飞花，怕听啼鹃”；《清平

匆弹指顷，人家寒食雨天晴”；张炎《高阳台》词“东风且伴蔷薇

住，到蔷薇、春已堪怜

乐》词更有“三月休听夜雨，如今不是催花”。惜花伤春是古代作

家的一种思想寄托，其中往往包含了社会的、人生的深刻内容。像

杜甫的“一片花飞减却春，风飘万点正愁人”（《曲江二首》其一），

也绝不是无聊的闲愁。李清照这首小词的思想容载尽管有限，但对

“花事”的关切，也就是对青春的珍惜。把这种多情善感，以貌似

闲淡之景出之，既是词家的秘钥所在，也是此词成功的关键所系。

【辑评】

一、宋胡仔《

如李易安，颇多佳句，小词云“昨夜雨疏风骤，浓睡不消残酒。试

问卷帘人，却道海棠依旧。知否，知否？应是绿肥红瘦。”“绿肥红

瘦”，此语甚新。

》内篇卷下：李易安工造语，《如梦令》二、宋陈郁《藏一话

“绿肥红瘦”之句，天下称之。余爱赵彦若《剪彩花》诗云“花随

红意发，叶就绿情新。”“绿情”“红意”，似尤胜于李云。

三、明蒋一葵《尧山堂外记》卷五四：李易安又有《如梦令》，

云“昨夜雨疏风骤，浓睡不消残酒。试问卷帘人，却道海棠依旧。

知否，知否？应是绿肥红瘦。”当时文士莫不击节称赏，未有能道



等类，造句虽

花”，人工天巧，可称绝唱。若“柳

山骨”矣。

八、清黄蓼园《蓼园词选》：按：一问极有情，答以“依旧”，

答得极澹，跌出“知否”二句来。而“绿肥红瘦”，无限凄婉，却

又妙在含蓄。短幅中藏无数曲折，自是圣于词者。

九、清陈廷焯《云韶集》（署名陈世焜）卷十：“只数语中，层

次曲折有味。世徒称其‘绿肥红瘦’一语，犹是皮相”、《白雨斋词

话》卷六：“词人好作精艳语，如左与言之‘滴粉搓酥’，姜白石之

‘柳怯云松’，李易安之‘绿肥红瘦’、‘宠柳娇花’

工，然非大雅。”

十、吴熊和：浓睡醒来，宿醉未消，就担心地询问经过一宵风

雨窗前的海棠花怎么样了。卷帘人不免粗心，告慰说，幸好，无

恙。但凭着敏感的心灵，她已感到经雨之后必然绿叶丰润而红花憔

悴了。宋人爱海棠。陆游曾有“为爱名花抵死狂”、“海棠已过不成

春”（《花时遍游诸家园》）等句。这首词表现了对花事和春光的爱

惜以及女性特有的关切和敏感。全词仅三十三字，巧妙地写了同卷

帘人的问答，问者情多，答者意淡，因而逼出“知否，知否”二

句，写得灵活而多情致。词中造语工巧，“雨疏、风骤”、“浓睡”、

精隽》：当时赵明诚妻李氏，号易安居士，

之者。

四、明沈际飞《草堂诗馀正集》卷一：“知否”二字，叠得可

味。“绿肥红瘦”创获自妇人，大奇。

五、明徐士俊《古今词统》卷四：《花间集》云：此词安顿二

最难。“知否，知否”，口气宛然。若他“人静，人静”、“无

寐，无寐”，便不浑成。

六、明徐伯龄《

诗词尤独步， 绅咸推重之。其“绿肥红瘦”之句暨“人与黄花俱

瘦”之语传播古今。

七、清王士禛《花草蒙拾》：前辈谓史梅溪之句法，吴梦窗之

字面，固是确论，尤须雕组而不失天然。如“绿肥红瘦”、“宠柳娇

花瘦”，“蝶凄蜂惨”，即工，

亦“巧匠
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“残酒”都是当句对；“绿肥红瘦”这句中，以绿代叶、以红代花，

虽为过去诗词中常见（如唐僧齐己诗“红残绿满海棠枝”），但把

“红”同“瘦”联在一起，以“瘦”字状海棠的由繁丽而憔悴零落，

显得凄婉，炼字亦甚精，在修辞上有所新创。（《唐宋诗词探胜》，

月出版）

十一、吴小如《诗词札丛》：不过这首词我从前没有读懂，总

觉得前两句有矛盾。既然酒醉酣眠，怎么会听得那么仔细，知道雨

点稀疏而风势狂骤？如果风雨之声历历在耳，则显然入睡未沉，神

智清醒，又岂能说“浓睡不消残酒”？直到两年前，承老友卞僧慧

先生见示，说他的一位同事（他们都是天津社会科学院的研究员）

认为此词的“卷帘人”非为侍婢而实是作者自己的丈夫（现在几乎

所有的注本都把“卷帘人”释为侍婢）。这给我以极大启发。我这

才恍然大悟，原来此词乃作者以清新淡雅之笔写秾丽艳冶之情，词

中所写悉为闺房昵语，所谓有甚于画眉者是也，所以绝对不许第三

人介入。头两句固是写实，却隐兼比兴。金圣叹批《水浒》，每提

醒读者切不可被著书人瞒过；吾意读者读易安居士此词，亦切勿被

她瞒过才好。及至第二天清晨，这位少妇还倦卧未起，便开口问正

在卷帘的丈夫，外面的春光怎么样了？答语是海棠依旧盛开，并未

被风雨摧损。这里表面上是在用韩偓《懒起》诗末四句：“昨夜三

更雨，今朝（一作“临明”）一阵寒，海棠花在否，侧卧卷帘看”

的语意，实则惜花之意正是恋人之心。丈夫对妻子说“海棠依旧”

者，正隐喻妻子容颜依然娇好，是温存体贴之辞。但妻子却说，不

见得吧，她该是“绿肥红瘦”，叶茂花残，只怕青春即将消失了。

这比起杜牧的“绿叶成阴子满枝”来，雅俗之间判若霄壤，故知易

安居士为不可及也。“知否”叠句，正写少妇自家心事不为丈夫所

知。可见后半虽亦写实，仍旧隐兼比兴。如果是一位阔小姐或少奶

奶同丫鬟对话，那真未免大杀风景，索然寡味了。（北京出版社

月出版）年

十二、朱德才：词写惜春敏感心理，并无深意，全凭高超的表



园词选》）。令词体小，难于翻腾变

现技巧和优美的艺术形象取胜。一曰独特的表现形式。孟浩然《春

“春眠不觉晓，处处闻啼鸟。夜来风雨声，花落知多少。”韩

偓《懒起》：“昨夜三更雨，临明一阵寒。海棠花在否？侧卧卷帘

看。”一经对比，当知“风雨”与“落花”间的联想，对花事春色

的敏感实为孟、韩两家诗所先有，而采用与侍女问答法，则为女词

人所独创。换言之，传统的题材，由她匠心独运，找到了最能充分

体现其惜春心理的独特的艺术形式，从而焕发异彩，引人注目。二

曰“短幅中藏无数曲折”（

年

化。此词却既含蓄隽永，又尽波澜起伏之能事。词从忆昨切入，起

两句平起铺垫。“雨疏风骤”为“落花”张本，“不消残酒”为“惜

春”伏笔。以下与侍女问答。间得何其殷勤急切，答得何其清淡冷

漠；于冷热对照中，备见跳跃跌宕之趣。“知否”一叠，为词脉发

展之必然转折，然叠得韵味无穷，那埋怨责怪、启发诱导的声情神

态，惟妙惟肖，如在耳目。结拍“绿肥红瘦”，逼出题旨，收水到

渠成之功。且回应篇首，针线严密，浑然一体。三曰“绿肥红瘦”，

自铸新词。孟诗“花落知多少”，自然流畅；李词“绿肥红瘦”，含

蓄精艳，形象优美而富于暗示性。与柳永“红衰翠减”相比，显然

以语工意新取胜。李词造语工巧者，尚有“宠柳娇花”之类。由此

可见，李词虽以“明白如话”为其基本风貌，然亦不乏锻字炼句之

功力。（《百家唐宋词新话》，四川文艺出版社 月出版）

十三、程千帆、张宏生：李清照的这首《如梦令》，写女主人

早上起身后的一个生活片断。起二句是对昨夜情事的追忆。显然，

这一夜，词人倾听着不断入耳的风声、雨声，感受着大自然的变

化，睡得并不安稳。何况，她还未“消残酒”呢。所谓“浓睡”云

云，不过是为了烘托经过一夜后的鲜明对比，以点出变化的突然。

实际上，这也是对主人公伤春意绪的侧面描写。正因为词人整夜都

在为这场风雨所引起的节物变化而担忧，所以，她一早起来，不顾

残酒未消，便迫不及待地向侍女发问⋯⋯这首词的另一特色，是作

者通过对话，揭示出人物生活感受和审美感受的层次区别，从而塑



出云催薄暮

。

。 远 ，细风吹雨

春 景

小院闲窗春色深 ，重帘未卷影沉沉 。倚楼

无语理瑶琴

弄轻阴。梨花欲谢恐难禁

【注释】

①闲窗：设有护栏的窗子。

②沉沉：深邃貌。

：山峰。薄暮：日将落曰薄暮。

③瑶琴：饰玉的琴，即玉琴。也作为琴的美称，泛指古琴。

④

⑤“梨花”句：意谓梨花盛开之日正春色浓郁之时，而它的凋

落使人为之格外伤感，甚至难以禁受。

【讲解】

从版本方面考察，这首小令曾被误作欧阳修、周邦彦词，或不

著撰人姓名。这当是此词传播中的一种发人深思的现象，当初的情

景莫非是这样的：李清照于待字之年，从原籍明水来到京都，她的

才华深受词坛高手晃补之等“前辈”的赏识，从而激起了她的创作

灵感，遂以记忆中的溪亭、莲湖之游和现时感受为素材写了一首首

令词。学识渊博的李格非虽然自己不擅此道，但他深感女儿的小词

年巴蜀书社 月出版）

造出两个生动的形象：女主人和她的侍女。（《李清照作品赏析集》，



绅、文士对她的作品虽然也击节称赏，但真正为

悉苏轼等书法大家的笔

出手不凡，便故掩其名，并与其侄李迥分别将这些小词携至朝中和

太学。果然不出所料，一时争相传阅，人见人爱，朝野为之轰动。

或有好事者，将其中那首格调豪迈并带有“仙气”的溪亭记游词

《如梦令》，猜测为苏轼或吕洞宾所作，而认为这首《浣溪沙》是出

自欧阳修或周邦彦之手。在这批小词的众多热心读者中，有一位才

学出众的太学生，他自幼酷爱金石书画并

李清照！而

迹，乍一看他也曾认为是苏轼所写，细审字迹，虽有须眉般的遒劲

之势，而笔意则不时透着女子的隽秀之气，遂自言自语道：“此系

词女所为！”这“词女”二字，刹那间使得芸芸众生恍然大悟，人

们也就不约而同地想到了这些绝妙好词的真正作者

揭开这一谜底的不是别人，正是当朝敢做敢为的高官赵挺之的小儿

子赵明诚！

李清照初期的诗词作品，总的可谓一鸣惊人，但人们的反映各

不相同。她从晃补之、张未等“前辈”那里得到的是鼓励、奖掖和

逢人“说项”；

之动心的只有一个人，他就是赵明诚！赵明诚不仅激赏李清照的诗

词，这位“词女”的一切无不使他倾倒。别人对“词女”左不过口

碑之誉，赵明诚却为之寝食难安，于是便有这样一个“昼梦”佳话

的流传：赵明诚幼时，其父将为择妇。明诚昼寝，梦诵一书，觉来

惟忆三句云：“言与司合，安上已脱，芝芙草拔。”以告其父。其父

为解曰：“汝待得能文词妇也。‘言与司合’，是‘词’字，‘安上已

脱’，是‘女’字。‘芝芙草拔’，是‘之夫’二字，非谓汝为词女

之夫乎？”后李翁以女女之，即易安也，果有文章。托名元伊世珍

《琅

说明

记》卷中引《外传》的这一煞有介事的记载，再生动不过的

赵家父子对“词女”李清照当初有多么倾倒！

仿佛是“心有灵犀一点通”，李清照的这首《浣溪沙》，其语义

深层所蕴含的岂不正是少女怀春的意绪！

起拍“春色深”的“深”字，既可训作“甚”，也可训作

“浓”。前者是春色过甚，后者言春色正浓。联系下片的“细风”，



出云催薄暮”句）

其原意当属后者，即“小院”中春色正浓。然而，主人公的闺房不

仅窗户紧闭，连一层层的窗帘都没有打开，所以闺房显得黑洞洞阴

沉沉的。接下去的“倚楼无语理瑶琴”一句，语意显明无须串讲，

但却有一个发人心仪的信息。这信息来自上海文艺界，说是名闻遐

迩的古琴大家龚一先生拥有一古琴，上有“易安”字样，得获于今

之江苏南京。如果李清照没有第二张琴的话，那就应该是此词中的

“瑶琴”。此琴至晚从汴京被携至青州，最早是在青州镌刻上“易

安”的字样，又在“靖康之变”后、青州兵变之前，从青州被运往

江宁。赵明诚亡故后，李清照流寓两浙，遗落于建康的此琴为他人

所得。如果龚一先生所藏之琴尝沾有李清照的手泽，这该是一件多

么神奇的事情！

《郡内高斋闲望答吕法曹》诗）和“云无心以出岫”（陶

下片第一句的“远岫出云催薄暮”前四字，当是对“窗中列远

岫”（谢

潜《归去来兮辞》）二诗句的隐括，全句意谓云霓从远处的山峦飘

起，加速了暮色的降临。“细风”句承上启下，意谓云行风起暮雨

纷纷，寒气袭来。结拍“梨花欲谢恐难禁”的表层语义是，似这般

晚来风雨的侵袭，到了梨花飘落之时所引发的伤感将是难以承受

的！所以，整首词的言外之意当是，在这种封闭阴雨的环境中，一

个春心勃发的少女该是多么伤感！

【辑评】

一、明杨慎《草堂诗馀》卷一：（评“远

景语，丽语。

二、明李攀龙《草堂诗馀隽》卷一：（眉批）分明是闺中愁、

宫中怨情景。（评语）少妇深情，却被周君（误指周邦彦）浅浅勘

破。

三、明董其昌《便读草堂诗馀》卷一：写出闺妇心情，在此数

语。

四、明沈际飞《草堂诗馀》正集卷一：雅练。“欲谢”、“难



触。不过此词风格轻淡，这层有关人生的感喟在词中也很轻

月出版）

禁”，淡语中致语。

五、吴熊和：这是一首惜春的词。春色已深，梨花欲谢，不胜

惋惜。言外还流露出对人生的淡淡伤感⋯⋯“倚楼无语理瑶琴”，

既以解闷，又以寄怀。此时的“无语”，是一种特殊的心境，是心

有所感、情思缭乱，但又难以言传的心理状态。默默无言之中，实

饱含脉脉欲语的深情，因而托之于如怨如慕的瑶琴一弄了。陆游有

一首《鹧鸪天》词说：“情知言语难传恨，不似琵琶道得真。”瑶琴

诉心，琵琶传恨，有时比之言语确实更便于细诉衷曲，尤其是那种

不甚分明而又令人迷惘的闺中春情⋯⋯末句“梨花欲谢恐难禁”，

既有深情的惋惜与眷恋，又有无如之何、难与为力的叹息与怅惘，

与晏殊的“无可奈何花落去”同其蕴藉，都是理智（花开花谢本自

然）与感情（逝者如斯，青春不返）圆融的名句。不过李清照此

句，似乎更侧重于感情，所以沈际飞评曰：“欲谢难禁，淡语中致

语”（《草堂诗馀》正集卷一），比晏殊之“无可奈何”，感情上更为

沉至⋯⋯杜牧诗：“砌下梨花一堆雪，明年谁此倚阑干。”苏轼诗：

“梨花淡白柳深青，柳絮飞时花满城。惆怅东栏一株雪，人生看得

几清明？”自来咏梨花者，常借此而发出人生的感喟。李清照此词，

或许也含有这层意思。对于梨花的“欲谢难禁”，一个多愁善感的

女子很容易因青春的渐渐消逝而联想到自身的命运，不禁引起深心

的

年

淡，也在有意无意、若存若亡之间。别具会心者才赏其“淡语”中

有“致语”。（《李清照词鉴赏》，齐鲁书社

。梦回，玉炉沉水袅残烟淡荡春光寒食天
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