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名人名言、格言、警句，是人们最喜

欢搜集、阅读并使用的，青少年们在学习

和生活中尤其是这样。

我们这套蓝皮书，为大家摘录了古

今中外二十多位伟大思想家、科学家、文

学家的名言格言，按不同类别编辑成书，

目的主要有三个：一、传播和弘扬科学

的、正义的、美好的思想和精神；二、让人

们对这些名人的思想主张有个初步的了

解；三、帮助青少年提高思想水平，提高

表达和写作能力。很明显，这是一套内

容深刻又极为实用的书。

学习和使用这些名人名言，需要注
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意的问题也有三个：一、这些名言，只是

根据普通读者特别是青少年的特点和需

要辑录的，不是也不可能是某一名人或

某一思想体系理论的全部和概括，要想

全面学习这些，还得去阅读他们的原著，

了解他们的人生。二、要理解其普遍意

义和指导作用，不要只注意对个别事件

和人物的评价。三、避免死记硬背，应学

会掌握实质，灵活运用，才能在学习和使

用过程中提高自己。

名人名言是思想武器，是精神财富，

是人格力量，对每个人的帮助之大难以

估价。希望大家通过学习和使用，都能

得到提高，都能有所收获。
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巴尔扎克
（月葬造扎葬糟，员苑怨怨年 ～员愿缘园年）

法国作家。出身中产阶级家庭，青年时代

即投入文学创作，他曾计划创作一整套社会长

篇小说，定名《人间喜剧》，实际完成九十余部，

包括《欧也妮·葛朗台》、《高老头》、《邦斯舅

舅》、《幻灭》等名著。他以深刻反映法国社会现

实的不朽作品，成为法国员怨世纪批判现实主义

文学的代表，被公认为世界文学史上的一座丰

碑。
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一、社会百态

官僚体制由一群鼠目寸光的人组

成，成为国家繁荣富强的障碍。它可以

把一份足以加速一个省的生产发展的兴

修运河计划，在卷宗里压上七年之久；它

因循守旧，害怕一切新事物；它让一切营

私舞弊之事永久存在下去，自己也赖以

永存⋯⋯如果有一个有识之士胆敢摆脱

它而自行其是，或是想要启发它，指出它

的愚蠢，那就一定会受到压制。

《公务员》

对国家忠心耿耿的人在一大群昏聩

无能者面前难免处处碰壁，最终被整

垮⋯⋯多少勇敢的人心灰意懒，最严于
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律己的人精神销蚀，因为那种种不平使

他们困怠厌倦，那消磨意志的烦恼使他

们变得麻木不仁。

《公务员》

总是坐而论，却不起而行。⋯⋯官

僚体制就此统治一切！各种档案、卷宗、

文牍不断地增加，膨胀，而且日益美化。

《公务员》

官僚体制发明了一群小人国里的

人⋯⋯他们像香菌寄生在梨树上一样，

依附于公众事务，而又对公众事务全然

漠不关心。

《公务员》

一个高尚的人是很难在迂回曲折、

荆棘丛生的夹道中行走的。他无法在这

只有几个显赫人物作威作福的污泥浊水
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中卑躬屈膝，匍匐而行。一个胸怀大志

的人为了爬上高位也会未老先衰⋯⋯这

里只有懒汉、低能儿或小人，才有立足之

地，才有出头之日。

《公务员》

在当代，行动手段应该是真正的力

量，而不是历史的回忆。

《十三人故事》

社会是一个泥坑，我们得站在高地

上。

《高老头》

在现实生活中，在社会里，一些事注

定要和另外一些事联系在一起而决不会

分开。河水形成了一种液体的平面波

涛。不管如何逆行，不管卷起多高，其猛

烈的水柱无一不消逝在河水之中，因为



巴 尔 扎 克 名 言 录

源摇摇摇摇

急流的河水比随流而下，但不时逆行的

波涛更为有力。同样，人们注视着河水

的流动，却看到一幅模糊的景象。

《交际花盛衰记》

一切事物的趋于完善，都是来自适

当的改革。

《公务员》

庞大的官僚体制像一块沉重的幕

布，横在要做的事和能够下令去做的人

之间。

《公务员》

一切革新者之所以招恨的根由：为了

改进而必须取消的部分，首先是不为人所

理解，而且威胁着一些人的存在⋯⋯

《公务员》
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富人总是少于穷人；所以，斗争一旦

变成了人力物力的较量，胜利总是属于

穷人的。

《乡村医生》

社会的法制和自然的法则一样，总

是嫩苗多于成材的树木，鱼苗多于长成

的大鱼；有多少可以成器之才像种子落

在岩石上一样，枯死埋没了。

《公务员》

社会这个大自然，也和大自然本身

一样，是十分健忘的！

《莫黛斯特·米尼翁》

要是没有纯洁和神圣的爱情充实一

个人的生命，那么，对权势的渴望也能促

成美妙的事业，———只要能摆脱一切个

人的利害，以国家的光荣为目标。
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《高老头》

革新者要有耐心。

《乡村医生》
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二、生摇活

胜利和眼泪！这就是人生！

《钢巴拉》

他的一切与生俱来，又随身带走。

《钱袋》

生活是一种劳动，一门手艺，要学会

它就非费点劲儿不可。

《高利贷者》

人生是各种不同的变故，循环不已

的痛苦和欢乐组成的。那种永远不变的

蓝天只存在于心灵中间，向现实的人生

去要求未免是奢望。

《奥诺丽纳》
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羞耻、悔恨和贫穷，这是地狱里的三

个女神。一旦行差踏错，就一定马上落

在这三个女神的手里⋯⋯

《高利贷者》

两个老同学隔了二十年再见的时

候，有钱的会躲开那个潦倒的，会不认得

他，会看着命运在两人之间划成的鸿沟

而大吃一惊。

《邦斯舅舅》

平凡而刻板的生活，久而久之对一

个最冒险的人免不了有影响。人总是适

应自己的境遇的，早晚会忍受生活的平

庸。

《邦斯舅舅》

她首先感受过脚下娇嫩的花草的滋

味，因而无法在现实布满玻璃片的道路
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上行走。

《莫黛斯特·米尼翁》

当一个人尝尽了生活的苦头，懂得

了什么叫做生活的时候，他的神经就坚

强起来⋯⋯

《高利贷者》

倒霉事儿揭穿了，肯定了，反倒好

受；不比那翻来覆去的变化叫你忽而狂

喜，忽而苦不堪言，把人折磨得厉害。

《赛查·皮罗多盛衰记》

手段总是和结果混在一起的，正如

永远无法将灵魂和感官分开，将精神和

物质分开。

《高利贷者》

世上没有，或者不如说几乎没有一
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个罪犯是百分之百的罪犯。

《人生的开端》

一向百事顺利、头脑平常的人，所谓

本领不过是日常工作中得来的一些经

验，遇到患难就要显原形的。

《赛查·皮罗多盛衰记》

生活是我们在自己喜欢的环境中所

遵循的一种习惯。

《高利贷者》

一个正直的人在无论什么地方都应

该知道自重。

《高利贷者》

生活的花朵只有付出劳动才会绽开的。

《乡村医生》
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人世的悲欢离合如白云苍狗，他们

在暴风骤雨过去之后，盼望得到安息。

《农民》

社会生活或私人生活的悲欢离合是

由无数细小原因造成的，这些原因牵涉

甚广。

《农民》

我们不可能在晚秋时节还会找到我

们在春天和夏天错过了的鲜艳花儿。

《卡迪央王妃的秘密》

在这个冷漠的世界里，勾心斗角代

替了感情，礼貌只是一种责任，最简单的

意见也包含着伤害人的内容，使听的人

难受，说的人也难出口。

《被遗弃的女人》
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