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年

顽朋爬大树，

顶上掏鸟窝。

捧蛋嘻嘻笑，

先生莫奈何。

五 绝

校园记事

编者注 这是作者最早习作的一首五言绝句，当时他

岁，在小学六年级上学。
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年

冰雪严寒日，

修堤热浪掀。

挎篮勤叫卖，

为赚几毛钱。

五 绝

寒假记事

编者注： 年百年不遇的洪水、冰冻。作者寒假同儿时

朋友曾挎篮小卖于南洞庭整治工地 永丰垸。永丰垸距沅江县

城 余华里。往返
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鹧鸪天

赶麻雀敲破母亲陪嫁铜面盆记事

年

麻雀遭殃跃进年，

罪名“四害”史无前。

全民奋起追穷鸟，

处处神州战火燃。

礼拜日、古城边，

五虎山上阵容编。

铜盆敲破齐吆喝，

坛盖锅瓢震破天！

岁。编者注： 这是作者最早填的一首词，当时他

年大跃进，除“四害”轶事多多，印象最深的要数赶麻雀敲破母

五虎山，指沅江县城边一葱郁亲陪嫁铜面盆一事。 的小山

包，后为琼湖砖瓦厂所在地。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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七 绝

大学校园灯下夜读记事

年

明珠欲觅深渊得，

尺璧如求万击难。

随伴昏灯沉夜读，

胸中静静起微澜。

编者注：这是作者考入湖南中医学院第一学期的习作。因寝

室不便，故习惯在校园的灯下石凳上读书。
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浪淘沙

湖南桃江县松木塘

年初春

极目令长嗟，

不见桑麻。

医疗队下到农家，

壮汉童孺皆肿胀，

妇患宫茄。

政策竞相夸，

种播蔬瓜。

青藤绿叶满篱笆，

遍野李桃风雪后，

又绽新花。

编者注： 年初冬，城乡水肿、干瘦等营养不良疾病流

行，死者日益增多。省城各医科院校停课，组成若干医疗队，作

者随队到桃江县松木塘，收治病人，目睹公共食堂解散前后农村

的巨大变化，故填词以记。
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粤北丛山中行军记事

年

日出岭南东，

树木横空。

金戈铁马伴松风，

深谷忽闻军号响，

斗志融融。

遍是棘荆丛，

杖逐长虫。

羊肠小道半空中，

口令频传声窃窃，

穿越荒冲。

浪淘沙（三首）
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二

路径复西东，

腹已饥空。

宣传队大显威风，

广播快书莲花闹，

苦也融融。

原地息草丛，

蚂蚁蚊虫。

埋锅做饭野林中，

虎咽狼吞刚过半，

又令前冲。

三

玉兔正升东，

山寂澄空。

炮班阿弟脚抽风，

跌挂崖边松树上，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第 8 页

险亦融融。

拯救脱桠丛，

血肉叮虫。

清伤包扎运途中，

迷惘呢喃呼上阵，

欲抱枪冲。

编者注：是作者在部队野营拉练中行军记事。这三首词既写

了粤北原始森林的风景，又纪实了行军途中的惊、险、苦、乐。

此时，作者在解放军一二七师三八零团卫生队工作。
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五 绝

作《立马图》并题自勉

年初冬

追风千里后，

壮志未曾无。

回首金天豁，

嘶昂入画图。

编者注：这是作者为自画《立马图》题句。此时，作者首次

面临人生事业、婚恋的痛苦抉择，也是首次品尝人生的苦果。
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咏山茶

年初冬

茶朵朵吐清香，

叶茂枝繁未惧霜。

莫道花开风雪至，

来年硕果胜春光。

山茶未被朔风衰，

独傲严霜烂漫开。

玉骨冰肌谁欲问，

千锤百炼识君怀。

七 绝 （ 两 首 ）

一

山

二

编者注：这又是作者同时期写的两首抒情言志的七言绝诗。
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七 律

新婚抒怀

年

展翅高飞若眼前，

沉浮云海雾如烟。

偏遭重雨摧双翼，

幸遇清风拂管弦。

惶恐滩头情缕缕，

坎坷道上意绵绵。

凭他浊浪惊涛起，

剪烛西窗待晓天。

编者注：作 年者与李伟奇女士于 月结婚，时值文化

大革命汹涌澎湃之时，正处在从部队复员的人生路口，李伟奇是

洞庭桔乡的一位善良秀美的姑娘。她勇敢地闯进他的生活，自然

给这位失意书生带来了慰藉，也为他抚平了心灵的创伤！故遂有

此诗记下了当时的心情。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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浪淘沙

记文革时期轶事

年

处处是阴霾，

只得安排。

出工地富挂黑牌，

家里瑛儿哭又闹，

也要黑牌。

三岁滴娇娃，

跟上台阶。

受此殊遇乐开怀，

效颦低头挨批斗，

戏谑诙谐。

编者注：瑛儿指作者妻之外甥女阮瑛也。
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鹧鸪天

记文革时期轶事

年

追悼会前《请示》先，

革委主任站前沿。

思甜忆苦添新恨，

口号声声气氛掀。

化悲痛、尚时鲜，

手持语录舞蹁跹。

忽闻台上高呼喊：

“主席思想胜利”焉。

编者注： 年某日，作者参加县城某单位一老人追悼

会，仪程令人捧腹。更有趣者，主持人文盲革委会主任，悼词毕

忽振臂呼曰：“同时老人的死也是毛泽东思想又一伟大胜利！”

众皆喷饭。主任肃然曰：“严肃点，有甚好笑的”。故而记之。
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踏莎行

记文革时期湖南益阳街头见闻

年

酷热炎炎，

囚车呼啸，

荷枪实弹哇哇叫。

门板挂颈铁丝缠，

专员书记谁能料？

列队长长，

尽皆显要，

衣衫褴褛骄阳照。

低头跪拜接新诏，

造反小将哈哈笑。

年某日，作者编者注： 在湖南益阳街头目睹之一幕，

至今令人不寒而栗！



第 15 页

鹧鸪天

记爱女沥川出生

年夏

白沙渡口雨滂沱，

来往行人畏惧过。

急入家门神未定，

儿啼满屋笑声呵。

圆脸蛋、眼如梭，

手舞足蹈一娇娥。

狂风骤雨争先到，

天赐吾家白玉珂。

月编者注： 年 日（农历六月二十二日），作者长

女出生，是日狂风骤雨，电闪雷鸣，故名“沥川”。当时作者从

沅江县赤山医院返家，在白沙渡口险舟覆楫摧，故填词以记。
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七 律

赠陈述卿先生

年

一曲巍然听后夸，

茫茫学海道无涯。

琴声裂石寻钟子，

瑟韵惊波识伯牙。

赤水依依迷乳雁，

蠡山郁郁宿灵鸦。

儒生敢学卢医术，

越岭翻山沐曙霞。

编者注：沅江县中医界宿儒陈述卿先生，系作者忘年之交。

曾在沅江赤山医院共事。
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鹧鸪天

记家父抱病接受“改造”

年

家严慎笃质如兰，

白首为人一寸丹。

几度劝亲亲不听，

声言“改造”换心肝。

静中看、不需叹，

深情治病匠心寒。

周围群众齐公论，

反派头头止发难。

编者注：作者的父亲王定寰，湖南湘乡人， 月年

日生（农历戍申年二月二十四日）。其父善诗词，工隶书，乃中

医界宿儒，著名中医，全国劳动模范。 年代起先后研制出

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


