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己t 聋--
子 1 1二1

    我国是世界上四大文明古国之一，历史悠久，文化传统源远流

长，也有着丰富的文学遗产。我国古代文献保存之丰富，是世界上罕

见的。清代乾隆年间编纂的《四库全书》，共收书三千五百余种，七万

九千三百余卷，还并非古代文献的全部。就文学方面来说，作家众

多，作品浩如烟海，内容广泛深刻，形式多种多样，风格丰富多彩。

    我国人民长期创造的文学财富，是中华民族艰苦卓绝的斗争生

活、崇高优美的道德情操及高度发展的创造力和智慧的结晶。它反

映了我国人民丰富的精神生活内容、对美的追求和美学观念发展的

历史，并以其独特的民族形式屹立于世界文学之林，为世界文化做出

了卓越的贡献。它不仅是我国人民的宝贵财富，也是世界文学宝藏

中的珍品。

    学习和接受这份宝贵遗产，是有重要意义的。我国文学中表现

的崇高精神品质，诸如热爱劳动的吃苦耐劳精神，抗击外族侵略的爱

国主义精神，反对阶级压迫的追求自由民主的精神，致力于国家和社

会进步的革新创造精神，同情受侮辱受损害者的人道主义精神，以及

为正义事业献身的勇敢牺牲精神，都是我国人民传统的优秀道德，对

我们今天发展精神文明，仍有重要的滋育作用。它在艺术上的辉煌

创造，不仅具有不朽的审美价值，而且对今天发展具有民族特色的社

会主义文学，也有重大的借鉴意义。通过我国文学的历程，了解我国

文学发展的独特道路与规律，更是建设具有中国特色的文学和美学

理论必不可少的。
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a 简明中国文学史

    本书将中国古代文学分为四编，即先秦、秦汉文学;魏晋南北朝、

隋唐文学(孙静执笔);宋元文学;明清及近代文学(周先慎执笔)。编

写的原则是:文学历史发展的轨迹和脉络，力求简明、深人，给人清晰

的印象;但是史的叙述，总未免抽象，无法使人对文学面貌、成就有具

体的感受，故各时期都选取主要作家的代表作品作较具体的分析。

这样，两方面相配合，既可把握文学发展的历程，又可具体认识各时

期文学创作的主要形态与成就。这是本书区别于一般文学史的特

点。
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第一编 先秦、秦汉文学

概 说

    先秦文学指从上古起到秦始皇统一中国前为止的文学。它的上

限由于还处于口头创作时期，没有文字记载的东西流传下来，无法确

定，下限则为公元前221年。这一段历史，经历的年代相当久长，可

以说与中华民族的发生史相始终。即使是从传说中的中华民族的祖

先黄帝、炎帝时算起，按照古史记载的传说年代，也有二千五百多年

之久。秦汉文学指从秦始皇统一中国起，经历西汉到东汉末期为止

的文学，它的上限接先秦文学之末，下限在公元200年左右，前后共

约四百年。

    把先秦与秦汉两个时期总合起来看，按文学发展的实际状况，大

体可以分为三个阶段:殷商以前(约公元前 11世纪以前)为第一阶

段，是我国文学发展的初期;西周和春秋战国(约公元前11世纪至公

元前2世纪)为第二阶段，是我国文学发展的第一个高潮时期;秦及

两汉(公元前2世纪至公元后2世纪)为第三阶段，是承前一时期的

余势，继续创造和发展新的文学形式的时期。

    殷商以前即第一阶段的文学，包括古代歌谣、神话传说和早期散

文。关于这一时期的文学，下面不再另设专章，仅在这里予以概括的

介绍，以便对我国文学的发生及其初期发展有个基本的了解，和第二

阶段即《诗经》以后的文学相衔接。

    殷商以前的历史，大半属于传说的时代。我们的祖先和世界各
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地较早出现的人种一样，经历了漫长的原始公社时期。大约到了传

说中的夏禹王时代(约当公元前21世纪左右)，由于私有财产的发

展，原始公社逐渐解体。所以禹死之后，他的儿子启便不再接受禅让

制度(实即酋长选举制度)，自己夺取了王位。传说夏朝的末代皇帝

夏柴王非常暴虐，实行残酷的刑罚，随意作践人的生命，显然已经是

奴隶制度了。公元前 17世纪左右，商汤王伐莱，建立了商朝。从商

代起，我国历史开始进人有文字可考的信史时代。商代是一个奴隶

制高度发展的国家。我国最初的文学就是在上述背景中开始萌生并

获得初步发展的。

    最早的文学是口头创作，那时还没有发明文字。我国的文学和

世界各国的文学一样起源于劳动，最初出现的文学是在原始人集体

劳动中产生的歌谣，它是为协调动作、激励情绪而被创造出来的，颇

似后来的劳动号子。当然，这种文学形式一经产生，便不限于只在劳

动过程中创造和只表现劳动生活了，而运用于较广泛的生活领域。

不过由于劳动是当时人们的主要活动方面，所以歌谣内容仍以与劳

动相关的居多，并常常与舞蹈相结合，歌、舞、乐三位一体。如《吕氏

春秋·古乐篇》记载传说中的葛天氏的音乐说:“三人操牛尾，投足以

歌八闽。”三个人手捉牛尾，踏足而歌，生动地反映了载歌载舞的情

景。所唱八支曲子中，有《遂草木》、《奋五谷》等，从名目上也可以看

出其内容与畜牧业、农业劳动的关系。

    古代歌谣因为是口头创作，很少流传下来。在较晚的文献中有

一些记载，不全可信。个别的可能接近原始面貌，我们可以通过它们

大体了解一下我国古代歌谣的形态与面貌。如《吴越春秋·勾践阴谋

外传》中记载一首《弹歌》:

断竹，续竹;飞土，逐大。

竹，是制造弹弓的材料;土，指弹丸;六，即肉字，指禽兽。这首歌二言

一句，音节短促，节奏感很强，很可能是制弹弓时所唱。前两句歌咏



第一编 先秦、秦汉文学

弹弓的制作，充满劳动创造的欢乐情绪;后两句歌咏弹弓的威力，饱

含对猎获的期望与祝祷。

    《易经》的卦辞与交辞，大约写成于殷末周初，其中也保存一些古

代歌谣，要算是较早文献记载下来的歌谣了。如《归妹》上六交辞:

女承筐，无实;

士刻羊，无血。

这是一首优美的牧歌，展现出牧场上男男女女剪羊毛的生动劳动场

景。承筐，是捧筐接羊毛，因为羊毛很轻，感到好像没有什么东西，故

曰无实。到是刺或割剥之意，因为是剪羊毛，所以看去似乎是在到

羊，却无血。节奏轻快，语言风趣，表现出古代人民的智慧、幽默和对

劳动的由衷的赞美。卦交辞的时代已经接近《诗经》中的早期作品，

形态也相近了。如《明夷》初九艾辞:

明夷于飞，垂其左翼;

君子于行 ，三日不食。

这是一首行者之歌。他或者是一个逃亡者，或者是一个在旅程中遭

遇了困难的人，总之，吃不上饭了，于是“饥者歌其食”，唱出了他的痛

苦。诗的形式已经完全是《诗经》的四言体。第二句中的“左”字，流

传本原缺，出土的汉代帛书《易经》有此字，可见是流传中失落一字。

明夷即鸣鹤，鸣叫着的鹑胡鸟。垂其左翼，是左翅受伤了。这两句显

然是起兴，用以兴起下文。“兴”是(诗经》中的主要表现手法之一。

从这里可以看出，《诗经》正是古代歌谣在周代的继续发展。

    除了歌谣之外，神话传说也是早期产生的口头文学形式。神话

起源于远占人们对自然现象的解释。鲁迅说:“昔者初民，见天地万

物，变异不常，其诸现象，又出于人力所能以上，则 自造众说以解释

之:凡所解释，今谓之神话。”(《中国小说史略》)由于远古知识未开，

人们往往按照人类自身的特点理解自然界，将自然界拟人化。于是

自然界的事物都和人类一样变成了具有灵魂的活物。风为风神所
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驰，雷为雷神所发，太阳也是和人一样有生命的东西，不过在天上行

走罢了。由于远古人是在同自然的激烈搏斗中求得生存发展的，在

对自然的解释中不能不渗透进人与自然斗争的内容，所以神话往往

在幻想的形式中反映了古代人民的斗争生活，寄寓了人们征服自然

的强烈愿望。

    我国古代神话传说和古代歌谣一样，不少都失传了。在较晚的

文献中记载下来一些，往往只保留了简单的梗概和片断，还时而掺进

一些后代人的观念。尽管如此，从这些材料中，仍然可以看出我国古

代神话传说是相当丰富的，反映了多方面的内容。如盘古开天辟地

的神话(见《艺文类聚》引《三五历记》)，是讲天地的形成的;女蜗传黄

土造人的神话(见《太平御览》引《风俗通义》)，是讲人类的起源的;后

界射日(见《淮南子·本经训》)、鲸禹治水(见《山海经·海内经》)等神

话传说，是反映先民征服自然的;黄帝战蛋尤(见《山海经·大荒北

经》)等神话传说，则是反映古代部族间的斗争的。这些神话传说表

现了中华民族的祖先追索自然奥秘的浓厚兴趣、征服自然的顽强斗

志和丰富的想象力。特别是其中体现的向自然斗争的磅礴气势和不

屈不挠的精神，永远给人们以奋发前进的鼓舞。如精卫填海神话(见

《山海经·北山经》)。炎帝少女游于东海，被海水溺死。于是她化为

精卫鸟，每天衔西山的木石以填海。对于浩瀚的大海来说，小鸟是渺

小的，要用口衔的木石填平大海也是不可能的，但它有一种精神，就

是绝不屈服于大海的威力。夸父逐日的神话(见《山海经·海外北

经》)，也表现了类似的主题。夸父追逐太阳，在接近太阳时，大约由

于灼热的照射，他口渴得不得了，把黄河和渭水的水全喝干了，又想

北赴大泽饮水，没有到达，于半途渴死。他扔下的拄杖，化为一片树

林。当时一定是太阳造成了什么灾害，诸如大旱之类，夸父才追逐太

阳，想要用自己的力量征服它。他没有成功，渴死于途中，但还要掷

下手杖化为树林。林木是可以遮阳和蓄贮水分的，显示了他的虽死

不屈的坚强意志。
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    我国古代神话传说，同宗教迷信的拜倒在神佛脚下不同，它是对

大自然的化身取斗争姿态，属于积极浪漫主义范畴。它哺育了人们

的浪漫主义精神，也启示了人们浪漫主义的表现手法，对后来浪漫主

义文学的发展产生了深远的影响。

    我国最早的散文，也产生于这一时期。散文以文字的发明为前

提条件，所以它的出现，要比属于口头创作范畴的歌谣和神话晚得

多。不过，殷墟出土的甲骨文证明，至少在殷商中后期的盘庚时代

(约当公元前 13世纪左右)已经有了相当发达的文字。甲骨文是商

代人占卜的时候，刻在龟甲和兽骨上的文字，所以也称卜辞。卜辞上

的文字是今天能够见到的确凿可信的较早的散文，它已经能用比较

规则的语言清晰地表述意思。如其中的一片写:

癸卯卜，今日雨。其自西来雨?其自东来雨?

其自北来雨?其自南来雨?

    我国古文献中流传下来一部《尚书》，它是古代朝廷文献的汇编。

其中被称做“古文尚书”的篇章，系东晋人的伪造。其他在西汉便流

传的被称做“今文尚书”的篇章里，时代过早的，如《尧典》、《皋陶漠》

等亦不可靠。但商代文献中有《盘庚》三篇，甲骨文证明盘庚时文字

已相当发达，这时的文献当是可信的。这三篇是盘庚迁殷时对臣民

告诫的文字，代表了早期散文的成就。文中对臣民威之以天命刑罚，

喻之以利害道理，很有说服力。语言表达上，不仅能传出盘庚的训示

口吻，而且善用比喻生动明晓地阐明问题，如形容浮言动众的危害

说:“若火之燎于原，不可向迩(靠近)，其犹可扑灭?”表明运用文字记

述语言和讲究语言的修辞都已达到相当的水平。

    从上面的简要介绍中可以看到，在殷商以前，即公元前 11世纪

以前，我国文学已经经历了漫长的发展历史，产生了优美的古代歌

谣，富有想象力的神话传说，能够清晰表达思想的散文，表现了中华

民族的艺术创造力。这是第一阶段的基本情况。
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    在第二阶段中，即西周和春秋战国时期，我国文学发展出现了第

一个高潮。

    约在公元前 11世纪左右，周武王灭商，建立了周朝。周朝实行

由天子起向下层层分封的领主奴隶制。周初政治较好，出现了成王、

康王时代的盛世，厉王以后走向衰落，至幽王，西周遂为犬戎所灭。

周平王东迁洛邑(公元前770年)，此后史称东周，进人春秋时代。春

秋时期，周天子的统治力量日渐衰弱，诸侯的势力则日益膨胀，先后

出现了春秋五霸“挟天子以令诸侯”的局面。伴随卿、大夫私门势力

的增长，旧的分封制以及维护这种分封制的礼制逐渐丧失约束力，开

始了诸侯、卿大夫之间的篡夺与吞并。春秋将近三百年中，“拭君三

十六，亡国五十二，诸侯奔走不得保其社根者，不可胜数”(司马迁《史

记·太史公自序》)。从西周制礼作乐的盛世进人了“礼坏乐崩”的时

代。在这个过程中，私门所采用的新的剥削方式潜滋暗长，实际已开

始了由领主奴隶制向地主封建制过渡的这一深刻的历史转变。经过

春秋时代的激烈争夺，众多的诸侯国逐渐归并为少数几个国家，从公

元前475年即周元王元年开始，进人战国时代。战国是由奴隶制向

封建制急遴转化的时期，也是由七国分裂割据走向统一的激烈斗争

时期。经过近二百年的较量，终于在公元前221年由秦始皇统一了

中国。

    在上述发生重大社会变革、充满纷繁纠葛的历史背景中，我国文

学有了显著的发展和飞跃。西周为维护其领主分封制的等级制度的

尊严和统治，制礼作乐。为此，注意集聚朝廷所在地区和地方各诸侯

国的乐歌，又“使公卿至于列士献诗”(《国语·周语》)，所以从西周至

春秋前期逐渐形成了一部诗歌总集— 《诗经》，它保存了这一历史

阶段前后五百多年间的三百多篇诗歌。它们出于广大地域上不同阶

层作者之手，反映生活内容丰富，艺术成熟，不仅是精美的艺术品，也

是这一时期形象化的历史。到了战国时期，又发展出诗歌的新形式

“楚辞”，并出现了伟大作家屈原。屈原的楚辞作品，以加长的篇幅，
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