
长鼻子小矮人

许多年以前，在德国一座著名的城市里，住着一对鞋匠

夫妇。鞋匠修补靴子和鞋子，如果有钱买皮革，他也会做新

鞋。他的妻子则把自家小菜园里种的蔬菜和水果拿出去卖。

因为她穿着整洁，货架上的东西又摆放得赏心悦目，许多人

都愿意去她的摊位买东西。这对可敬的夫妻有一个八岁大的

儿子，名叫雅各布，长得眉清目秀，一表人材。他常在货摊

帮忙，有时也帮着顾客送菜到家。

有一天，鞋匠老婆又在市场卖菜，她坐在一边，身边的

小雅各布大声叫着各种蔬菜的价格。这时，一个衣衫褴褛的

老太婆迎面走来，她的脸瘦瘦的、皱纹纵横，眼睛红红的，鼻

子又长又尖。她拄着一根长拐杖，一瘸一拐，身体摇摇晃晃

的，好像脚上长满了鸡眼，看着她，总觉得她随时都有可能



“但我自个儿

跌倒，把她的尖鼻子撞在地上。

“你就是卖菜婆汉娜吗？”她问，一边不停地晃着头，“让

我看看，看看我想买的东西，你这儿有没有？”

说完，她就弯腰去看菜，把那双又黑又难看的手伸进菜

筐。皮包骨头的细长手指在里面捅来捅去，把卷心菜翻了个

遍不算，还撕开外层的叶子。她把篮里的菜弄得乱七八糟，还

叽叽咕咕地抱怨道：“破烂货，净是些坏菜，五十年前的可比

这好多了，破烂货！”

小雅各布听了这些话很是恼火，气愤地叫起来：“喂，你

这个可恶至极的老太婆，你竟然说我们的菜是破烂货，这些

菜被你的长鼻子闻过嗅过以后，还有谁愿意来买呢？你可要

知道，连公爵的厨师也总在我们这儿买他所有想要的菜呢！”

老太婆瞅了瞅眼前这个漂亮的小男孩，恶毒地回敬道：

“小家伙，你好像很喜欢我的长鼻子嘛！别急，你也会有一个

像这样的长鼻子的，比我这个更长。”她挑剔地选出几棵花椰

菜，把它们扔进篮里，咕哝着说：“坏椰菜，还是些破烂货！”

“想想清楚你究竟想买什么？这可比对我孩子胡说八道

强多了！”鞋匠老婆也生气了，对她这样胡搅蛮缠、浪费时

间很不耐烦。

“好吧，我就买这六棵花椰菜，”老太婆说，



可没法拿回家，叫你儿子帮我把这些菜送回家，我会好好奖

赏他的！”

小男孩不想去，不过他母亲说服了他。因为她认为，让

这个孱弱的老太婆独自拎这样重的一个大包不好，于是雅各

布噙着泪花，跟老太婆走了。

老人走得很慢，走了足足一个小时才来到城外的一栋小

房子前。她打开门，小雅各布进去后，马上惊呆了。因为屋

里装修得富丽堂皇，大理石的墙壁和楼梯，嵌着黄金的黑檀

木家具，玻璃铺成的地板。地板打磨得光滑极了，以致小雅

各布滑倒了好几次。老太婆从衣袋里掏出口哨，吹了几声，马

上就有几只豚鼠跑过来。雅各布看到它们都穿着男人的衣服，

并且可以用后腿直立行走，感到很奇怪。

“你们把我的拖鞋放在哪里了？”老太婆吼道，举起拐杖

就朝它们打去，它们吓坏了，赶忙拿来一双衬着皮里子的椰

子壳鞋，让老太婆换鞋。她一下子变得身手敏捷了，拉着雅

各布从玻璃地板上飞快地滑过，最后带他到了一个有点儿像

厨房的房间里。

“坐吧，小家伙，”她把小雅各布拉到睡椅边，让他坐下，

又说，“你拎的这个大包一定很沉，人头可不轻呀！”

“您在说什么？”小孩惊叫道，“这些可是花椰菜啊，是
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我一路拎过来的。”

“看吧，现在，你该明白那是个谎言吧？”老太婆笑嘻嘻

地说。她从篮里拿出一颗人头，小男孩吓得魂不附体，因为

他知道要是这事让人知道了，他妈妈会惹上大麻烦的。

“我一定要送你点小礼物，”老太婆轻声说，“稍等片刻，

只需一会儿，你就能喝到美味的汤了。”说完，又吹起口哨来，

几只豚鼠先跑了过来，它们穿着人的衣服，系着围裙，腰带

里还插了烹饪用的勺匙；接着，又有些松鼠进来了，它们穿

着白色的土耳其长裤，也是后腿直立行走，头上戴着绿色的

天鹅绒帽子。它们手脚麻利，带来了锅、碗、盆等。老太婆

穿着那双椰子壳拖鞋，跑前跑后忙个不停。小雅各布看了，觉

得她确实是在尽心为他煮东西。终于，锅里的汤翻滚起来，诱

人的味道充满了整个房间。她把锅子从火上端开，把汤倒进

一只银碗里，对他说：“喝吧，宝贝，喝了这碗汤，我这副讨

你喜欢的模样儿，你也会有的。你还会成为一个出色的厨师，

只是你永远也找不到汤里这种很独特的卷心菜啦。为什么你

母亲的菜摊上没有呢？”

小男孩根本听不懂她在说什么，只是埋头喝那碗可口的

汤，真是好吃！他母亲也经常给他做各种好吃的，但没有一

种像这碗汤这样好吃。当他正喝着最后一勺汤时，召唤豚鼠



的哨声响了，整个房间开始飘起厚厚的烟云。烟的气味熏得

小雅各布晕晕乎乎，他想离开，说自己该回母亲那儿去了，可

全身乏力，根本没办法动，不久便在老太婆的沙发上睡着了。

他做了许多稀奇古怪的梦，恍惚中似乎觉得自己变成了

一只松鼠，和那些松鼠、豚鼠一起给老太婆干活。起初，他

必须干鞋匠的活儿。因为他在家常帮父亲，干这活并不吃力。

过了一阵子，他被调去做比较轻松的活儿，是和几只松鼠一

起去采浆果。老太婆非常喜欢这东西，因为她的牙齿全掉光

了，主餐就吃面包和这种浆果。一年后，他被派去为老太婆

找她喝的水。找水有各种方法，但雅各布和松鼠们不得不用

榛子壳收集玫瑰花上的露珠，因为她只喝这个。她总是喝得

很多，挑水夫的活儿也就重得要命。又过了一年，他开始做

室内工作，主要职责是把玻璃地板擦干净。老太婆教他先把

地板扫干净，然后再在脚上缠些布，以此擦地板。到第四年，

他被调到厨房部工作。雅各布从厨工一直升到了点心师主管，

他的烹饪技术炉火纯青，好到连自己有时也会纳闷，因为即

使是用两百种原料制成的点心，即使是世上最精致的蔬菜汤，

他做起来也不费吹灰之力，而且色香味俱全。

就这样，他在老太婆手下一直做了七年。有一天，老太

婆拿着篮子和拐杖出门了，雅各布必须在她回来前把鸡洗干



净，在鸡肚里塞满东西，并且要把它烤得金黄。他去了蔬菜

储藏室，在那里发现了一只以前没见过的壁橱，橱里放着许

多装蔬菜的篮子。他打开其中的一个，看到里面有一种颜色

非常奇特的蔬菜，他仔细地研究、辨别这样菜，发现它有一

股浓郁的香味，他第一天来这儿时，老太婆给他煮的汤里也

有一股香味，很像这味。可这香味太浓了，他忍不住打起喷

嚏来，而且越打越厉害，最后竟然因打喷嚏醒了过来。原来

自己还躺在老太婆的沙发上，他疑惑地看着周围的一切。

“一个人做的梦怎会这么奇特？”他喃喃自语道，“我几

乎可以发誓，我变成了一只松鼠，而且做松鼠时，我还是个

相当聪明的厨师呢！但如果我把这一切告诉母亲，她准会笑

我的。哎呀，我不在集市上帮她忙，还在外面呼呼大睡，她

不会责备我吧？”在睡了这么长时间后，他的四肢都麻木了，

脖子也僵硬了。他一动，鼻子不是撞在墙上，就是撞在门柱

上。那些松鼠和豚鼠们围着他转来转去，好像要陪他，可当

他走到屋外，他们却滑着核桃壳回屋了，他听到他们在远处

说着再见。

快到市场时，他心里七上八下的，很不安。母亲仍然在

老地方坐着，筐子里还有很多蔬菜，也许他睡的并不长，可

她看来很悲伤，因为她并没有招呼过路人买东西，只是用手



支着头。当他走近时，发现妈妈的脸色比以往苍白多了。最

后，他鼓起了勇气，说：“妈妈，你在生我的气吗？”

他母亲转过身，看见他，吓得大声尖叫起来。“走开，丑

矮人，”她喊道，“我讨厌开这样的玩笑，一点都不喜欢！”

“亲爱的妈妈，看看我，我是雅各布，你儿子呀！”

“够了，现在还和我开这种玩笑，你太过分了。”汉娜哭

着说，“瞧这个可恶的小矮人，他竟敢在这儿说‘我是你的儿

子，你的雅各布。’真是无耻！”

市场里的女人都来安慰可怜的汉娜，她的乖孩子七年前

就被人拐走了。可怜的雅各布一头雾水，她们叫他可恶的小

矮人，还谈论着七年前的事！他到底出了什么事？他见母亲

不愿再理睬他，泪如泉涌，伤心地离开了，朝父亲的铺子走

去。他来到鞋匠铺，站在门口朝里张望。鞋匠很忙，开始并

没注意到他，偶然抬头往门口看了看，惊叫道：“天哪！那是

什么？是什么呀？”

“日安，”雅各布打了个招呼，走进铺子，“您好吗？”

“不好，糟透了，小先生！”父亲回答说。雅各布十分惊

异，因为父亲好像也不认识他了。“我很孤独，年纪大了，身

体也不好。”

“没人帮你吗？”雅各布又问，“您儿子呢？”
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“天知道！”鞋匠答道，“七年前就被人从市场上拐走

了。”

“七年前！”雅各布重复了一遍。

“是的，小先生，是七年前。那天有个难看的老婆子来到

市场上，在我老婆的蔬菜摊上挑挑拣拣了一阵后，最后买了

很多，自己没法拿走。我老婆心肠好，就让我家孩子送她回

家。可从那以后，我们就再也没看到他。”

“你是说，那件事是发生在七年前？”

“到今年春天就七年了。我们在城里到处寻找，挨家挨户

打听他的下落，可毫无线索。”说完，他又继续干手中的活。

雅各布终于明白自己并不是在做梦，他确实被那个老太

婆变成了松鼠，侍候了她整整七年。他站了好一会儿，思忖

着自己奇异的命运。这时，他父亲问他：“小先生，你是不是

想买些什么东西？一双拖鞋，还是一个鼻套子？”

“我的鼻子怎么啦？为什么我要买个鼻套子呢？”雅各

布 问。

“如果我有一个这样可怕的鼻子，”鞋匠说，“我一定要做

个红色的皮套子把它套上。小先生，我知道你也不想这个模

样的。”

雅各布吓得不知所措，他摸了摸自己的鼻子，它可能足



有八寸长！他对鞋匠说：“可怜可怜我吧，让我照照镜子好

吗？这么做绝不是为了炫耀！”

“我没有镜子，但如果你确实很想照镜子的话，就到街对

面的乌尔邦理发店去吧，他有一面和你脑袋一样大的镜子。”

鞋匠说完这些话，便把他推到门外，关上门，坐下来继续工

作。

雅各布沮丧地穿过大街，走进理发店，去见他早就认识

的理发师。“早上好，乌尔邦，”他高声说，“您可不可以让我

照一下您的镜子？”

“当然可以，荣幸之至，”理发师笑着说，“你是一个帅小

伙，但我想，你可能有些自负了。”理发师这么一说，店里的

顾客哄堂大笑，然而，小矮人还是走到了镜子前，看到镜中

的自己，泪水顿时夺眶而出。他看上去好可怕！眼睛变得很

小，鼻子大得吓人，一直垂到了下巴下，头深深地缩在肩膀

中，胸背突起，像个装得鼓鼓的小口袋。他笨拙的身子下是

一双又短又细的腿，手臂倒是很长，褐色的双手，皮包骨头

的手指又细又长，伸出双手就能碰到地面。他成了一个畸形

矮人，再没有人比他丑陋了。

“你已经照很长时间了，我的王子？”理发师看着他格格

笑个不停，他说，“来，到我这儿来干吧，小矮人。无论你要



口，

什么都可以，你只需要每天站在我的店门口招引顾客就可以

了。这样一来，我肯定会有更多的顾客，你也可以从每个顾

客那儿得到小费。”

雅各布对这个建议非常愤怒，可愤怒又能怎样，他只能

忍受。他告诉理发师没时间干这事，然后就走了。

他决定再到母亲那儿去试一试，于是他又来到市场上，

恳求她听他把话说完。他先回忆了过去的点点滴滴，接着告

诉她，那个老太婆把他变成了松鼠，这七年来一直囚禁着他。

汉娜听了他的叙说，不知道该怎么办，她认为最好还是和丈

夫商量一下。她带着小矮人去了鞋匠铺，对丈夫说：“听着，

这矮子说他是我们丢失的儿子雅各布。他告诉我，他在七年

前被那个老太婆施了魔法。”

“等一下，”鞋匠打断了她的话说，“那些话一小时前我刚

对他讲过，而他现在竟然拿去骗你！你给我小心点，不然我

会把你关起来。”说完，他就抓起一捆刚剪好的皮带，朝着他

的背和手臂狠狠抽去，小矮人疼得哇哇直喊，哭着逃走了。

他发现根本没人可怜他或同情他，那天晚上他只能睡在

教堂又硬又冷的石阶上。早上到了，他走进教堂做祷告。他

突然想起来，自己其实可以做个厨师，这样很容易就能

何况公爵大人又是个喜欢吃美味佳肴的人。



想到这儿，小矮人便向公爵府邸走去。在门口，守卫问

他为何而来，他说自己是个厨师，想求见厨师长。他被带到

了厨师长的房间，厨师长把他从头到脚细细打量了一番，然

后笑着说：“凭你这样，就想成为厨师吗？送你到我这儿来的

人，把你当傻瓜愚弄了。”

小矮人听了并不气馁，对厨师长说：“你大概不会吝惜一

两个鸡蛋，一点儿面粉和香肠吧？这些东西你们这儿够多的。

给我些时间准备，然后您一定会说，他确实是一个厨师，错

不了！”小矮人诚恳地说着。看着他的长鼻子晃来晃去，细

长的手指连连比画，那样子可真逗。

“好，”厨师长答应了，“我们去厨房吧，就当它是个玩

笑！”

厨房大而宽敞，收拾得很整洁，二十个炉灶上燃着火焰，

各类厨具一应俱全，厨工们忙进忙出，弄得锅碗叉匙叮当作

响。厨师长一进厨房，大家纷纷停下手中的活，只听见炉火

燃烧的劈啪声。

“爵爷吩咐今天早餐吃什么？”厨师长问早餐部的主管，

那是一个年老的厨师。

“丹麦汤和汉堡红布丁。”

“好，”厨师长对雅各布说，“你认为自己可以完成这顿并
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嘴

不简单的早饭吗？”

“这很容易啊，再没什么比这简单的啦！”小矮人答道，

“做汤的话，我需要野天鹅肉、甘蓝和鸡蛋；做布丁，我需要

四种不同的肉、曼德拉葡萄酒、鹅脂肪、生姜，一些混合香

料和一种叫‘马郁兰’的蔬菜。”

“哪个魔法师教你这些东西的？”负责早餐部的厨师叫

了起来，一脸的惊讶，“你说的那种菜我们可从来没听说过，

不过，用它做出来的菜一定更好吃。”

“我们就让他试一试，”厨师长说，“把他需要的东西都给

他！”

按照厨师长的吩咐，厨工们拿来了他所需的每一样东

西，放在灶台上。可小矮人太矮了，根本够不着，于是他们

把两张椅子并在一起，在上面放了块大理石板，请这个奇怪

的小人爬上去，动手做早点。在准备就绪后，他叫人把两口

锅放到火上，用小火慢慢炖一会儿，等到他叫“停”，厨工们

再把锅端下来。小矮人请厨师长过来尝尝味道。

厨师长郑重其事地走到灶边，舀了一勺品尝，咂了咂

巴，赞叹道：“好极了，真太棒了！”他拉着雅各布的手，热

切地说：“我承认，你确实是一位烹调大师。一加那种菜，汤

就特别有滋味！”



这时，公爵的侍从进厨房说，公爵正等着吃早餐。于是，

这两道菜便被装进银盘子，送到了爵爷的餐桌上。厨师长把

小矮人带回自己的房间，在那儿款待他。

他们在一起没多久，公爵就派来使者，叫厨师长马上去

见他。

公爵一副喜形于色的样子，正捋着胡子。“听着，厨师

长，”他说，“告诉我，今天的早餐是谁做的？从我继承爵位

以来，还从来没有吃到过这样的美味。告诉我他的名字，我

要赏他。”

“爵爷，这可是件奇事，”厨师长说，他把事情原原本本

告诉了公爵。公爵吩咐仆人把小矮人带来，问他是谁，从哪

儿来。

他简洁地回答说，他没有父母，是一个老太婆教他怎样

烹饪的。公爵没再问下去，看着小矮人滑稽的长相，觉得很

有趣。

“如果你愿意待在我这儿，”公爵说，“我每年给你五十个

金币，一套漂亮的礼服；作为回报，你必须每天为我做早点，

还要保持厨房整洁。今后我就叫你‘长鼻子’了，你穿代理

厨师长的衣服吧！”

“长鼻子”连忙跪在公爵面前，吻了吻他的脚，并保证会



忠心为他效劳。

小矮人的这份差事干得十分出色。在他没来前，公爵常

常会把盘子碟子扔在厨师头上。但自打他进宫后，一切都变

了。公爵不再一日三餐，而是一天五顿，他觉得样样食物都

鲜美可口，人也变得随和亲切了，脾气总是很好。

小矮人成了整个城镇的奇迹。大家纷纷恳求，想一睹小

矮人烹饪时的风采。几个最显要的贵人得到了公爵的许可，

可以派厨师来向小矮人学习烹调手艺，他用这种方法赚了不

少钱。然而，小矮人总是把这些钱分给其他的厨师，他不想

让他们对他产生妒意。

就这样，“长鼻子”赢得了声望和尊重，生活也很富足，

只是一想起父母，心情就会沉重。终于，在第二年的年末，他

获得了意外的好运。

只要有时间，“长鼻子”总是亲自去市场买家禽和水果。

一天，他看到有个女人坐在摊位尽头，她边上的一大笼鹅

看上去很是奇特，于是走到她面前，仔细看了看，掂了掂分

量，这些鹅正合他意，就买了三只。可他忽然发现，三只鹅

中只有两只嘎嘎乱叫，另一只很安静，叹气的声音像是人的

呻吟，他感到很奇怪。

“它大概病了，”他自言自语说，“我得赶快回去，把它



医好。”

这时，这只鹅突然开口说话：“对我好，我就是你的朋友；

倘若对我不好，我就叫你活不长！”

“长鼻子”吓了一跳，鹅笼掉在了地上，它温柔地望着他，

眼中透着悲哀，轻轻叹气。“天哪，你会说话！”长鼻子惊叫

道，“我可没想到会是这样。哦，别那么不开心！我会尽力帮

你的。我相信，你不是生来就披着这层鹅毛的，对吗？”

“确实如你所说，我出生的时候并不像这样。唉，当我还

在摇篮里时，就被预言说会在公爵的厨房里送命！”

“不要害怕，可怜的小东西，”小矮人安慰她说，“没人能

伤害你。我会把你放在我房里，告诉厨师长，我正在用特殊

的菜叶为公爵养一只鹅。一有机会，我就会把你放掉的。”

小矮人履行了自己的诺言，他在自己的房内为这只美丽

的鹅搭了一个小棚，借口说想养肥这只鹅，以便为公爵烹饪

更精美的菜肴。他一有空就去找她聊天，她告诉他自己的身

世，“长鼻子”这才知道原来她是魔法师韦特博克的女儿，住

在哥特兰岛。她父亲和一个老巫婆发生了争执，老巫婆为给

自己报仇，就把她变成一只鹅，带到市场上卖掉。

在“长鼻子”听完她的故事后，她说：“你以前告诉我的

这些关于蔬菜的魔法，以及你闻过某种菜后突然变了模样的



事，我确信你肯定是被这些菜的味道迷住了。如果你能找到

那个老巫婆所用的那种植物，你应该可以恢复原样。”

恰在此时，一位很有权势的王子来拜访公爵，公爵派人

把“长鼻子”叫来，对他说：“对你来说，这可是一次展示你

烹饪技艺的绝佳机会！来我这儿做客的这位王子是位美食家，

一个非常有见识的人。听着，从现在开始，你更要做出好菜，

要让他每次进餐时都感到惊喜，一道菜都不许重复。需要什

么东西，尽管问我的司库员拿。我宁愿变成一个穷光蛋，也

不要在他面前出丑。”小矮人使出了浑身解数，每天都置身在

烟雾中，守候在炉火旁，他的指挥声不停地在厨房里响起。

那个做客的王子在公爵的城堡中整整待了十四天，每日

大吃大喝，过得舒服又快活。一天总是吃五顿，公爵很满意

小矮人的烹调手艺，因为他看到客人脸上露出了心满意足的

神情。第十五天，公爵派人来叫小矮人，把他介绍给了王子，

问王子是否满意他的厨艺。

“你的确懂得什么才是可口佳肴，”王子对“长鼻子”说，

“我在这儿的一段时间，你做的菜还没有一道重复过，而且味

道都好极了。但是，为什么你迟迟不给我们做‘领主’馅饼

呢？这可是馅饼中的‘皇后’啊！”

小矮人从没听说过什么馅饼皇后，但他从容以对：“殿



下，我以为您要在宫中住很久，我等着在您离开的那天献上

这道佳肴。”

“你还没给我做过这种馅饼呢，”公爵高声说，“饯行的菜

肴，你另外再去想一种，我们明天就要吃这种馅饼皇后！”

“遵命，老爷！”小矮人说完就走了，但他心事重重，他

觉得自己的好运即将结束，因为他根本不知道该怎样做这种

馅饼，一点都不知道。他回到自己的房间，忍不住抽泣起来。

鹅儿咪咪问他怎么了，在他告诉她事由后，她说：“擦干眼泪

吧！父亲的餐桌上经常有这种馅饼，我们常吃，我知道该怎

么做。记下你需要的东西，有些小东西如果没有的话也没关

系，反正没人吃得出来。”

“长鼻子”庆幸自己那天买下了这只可爱的小鹅。他立即

按她的指示动手做这种馅饼皇后。他先做了个小的，味道真

不错，厨师长尝了一口后，连连称赞，夸奖他手艺高超。

第二天，他烤了一个大的，刚出炉的馅饼看上去热烘烘

的，他用鲜花在上面点级了一下，派人送到餐桌上。他自己穿

上最好的礼服，也去了餐厅。他进去的时候，切饼师正把切好

的饼放在精美的银盘子上，递给公爵和王子。公爵往嘴里塞了

一大块，看着他的盘子，说：“怪不得这种饼被称为馅饼皇后，

我的小矮人确实是厨师之王，亲爱的朋友，你认为呢？”
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