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什么是宇宙，
这是天大的难题

宇宙是时间与空间的总称，而且它是无
穷大的。 相对于宇宙来说，人类实在是太渺
小了，然而看似渺小的人类却发了狠，非要
将这个大得几乎看不见摸不着的东西弄个

清楚。



什
么
是
宇
宙，

这
是
天
大
的
难
题

浩瀚的宇宙藏着多少秘密等待我们去
探索

我们所在的银河系有 3%000亿颗左右
的恒星

仙女星系比我们所在的银河星系更大

世界是由大乌龟驮着的吗

被称为“人类宇航之父”的齐奥尔科夫斯基说过，地球是人类的摇篮，
但是人类不会永远躺在摇篮里，而会不断地探索新的天体和空间的。 一句
话，道尽了人类探索宇宙奥秘的执著。

我们人类对宇宙的探究由来已久，而宇宙观也在不断发展变化。
最初有人认为：这个世界是由一只大乌龟驮着的，而它又是由另一只

大些的乌龟驮着，当然，它的下面又会有一
只更大的乌龟……这就是人类最初最朴素
的宇宙观， 很显然， 这个朴素的想法是错
误的。

公元前 4世纪， 古希腊哲学家亚里士
多德提出，整个宇宙是一个“水晶球”，地球
位于水晶球的中心，各种行星、太阳和月亮
都镶嵌在这只大水晶球上。 人们称这个说
法为“地心说”。在后来长达 1 000多年的时
间里， 欧洲人一直是这么看待地球和宇宙
的， 直到波兰天文学家哥白尼提出了日心
说，即太阳居住在宇宙的中心静止不动，而
包括地球在内的行星都绕太阳转动。 在东
方，人们也在不断完善自己的宇宙观：从盖
天说到浑天说再到宣夜说等。 无论东西方，
人们了解宇宙的热情始终不减。

爱因斯坦说过， 宇宙中最不可思议的
事情，就是宇宙竟然是可以理解的。 在当时
的爱因斯坦看来， 人类是可以猜得透宇宙
的，这位伟大的科学家，当时肯定对人类的
思想充满了自信。 人类一直坚持不懈地努
力认识宇宙，产生了各种宇宙观，随着思想
的不断进步而改进。 说起来这真是一件有
趣的事情，宇宙本身是无知无觉的，但它却
孕育出了人类———这么一个有知有觉的物
种，而人类，这个看似渺小的生物拥有一种
无比神奇而伟大的力量，叫做“思想”。
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黑洞能吞没一切靠近它的物体

太阳是一个大火球， 表面温度达
6%000℃

什
么
是
宇
宙，

这
是
天
大
的
难
题

有一天，太阳也会消亡
今天， 科学家推测， 宇宙大约是在

150亿年至 200亿年前形成的。它起先是
一个无限密集而且温度非常高的点，科
学家称这个点为奇点， 我们所知的自然
法则对它完全不适用。 它积累了大量的
物质，到达一个极限，再也积累不了的时
候， 它就发生爆炸， 科学家称之为大爆
炸———因为这个爆炸比我们在电视电影
上看到的任何一次爆炸都要厉害， 厉害
到无法想象的地步。

大爆炸之后，小的气体云再一次集中起来，并在引力的影响下组合，
就形成像太阳一样的星体。 太阳已经存在了大约 50亿年。 它不会永远存
在，科学家推测，再过 50亿年左右，太阳将会消亡。 太阳可以将光和热量
送到 3.8亿千米之外，这些能量来自一种化学反应叫做核裂变。 就是一个
大的原子核分裂成几个小的原子核的反应。 在温度高达 1 500℃时，太阳
内部发生这种反应。 当太阳到了生命尽头时，它将不能承受内部裂变反应
的压力。 热气使太阳膨胀并且爆裂，然后，地球上的所有生命和其他行星
将会湮灭。 在这个过程中，太阳将会变异成一个红色的巨星。 当太阳的燃
料最终用完后，它可能在自身重心的影响下分裂。

这只是一个大概的描述， 人们大体上知道了宇宙的过去、 现在和将
来，但是更多的奥秘还在等着人们去探
索，在探索过程中，往往要走很多弯路。

黑洞———通往未知世界的大门
20世纪末，天文学家相信他们已踏

上了正确的道路。因为远在时空的深处，
他们发现了黑洞———一个巨大的碎片包
含了不可估量的力量，在它的引力范围
内的一切都将被吞没。 黑洞神秘莫测，
是通往未知世界的大门。
黑洞是我们宇宙中最奇怪、 最神秘

的物体， 它们像宇宙中的真空吸尘器，能
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吞没靠近它们的任何东西，不论是大头针还是巨星。 黑洞甚至能吞没体积是
太阳 1亿倍的星体。它们没有明确的目的，只是在时空中穿梭。宇宙中人类所
认知的星体有 2 000亿个，天文学家相信在宇宙中有无数个黑洞，通过对黑
洞的研究，将揭开宇宙形成的奥秘。

如果一个勇敢的航天员乘坐宇宙飞船，在黑洞边缘绕行，穿过黑洞的
地平线，在那里将会发生什么样的情景？ 他将会遭遇什么样的危险？ 不幸
的是，他将不能告诉我们他所经历的一切。 因为这是一个单程旅行，他将
会被强大的引力所吸引，并且像意大利面条一样被抽出直到被扯碎，再不

会生还……
没有什么东西可以充满黑洞，但是我们的宇宙正在飞速地扩张。 科学

家发现其他河外星系都在移动，而且越到将来，它们移动的速度越快。 在
银河系中心有一个大的黑洞，这个黑洞没有足够大的能量来停止扩张，宇
宙本身也没有足够大的能量停止扩张。 最终，宇宙扩张到极限，再回转，这
是完全可能的，有许多天文学家及理论物理学家相信这种现象将会发生。
如果是那样，宇宙本身就是一个黑洞，它本身被吸入，然后再回到所有黑
洞内部最终的奇点……

听起来是不是足够复杂，足够神奇？ 宇宙就是这样的。 人类已经揭示
了许多宇宙的奥秘，但奥秘本身又引发了新的奥秘，太多的奥秘还藏在黑
洞的深处。
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到底有没有
外星人
人类自从诞生以来，就一直探索着自己

在宇宙中的位置：我们是“念天地之悠悠，独
沧然而涕下”， 还是有着未曾见过的兄弟姐
妹？ 宇宙中究竟是存在着许多个文明世界，
还是只有地球这一个？ 寻找外星智慧生命是
解决这个问题的关键。



哥白尼的“日心说”告诉我们，地球不是宇宙的中心；而达尔文的“进化论”又告诉我们，人和猴子是同一个祖先。 到底有没有外星人？ 到底
还有没有别的像地球这样的文明世界？ 我们的科技能力还不足以让我们
走出太阳系和外星人握手，但是，至少我们可以用两种方式传达一句：你

们并不孤单。 这两种方式一种是设法让
外星人知道我们的存在， 另一种是设法
接收到对方发出的信号。

给外星人送礼， 来自地球的
“hello”

我们地球人曾主动给外星智慧生命
送过四次礼物， 它们是上世纪七八十年
代由美国发射升空的 4个探测器。 前两

到
底
有
没
有
外
星
人

“先驱者”号携带的“地球名片”,向外星
人问好
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次发射的“先驱者”号，各带着一张送给外
星人的“地球名片”，是一块长 22.5厘米、宽
1.5厘米的镀金铝板，上面有一男一女地球
人的画像，太阳和九大行星（当时人们公认
的太阳系行星数）等。后两个“旅行者”号分
别带着录有“地球之音”的喷金铜唱片，内
容包括用 60余种语言问候的“你好”、中国
的京剧和古曲《高山流水》、贝多芬的《欢乐
颂》等名曲，以及 130余张图片，包括万里
长城以及中国传统家宴等。 镀金铝板和喷
金铜唱片经过特殊处理， 几亿年甚至几十
亿年都不会变形或变质。如今，这几艘宇宙
飞船正在飞越太阳系的途中。 尽管它是人
类发射的最快的飞行器， 但还是得花费几
万年的时间才能到达最近的恒星。

除了发送实物信息外， 我们还发送无
线电波寻找地外文明。 1974年，地球人曾
向武仙座球状星团 M13发送了一封电报，
它长达 3分钟，由 1 679个二进制码 0和 1

组成。然而电波到达那里需要
2.5万年。 假如那里真的有我们的“兄弟姐妹”存在，他们又迅
速回电，还得 2.5万年后才能到地球，现在的地球人是不会知
道结果了。 但有这样遥远的期待，还是令人激动不已。

为了增强太空探测能力， 许多国家纷纷联合起
来，建造一些大型射电望远镜。 美国和欧洲已经在智
利北部山区建起大型毫米阵列望远镜，中国也在贵州
建造了一面直径为 500米的世界最大的射电望远镜。
这口“大锅”有将近 30个足球场大，从聚光能力看，它
等于把我们的瞳孔扩大了 1 700亿倍。
到目前为止， 人类还没有收到外太空任何有目

的、有规律的信息。 我们能听到的仅仅是地球这个小
星球上的生命之声。 但是，我们依旧期待着，有一天，
真的会有一种声音来自宇宙深处，用我们听不懂的语
言，向我们问好，向我们致意。

特制唱片“地球之音”中有 130余
张图片,包括中国的传统家宴(上图)和
中国的长城（下图）
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想象中的外星人总是和人
类长得不一样

到
底
有
没
有
外
星
人

UFO，存在还是想象
就在科学家们忙于到外太

空去搜寻智慧生命的同时，地球
上有许多人却声称，外星人早已
来到了地球，他们乘坐的星际交
通工具就是 UFO———不明飞行
物。 你也一定关心过 UFO，因为
它被炒作得十分火热，是一个天
文学中的明星。

20世纪 50年代， 西方的报
刊不仅不断报道 UFO 的出现，
而且还经常报道有人与 UFO遭
遇、 汽车被 UFO撞击等不幸事
件发生。 各类描写 UFO的读物
目不暇接，声称目击飞碟事件与
日俱增， 至今累计已达几十万
起， 而且每年还是以平均 3 000
件的速度递增。

人们对 UFO 众说纷纭，有
人说它像圆盘，有人说它像支雪

茄，有人说它是圆球模样；有人说它移动时
无声无息，有人说它移动时噪声如雷；有人
说它尾部喷火， 有人说它并不喷射任何东
西……所有的传说， 给 UFO镀上了一层神
秘的色彩。

然而，被举报的 UFO后来经证实，70%
以上是飞机，其次是火箭、航空器等坠落的
碎片，第三是气球或夜晚出现的卫星、流星、
彗星，第四是特殊大气状况下出现的幻影或
雷电形成的火球等，还有的只是举报者充满
希望或者恐惧的幻觉，甚至是某些人为了获
得名誉和金钱而编造的谎言。
但是， 也有些 UFO事件至今还不能得
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到令人满意的解释。那么，是否可
以肯定它们就是外星人的交通工
具呢？ 人们目前对此既无法证实，
也无法证伪。 而严肃科学认为，我
们地球不曾被外星生命和 UFO
造访过。 人们关注飞碟，反映了人
类探索未知世界的一种冲动，也
说明人类对自身环境安全的
关注。

我们可以想象一下：外星智慧生物到底是什么样的？ 怪物？ 还是和人
类大体一样？假如它们确实存在，会怎么和人类相处？战争与征服，还是和
平与合作？ 很多电影里都有过想象性的描述，有的乐观有的悲观，但这只
能证明我们对“外星人”很期待。

1943年第二次世界大战期间
拍摄到的“飞碟”监视人类的飞机

1942年在中国天津拍摄到的
一次“飞碟”事件

1998 年拍摄的一个“飞
碟”正在飞越峡谷上空

人们想象中的 UFO，外星人的飞行器
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