
哈佛女孩刘亦婷

———素质培养纪实

张欣武 刘卫华 著



即使是普通的孩子，只要教育得法，

也会成为不平凡的人。

———艾尔维修
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引 子

四所美国名牌大学同时录取刘亦婷

（爸爸张欣武、妈妈刘卫华的话）



一则轰动全国的独家新闻

员怨怨怨年源月员圆日，《成都商报》用大字标题在头版头条登出了
一则独家新闻：《我要到哈佛学经济》。记者雷萍报道：包括哈佛大

学在内的四所美国名牌大学同时录取了 员愿岁成都女孩刘亦婷，并
以全额奖学金的方式免收每年高达猿万多美元的学习和生活费用，
以帮助她完成学业⋯⋯

这四所美国名牌大学分别是：著名的哈佛大学、哥伦比亚大

学、威尔斯利学院和蒙特豪里尤克学院。

威尔斯利学院是美国前总统克林顿夫人希拉里、前国务卿奥尔

布赖特及宋美龄、冰心等名人的母校；而哥伦比亚大学和蒙特豪里

尤克学院也都是世界一流的高等学府，每年申请入学者多如过江之

鲫，就连美国本土的学生也很难考上。至于报考世界顶尖级的哈佛

大学，更是被“留学指南”专家叹之为“难于上青天”的事情。

然而，正在紧张备战高考的刘亦婷，却被这些明星大学同时录

取，并获得全额奖学金！“全额奖学金”，是指学校全额免收在该校

就读的全部学费、书费和食宿费用。

消息借助因特网，顷刻之间传遍全国，引起轰动：

———新华社向全球发了通稿；

———数十家媒体争相采访刘亦婷和她所在的成都外国语学校；

———各地的畅销报纸纷纷转载有关消息；
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———无数中学和小学的老师们，自发地在课堂上向学生们推荐

刘亦婷的事迹；

那些望子成龙望女成凤的家长们，更是又激动，又羡慕，无不

渴望把自己的孩子培养成第二个、第三个刘亦婷⋯⋯

四封来自美国的特快专递

员怨怨怨年源月，对婷儿和我们全家，的确是一段不平常的日子。
经过近怨个月极其艰苦的努力，婷儿申请美国大学的拼搏，到

了该看结果的时候了。

不同的美国大学，发通知的时间是不一样的，对秋季入学的学

生而言，发出通知的日期从头一年 员圆月到当年 源月不等。婷儿申
请的大学，主要是美国东部的长春藤大学以及与这些大学齐名的几

所著名学院。

为了在招生中协调各校的时间表，所有愿所长春藤大学一致商
定，把它们寄出录取通知书的时间全都定在每年的源月员日。因为
每年都有一些特别优秀的考生被它们不约而同地录取，为了让它们

公平地被考生选择，这些名牌大学都严格遵守约定，以便让考生同

时收到它们的录取通知书。

这些长春藤大学，就是我们等候的重点目标。

在与哈佛大学的代表面谈过后，婷儿就全身心地投入到高考复

习中去了。爸爸妈妈却掰着手指头一天一天地数日子，差不多每天

都要猜这三个谜的谜底：

“能被录取吗？能被哪些学校录取？能被哈佛录取吗？”

这些名牌大学录取新生的最后一关，是招生委员会的委员们集

体投票。哈佛大学的招生投票时间，是在每年的猿月中旬。即使投
票结果出来，在规定发通知的最后一分钟之前，谁也不知道结果。

可是，爸爸（婷儿的继父张欣武）却有一个办法推测结果———

他从婷儿五六岁开始介入对婷儿的教育，并成功地指导了婷儿苑岁
—源—



至员愿岁的成长过程，被妈妈誉为“婷儿后继教育的总指挥”。张欣
武深知我们家庭素质教育方法的实际效果，因此，非常肯定地认

为，婷儿至少会被这些名牌大学中的一所录取。一流大学要招收

的，不就是优秀学生吗？张欣武坚信，十几年来我们坚持不懈的家

庭素质教育，足以使婷儿达到大多数世界名校的录取标准。

不过，能否被哈佛录取，爸爸却没有绝对把握。哈佛毕竟是金

字塔的塔尖。

第一个谜底，被他猜中了。猿月 圆怨日下午，我们收到了一封
寄自蒙特豪里尤克学院的特快专递，里面有供婷儿签证用的入学资

格证明（陨原圆园表）和录取通知书，由该学院的国际事务办公室副
主任亲笔签名：

亲爱的亦婷：

你已被蒙特豪里尤克学院录取为二月份入学的新生。

祝贺你！在这一学年，申请本学院的总人数在本学院的历

史上是一个相当大的数量。有 圆源猿园多名年轻的女性为
圆园园猿级的缘园园个名额而展开了竞争。你被录取的事实本
身，说明你是一位具有极大的学习潜力和极好个人素质的

年轻女性。我，同时也与国际事务办公室主任克里斯托夫·

莱维斯和副主任乔恩原皮卡德一起，向你表示祝贺⋯⋯

看来，婷儿已经有一个“保底”的好学校了。蒙特豪里尤克学

院（酝燥怎灶贼匀燥造赠燥噪藻悦燥造造藻早藻）是美国东部的一所著名女校。多年以来，
它一直是与愿所长春藤大学相对应的“七姐妹”女子学院之一。
傍晚婷儿回家来，我们把这个好消息告诉了她。婷儿高兴了一

阵，又平静了下来。毕竟，还有更重要的“谜底”等待揭晓。

第二天妈妈又带回了威尔斯利学院的特快专递，里面也是供婷

儿签证用的入学资格证明（陨原圆园表）和录取通知书：
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亲爱的艾米（婷儿的英文名）：

祝贺你！威尔斯利学院招生委员会已投票录取你为

圆园园猿级的学生。你是值得赞赏的，因为你以多方面的成就，
将自己与威尔斯利学院有史以来最大的申请者群体相区别，

对威尔斯利学院而言，是你的学业和个人的成就，将你置

于具有极强竞争力的各类富有才华的竞争者的前列。

我希望你能在今年秋季加入到威尔斯利学院的共同体

中来。

真诚的

詹妮特·莱文·拉普利

招生主任

威尔斯利是美国排名第一的女子学院，能到该校就读，婷儿也

可以心满意足了。可是婷儿还是没向学校报告喜讯。她还要等，因

为她的梦想在哈佛。那些日子里，她耳边时常回响起那位哈佛大学

毕业生在面谈之后对她说的话：“我相信你会对哈佛和中国作出贡

献，我希望你会被哈佛大学录取。”所以，尽管另外两所大学的录

取通知书先到，她仍坚定地等待着哈佛的回音。

很快，源月缘日到了。按照哈佛大学的规定，这一天该校将开
通一部查询电话，供那些想“先知为快”的考生查问申请结果用，

并要求用指定的信用卡付账。由于我们没有对方要求的信用卡，远

在美国的拉瑞·席慕思先生，一位中美中学生交流组织的负责人，

主动提议帮我们查询结果。作为婷儿的推荐人之一，他也非常想尽

快知道结果。

晚上员园点，正是美国东部时间早上怨点，我们的电话铃响了，
是拉瑞打来的。他先拨通了我们的电话，接着又拨通了哈佛大学的

查询电话，然后让婷儿向那位哈佛招生办公室的值班小姐发问，因

为哈佛大学只回答考生本人的查询。

“请告知你的姓名、出生时间。”电话那边，浓浓的美国口音的
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英语要求道。

婷儿一一报了过去。接着是最令人忐忑不安的几秒钟。电话听

筒里，听得见噼噼啪啪的电脑键盘敲击声。

“悦燥灶早则葬贼怎造葬贼蚤燥灶！（祝贺你！）你被哈佛录取了！”值班小姐热情
地说。

立刻，我们全家爆发了一阵欢呼声。

这一刻，我们已经等了很久很久。它是我们从十几年前为婷儿

选择了素质培养之路之后，一直等待得到证明的某种结果，一个对

父母心血的极高奖赏！也是对婷儿十几年来卓有成效的奋斗历程的

最佳奖赏！

电话那一头，拉瑞也非常激动。他跟婷儿说了好一阵祝贺的

话，意犹未尽，还要婷儿把话筒给爸爸和妈妈。他要同时向我们表

示祝贺。

源月苑日，我们又同时收到了哈佛大学和哥伦比亚大学寄来的
特快专递。

哈佛为什么选中了她

拆开这两封特快专递的时候，激动的心情已经被好奇所代替。

我们全家反复看了几遍哈佛大学的录取通知书，用最质朴的形式品

味着胜利的喜悦：

亲爱的刘小姐：

我很高兴地通知你，哈佛大学招生与经济资助委员会

已经投票，赞成在 圆园园猿年级为你提供一个名额。对你的
这一杰出成就，请接受我个人的祝贺。

今年，有员愿园园园名以上的学生申请我校的 员远缘园个名
额。面对众多富有才华、素质极高的申请者和相对较少的

名额，哈佛招生委员会极为仔细地选择了那些表现出非凡
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的学业、课外活动和个人的实力的候选人。委员会相信，

由于你不寻常的优秀素质和综合能力，你将会在就读哈佛

期间和毕业后作出重要的贡献。

我极其希望，你能到剑桥（注：哈佛大学所在地）加

入到我们之中。

真诚的

威廉·砸·菲茨西蒙斯
招生与经济资助办公室主任

好像意犹未尽似的，这位主任在签名下又用手写了一行：“希

望你能加入到我们之中。”

哈佛大学的特快专递里还有一封玛洛女士的贺信。这位素不相

识的招生代表也许是最早对婷儿的申请感兴趣的人。为婷儿安排与

哈佛大学代表面谈的就是她。婷儿被一向挑剔的招生委员会投票通

过，她当然也非常高兴。玛洛女士热情地写道：

亲爱的亦婷：

我为你被录取，也为你所取得的许多成就而写信向你

表示祝贺！作为你的招生代表，我感到非常快乐。

我非常盼望你将能决定在九月份来登记注册。我为你

未来的一切成功，致以我最好的祝愿。

曾经被我们最为看重的哥伦比亚大学，同样青睐刘亦婷，提供

的奖学金比哈佛还要优厚，连假期都不需要为自己的食宿而工作。

哥伦比亚大学的哥伦比亚学院录取通知书上写着：

亲爱的亦婷：

祝贺你！哥伦比亚学院的主任奥斯汀·奎格利和招生

委员会的全体成员与我一起通知你，你已经被哥伦比亚学
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院录取了。作为 圆园园猿级的一名成员，你将以你的天赋智
力和个人的才能，成为一个学术群体中富有活力的组成部

分。我们期待，所有你的这些能力都将能在哥伦比亚被激

发，被充实，被培植。

由于你是在哥伦比亚学院历史上竞争最激烈的申请者

之中被录取的，你和你的家人有一切理由感到自豪。今

年，哥伦比亚学院为本届的怨缘缘个名额而收到了员猿园园园件
入学申请。

真诚的

埃里克·允·佛达
本科招生主任

在哥伦比亚大学的特快专递内，还有哥伦比亚本科经济资助通

知：该校将以奖学金形式，为婷儿支付在未来四年中所需要的全部

学费、住宿费、书本费以及其他费用。第一学年的费用即高达

猿缘源园园美元。
可以说，放弃任何一所学校都让人惋惜到心疼。可是又有哪所

大学的吸引力能超过世界顶尖级的哈佛大学呢？

刘亦婷是怎样培养出来的

正当婷儿为究竟选择哪所大学而四处征求意见的时候，社会上

的人们却在反复琢磨，哈佛大学看重的“不寻常的优秀素质和综合

能力”究竟指的是什么？刘亦婷身上的“优秀素质和综合能力”又

是怎样培养出来的？

《成都商报》为刘亦婷开通的四部热线一下午就接到了近千个

电话，望子成龙的家长们，渴望从刘亦婷和我们这儿取得教子成才

的“真经”。

读者来信也从全国各地雪片似的飞来。
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