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绪 论

住二什么‘是西方文论

    文论是“文学理论”的简称，主要包括对文学规律的总结，对具体

作品的评判，对文学思潮的倡导、推动等方面的系统理论;涉及文学

与社会的关系、文学作品的内部规律、文学作品创作与鉴赏的基本方

法、主体创作和鉴赏文学作品的心态等方面的研究。

    西方文论主要指发源于古希腊的西方两千五百多年的文学理论

遗产。所谓东西方本来是地域上的概念，现代意义上的“西方”，则在

政治、经济、文化意义上有所不同。经济上，我们同时把日本也归于

西方，如西方七国首脑会议就包括日本。政治上，西方的概念就不包

括日本，所以日本近年来一直在寻求政治霸权，试图挤进西方的行

列。政治上的西方主要限于西欧和美国，而把东欧与俄罗斯排斥在

外，这是由体制决定的。而文化意义上的西方概念，则与政治、经济

意义上的西方概念有所不同，它并不包括东亚国家。日本虽然经济

发达，但在文化上仍属于儒家文化圈，属于东方文化。印度虽然与加

拿大、澳大利亚一样，曾经是英国殖民地，英联邦的一员，但印度有自

己的本土文化传统，没有像加、澳那样移植西方文化传统，故不能算

是西方，而只能算是东方。虽然日本和印度都汲取了西方文化的营

养，但东方文化的底蕴仍占主导地位。因此，我们现在的西方文论不

包括日本、印度。相反，东欧国家在政治上和经济上不属于西方，但

在文化上仍属于西方文化，因为东、西欧拥有共同的文化传统，即以

古希腊、罗马为文化源头，并以,}督教为普遍的宗教信仰。所以，我

们的西方文论也讲俄罗斯的别、车、杜，也讲波兰的密茨凯维支，也讲
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匈牙利的裴多菲。当然还包括丹麦的勃兰兑斯和奥地利的弗洛伊德

这样的北欧文论家。美国曾经是欧洲的特区，是欧洲在新大陆上扶

植起来的暴发户，其文化传统也是欧洲的。

    这就是我们要对西方文论的“西方”进行界定的原因。

巨二为什么要学习西方文论

    西方的文化、文学和文论有其特定的传统，我们只有了解这一传

统才能了解西方文论的源流和特点。那么，到底为什么要学习西方

文论呢?具体说来有如下几条理由:

    1.便于了解西方文学观念的来龙去脉

    我们今天的许多文学观念、评价方式，反映了千百年来人们对文

学的思考和创造意识。没有创新，就没有生机和活力。但另一方面，

早期的文学为我们的文学传统奠定了基础。当时的人对文学的倡

导，以及他们的文学风尚对后来是有影响的。要正确看待文学传统，

准确理解西方古代的文学遗产，就必须先了解西方文论发展史的脉

络。古代文论则给我们留下了当时文学观念和文学主张的活的档

案。没有流传至今的文论，我们对古代人的文学观念的了解只能靠

猜测，大家各持一说，没有定论。有了当时的理论遗产，我们就可以

了解西方文学观念的来龙去脉。

    比如“摹仿说”，西方为什么会有摹仿说，而中国为什么没有?在

神话时代，东、西方的差异并不是很大，但后来中国先秦时代的理性

主义摧毁了宗教信仰，有了“诗言志”的观念，从各地采风，加以传唱

和加工，成为早期的文学，形成了一个诗的传统。这从《尚书·尧典》

就开始有了记载(中国的史学传统也较西方为早)。诗歌所反映的内

容大都是人间的、世俗的(当然还有文论家们做了一些手脚)。因为

中国人的理性主义成熟较早，老子只字不提鬼神，孔子也“不语怪、

力、乱、神”，偶尔提及，只是发发牢骚而已。西门豹治邺，惩治巫婆，
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根本不相信神谕。早期的文论是从创作实践中概括出来的言志、缘

情，并以此为标准删诗，形成传统。西方则由神话到英雄史诗，强调

摹仿说，这与西方的宗教传统是联系在一起的。原始的文学艺术、悲

剧作品，是祭祀天神的作品。这些作品常摹仿天神的生活场景。但

天神不可见，只能以凡间的人来揣度，于是形成神话、悲剧和英雄史

诗，以此来记录上古史，摹仿就形成了传统，人天性中的这个方面就

得到了长足发展。在这里，早期的文学与宗教，与历史是不可分的，

如奥林匹斯山上的诸神，《伊里亚特》和《奥德赛》既是文学又是历史。

在理论形态上，西方人就讲究摹仿，讲究灵感，讲究技巧，这对后代人

的文学观念产生了深刻的影响，形成了一个传统。我们要弄清人们

对文学看法的传统，就要学习西方文论。

    2.便于从自觉的高度了解西方文学

    研究西方文学与欣赏西方文学不同。欣赏西方文学，只要凭兴

致，凭感觉就可以了，研究则不行。正如欣赏建筑，只要知其然就可

以了。故宫、天安门远远望去，宏伟壮丽。一般人只是看看热闹，而

建筑学家则要看门道，看它结构的高度对称，甚至要找出相关的设计

图纸。文学也是如此，学习文论，就是要看门道。一个时代的文艺现

象，艺术趣味，审美风尚，常常反映在该时代的理论倡导和艺术总结

的理论形态中。文学从散漫的、不自觉的创作，即所谓无目的的游戏

进入到自觉地把文学当作人类情神文明建设的系统工作来做，进行

理论归纳和有意识、有计划、有}_}的地进行设计和安排是必要的。有

些理论著作就是作家自己的主张和感想，读这些作家的理论著作，了

解他们的想法，更有助于了解他们的作品。中国古代的孟子有一种

提法叫“知人论世”。知其人，包括他们的文学主张，对于了解他们的

文学作品，无疑是有帮助的。当然，有些作家的实际成就和他们的理

论主张之间是有距离的。但总的说来，读作家的理论著作是有助于

了解他们的作品的。
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    3.便于建设当代的文学理论

    在中国的现代教育体系中，文学理论主要是先由西方引入，再进

行自己的文论建设和中国古代文论史的研究的。所以早期的中国古

代文论史和文学理论史是以西方文论为参照坐标建立起来的。想要

了解中国现代文论的发展史，必须先了解西方文论史。同时，中国古

近代文学和现当代文学在研究方法和批评方法上，基本上也是参照

西方文论的。诸如对文学发展脉络的变迁、人物的分析、艺术特色的

分析等等，大多自觉不自觉地以西方文论为理论工具。即使1950年

代在我国盛行的苏联文学理论体系，也是源于西方的。因为从文化

上讲，俄罗斯也属于西方。正如日本在经济上挤人西方强国，而在文

化上仍属于东方一样。从某种程度上讲，了解西方文论，是了解中国

当代文论建设和中国文学研究的一把钥匙。

    即使是中国有了自己特色的文学理论和具体文学研究的独特方

法，了解西方文论也是必要的。因为中国文论虽然现在还比较落后，

但是终究要走向世界，要与国际接轨。知己知彼，了解西方文论，才

能有助于了解中国古代文论传统及其特色，才能看到中西文论之间

的差异和差距，也才能学习西方有价值的内容，为世界的文论发展作

出自己的贡献。既然要接轨，既然要走向世界，就必须了解相关的研

究历史和现状。文学理论中的有些课题，我们如果不了解，不知道有

些在研究历史上已经证明是错的，还在那里白费力气地瞎折腾，走前

人失败的老路，无疑是在浪费时间;有些问题别人早有贡献，我们见

识浅陋，没有读过，结果提出自己的看法时，让别人感到内容缺乏新

意，自己却浑然不知，那只会遗人笑柄。可见学习西方文论对于当代

文论建设是必要的。

,}级、怎样学习西方文论

    对于一般学生来说，了解西方文论当然是听听课，读一两本系统
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的西方文论史就够了。如果对西方文论很感兴趣，或是专业需要学

得深人些，就需要学得比较科学一些了。这就涉及到学习西方文论

的方法问题。

    首先要以大家为主。在全面了解的基础上，尤其应该以大文论

家为主。一个公认的大理论家，或是时代理论的启蒙者，或是时代理

论的集大成者。他们往往最深刻地把握了时代的脉搏，抓住了那个

时代文学理论的根本问题，使之得到深刻、全面的阐述，既继承了前

人的思想，又对后世产生了深远的影响。

    其次，要以文论家原著为主。学习西方文论，主要是了解文论史

上文论家的看法。他自己说了些什么，为什么会这样说，有哪些渊

源，对后世有哪些影响等等。其他人的评价，可以参考。但那些评价

主要是他们自己对原著的理解和阐发，是工具，是帮助理解文论家的

原著的。我们不能完全听信这种解说，甚至误指为月。至于有些“六

经注我”式的对原著的阐发，是借题发挥，借名著来阐发自己的思想。

把这种阐发当做文论家的原意，便是一种张冠李戴，因而是不可取

的。我们最终还是要读原著本身。读文论家原著的另一种意思，在

于能读外文原著，以防粗劣的翻泽，或歧义的误导。有时平常一句话

经过别人的转述，还容易走样，或导致误解，更不用说翻译了。

    第三，要把文论与文艺作品结合起来理解。文学理论是对具体

文学作品的概括和总结，是源于创作和欣赏实践的东西，而不是束之

高阁的摆设。只有把二者结合起来学习，才能具有普遍意义和实践

价值。西方古近代文论大多出自哲学家，如柏拉图、亚里士多德等

人，他们从自己的哲学体系出发，为文学立法，为艺术总结规律，看起

来脱离了实践，但实际上他们都是很密切地关注他们那个时代的文

学实践的。如康德作为一位哲学家，一般人以为他不懂文学。其实

康德是一位很勤奋的学者，阅读过大量的文学作品，尤其酷爱18世

纪的英国诗坛领袖蒲柏、哈勒尔等人的诗，并经常朗诵它们。至于近

现代西方文论家，许多人本身就是作家。如法国象征主义大师瓦莱

利，德国表现主义大师布莱希特等人，既提出理论，又从事实践。法

                                                    绪 论/ 5



国存在主义大师萨特，则既是文学家、文论家，又是哲学家。我们对

他们文论的理解更应该结合他们的作品。

    第四，要把西方文论与文艺思潮、具体时代背景结合起来理解。

一个时代的文学作品及其理论概括或是理论主张等，常常是与整个

时代密切相关联的。时代精神在各种意识形态中都有表现，而且相

互影响。文论也不例外，不同时代的文论都会打上时代的烙印。一

个时代的文学思潮，也往往是诸多作家共同形成的。他们相互启发，

相互渗透，其文论是他们的创作倾向上升到自觉意识的表现，或者这

些思潮是一个明确的文学理论主张实施的结果。因此，结合文学思

潮和时代背景去理解西方文论是非常必要的。

    第五，要把西方文论与中国文论比较起来理解。与西方文论相

比，中国当代的文学理论显得较为落后，只有大量吸收西方文论的

份，而没有哪个当代中国文论家深刻地影响了西方的。但中国古代

的文学创作和文学理论曾有过很大的成就。西方现代派大师庞德等

人就是在中国传统的文学和文论影响下创作并且提出理论主张的。

因此，中国古代文论与西方文论因创作实践、社会土壤和文化环境的

不同，而具有可比性。通过比照理解，可以看出文学的共同规律，可

以使两类文论互补，也更可看出西方文论自身的特色。因此，比照中

国文论来理解西方文论可以更为深人、主动。
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第一章 古希腊

第一节 概述

    古希腊是欧洲文明的摇篮。黑格尔曾经说过:“一提到希腊这个

名字，在有教养的欧洲人心中，尤其在我们德国人心中，自然会引起

一种家园之感。”①古希腊神话是西方早期文化的渊源和百科全书。

古希腊人对整个世界的理解和期望，观念与信仰，以及他们所获得的

各种自然知识，最早都保留在神话之中。神话是古代希腊的文学、艺

术和哲学的源头。古希腊的史诗，主要反映了神话时代之后的英雄

传说。它们以世俗的社会生活为基础，又同神话故事交织在一起。

古希腊悲剧则从神话的角度，把当时的社会生活折射在其中。古希

腊文学的总的趋势，是不断向世俗发展，不断向理性发展，并且被理

性的思考所取代。所谓“诗人与哲学家之争”，实际上是哲学家占了

上风，又是哲学家在悲剧和史诗的基础上提出了文学理论，如柏拉图

和亚里士多德的理论。这些理论处在希腊文学从高峰走向衰落的时

期，总结了当时的文学实践，成了后世文学理论的可贵源头。但这些

理论在当时也对文学的衰落起到了推波助澜的作用，并且对古罗马

时代的文学与文学理论产生了消极的影响。

一、牡会背景

古代希腊文明是从希腊大陆雅典南端的克里特岛上开始的。历

    ① 黑格尔《哲学史讲演录》第L卷，贺麟、王太庆译，商务印书馆1981年

版，第157页。
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