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尼·奥斯特洛夫斯基旧照

尼·奥斯特洛夫斯基（1904-1936），苏联著名作家，出生于乌克兰一

个普通工人家庭，12岁开始劳动生涯，15岁加入共青团，参加过保卫苏维

埃政权的国内战争。1920年因伤重转业，投入到经济建设的潮流之中，先

后负责过团与党的下、中层领导工作，是苏维埃“优秀的共产主义战士”。

在伤病复发导致身体瘫痪、双目失明后，他又走上了文学创作的道路，

1935年获得国家最高荣誉——列宁勋章；1936年逝世。一生著述不多，其

中最著名的作品为《钢铁是怎样炼成的》。



《钢铁是怎样炼成的》电视剧剧照

《钢铁是怎样炼成的》是一

部闪烁着崇高理想光芒，洋溢

着炽热革命激情的经典之作，

在苏联乃至世界文学史上占据

着十分重要的地位。在这部史

诗般的英雄传记小说中，作者

塑造了保尔·柯察金执着于信

念而坚韧不拔的崇高人格，其

形象超越时空，超越国界，产生

了世界性的影响，震动着数代

人的心弦。小说问世不久，便被

改编成电影和舞台剧，并在世

界各地流传开来。此图为 1999

年中国中央电视台制作、韩刚

导演、安德烈·萨米宁主演的电

视剧《钢铁是怎样炼成的》中的

保尔·柯察金的形象。

《钢铁是怎样炼成的》各种译文版本

《钢铁是怎样炼成的》一经问世，便引起了全世界的关注，

被译成各国文字，长销不衰，至今全世界已发行了4000多万

册，在中国也已超过250万册。



病床上的奥斯特洛夫斯基

此图为苏联画家米

纳耶夫的作品，描绘了

全身瘫痪的奥斯特洛夫

斯基躺在病床上构思文

学作品的情形。

罗曼·罗兰写给奥斯特洛夫斯基的信

罗曼·罗兰对于奥斯特洛夫斯基的事

迹非常感动，他在信中说：“您的名字对我

来说是最高尚、最纯洁的勇敢精神的象

征。”并亲自为法译本《钢铁是怎样炼成

的》作序。

奥斯特洛夫斯基的党证

奥斯特洛夫斯基于1924 年加入

共产党，主要负责乌克兰边境地区共

青团的组织工作。



奥斯特洛夫斯基(右)与母亲、哥哥在一起

奥斯特洛夫斯基与家人在一起

由于《钢铁是怎样炼成的》的巨大成功和作者与命运相抗争的英雄事迹，1935

年10月，奥斯特洛夫斯基赢得了国家的最高荣誉——列宁勋章。这是他获得列宁

勋章以后与家人在一起的情景。左起为妻子赖萨、侄女卡佳、姐姐卡捷琳娜、哥

哥德米特里、母亲奥列嘉。

奥斯特洛夫斯基与妻子赖萨

1926年，奥斯特洛夫斯基到

南方疗养，曾住到母亲的朋友家

里，在那里，他认识了未来的妻子

赖萨，并被她的美丽和坚强所吸

引，于是向她未婚，得到应允。11

月，两人结为夫妻。此照片为1935

年所摄。
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此照片摄于1926年，当时奥

斯特洛夫斯基22岁，已是一个有

着崇高理想和顽强意志的党员，

他以极大的热忱投入到党的经济

建设工作之中。尽管照片中的他

目光依然坚毅，但此时的他已经

饱受病痛的折磨。

奥斯特洛夫斯基就读过的学校

奥斯特洛夫斯基曾于1910-1913年在家乡维里亚村的这所学校就读，

他只读了三年的小学，他自称“1924年以前不太懂俄语”，但他十分好学，

在革命及工作之余，他阅读了许多文学作品，这为他以后的文学创作打下

了基础。这所学校是当地政府按照其原貌修葺而成的。



译 本 序

战火的硝烟早已散去，保尔不惜牺牲生命为之奋斗的政权也已不复

存在，可是由前苏联作家尼古拉·奥斯特洛夫斯基（1904—1936）创作的《钢

铁是怎样炼成的》一书依然在我国热销。仅改革开放以来，该书的各种简

译本、全译本就不下十种，而且全都销势良好。是什么使《钢铁是怎样炼成

的》超越了时空、超越了国界，在人类已迈入21 世纪的今天依然受到大众

的喜爱？在再次研读完本书之后，笔者更加明确了一个想法：是作者塑造

的保尔·柯察金这一个性鲜明、独特的艺术形象，是以保尔·柯察金为代表

的布尔什维克党人不畏艰难、前赴后继、不屈不挠、英勇顽强的奋斗精神征

服了广大读者，引起了广大读者的共鸣，从而也使《钢铁是怎样炼成的》一

书在俄苏经典文学中获得了一席之地。

让我们先来回顾一下作家的生活经历。奥斯特洛夫斯基出生于乌克

兰的一个工人家庭。早在国内战争时期，少年奥斯特洛夫斯基就与小伙伴

们一起完成地下党委派的危险任务。1919 年春，当苏维埃政权在故乡舍

彼托夫卡市确立之后，15 岁的奥斯特洛夫斯基成为该市最早的五名共青

团员之一。同年8 月，他悄悄告别亲人，奔赴前线，加入第一骑兵团，立下

了赫赫战功。1920 年8 月，他在攻克里沃夫城的战斗中身负重伤，右眼几

乎失明，只得转业。

伤痛毁坏了未来作家的健康，但是他离不开火热的斗争生活。1924

年奥斯特洛夫斯基加入共产党，忘我地投入到共青团工作中。他曾经参加

过肃反委员会的工作，在铁路总厂担任电工助理，并兼任团支部书记；也曾
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在严寒的冬天参加修筑铁路支线的工作，在即将竣工时不幸身患伤寒，被

送回老家，在母亲的悉心照料下才挺过这一关。他先后担任过团区委书

记、全民军训营政委、地区团委委员、团省委候补委员，并一度担任团省委

书记。不幸的是，他的健康状况越来越差，从1927 年起严重的进行性疾病

（渐近式关节僵化）使他卧病在床，1928 年双目失明。到1930 年他已全身

瘫痪，只有肘关节以上的双手还能活动。但是正是在遭受疾病折磨之时，

他决定利用文艺武器重返战斗岗位。1928 年首次尝试根据战斗回忆撰写

中篇小说，可惜唯一的手稿在外地战友阅读后寄回途中丢失了。

经历了短暂的懊丧之后，他重新投入到创作中。1930 年11 月开始创

作为他带来世界声誉的长篇《钢铁是怎样炼成的》。在双目失明、后期只能

凭借口述的极其困难的条件下，于1933 年完成了这项伟大的创作。小说

一经问世，便引起社会各阶层、各年龄段读者的巨大反响。作家重返战斗

岗位的愿望终于实现了。1935 年10 月1 日，由于这部小说奥斯特洛夫斯

基被授予列宁勋章。1936 年12 月22 日作家奥斯特洛夫斯基与世长辞，年

仅32 岁。高尔基对他作了高度评价：“这个人的一生是精神战胜肉体的生

动写照。”

从奥斯特洛夫斯基的简历不难看出，作家的经历与小说主人公保尔·

柯察金的经历何其相似，很难将两者划分开来。但是《钢铁是怎样炼成的》

并不是一部自传，而是作者采用现实主义手法成功创作的一部艺术作品。

它既源于生活，又高于生活。《钢铁是怎样炼成的》一书通过对保尔·柯察

金成长历程的描述，从中折射出特定时代的战斗烽火、建设场景、社会生活

风貌，具有独特的认识作用与教育价值。

保尔出生于一个贫苦的铁路工人家庭，从小调皮捣蛋，富有强烈的抗

争意识。在地下党员朱赫来的帮助下，保尔逐渐走上了革命道路。他奋不

顾身地从匪兵手下救出朱赫来，自己因此被捕，受到严刑拷打，但未吐露只

言片语。上前线后奋勇作战，数次立功，数次受伤，最后不得不因右眼失明

离开前线。在地方上，保尔继续奋战在建设第一线，不顾伤病，夜以继日地

努力工作。在天寒地冻的筑路工地上，保尔与共青团员们一起与寒冷、饥
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饿、疾病和匪帮的偷袭作斗争。即使双脚冻坏、发高烧仍然不下火线，直到

昏倒在工地上，因身患伤寒差点不治身亡。在遭受双目失明、瘫痪在床的

沉重打击之后，保尔考虑的不是自己生命的长短，而是如何尽快重返战斗

岗位。终于他找到了以笔代刀的战斗途径，实现了日思夜盼的重新归队的

理想。

综观全书，处处洋溢的是保尔坚定的革命性，对崇高理想的不懈追求，

无私奉献的奋斗精神。保尔并不是天生的英雄，也有这样那样的缺点与错

误。正是在党的教育培养下，在老一辈无产阶级革命家的帮助下，他才逐

渐锻炼成一名坚强的革命战士。崇高的理想与不屈的意志帮助保尔战胜

了对于一名战士来说最可怕的悲剧———掉队。如今对许多读者而言，保尔

已经成为道德的楷模。他对理想的坚定信念、百折不挠的奋斗精神、钢铁

般的意志、刚强的性格，无论在战争年代还是和平年代，都激励了一代又一

代青年人为美好的理想而奋斗。

在《钢铁是怎样炼成的》一书中，不仅描写了烽火连天的战争岁月、炽

热的革命热情，同时也描写了风花雪月的爱情故事。其中少年保尔与冬妮

亚纯真的初恋之情、青年保尔与丽达之间蒙 的恋情以及保尔与达雅的

夫妻之情的描写都非常引人入胜，特别是保尔与冬妮亚之间那段纯美的

青春之情曾引起过多少少男少女美好的联想。当然保尔的爱情抉择都是

以革命事业为基础的。他与冬妮亚之间虽然有纯真的感情，但是当他发现

冬妮亚不能与工人阶级站在一起时，他毅然决然地选择了分手。也许有人

会说保尔不近人情，但是如果我们深入了解了当时的时代背景以及保尔

的革命情怀，那么保尔的选择也就不难理解了。

本译本根据苏联青年近卫军出版社1989 年出版的新版三卷本《奥斯

特洛夫斯基文集》中的原文译出。新《文集》的编者认为，这个校正过的版

本是在最大程度上符合作品原貌的，可以作为今后再版的依据。为了方便

读者阅读，保持阅读的连贯性，我们将原文中的附注直接植入作品中。新

增加的内容中有一部分是因为历史原因被删去的。在新译本中，保尔的形

象将更加丰满，他也曾信过教，也曾参加过工人反对派。在新译本中，读者
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也能读到一些后来被清洗的苏共早期领导人的名字。因此可以说该译本

在最大程度上还原了名著的本来面目，有助于读者更加全面深入地了解

作者的创作思路。

《钢铁是怎样炼成的》在苏联国内外均拥有众多的读者，先后被译成二

十种文字，在二十六个国家出版。我国团中央早在1989 年就把《钢铁是怎

样炼成的》一书列为给青年人树立“人生的路标”十本必读书目中的第一

本。许多学校、单位在选定青少年必读书目时，该书都成为其首选书目。

因此，在培养青少年人生理想方面，《钢铁是怎样炼成的》确实是一部值得

推荐、值得一读的艺术精品。

谨以此书献给我国广大读者，特别是青少年读者。

周露

2005 年1 月1 日

于浙江大学
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主要人物表

保尔·柯察金　　　　　小说主人公。倔强、热情、爱憎分明，具有强烈的

抗争意识。因冒犯学校神父而被学校开除。12

岁便开始打工。参加红军后，在党的教育和培养

下，经过长期的学习和战斗，逐渐成长为有着钢铁

般意志的革命战士。在由于伤病和过度劳累而导

致身体瘫痪、双目失明后，他又拿起笔，投入到新

的战斗岗位中去。

谢廖沙 保尔的好友，瓦莉亚的哥哥，父亲为火车副司机。

苏维埃政权建立后，他加入红军，并成为共青团乌

克兰区委会书记。具有高昂的革命热情，后在一

次战斗中不幸中弹身亡。

朱赫来 水兵，党的地下工作者。头脑冷静、态度严肃。曾

借住在保尔家中，与保尔建立了深厚的友谊。在

一次战斗中被炸掉一只胳膊。随着革命形势的发

展，他被任命为省肃反委员会主席、军区特勤部副

部长。后被调到前线塔什干负责组织工作。

阿基姆 共青团省委书记、乌克兰中央委员会书记。他身

体强壮、精力充沛，政治思想十分活跃。为保尔的

工作和就医提供了很大的帮助。

达雅 女工，保尔的妻子，既温柔贤慧，又勤奋好学。在

保尔的引导下，达雅逐渐由一名普通的家庭女工
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成长为一个布尔什维克战士，并当选为市苏维埃

委员会委员。

冬妮亚 保尔少年时的女友，林务官的女儿。容貌靓丽，爱

打扮，曾经与保尔有过一段爱情，由于价值观不同

而分手，最后嫁给一名铁路管理局要员。

阿尔焦姆 保尔的哥哥，钳工。身强力壮，曾为苏维埃政权的

建立战斗过。后在保尔的鼓励下不断学习、进步，

成为镇苏维埃主席。

丽达 红军师政治部工作人员，共青团省委常委。主要

负责青年的宣传工作，在交往的过程中，她和谢廖

沙之间产生了爱情，并结为夫妻。丈夫去世后，她

把精力投入到工作当中，与保尔建立了同志般的

友谊。
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