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　　 《钢铁是怎样炼成的》是苏联作家奥斯特洛夫
斯基的代表作，是一部以苏维埃革命为背景的史诗
性长篇小说。该书塑造了保尔·柯察金这一光辉形
象，歌颂了他在革命战争时期自强不息、意志刚
强、历经磨难、勇斗病魔的精神。书中洋溢着革命
激情和理想主义精神，给人以强烈的震撼。此书在
苏联、中国都引起极大反响，影响了好几代人。

　　

　作 品 简 介

　

尼古拉·阿历克塞耶维奇·奥斯特洛夫斯基 （１９０４—１９３６），
苏联伟大的革命作家。他出生在乌克兰一个贫困的工人家庭，１１
岁便开始当童工，１９１９年加入共青团，随即参加国内战争和建设
事业，１９２４年加入共产党。由于他长期参加艰苦斗争，健康受到
严重损害，后双目失明，全身瘫痪。但他毫不屈服，以惊人的毅
力同病魔作斗争，并坚持文学创作。１９３３年，以他的革命经历为
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素材的长篇小说 《钢铁是怎样炼成的》问世，在社会上产生了极
大的影响，激励了无数革命青年的成长。之后奥斯特洛夫斯基开
始创作另一部长篇小说 《暴风雨所诞生的》，但还没来得及完成
便被病魔夺去了生命。

　

《钢铁是怎样炼成的》以俄国十月革命前后 （１９１５年至２０世
纪３０年代初）这一段历史时期为背景，描绘了当时的社会变革、
阶级斗争和各阶层人物的心态。１９１７年，俄国爆发了十月革命，
沙皇的黑暗统治结束了，无产阶级专政政权建立。新生的苏维埃
国家面临着严峻的任务：对内摧毁旧的国家机器，镇压反革命势
力，积极开展经济建设；对外抗击帝国主义的武装干涉，保卫新
政权。这部小说真实生动地反映了这一段历史时期的社会面貌，
不愧为苏联革命建设的伟大史诗。
奥斯特洛夫斯基出生于沙俄统治末期，由于生活在社会底

层，他目睹了剥削阶级对劳动人民施加的种种暴行，亲身遭遇过
不公平的对待，这一切在未来作家的胸膛里埋下了阶级仇恨的种
子。俄国发生十月革命后，年轻的奥斯特洛夫斯基加入了共青
团，随后参加了国内战争和社会主义建设。正如作者说的，他要
把这本书献给 “热爱生命，热爱斗争，热爱为建设一个全新、迥
异、最好的世界而工作的人们”。

　

有趣的读者来信

《钢铁是怎样炼成的》在杂志上连载后，大受欢迎，读者来
信像雪片似的飞向编辑部。有一位读者给作者写信： “尼古拉，
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好兄弟！给你写信的是克拉斯诺达尔机车库一个你不认识的钳

工。现在是清晨５点，我一整夜都在读你的保尔的故事。我太喜
爱他了。他的冤家对头，全让我用钢笔尖给戳了个遍。杂志戳烂
了。如今我呆坐着，不知道怎么把它还到图书馆去。”

奥斯特洛夫斯基坚持不改书名

１９３２年５月８日，奥斯特洛夫斯基的自传体小说 《钢铁是怎
样炼成的》在 《青年近卫军》杂志四月刊上发表。据参加小说手
稿整理的工作人员柯洛索夫回忆说，出版社在出版这部小说时，
曾托 《青年近卫军》编辑部劝说作者考虑更改书名。
奥斯特洛夫斯基最初说：“这个问题要好好想一想。”
柯洛索夫跟作者一起商议过几个书名，其中一个叫 《保尔·

柯察金》，但没有作最后决定。
过了一段时间，他们回过头来再议这个问题。这时的奥斯特

洛夫斯基已经考虑过一番，胸有成竹。他斩钉截铁地说： “不，
书名绝不能改。这个名称同我血肉相连。 ‘克兹斯’这三个字母
（是 “钢铁是怎样炼成的”的俄文缩写）对我来说，好似一座指
路的灯塔。这不仅是描写共青团员保尔·柯察金的一生事业，而
且是一部阐明普通人怎样锻炼才能成为共产党员的小说。贵族可
以是天生的，但共产党员绝对不可以是天生的。这就是这本小说
所要阐明的主题。让这本书保留原名吧。”经过了多年的检验，
作者的思考是完全正确的。

“中国的保尔·柯察金”———吴运铎

在中国共产党领导的人民革命斗争中，曾涌现出无数功臣英
模。其中有一位军工，身负１００多处伤，手足伤残仍奋斗不息，
被称为 “中国的保尔·柯察金”。他就是吴运铎。吴运铎１９３９年
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入党，自从参加工作，就随兵工厂辗转全国各地，任劳任怨。在
一次检修枪支实弹射击时，土造枪管突然爆炸，炸伤了他的左
手。自此之后，他又三次负重伤，留下伤口１００余处，但都奇迹
般的顽强活了过来，与死神擦肩而过。
吴运铎最爱读 《钢铁是怎样炼成的》一书，最敬佩书中的主

人公保尔。１９４９年冬，党组织送他到苏联去诊治眼睛。在莫斯
科，《钢铁是怎样炼成的》作者奥斯特洛夫斯基的夫人听到了他
的英雄事迹，特地到医院看望他。苏联医生对这位 “中国保尔”
十分崇敬，经过悉心治疗，吴运铎的部分视力得到恢复，于１９５０
年回国后应邀参加了天安门国庆观礼。１９５３年，他拖着伤残的身
体写下了自传体小说 《把一切献给党》。他撰写的自传 《把一切
献给党》，曾教育了整整一代人。
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　名 著 导 读

　 地位与影响

奥斯特洛夫斯基塑造了苏联文学界第一个 “社会主义新人”
形象———保尔·柯察金，同时也反映了苏联文学中一个极其重要
的问题———塑造正面人物的问题。 《钢铁是怎样炼成的》深刻影
响了其后一些苏联作家的文学创作。如法捷耶夫的 《青年近卫
军》、波利沃依的 《真正的人》等。
这部小说对人生和历史有着深刻的理解，书中对生活的积极

乐观的态度和奋发向上的精神，鼓舞了一代又一代人。至今奥斯
特洛夫斯基博物馆里仍珍藏着一本血染的 《钢铁是怎样炼成的》，
它曾陪伴一名红军战士度过二战的硝烟。 “人最宝贵的是生命
……”这段名言成为许多人的座右铭。 “保尔”成了英雄的代名
词，在苏联出现了以 “奥斯特洛夫斯基”命名的班组、机车、飞
机、坦克、联合收割机等。这部书在我国也广为流传，我们的祖
辈、父辈从这本书中汲取了宝贵的精神力量。

　 内 容 精 要

保尔幼年丧父，全靠母亲帮佣维持生计。在学校里他是个成
绩优异的学生，有一次因为戏弄神甫被开除。于是１２岁的保尔
不得不去食堂当伙计，在社会底层他遭遇了许多不公平的事。十
月革命爆发后，保尔生活的小镇得到解放，可不久又落入德军和
白匪军手中。
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为了营救布尔什维克党人朱赫来，他被富家子弟维克多出
卖，进了监狱；偶然幸运地错放出狱后，他便离别女友冬妮亚和
哥哥阿尔焦姆，离开家乡参加红军。他随军队在祖国大地上转战
了一年。１９２０年８月１９日，在一次战斗中不幸负重伤，被送进
陆军医院抢救。治疗期间，保尔以惊人的毅力克服病痛，战胜了
死神。
然而出院后，保尔与冬尼娅的感情产生了裂痕，两人最终分

手了。从此保尔全身心地投入到巩固新政权和恢复国家经济建设
的洪流中去。他参加过镇压反革命暴动、剿除土匪、打击奸商的
斗争，担任共青团基层干部的工作，时刻站在劳动的第一线。身
有疾患的保尔以饱满的热情一直工作到胜利的一刻———他倒在了
工作岗位上，而他又一次 “跨过死亡的门槛，回到了人间”，体
内却留下了致命的隐患。
病愈后保尔又回到铁路工厂工作。由于工作表现出色，１９２４

年加入共产党，这时保尔已成长为一名思想坚定、成熟的共产主
义者了。不幸的是，由于长年积劳成疾，保尔的健康状况每况愈
下，但他仍然努力不懈地参加社会工作，直到无法动弹，紧接着
双眼开始失明。
这时保尔心中升起了写作的念头。他要写一部反映科托夫斯

基的骑兵师的小说——— 《暴风雨的儿女》。在妻子达雅的帮助下，
小说完成了三章。保尔将它们寄给老战友们看，但原稿却在寄回
途中被邮局遗失了。“一切不得不重新开始”。保尔的辛苦终于得
到了回报，他的小说 “备受赞赏，即将出版”。保尔实现了 “打
破铁环，重归队伍”的夙愿。

　 思 想 内 容

这部作品反映了这样的主题：坚强的意志和坚定的信念是在
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艰苦的环境和斗争中锻炼出来的。作者在解释这部作品的标题时
说： “钢是在烈火里燃烧、高度冷却中炼成的，因此它很坚固。
我们这一代人也是在斗争中和艰苦考验中锻炼出来的，并且学会
了在生活中从不灰心丧气。”作品正是通过塑造了保尔这一光辉
形象来表达这一主题的。
保尔是无产阶级革命时代的青年革命者的典型。保尔把党和

祖国的利益放在第一位，在那血与火的年代，和父兄们一起驰骋
于疆场，为保卫苏维埃政权，同外国武装干涉者和白匪进行了不
屈不挠的斗争。在那医治战争创伤、恢复国民经济的年头，保尔
又以全部热情投入到和平劳动之中，他那种苦干精神和拼命精
神，正显示了第一代建设者们的崇高品质。面对病痛的折磨，面
对生死之间的选择，保尔选择了 “活下去”，而且活得很有意义。
正是保尔那钢铁般的意志，对生命的热爱，对革命的执著精神，
才赋予了这部作品永恒的生命力。
作者在这部书中还热情歌颂了伟大的社会主义革命。俄国人

民推翻沙皇的黑暗统治，建立了崭新的无产阶级政权，此后又开
始了保卫新政权、建设新生活的斗争。在这个辽阔的国度，发生
着激动人心的变革，这块土地上的人民斗志激昂，开创着前无古
人的事业。作者正是这段历史的见证人和参与者，他满怀激情地
用笔描绘这一切，反映这段历史时期的社会面貌，热情地歌颂自
己的祖国。这种革命乐观主义精神和爱国激情是值得我们永远铭
记的。

　 艺 术 特 色

人物性格鲜明

主人公保尔是一个诚实、善良、正直而富有感情的人，这些
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品质构成了他性格的基础。在书中，保尔的形象很丰满，性格很
典型。坚强的意志力、忠贞不贰的信仰、永不服输的气魄和积极
进取的生活态度，都具有相当的感召力，不仅在二三十年代的苏
联起到推动社会的作用，在２１世纪９０年代的今天和未来，都具
有一定的现实意义。在保尔·柯察金身上体现的这种奋发向上的
时代精神，已经超越了时代和国界，具有永恒的生命力，同时也
给作品本身注入了永恒的活力。在塑造保尔·柯察金这个人物形
象时，作家以艺术的概括方法塑造出他作为英雄人物、无产阶级
革命战士的一面，同时也以个性化方法处理他作为普通人的
一面。
保尔·柯察金并不单纯是 “时代精神的传声筒”，而是一个

散发个性魅力的感人的文学人物形象。

情节富有节奏感

作者在描写保尔·柯察金的童年和战斗生活时，时间进展迅
速，情节紧凑，叙述简洁，重在表现感受和行动。在叙述和平建
设时期的部分，情节发展变得缓慢，叙述风格转为细腻，重视表
现人物的个性化和内心细微的变化，使得作品有张有弛，既有反
映波澜壮阔时代场景的广度，又有反映人物内心世界的深度。

两条叙事线索交替前进

这部小说有两条线索，一条是保尔从事革命斗争、政治上日
益成熟的线索，另一条是保尔的感情生活发展的线索。小说既表
现了轰轰烈烈的革命斗争，也详细展现了保尔的情感生活，这
样，就成功地写出了时代对人的命运的深刻影响。在保尔少年时
代，他与冬妮亚产生了朦胧的爱情，但因贫富差异、阶级对立，
他们的感情未能开花结果。在筑路工地上的偶然相遇，他们已毫
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无共同语言了，这种富有悲剧意味的描写，增强了读者对书中人
物的同情，使小说更能打动人心。

语言激情洋溢，艺术感染力极强

读者在阅读这部作品时，常常会读很多遍，每一遍都会深深
地被打动。读者并不是为曲折离奇的情节所吸引，急于了解事件
是怎样发展的，结局又是如何。因为事件的发展和结局早已熟
知。之所以一再阅读这部作品，就是因为其通篇所洋溢的激励精
神，也就是 “保尔精神”，保尔在革命战争时期自强不息、意志
刚强、历经磨难、勇斗病魔的精神引起人们的强烈共鸣，激烈地
震撼着读者的心灵。小说之中激动人心的独白、发人深省的警句
格言对读者有很强的激励作用。
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一　辍学的少年

１２岁的保尔因为恶作剧，被学校开除了，妈妈在一个饭店给
他找了份杂役工作。在那里，保尔目睹了社会底层的肮脏和黑
暗，他的命运将会怎样？

保尔出生在乌克兰的舍佩托夫卡镇，他的家里很穷，母亲在
别人家里当佣人，哥哥在附近的铁路工厂当工人。
刚满１２岁的保尔在镇里的小学上学。教 《圣经》课的瓦西

里神父非常凶悍，经常打骂保尔。在一次 《圣经》课上，神父说
地球是上帝创造的，保尔提出了质疑，结果遭到神父的一顿毒
打。从此以后，保尔就成了神父的眼中钉，罚站、挨骂对他来说
是常有的事。有一次，保尔恶作剧，把一撮烟灰撒在神父做糕点
的面团上，神父暴跳如雷，把他赶出了教室，并宣布他被开除
了。第二天，保尔的母亲来到学校，请求神父允许她的孩子继续
上学，可是被神父一口拒绝了。母亲没有办法，只好领着保尔来
到车站食堂，在那儿为他谋一份差事。
车站食堂的老板是一个无精打采的中年人。他瞥了一眼站在

旁边的保尔，问道：“他多大了？”
“１２岁。”妈妈回答。
“行啊，让他留下吧。工钱每月８个卢布，当班的时候管饭。

顶班干一天一宿，在家歇一天一宿，可不准偷东西。”
“哪儿能呢，哪儿能呢，我担保他什么也不偷。”母亲惶恐

地说。
“那今天就上工吧！”老板扭头关照站柜台的女招待：
“领这小伙计到洗碗间去，让弗罗霞给他派活。”
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洗碗间里，桌子上盘碟刀叉堆成小山，几个女工肩头搭着毛
巾，不停地擦洗着。有个男孩，比保尔稍大一点儿，红发蓬松，
在两个大茶炉跟前忙碌着。洗盘碟的大木盆里，正冒着热气，弄
得满屋子水雾蒙蒙的，保尔刚进来，连女工们的脸也分辨不清。
女招待走到一个洗着碟子的女工跟前，扳着她的肩膀说：

“弗罗霞，这是给你们派来的新的小伙计。你安排吧。”
弗罗霞擦着额头的汗水，把他从头到脚打量一番，然后卷起

胳膊上往下滑的衣袖，用异常悦耳的浑厚嗓音说：
“小朋友，你的活儿不难，就是看管这口大水锅。清早你就

把水烧开，让锅里一直有开水。当然，柴得自己劈。还有这两个
大茶炉，也得由你照管。再有，活儿紧的时候，你也得擦擦刀
叉，倒倒脏水什么的。小朋友，活不少，够你出几身汗的。”

“这婶婶看样子挺和气。”保尔心里暗想，壮壮胆儿问弗罗
霞，“婶婶，这会儿我干什么呢？”
女工们哄然大笑，淹没了他的话。
“哈哈哈！……弗罗霞认了个大侄子……”
“哈哈！……”弗罗霞自个儿笑得最厉害。
屋子里水雾弥漫，保尔看不清她的脸，其实弗罗霞才１８岁。

保尔不好意思了。
“到这儿来，帮着擦叉子吧。”一个年纪稍大的女工招呼尴尬

的保尔。
洗碗间的门开了，三个堂倌捧着一大叠肮脏的盘碟刀叉进

来。其中一个名叫普罗霍尔，宽肩膀，斜眼睛，说道： “抓紧些
干活！１２点的车眼看就到，你们却还慢腾腾的。”
他看见了保尔，问：
“他是谁？”
“新来的。”弗罗霞回答。
“哦，新来的。喂，这么着，”他的一只手重重地压在保尔的

肩上，把他推到大茶炉跟前，“这两个大茶炉，你得一直照管好。
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瞧瞧，一个没火了，另一个也光冒烟了。今天饶你一回，可明天
要是再这样，你就等着吃耳光吧！”
保尔一声不响，动手烧茶炉。他的劳动生涯就这样开始了。

他明白，在外面干活可不比家里。斜眼普罗霍尔讲得毫不含糊：
不听话就吃耳光。他把大肚子茶炉烧旺。他提起脏水桶，飞快地
跑去，倒进污水池。他往大水锅底下添柴。他把湿毛巾搭在火烫
的茶炉上烘干。总之，叫干什么，就干什么。深夜，当他走到下
面的厨房里去时已经精疲力竭了。
保尔一夜没合眼，不停地干，累坏了。早晨７点钟，他把两

个烧开的茶炉交给接班的。这小伙计长着一张胖圆脸，眼光流里
流气。他看到一切都已弄得妥妥帖帖的，就两手往口袋里一插，
神气活现地白了保尔一眼，用不容违拗的腔调说：

“喂，小傻瓜！明天早上６点来接班。”
“干吗６点？”保尔问，“不是７点换班吗？”
“叫你６点来就６点来。再啰唆，马上叫你脑袋上起个大包。”
保尔朝对方逼近一步，真想狠狠地教训他一顿，但怕头一天

上工就被开除，才没动手。他铁青着脸说： “你吼什么，别吓唬
人。想打架的话，我奉陪。”对方倒退一步。他没料到会碰上这
么个硬钉子，有点儿不知所措了。 “好吧，咱们走着瞧。”他嘟
囔着。
头一天就这样过去了。保尔迈步回家，感到自己成了个大

人，头一回用辛勤的劳动换来了休息权。
妈妈正在院子里烧茶炊。她一见儿子，慌忙问：“怎么样？”
“挺好。”保尔回答。他从开着的窗户里，看到了阿尔焦姆宽

阔的脊背。
“怎么，阿尔焦姆哥哥回来了？”他问，心里一阵发慌。
“昨天回来的，留下不走了。要在机车库干活。”
保尔怯生生地推门进屋。他有点儿怕哥哥。
“你大学毕业啦？听说满肚子学问，却干起洗盘碟的活儿？”
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阿尔焦姆讽刺地说。
保尔两眼盯着一块裂开的地板，仔细研究一颗露在外面的钉

子头。阿尔焦姆从桌旁站起来，走进厨房。
“看来不会挨打。”保尔松了口气。
喝茶的时候，阿尔焦姆对保尔说： “弟弟，过去的事就不提

了。你应该学一门手艺。这会儿你还太小，一年以后，也许机车
库能收你。我已经转到这里干活。妈妈再也不用去当佣人了。不
能再让她见到什么样的混蛋都得弯腰。保尔，你要争气。”
他站起来，挺直魁梧的身躯，对妈妈说：“我出去办点事儿，

一会儿就回来。”走到了院子里，经过窗外，他又对保尔说：“我
给你带来一双靴子和一把小刀。妈会交给你的。”

车站食堂，不分白天黑夜地营业。
这是个枢纽站，五条铁路线在这儿交轨。车站里总是人头攒

动，只有深夜，在两班车的间隙，才安静两三个小时。
保尔在这里一干就是两年。在这两年里，他看到的只有厨房

和洗碗间。厨房是个大地下室，２０多人在干活。１０个堂倌从大
堂到厨房，来回奔忙。保尔的工钱，已经从８个卢布加到１０个卢
布。两年来，他长高了，也结实了。这期间，他吃足了苦头。在
厨房里当下手，烟熏火燎地干了半年，又被撵回洗碗间。如果不
是他的沉默，他可能早就失业了。
深夜，等到两个大堂都消停下来，堂倌们就聚集在下面厨房

的储藏室一起赌博，且赌局很大。保尔知道，他们每个人，当班
干一天一夜，捞到的小费就有几十个卢布。
保尔心想：“我哥哥阿尔焦姆，头等的钳工，一个月才４８个

卢布。”
夜晚，厨房的角落里，食堂的仓库里，经常发生一些不为人

知的事。保尔对这些事情已经习以为常了。他清楚地知道，在这
里的女工，如果不肯以几个卢布的代价，把身子出卖给有权有势
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的人，那她们是干不长的。
保尔窥见了生活的底层，霉烂味儿扑面而来，他憧憬着一个

未知的清新世界。
阿尔焦姆想安排弟弟到机车库里当学徒，没有成功：那儿不

收未满１５岁的孩子。保尔期待着有一天能离开这食堂，机车库
那熏黑了的大石头房子吸引着他。
他常常出现在阿尔焦姆身旁，跟他一块儿检查车辆，尽量帮

着干点活儿。
那是一个星期六的夜晚。百无聊赖的保尔顺着楼梯下厨房，

在拐弯处，他出于好奇，爬上柴堆，想看一下经常聚赌的小储
藏室。
楼梯上响起脚步声。保尔一扭头，见是斜眼堂倌普罗霍尔在

往下走。保尔赶紧钻到梯子底下，这儿漆黑一片，普罗霍尔看不
见他。
上面，又有人下来，脚步既轻又急促。保尔听到了熟悉的

声音：
“普罗霍尔，等一下。”
普罗霍尔站住了，回头望望上面，没好气地问： “你有什

么事？”
脚步声在楼梯上往下移，保尔认出了弗罗霞。她扯住堂倌的

衣袖，压低嗓音，结结巴巴地说：“中尉给你的钱呢？”
普罗霍尔猛地甩开弗罗霞的手。 “什么钱？难道我没给你？”

他厉声反问。
“可人家给了你３００卢布呢。”弗罗霞强忍着，没有大哭

出来。
“你说３００卢布？”普罗霍尔冷嘲热讽， “怎么，想全拿去？

你是千金小姐吗？睡一夜，就得到整整５０卢布，你该谢天谢地
了。好吧，我再给你２０个卢布吧。你要是听话，我再替你拉客
人。”他甩下最后的这句话，转身进厨房去了。
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“流氓，骗子！”弗罗霞在他身后大骂，然后靠在柴堆上，呜
呜地哭。
保尔听见这番对话，气得他浑身颤抖，头往柴上撞。他没有

出声，脑子里只有一个念头： “连她也被出卖了。唉，弗罗霞！
弗罗霞！……”
保尔心里对普罗霍尔的憎恨，变得更深更强了。 “哼，我要

是个大力士，非把这坏蛋揍死不可！”

炉膛里的火忽明忽暗，鲜亮的火苗，卷成一条长长的、发蓝
的火舌。保尔觉得，好像有人在吐舌头，嘲笑他。
这时，保尔的好友克利姆卡进来了，爬到柴堆上躺下，看看

呆坐着的保尔，不由发笑起来：“你怎么了？”
保尔的目光转过来，盯着克利姆卡。在这目光中，克利姆卡

第一次看到了无法言传的悲哀。
“保尔，今天你有点儿怪……”他沉默了一会儿，又问，“出

什么事儿了？”
保尔站起来，坐到克利姆卡身旁，闷声闷气地回答： “没什

么事儿。克利姆卡，我在这种地方，感到十分憋气。”他放在膝
上的两只手，攥成了拳头。

“你今天究竟怎么了？”
“今天？我到这儿来干活，从头一天开始，心里就一直憋得

慌。你瞧瞧这儿的情形：咱们干活，做牛做马，得到的回报呢，
是谁高兴就可以打你嘴巴子，还不准还手，这是什么世道？”

“别这么大声，要不然，人家进来会听见的。”
保尔一跃而起：
“听见就听见好了，反正我不想在这儿干了！这儿是……一

座坟墓，骗子成堆！就说你吧，克利姆卡，人家揍你，你不吭
声。为什么不吭声呢？”
保尔坐到桌旁的小板凳上，疲倦地托着头。克利姆卡往炉膛
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