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摘

要

佛教东渐，与中国传统文化交汇互融，经过几百年流播，

至隋唐，影响已渐入肌理。此时的诸部佛典完备译出，成为刺

激隋唐五代叙事文学演变发展的一种活跃因素。学术界对两者

结合进行交叉研究，起步较早，然创获有限，实质性的研究成

果鲜见其例。本文绪论回顾了此课题在近现代国内外学术研究

的状况，提出全面、深入、系统地整理挖掘隋唐五代小说中的

佛教因子，以展示梵汉文化交融对隋唐五代小说的深层影响，

论文的主体部分便是对这一构想的研究实践。绪论之外，共设

七章。

第一章概述佛教在隋唐五代之演变趋势。本章对佛教在隋

唐的发展及现状进行了横向扫描，并系统阐述了儒、佛、道三

位一体模式的建构、佛经翻译及佛经故事的流播，从而提出佛

教在隋唐的大发展，使佛教思想观念渐次深入人心，佛经故事

随之流传民间，进而影响隋唐五代小说的创作。

第二章通过对隋唐五代的民间信仰、民俗风情的横向扫

描，揭示了佛教对隋唐五代社会生活的深层影响。此时的佛教

已渗透至社会的各个层面，这一独特的社会背景亦影响了当时

作家的创作实践。

第三章以隋唐五代文人士大夫奉佛参禅为视角，通过大量

举证，说明文人士大夫与僧人的交游及频繁地出入寺院，直接左
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右着他们的精神生活，进而影响了他们的创作思维及创作内容。

第四章通过对小说内容的剖析，阐述了小说的产生与佛教

的关涉，俗讲与变相等艺术形式，促进了汉译佛典向小说的渗

透，进一步说明佛教对小说创作的深层影响。

第五章是本文的主体部分，着重探讨汉译佛典对隋唐五代

小说具体内容的影响。以隋唐五代小说为对象，全面爬梳其中

之佛经故事的踪影，逐一胪列新发现的受佛经故事题材濡染刻

烙的小说，探寻其“本事”之源。文中从汉译佛典及相关传录

中梳理出部分小说题材之“摹本”，以实证材料同小说题材相

对应，从而论证小说融摄佛经故事的轨迹。本章另辟仙道佛影

一节，通过梳理仙道小说中的佛教影响，以期从更高层次上观

照异域文化的影响深度，拓展了观察隋唐五代小说的学术现状

视野。

第六章从六个方面分别论述了佛教思想观念对此期小说的

影响，择取六个佛教观念切入考查，藉此具体深入地探讨释家

观念对隋唐五代小说的浸染，并结合六朝小说，以见佛教观念

在不同时期的内涵变化及演进态势。

第七章论述隋唐五代小说对汉译佛典艺术形式上的吸纳，

通过剖析汉译佛典文体结构、叙事风格及语言特色，结合小说

体裁、叙事描写、文学语言等的变化，说明梵汉文化的交融，

带来了隋唐五代小说艺术表现的进一步张扬拓展。

关键词：隋唐五代 佛教 汉译佛典 小说创作 分类
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序

陈允吉

节届仲春，岁次癸未，烟景始暄，柳塘回绿。夏子广兴严

驾治装，鶻日将往东国；置筵守鶼，薄宵招饮西园。同窗毕
至，阖座尽欢，幸践业之有阶，卜旅居之无恙。复由曩撰论

文，镌刊在即；用斟旨酒，索序及余。蒙启悃于再陈，岂鷃迟
乎一诺，遂缀片言，聊抒仄见。

谨按隋唐五季传奇，源出六朝志怪，扩壮波澜，工施藻

绘。题材各别，纷漾犹鸟花猿子；杰作荧罗，日彗渊若灵曜星

芒。兼且幅制曼延，描摩委曲，动辄娱心，颇关警俗，诚哉鲁

迅《史略》尝云，斯所成就乃特异者。然循文立体，宜适变而

畅其神；搦管铺辞，必致驯而臻其妙。晋宋已还，稗官演进，

根株丽土，臭味鷅阳。众因交替，朕形于晦奥之间；殊质竞
萌，默化于潛流之下。值遇该时，汉地浮图炽盛；克遵前例，

赤县像法弥漫。历代翻经，恣肆汪洋，触涉相征，尤资博采。

夫释尊九部垂教，莫不量裁譬喻；三藏结集，独多鸠合事缘。

鷆括讽规，迭呈智巧，措思则鷈诡连鷉，记叙则恢张宛转。类
逐品储，备珍天竺；远蹈重译，迄抵震旦。播飏都市，盘固闾

坊，顺势安存，鷇久渍染，寰中巷议轶闻，偕共滋蕃衍息。圆
鉴氛围，恒折衷以吐故；汇融摄受，惟极貌以追新。黎庶纳之

而充谈薮，才士摭之而寄笔端，具足篇章，增敷玮晔。大凡冥

界游行，遽毛悚于黑狱；浮生梦幻，鷊炊熟于黄粱。倩女离
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魂，龙王供饩，柳毅赍书，华容庄象。蚁穴枝柯之属，海洲鱼

背之谭，悉皆掺杂外来观念，沾濡南亚风情。小说入唐平添羽

翼，方当轩翥樊篱；齐整辔鞍，比迹争驰衢路。契惬世尚，标

榜翰墨，气调既靡，终彰厥制。其果尔腾达跻登如此绝胜境

域，盖佛典之旃薰露润亦参助力也矣！

第若咨诠贝叶，针度传奇，虽曰肇倡晚近，贵能抉发幽

微。先辈诸家握机颖脱，睹鸿绩之堪铭；负运景从，聆辉音之

屡举。泉岩激韵，球铎振声，奏鸣一律，嗣响百年。寐叟迅

公，并烛照其首途；霍休季老，俱光扬其专著。梦苕博洽，槐

聚迥深，联宗探汲，锐意讨寻。提升研术，阐明艺理攸通；开

拓视区，超越封疆隔限。以故功存简册，泽溉遐迩，常令请益

者於焉忻慕，求知者随想奋飞。广兴早娴苍雅，爰习佛檀，率

性委和，虚襟向学。叩讯津梁，几罄梵宫之目；耽搜牒，欲
穷鷋树之文。佩诵今贤，希踪夙德，承彼命题，踵兹轨辙。闭
影燠凉，乃分阴而是惜；倾囊案席，至纤芥而罔遗。辨疏烦

冗，消解滞疑，溯究原型，陶镕灼识。布层条之郁郁，谋构架

之彬彬。余忝列导师，岂敢私揄亲好；为簪弁语，但申天道酬

勤。子去樱邦，一衣带水，愿候归帆，续与细评可耳。

２００３年４月
于江湾复旦宿舍云在水流斋寓所
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绪

论

中国古代小说发展到唐代，进入了一个崭新的发展阶段。

宋刘贡父称：“小说至唐，鸟花猿子，纷纷荡漾。”① 在汉魏六

朝小说基础上发展起来的唐代小说，在初期即显示了其特异的

风格，无论在创作理念及创作实践上，与前代相比都有质的飞

跃，为唐代文学增色不少，占有举足轻重的地位。故明代桃源

居士称：“唐三百年，文章鼎盛，独诗律与小说，称绝代之

奇。”② 近人汪辟疆更是直称：“唐代文学，诗歌小说，并推奇

作。”③ 并强调“唐人小说与诗歌，同为第一流文学”④。将蔚

为大观的唐代小说与辉映于唐代的诗歌置于同一水平线上，给

予了极高的评价。唐前小说的创作，尚处于对流传民间的鬼神

人事的“实录”阶段，每每“发明神道之不诬”，且情节单一，

粗陈梗概，缺乏主观上的创作理念。小说创作发展到唐代，作

１

①

②

③

④ 汪辟疆《唐人小说在文学上之地位》，《汪辟疆文集》第６０３页，上
海古籍出版社１９８８年版。

汪辟疆《唐人小说·序》第１页，上海古籍出版社１９７８年版。

明桃源居士编《唐人小说·序》，上海文艺出版社１９９２年据上海扫叶
山房石印本影印。

汪辟疆《唐人小说》序引，上海古籍出版社１９７８年版。



家们已自觉地、有意识地进行小说创作。鲁迅在其《中国小说

史略》中对唐人小说这一特色做了精辟的论述：

小说亦如诗，至唐代而一变，虽尚不离于搜奇记逸，

然叙述宛转，文辞华艳，与六朝之粗陈梗概者较，演进之

迹甚明，而尤显者乃在是时则始有意为小说。①

综观隋唐五代小说，其结构已从六朝小说的“粗陈梗概”，发

展到有头有尾、结构完整、内容丰富、叙事委婉的小说故事。

从这个特点上来说，唐代小说在中国小说发展史上，是至关重

要的一个发展环节，是中国真正意义上的小说创作的开始。唐

人小说的大量出现，说明我国古代小说已开始在文学领域获得

了独立发展的地位。隋唐五代小说的产生和发展的原因是多方

面的，它除了小说自身的发展规律和中晚唐商业经济、都市生

活发达等因素外，尤其与佛经文学的滋养有着密切关系。

在晚近的隋唐五代小说研究中，人们大多注意到了当时的

社会意识形态对作家思想形成及对作品的影响，注意到隋唐五

代小说作品所反映出来的思想内涵，也有人作了为数不少的唐

五代小说本事旁证，但还不多见有人对隋唐五代小说“本事”

的渊源、流变做出全面的、系统的、历史的探讨，以通过作者

对“本事”的处理———改编、扬弃———考见出其时代思想的特

征来。

隋唐五代小说，能在唐代有一个质的飞跃绝非偶然，是综

合了多种因素促成的，其中佛教在唐代的大发展具有一定的催

化作用。关于这一点，学术界虽然已具有相当的认识，但尚缺

乏全面、深入的研究。佛教自两汉之际传入中土，在文学领域

２
① 《鲁迅全集》第九卷，第７０页，人民文学出版社１９８１年版。



产生了深远的影响。在小说领域方面，“志怪小说出现的同时，

正是佛经大量输入中国的开始。不论在故事来源方面，教理方

面，构思方面，体裁方面，佛经都给后来中国小说以不同程度

的影响。”① 陈允吉先生通过实证，亦得出结论：

自魏晋南北朝到唐世，可谓是佛经故事起深刻影响于

中国新故事创作的时期，此际在中国本土出世的许多新鲜

物语，往往得力于它们的感触润益，而挪借、附会其情节

构思者亦时有所见。②

对于佛教与文学之间的关系的认真思考和深入发掘，最多只有

不到一百年的历史，沈曾植、梁启超、鲁迅、胡适、郑振铎、

陈寅恪、饶宗颐、钱钟书、季羡林、陈允吉、孙昌武、葛兆

光、蒋述卓等学人多有创获，通过某些典型事例的分析，展示

了佛教对中国文学影响的概貌，同时，亦对一些具体问题进行

探索，注意考求此种影响和传递的实际轨迹，力求在个别点上

挖掘得深入一些。但仅就隋唐五代小说与佛教的关系这一课题

进行全面、深入研究的学人较少。从隋唐五代小说的创作实践

来看，佛教与小说创作的关系更为密切。在思想上，部分小说

作品渗透着浓厚的因果报应、生死轮回等佛教观念；在内容

上，佛教故事为隋唐五代小说提供了一部分题材，如《续玄怪

录》中的《杜子春》就是取材于《大唐西域记》卷七《烈士

池》；在艺术表现上，隋唐五代小说在佛教文学和佛教民间故

事的影响下，想像力更为丰富，语言更为平易、准确、具体、

３

①

② 《关于王梵志传说的探源与分析》，文载《复旦大学学报》第９７页，

１９９４年第６期。

钱仲联《梦苕庵清代文学论集》第１９０页，齐鲁书社１９８３年版。



生动。同时，佛经散韵夹杂的体裁，对隋唐五代小说的体裁、

结构形式也有影响。特别是唐初期，小说常模仿佛经译文，叙

述过程中，大量插入诗歌。早在清末民初，沈增植先生首开唐

代小说与佛教之课题研究，其所论之唐代剑侠小说与佛教密宗

成就剑法之因缘颇有见地，给后学以颇多启发。自２０世纪２０
年代起，唐代传奇文学研究成为一个热门课题。鲁迅先生于

１９２７年发表的《唐宋传奇集》揭开了该课题研究的序幕。进

入３０年代，汪辟疆先生推波助澜，继鲁迅之后，亦编纂出版

了《唐人小说》，不仅在文字上校勘订正，而且在每篇之后附

以考证，列述作者经历、故事源流及后代演变等，具有很高的

学术价值。霍世休先生继之发表的长篇论文《唐代传奇文与印

度故事》则较全面梳理了佛教对唐传奇的影响，并对梦幻、离

魂、魂游、幽婚、龙女、煮海等多种故事题材与印度文学的因

缘，进行了全面的讨论，基本上奠定了至今还在应用的研究模

式。其就唐代小说与佛教的关系，从题材、思想、结构等方面

进行的可贵尝试，多有突破，至今无人超越。但由于其所论仅

局限于唐传奇，未对隋唐五代小说进行全面整理，因此，尚留

有大量空白，有待补充。其后发表的相关的单篇论文，多是个

案研究，亦是在霍世休先生研究模式上亦步亦趋，未有质的突

破，缺乏全面、深入的研究。

２０世纪４０年代，商务出版社（上海）出版的刘开荣先生

的《唐代小说研究》，是唐代小说研究的第一本专著，对唐代

小说进行了较全面的研究，乃为治唐小说研究者必参之论著，

并专辟一节从三方面论述了佛教文学对唐传奇小说的影响。１
佛教译经给与“古文运动”的启示。２佛经体裁与传奇小说

的形式。３佛教文学与传奇小说的内容。其中对佛教与唐小

４此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


