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                                          陈 伯 吹

    作为一所师范大学，或者即使是师范专修科，甚至只是中

等师范学校，理应都要设置 “儿童文学”的课程，而且是一门

重要的，不可或缺的课程。

    实事求事地说，在师范大学里，特别在它的中文系、教育

系，安排儿童文学作为必修课，是理所当然的。如果说它是系

内的基础课程之一，亦无不可。

    据说，在美国，在苏联，以及欧洲著名的大学里，课程表

上赫然都有它的地位。这使儿童文学的理论研究与儿童文学的

创作，得到推向前进，得到改善、丰富，并日臻完美。我们这

样一个大国，有这样众多的少年儿童，难道不应该如此吗？

    人的教育，自然 “胎教”开始，在他们出生以后，后天的

教育就更为重要，这是可想而知的。有句谚语这么说：“三岁定

A岁，八岁定终身”。作为教育格言，这句话虽然没有多大的科

学根据，但是这相传已久的经验之谈，多少有些“言之成理”的

成份吧。

    处于儿童时代的孩子，他对在．生活周围的事物，总是通过

直观直觉．然后进入形象思维，从而在心理上产生形形色色的

反应，惹起感情的，想象的 ，思索的等等活动，希望获得好奇、

求知的极大满足。

    这样说，具有形象性、知识性、可读性、指导性的文学图
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书，不只在学校教室，也在家庭内外，都应十分重视，看作不

可缺少的带有生活教育价值的书册。

    可能有人说起来，儿童文学不过是小不点儿的东西，仿佛

在学习上、研究上，都是“小焉哉”，不太值得关切与重视。倘

使真的作如是观，那就大谬不然了。

    从文学史上看来，上古初民，就要求有对他们生活的歌颂、

赞叹与描绘，于是逐步地出现了形成了民间文学。而它的原始

篇章，无论内容与形式，都免不了荒诞、怪异与粗浅，然而这

恰恰适合于初民在谋生的余暇，娱乐与赏玩。此后，人类的物

质生活吃饱穿暖了，并且逐渐提高了4，就惹动了精神食粮的需

要，并且越来越迫切了，不只要求品种多，也还要求质量高，于

是在提高与普及两个方面愈来愈岔开了。而儿童的心理活动，对

事物的认识与理解能力，正与初民的水平相近似，因此早期的

幼稚的凭着想象的故事、寓言、童话、传说等等，都会受到小

读者的欢迎。迄于今日，仍然成为儿童文学库房中的宝藏。

    这儿，试举例浅说之。

    法国作家夏尔·贝洛，于1677年搜集编写了八个传说的老

故事，其中有《睡美人》、《小红帽》、《灰姑娘》与《小拇指》等，

出版了一册书名题作《鹅妈妈的故事》，两百多年来流传于世界

各国。既然是民间故事，难保他处没有互相雷同的作品重复出

现。果然，在贝洛之后大约一百多年，格林兄弟于1812一一1815

年，两人采选合编了 《儿童与家庭童话集》，其中也有 《小红

帽》、《灰姑娘》、《大拇指》等；甚至还有比格林兄弟晚生十载

光景的普希金 （1799一一1837)，他写的《渔夫和金鱼的故事》，

不也是和他们的《渔夫和他的妻子协非常类似的童话故事吗？那

再后出生二十年的安徒生（1805一一1875)，也就写过更丰富优

美的 《拇指丽娜》⋯⋯而这，不也就是贝洛的 《小拇指》与格

林兄弟的 《大拇指》的加工、翻版吗？尽管小异，然而大同。
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    在东方，历史悠久、物产丰盛、文化早开的中国，从它浩

繁的文学典籍里，就能发现 《老虎外婆》和 《芦花衣》等等的

民间故事与童话。尽管彼此相去万里，在交通艰难的时期，竟

遥相吻合，不能不使人惊叹民间文学的根源如此深远广大。

    当代从事儿童文学工作的，是不是必须从民间文学开始，走

这条路，然后沿着文学发展的进程，步步深入，处处前进，在

幼儿、儿童、少年各个阶段中，抓紧其年龄特征与心理状态，以

及他们外在的时刻在变迁的社会情景，要求尽善尽美地创作描

绘，并为此而作好各个命题的理论研究？

    在课堂教学的课程中，是不是另一点也值得讨论研究，那

就是当今科学迅速进展，有一日千里之势，原子、中子、粒子，

世界正在大变样。必须让今天的少年儿童，欣欣然地引领遥望

未来的美好场景，而儿童文学则运用循循善诱的艺术手段，在

辅导学习的道路上，不仅培养情绪，指导思想，还应为了适应

新世界的新生活，熟悉新事物，凭借文学的桥梁，认识并理解

这个即将到来的新世纪，从而在科学文艺的陶冶中，发挥创造

性的技术才能？

    当代儿童文学，不能，也不可以推卸这个应尽的职责，必

须从儿童少年时期起，多多诱导他们阅读并欣赏含有科学性的

文学作品，诸如科学诗、科学童话、科学幻想小说等等，甚至

把这一类的作品作为课程教学的重点。

    长期以来，我在儿童文学工作中，重视这，主张这。很高

兴看到这一教程里有此一章，从而给我有提出这一见解 （很可

能是不成熟的）的机会，拉拉杂杂地拉进序文中，不是太大胆

鲁莽了吗？请同行们批评指教。

          1990年11月写于桂林宾馆，时年八十五岁。
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          上 编

    儿童文学的基本理论与基本体裁

      第一章 儿童文学的基本理论

    第一节 儿童文学的概念、意义和作用

    一、儿童文学的概念

    儿童文学的概念有广义的和狭义的两种。广义的儿童文学

即适合于各年龄阶段儿童的心理特点、审美要求以及接受能力

的，有助于他们健康成长的文学，其中以特意为他们创作、编

写的作品为主，也包括一部分抒写作家主观意识却能为孩子们

所理解、接受又有益于他们身心发展的文学作品。

    广义的儿童文学是婴幼儿文学、儿童文学、少年文学的总

称。其间的 “儿童文学”即狭义的儿童文学。

    通常所说的儿童文学乃广义的儿童文学。本节的有关阐释

也是从广义的儿童文学入手的。

                                                                                      1



    上述定义着重表明的是：一、儿童文学是文学；二、它必

须适合于儿童。而实际上，文学不只有适合于儿童的一种；“适

合于儿童的”也不都是文学。因此，要正确理解儿童文学，必

须搞清它与成人文学的关系，以及与儿童读物的联系与区别。

    文学，作为一个总体概念，可有多种分类的角度与方法。按

史的顺序划分，可分为古、近代文学和现当代文学；按国家、地

域划分，可分为中国文学、外国文学，或东方文学、西方文学

等等；按读者对象划分，则只能分为成人文学与儿童文学。这

说明，儿童文学和成人文学，都是文学的有机组成部分。它们

在本质、特征乃至基本原理、发展方向等方面都是一致的。

    从本质上说，它们都是社会意识形态，和一切艺术以及政

治、宗教、道德、法律等等一样，都是经济基础、社会生活的

反映；就特征而言，它们只与其它艺术一样，形象地、整体地

反映生活，而不同于政治、哲学、宗教、道德、法律等的以抽

象的概念，理论、条文等的局部地反映生活；从运用材料上看，

成人文学、儿童文学又与其它艺术不同：它们都是语言艺术；都

通过语言文字的描述去刻划人物、表达主题与作家对生活的评

价，而有别于音乐的借助旋律、节奏，绘画的借助线条和色彩

等等。

    综上可以概括为：儿童文学和成人文学都属于以语言为材

料，从整体上反映社会生活的意识形态，都是文学。但在阶级

社会里，所有意识形态无不带有阶级的烙印。文学作品对生活

的反映更不是机械地模仿，而是作家的创造性的艺术概括。犹

如毛泽东同志在《在延安文艺座谈会上的讲话》中所说：“作为

观念形态的文艺作品，都是一定的社会生活在人类头脑中的反

映的产物。”而作家生活在阶级社会之中，必然要从属于一定的

阶级，在创作中自觉与不自觉地要从本阶级的立场出发选取题

材、塑造人物。故而，文学作品无论从文学自身的本质、特征，

    2



    或从所反映的客观现实，所寄寓的作家的思想感情来说，都不

    仅仅具有形象性、典型性，而且都有思想倾向性以及民族性和

    时代性。这一切，正是儿童文学与成人文学的共性。

        这些共性— 文学固有的特性，及作家的精湛的艺术修养，

    决定了优秀的儿童文学作品不仅小读者喜闻乐见，成年读者也

    乐于阅读，只是欣赏的角度和理解的深浅有所不同。严文井的

    《“下次开船”港》便是孩子和成年人都喜欢的一部杰作。前者

    感兴趣的是作品的小主人公唐小西的所见所闻、所感所为。他

    们得到的教益是：和小主人公一道懂得了时间的可贵，认识到

    团结友爱的重要意义。后者感兴趣的是唐小西及其周围的天真

    活泼的拟人化的儿童形象，以及他们的活动天地— 由静止到

    复苏的海港的奇异的生活画面。同时也将了解到应如何对待孩

    子们的缺点，有效地提高他们的认识能力。童话大师安徒生谈

    到自己作品的功用时，曾说‘：“我相信无论老头子、中年人、小

    孩子都喜欢我的童话。小孩子可以看到那里面的事实，大人还

    可以领略那里面所含的深意。”①文学史上所以常常出现老少咸

    宜的儿童文学或具成人文学、儿童文学双重意义的作品，皆因

    它们都是文学，在本质与特征等方面完全相同的缘故。当然，儿

    童文学对成年人的吸引力、启发和教育都不会象对儿童那样强

    烈、明显。其原因，不外它是为孩子创作、编写的，适合于儿

    童的，直接为他们服务的。所以，儿童文学既是文学，又有相 ’
    对的独立性，既有与一般文学相一致的“共性”，又有与之相区

    别的独特的 “个性”。关于个性，即特殊性，拟另行探讨。

        儿童读物也具有 “适合于儿童”的特点，但它并非都有文

    学属性。它实际是儿童课外阅读的各种书籍的总称，其含义比

    儿童文学宽泛得多。因而，分类方法与角度也多种多样：按读

        ①安徒生：《我的一生》
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        者对象划分，有婴幼儿读物、儿童 （正宗的）读物与少年读物；

      从产生的时间看，有古、近代的启蒙读物、经典读物、传统读

        物等等；从内容看，有政治读物、思想品德读物、科学读物、历
        史地理等知识读物、文艺读物以及游戏读物等等。

            其表现形式，主要是文艺性和非文艺性的两种。凡文艺性

        的都称之为儿童文艺读物。儿童文艺读物因着固有的形象性、艺

      术性而最受孩子们的欢迎，故在整个儿童读物中居重要地位。儿
        童文艺读物包括儿童文学以及为小读者喜爱又易于接受的部分

        成人文学作品。如吴承恩的《西游记》、米·塞万提斯的《堂·

        吉诃德》、丹·笛福的 《鲁滨孙飘流记》、哈·皮切尔·斯托的

      《汤姆叔叔的小屋》等等。它们皇非特为小读者而作，但因某些
        方面适应孩子们的心理特点和审美兴趣而稳定地进入了他们的

        阅读范围。在儿童文艺读物中的儿童文学作品，由于多是特为

        孩子们创作、编写的，体现着教育方向性并切实地符合他们的

        年龄特征，所以倍受小读者欢迎，对他们也更有教育意义。这

      些，都使它自然地成为儿童文艺读物中的主体，在孩子们全部

        课外阅读中占有较大的比重。

            可见，儿童文学与儿童读物既相关联又有区别。正确理解

        这两个概念，对搞好它们的写作、研究以及指导阅读都有重要

      意义。儿童文学属于儿童读物，但不能因此而忽略其文学特性，

      以影响质量角1功用；也不能让所有的儿童读物都成为文学性质
      的，非此就予以排除，因为各种读物对儿童都是必需的。它们

      都能从各自的角度提高孩子们的思想、认识，增长他们的知识、

      智慧，满足他们的求新好奇的心理愿望。

          二、儿童文学的意义和作用

            儿童文学的根本意义在于帮助孩子健康成长。凡优秀文学

      作品都具有强大的教育感染力量。早期接触文学，对人的一生
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有着深远的影响。

    伟大文学家高尔基童年时代阅读了大量文艺书刊，对他日

后为文学所做的卓越贡献有着重大意义。回忆往昔情景他曾深
有体会地说：“每一本书就象阶梯的一小级，每攀登一级，我就

愈脱离动物走向人一一走到更美好的生活的理想，到达对于这

种生活的渴望。”“我愈读得多，书就使我和世界愈接近，生活

对我变得更加光辉，更加美丽。”①书推动人的进步、成长，也
增长人的知识、才干。伟大诗人杜勃罗留波夫，仅十三岁那年，

就读了四百多种书。从二十到二十五岁的五年间便写出百余篇

内容丰富的艺术性论文，推动了文学事业的发展。

    不读书，即使有再大的才能，也难以发挥。宋朝王安石的

短文 《伤仲永》所写的方仲永，五岁时就能写出好诗，但后天

条件不佳，缺乏培养，十二、三岁时所写的诗反不如以前。二

十岁写的诗则完全 “泯然众人”！

    一般文学尚有如此深远影响，读儿童文学在人的童、少年

时期的意义更是可以想见的。这主要是因为儿童文学是为儿童

而创作、编写的，既有一般文艺读物的形象性，又有自己的

“适合于儿童”的诸多特点，无数事实证明，这样的作品对孩子

们的成长的意义、作用是多方面的。其中，最主要的有以下几

点：

    一是培养高尚思想品德，为孩子们树立正确的人生理想打
下基础。这也就是儿童文学的教育作用。

    古人说：“合抱之木，生于毫末，九层之台，起于累土”。我

们要想把孩子培养成 “四有”“四面向”的开拓型人材，必须让

他们从小具有良好的思想品德，以形成正确的人生观。而这绝

非某一个人，或某一件事所能起到决定作用的，需要有多方面

    ①高尔基：《我怎样学习？）
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的积极影响、教育。其中书籍— 儿童读物、儿童文学的影响、

教育是绝对不可忽视的。因为儿童文学的教育作用，实际就是

作家对生活的体验、认识、评价，乃至他的人生观、世界观所

形成的某种倾向，经过作品的表达而给予读者的影响。这种影

响多是通过作品的主题思想和人物形象体现出来的，最容易在

可塑性极强的小读者心目中发生良好作用。事实上，我们的许

多作品或描绘了祖国的过去，或展望了美好的未来，或歌颂了

当前的 “四化”大业以及 “五讲四美”、“三热爱”的精神文明

建设，皆使小读者受到了激励和教育。其间活动着的人物一一

无论是英勇奋斗的老一辈革命家，或在平凡岗位上矢志改革、创

功立业的英雄模范，也无论是在学习生活中敢于追求或勇于改

正错误的孩子们的广大同龄人的形象，都从各自的不同角度为

小读者提供了可以效法的榜样。丁隆炎的《少年彭德怀》，刻画

了彭老总少年时代的英雄形象，使孩子们深为他的坚强不屈的

斗争精神所感动；严文井的《南风的话》，讴歌了时代精神，教

导孩子建立远大理想，努力为人类创造幸福；张天翼的 《罗文

应的故事》中的罗文应，则为小读者提供了借鉴，让他们知道

应如何严格要求自己，提高思想觉悟。诸如此类的优秀儿童文

学作品都是在思想性和艺术性的统一之中，以生动的、可接受

的艺术形象吸引孩子，使之在阅读、欣赏中潜移默化地受到思

想、品德方面的启发、教育和感情、情操、精神境界等方面的

感染、陶冶。这就是说，儿童文学的教育作用是寓寄于审美作

用之中，并通过审美作用而实现的。唯其如此，它才能有力地

促使小读者更快地健康地成长。

    二是扩大视野、增长知识、发展智力。这也就是认识作用。

儿童文学能有这种作用，是因为它与成人文学一样，是从整体

上反映社会生活的。因此，它不仅包含丰富的思想内容以及作

家的主观见解，也纳入不少社会、历史知识和自然科学等方面

    s
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