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１　　　　

　　 在探索的路上

（代　序）

　　自１９５９年从兰州大学中文系毕业以后，被分配到
本省一所高等师范院校工作，除 “大革文化命”的十年
动乱时间，我一直做教师，就是现在也仍旧没有脱离教
师这个职业。但教学之外，我主要的兴趣却在敦煌文学
的探讨研究上。这些年因陆续发表过一些这方面的文
章，于是有人时而问我，当时大学并未开设这门课程，
而你在教学时也没有讲过这个课程，那么你是怎么样走
上这条研究道路的呢？的确，近几年来，以地命名的
“敦煌文学”一称越来越多地出现在一些研究者的书面
或口头，而且中国敦煌吐鲁番学会下还分支出有敦煌语
言文学研究会，虽然也有人认为它的科学界定尚可推
敲，但由于它通俗，概括化，因而被应用得越来越普
遍。我最早接触它是在上大学的时候。那时我比较喜欢
宋元话本小说的研究，曾用很多精力搜集这方面的材
料，准备编写一部 “宋元话本小说叙录”之类的东西，
拟将现存的几部话本和拟话本集，如 《清平山堂话本》、
《京本通俗小说》、 《三言》、 《二拍》等，逐篇考索诸家
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之著录、版本之异同、编写之时代、体制之特点、故事
之衍变、于后世小说戏曲之影响等等。可是后来知道孙
楷第先生早有 《小说旁证》陆续发表，谭正璧先生也出
版了他的 《三言二拍资料》一书，于是我的这一工作就
放了下来。但也正是在对宋元话本小说的追源溯流中，
我越来越感到，与欧洲小说的形成发展道路不同，我国
古代白话小说的形成发展和民族风格，深深受到说唱文
学的巨大影响。过去研究中国说唱文学的发展历史，一
般只追溯到宋代，更早的情况却由于史料缺乏而难作进
一步探究。１９５７年夏，偶然的机遇使我买到了一部刚刚
出版的王重民等六位先生编的 《敦煌变文集》，于是我
才看到了二十世纪初重显于世的敦煌遗书中竟有一批唐

五代时期流行于寺院和民间的各类说唱作品，像变文，
讲经文，词文，话本，因缘……，正好可以填补六朝志
怪，唐人传奇与宋元以来话本、诸宫调、宝卷、弹词等
之间的巨大空白，为其发展找到了中间环节，理出了承
上启下、继承创新的衔接关系。敦煌这批说唱作品，在
我国文学发展史上，有着特殊地位和价值。从此，我就
开始注意有关这方面材料的搜集，并陆续又接触到一些
敦煌遗书中的其他文学作品，如王梵志诗、曲子词、俚
曲小调等等，真有入宝山满目琳琅、美不胜收之感。过
去我国文学史上一些长期难以解说清楚的现象，诸如宋
元以来话本、戏曲的兴起、词的起源、长调慢词的产
生、白话诗的发展等问题，从中都可以找到某种解答，
于是敦煌文学引起了我极大的兴趣。可是由于我偏处西
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北一隅，远离学术资料中心，看卷子 （哪怕是缩微胶
片），查资料都很困难，但由于 《敦煌变文集》基本上
已将当时可能找到的这类作品搜集完全，给我提供了很
大的方便，于是我就从这部书入手，开始了我漫长的探
索道路。
当我对敦煌说唱文学兴趣正浓的时候， “文化大革

命”突起，整天是 “斗”呀， “批”呀，教学与研究根
本无从谈起，这样一晃就是十多年。待真正可以坐下来
重新搞一些研究，已经进入八十年代初期了。那时，全
国上上下下所有的人，都以极大的热情，欢欣鼓舞地投
入到新时期的建设工作中去，知识分子也迎来了自己科
学研究的第二个春天。在这欣欣向荣的大好春光里，追
随诸贤时彦之后，在敦煌俗文学这块小小园地里，蹒跚
学步，又开始从事我笨拙的耕耘。经过这么些年的摸
索，我找到了些什么呢？在探索的过程中，我深深感
到，敦煌文学虽然包括内容很多，但最有价值的部分，
还是那时认为不登大雅之堂的俗文学作品；而且敦煌文
学既然是一种文学现象，那她就与同时代的其他文学有
密不可分的血肉联系，了解研究敦煌文学不应当也不可
能脱离那个时代总的文学发展历史。敦煌文学不是 “前
不见古人”突兀自来的某种特异的文学，也不是 “茕茕
孑立”四无依傍仅限于敦煌一地的文学，更不是 “后无
来者”子嗣断绝的文学，她同样是根植于中华沃土，只
是由于某种原因，偶被集中保藏在敦煌莫高窟内，千年
之后又偶被发现才重显于世的一批文学作品而已。所
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以，敦煌文学的形成、发展、形式、产生历史背景等
等，与内地中原文学没有什么本质差异，她们都是从同
一历史文化、生活土壤哺育出来的文学。其中的诗、
表、疏、书、启、论、说、记、传、赞、颂、铭、状、
碑……，不用说，都是传统文学的体类，在任何一部古
文选中都可以找到同类之作，就是研究者公认敦煌文学
中独具特色的变文，讲经文等说唱文学，据唐人的一些
记载看，当时长安、洛阳、西川 （今属四川）、灵州
（今属宁夏）甚至塞外西域西州 （今属新疆）回鹘等地，
也曾普遍流传，只是中原内地传唱的作品，都已失传，
仅在敦煌偶然被保存下来而已。所谓敦煌变文等，实际
上就是整个唐五代时期说唱文学的一部分。因此，无论
从哪一方面讲，都必须将敦煌文学现象放到整体中国文
学的大背景下进行宏观观照，才好进行对她的研究探
讨。
当然，这并不是说敦煌文学就没有自己的特色和个

性，相反地，敦煌文学除了与同时代其他文学，如中原
文学共同的一面外，又有其不同的一面。首先，敦煌于
唐德宗建中二年 （７８１）沦入吐蕃统治达七十余年之久，
后来张、曹归义军时期，虽名隶中央王朝，实际中央朝
廷既无力西顾经营，而敦煌也长期处于外乱与内争之
中，与中原往来若断若续，这样独特的历史环境，自然
使她与中原内地的文学，在内容、形式等取向上，有了
相当差异。总的说来，敦煌文学中最具特色的是那些唐
五代时期在敦煌地区流行，表现普通民众社会生活、思
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想感情、理想愿望、又采用群众喜闻乐见的形式，像曲
子词、俚曲小调、说唱故事 （变文、讲经文、话本等）
和通俗诗文为主体的通俗文学作品，以及那时当地文士
的作品。这些作品相当一部分，是靠一定声腔曲调的演
唱去传播；其作者或大多佚名，或虽有姓名却又不见于
现存正史文献，基本上属低层文士，甚或有歌伎乐工之
作，这与中原文学以传统诗文形式与知名文士作品为多
是不大一样的。其次，敦煌汉代以来，至宋元对外贸易
另辟海路之前，一直是联结中原与西域以至欧洲的交通
枢纽。隋·裴矩在其 《西域图记·序》中，对当时敦煌
的地位重要性这样说： “发自敦煌，至于西海，凡为三
道，各自襟带……其三道诸国，亦各自有路，南北交
通。……故知伊吾、高昌、鄯善，并西域之门户也。总
凑敦煌，是其咽喉之地。”（《隋书》卷六十七 《裴矩传》
引）那时的敦煌，“驰命走驿，不绝于时月；商胡贩客，
日款于塞下” （《后汉书·西域传》），确为丝绸大道上
“华戎所交一都会”。这样的特殊地理位置，使她最先受
到外来文化，如佛教的影响，成为我国早期佛教中心之
一。《魏书·释老志》就记载，包括敦煌在内的河西地
区， “村坞相属，多有塔寺”；竺法护、竺法乘、竺佛
念、释宝云等著名早期佛学家，都曾在敦煌从事过译经
活动；举世闻名的莫高窟，就始建于前秦建元二年
（３６６），至今已成为世界文化遗产。到了唐代，敦煌的
佛教达到极盛，当时曾有人这样形容她： “莫欺沙州是
小处，若论佛法出彼所”，佛教已深入到敦煌社会的各
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个阶层、各个领域，形成灿烂的敦煌佛教文化。敦煌文
学写卷，也都出自佛教寺院 “藏经洞”这样一个特殊书
库中，因而敦煌文学受到佛教文化广泛而深刻的影响，
多释徒之作，多宗教色彩浓厚之作，就是很自然的现象
了。另外，也是因为这样的特殊地理位置，使得敦煌与
周边其他少数民族，如吐蕃、回纥等，在政治、经济、
军事、文化上都保持着较中原内地更多的往来，反映在
文学上，就是虽以汉族文学为主体，但也有相当数量的
少数民族文学作品，这就是王重民在 《敦煌曲子词集·
叙录》所指出的：

　　今兹所获，有边客游子之呻吟，忠臣义士之壮
语，隐君子之怡情悦志；少年学子之热望与失望，
以及佛子之赞颂，医生之歌诀，莫不入调。其言闺
情与花柳者，尚不及半……至于 “生死大唐好”，
“只恨隔蕃部，情恳难申；早晚灭狼蕃，一齐拜圣
颜”等句，则真已唱出外族统治下敦煌人民的爱国
壮烈歌声，绝非温飞卿韦端己辈文人学士所能领
会，所能道出者矣！

说的虽是曲子词，然用于整个敦煌文学，也是比较贴切
的。
正是在这样的认识与理解下，我在探讨敦煌文学作

品时，总希望尽可能地把考察对象置于中国文学发展的
大坐标系中，综合上述诸种因素，由古及今，溯源追
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流，进行历史追踪，由近及远，比较中原与边陲，寻找
隐藏在作品背后的贯穿线索，以求理出她独特的发展走
向。可是由于自己能薄材谫，才疏识陋，而又闭门操
觚，远远没能达其万一。但是大诗人陶渊明有言：“‘高
山仰止，景行行止’；虽不能尔，至心尚之”，我是一直
以此作为自己的理想目标，努力去追求的。
岁月匆匆，流光如逝，又是二十多年过去了。当甘

肃教育出版社的同志，嘱我将这些年发表过的一些单篇
论文结集出一个集子时，我真是又喜又愧。喜的是，在
这普遍感到科研著作出版难的情况下，甘肃教育出版社
的同志能不计经济利益，支持这样一本不可能畅销的书
出版，使我既感动又敬佩；愧的是，回头重看了一下这
些窥管之见的文章，无论数量，质量都已落后于现时敦
煌文学研究的发展了。那么现在把它们编集起来出版还
有什么意思呢？一则当初这些文章零散发表在有关专业

刊物或论文集上，作为资料，一般不易搜寻，现在汇编
起来，于需要翻检者免去翻检之劳；二则对自己来说，
也是一个小小的总结。于是与编辑同志商量，选这样一
些文章加以结集：对有关专家学者说来，感到这样的文
章还谈出些个人的观点，可以作为有此一说；对一般读
者来说，看后又觉得还说了些有兴味的问题。当然，是
否做到了这一点，那应该由读者说了算。只是这些文章
已成明日黄花，如照原样拿出来，恐怕要更对不住读
者。于是这次编集时，就力所能及地作了些修订，有几
篇几乎等于重写，也收进了几篇在有关会议上宣读过但
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尚未发表的文章。修订后虽然仍 “卑之无高论”，让人
仍不满意，但力已尽此，新世纪即将来临，不能再拖到
下一世纪了，也就只好这样交卷。其中肯定还有不少疏
误与问题，敬祈专家和读者教正。
最后，我还要再次感谢甘肃教育出版社的领导和责

任编辑同志，有了他们对敦煌学研究发展的极大兴趣和
关注，我这本不成样子的东西，才能在他们鼎力支持和
帮助下得以出版。同时，我还要对与我相濡以沫四十年
的老伴魏巧来的无声支持、以及这些年来真诚无私给我
鼓励和帮助的师友，谨致由衷的谢意。

作者　二〇〇〇年十二月二十六日
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敦煌讲唱文学的
体制及类型初探

一、问题的提出

敦煌石窟重显于世已经八十多年，〔１〕中外学者对其中发现的
珍贵文献资料的研究，成果斐然，民间讲唱文学的研究，就是其
中的一个重要方面。敦煌遗书中讲唱作品的发现，为我们提供了
唐五代时期讲唱文学发展的确切史料，从而使这方面的研究大大
地深入了一步。但是，相当长的一个时期，在对敦煌讲唱作品的
类型、称名、以及各自的特点等看法上，仍然存在着一些值得探
讨的问题。例如，一提敦煌讲唱文学，就统称之为 “变文”，
“变”来自佛教绘画 “变相”；“变文”源于六朝佛家唱导、转读
等讲经制度，先有 “僧讲”，进而发展出 “俗讲”，“俗讲”的底
本就是 “变文”。结论是：变文与俗讲起于六朝以后而又与佛教
有关，等等。这样的认识和推导，数十年来似乎成了定论。但
是，深入考察一下敦煌讲唱作品就会发现，这样的结论既不符合
我国源远流长的讲唱文学历史，更不能概括敦煌讲唱作品丰富多
彩的艺术形式。难道在佛教传入中国之前，我国就没有讲唱艺术
和文学吗？被统称做变文的作品，为什么有的是纯韵文，有的是
纯散文，有的却是韵散组合，还有的却又介乎散韵之间的韵诵
体？同是唱词，为什么有的用七言，有的却用五言以至杂言？为
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什么有的唱词上标有 “平”、“断”、“侧”、“平侧”、“侧吟”、“吟
上下”、“古吟上下”等等之类的指示性词语，有的唱词上却根本
无任何标注呢？同是散说，为什么有的用口语，有的却用四六骈
体？同是演述佛经，为什么有的引原经文后逐层演绎，有的却又
不出经文而直演经文故事呢？同是表演，据记载，俗讲只在寺院
演出，有一定的演出轨范程式；而变文却有专门的 “变场”或街
头闹市；同样，俗讲的演出者是法师、都讲等僧侣，而演出变文
者除僧侣外还有世俗女流，如此等等，这些差异都需要深入探讨
解释，这就促使我们不得不作进一步研究了。
这里有必要先简单回顾一下国内研究敦煌讲唱文学的历史。
国内学者首先注意到敦煌遗书内讲唱作品的是王国维。１９２０

年，他在 《东方杂志》１７卷８号上发表了 《敦煌发见唐朝之通
俗诗及通俗小说》，所谓 “通俗小说”，就是指纯散说体话本 《唐
太宗入冥记》等。１９２４年，罗振玉印行 《敦煌零拾》，其中以
“佛曲三种”的总名，收录 《降魔变》、《欢喜国王缘》、《维摩诘
经讲经文》及 《季布歌》等，陈寅恪据此写成 《有相夫人生天因
缘曲跋》、《敦煌本维摩诘经文殊师利问疾品演义跋》、《敦煌本维
摩诘经问疾品演义书后》， 《须达起精舍因缘曲跋》等。〔２〕后来，
这类作品发现披露得多了，从比较完整的抄卷上又陆续发现了一
些原有的标名：变文、变、缘起、缘、讲经文、词文、赋、论、
书、话……；同时，研究者又从唐五代诗文杂记中找出了 “变”、
“变场”、“话”、“俗讲”、“俗讲僧”等有关记载，于是逐渐地把
敦煌这类说唱体作品统称之为 “变文”，把演出变文的伎艺统称
之为 “俗讲”。特别是１９５４年出版的周绍良编校 《敦煌变文汇
录》、１９５７年出版的王重民等合编的 《敦煌变文集》，〔３〕两书把当
时能找到的分藏于国内外的所有敦煌说唱本作品汇为一集。尽管
其中许多作品原有自身标名，还明显地存在着体制、风格等方面
的差异，但编者仍一古脑儿地归在 “变文”总名之下，统统算作
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“俗讲”作品 （详见两书的 “叙”或 “引言”）。由于这些编者是
久负盛名的敦煌学专家，他们又掌握着十分丰富的原始资料，更
由于他们这些意见和看法，实际上也代表着当时敦煌学界的一般
意见和看法，因而影响很大。大多数中国文学史论著，也就采用
了这样的称名和观点来论述这个问题。但对这样的称名，也有学
者提出过疑问。早在１９３４年向达在其 《唐代俗讲考》中就提出
过质疑：

　　　　说者亦有谓俗讲话本应一律称为变文者，试加复按，可
以知其不然。《目连变》、《降魔变》、《王陵变》、《舜子至孝
变文》等多以变文名，固矣。然 《季布骂阵词文》固明明以
词文或传文标题矣。而所谓押座文、缘起，以及敷衍全经诸
篇，非自有名目，即体裁与变文迥殊。今统以变文名之，以
偏概全，其不合理可知也。〔４〕

这一问，是很有启发性的。可惜的是，向先生并未沿此以深求。

１９３８年，郑振铎的 《中国俗文学史》出版，其中就把后来被统
入变文名下的词文、故事赋单列为 “唐代的民间歌赋”而与 “变
文”并列，分为两章，这可以说是从文学史编写实践上表达了他
对敦煌说唱体作品分类的见解。但其他有关论著更多的却仍沿用
“俗讲”、“变文”的名称来概括所有的敦煌讲唱伎艺和作品。直
到１９６３年，周绍良在 《新建设》一月号上发表 《谈唐代民间文
学———读 〈中国文学史〉中 “变文”节书后》，才第一次尝试根
据敦煌讲唱作品的体制、渊源、流变等特点，给以新的分类与称
名。他认为，唐代讲唱文学应分为变文、俗讲文、词文、诗话、
话本、赋六类。〔５〕这样的分类和称名，突破了前人樊篱。次年出
版的游国恩、王起等主编的、供高等院校中文系使用的教材 《中
国文学史》，〔６〕也分敦煌讲唱作品为变文、俗赋、话本、词文四
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类。１９７６年，刘大杰的 《中国文学发展史》修订本第二册，〔７〕一
改其旧本仅 “唐代的变文”一节的做法，而分唐代民间说唱及作
品为 “转变与变文”、“说话与话本”、“俗讲与讲经文”、“合生”
四种，并用 “唐代说唱文学”为总称。这些探索唐代讲唱文学分
类和特点的作法，都能从实际出发，打破旧的分类和名称以求将
其研究深入一步，是值得肯定的。但是问题并未至此结束。因为
诸家的分类论说就有歧异。刘大杰把纯韵文体的词文、韵诵体的
故事赋和纯散说体的话本合为一类，而游国恩等人却又把变文、
讲经文合为一体。这种歧异认识的形成，既有客观原因，也有人
为原因。客观原因是：（一）这些作品，当时并非有组织、有计
划地抄录，因而它们的量和面的代表性，有相当的局限。 （二）
这些抄卷，密藏石室八百多年，受自然的侵蚀，损毁较严重，保
存到今天，一部分抄卷残缺不全，甚至题缺名佚，为我们认识这
些作品的类型和称名带来很多困难。（三）过去文人一向鄙视民
间文艺，极少有人去注意记述这些作品，因而今天也就很少有关
于它们的记载可作探讨的依据。人为的原因是：有些作品发现后
即被盗往国外，国内反而不易见到；国内流传的又常常被占有者
所封锁，人们对它们的认识一下子不易全面弄清，进而影响到研
究者对其涵盖的对象、内容、范围、体制、渊源、发展等等一系
列问题的正确认识。所以，对敦煌讲唱作品体制及分类问题的研
究，就不单单是个名词概念的小问题，而是牵涉到对其内在本质
特性等重要问题的认识与理解，有必要作更深入的研究。

二、敦煌讲唱作品的类型

探讨敦煌讲唱作品的体制及类型问题，应当有些原则。这些
原则应尽可能地还原历史的实际与其背后可能传出的信息，还要
考虑它与其他相关方面的内在联系。这样，笔者以为，这些原则
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至少要：（一）充分尊重抄卷原有的标名，作为研究这个问题的
基础。排比归纳这些原有标名，基本可以看出它们有多少类型
来。（二）在上述基础上，分析各种讲唱作品形态发展的特点，
以及这些形态间的内在联系。既要注意各类作品间的 “同”，更
要注意这类跟那类间的 “异”。（三）从唐人诗文杂记找可作印证
的有关史料。这方面的材料虽然是点滴的，却是极可贵的。（四）
参考现代专家学者的研究成果。当然，这四条并非孤立的，绝对
的，而是互相参照，综合考察。要注意每类作品本身的复杂性，
具体问题要作具体分析。同时以确定了的每一类型作依据，再区
分其他佚题作品，“对号入座”，佚题作品的分类和拟名问题，也
就可能比较切合实际地予以解决了。
首先考察现存敦煌讲唱作品的原有标名。
根据汇编敦煌遗书内说唱故事类作品最为完备的 《敦煌变文

集》、《敦煌变文集新书》等材料，〔８〕现知敦煌讲唱作品有１９５个
抄卷、８６种作品。但是每种作品现存抄卷多少不等，完好程度
不同。有存原标题者，有因残损而佚名失题者，这些二书均一一
著录作了说明。现在进行考察，只能依据明确知为原有标题者的
抄卷，否则不计。这样下来，仅得８３个抄卷、４０种作品。就是
这４０种作品保存原有标题的情况也很复杂：有的存前题，有的
存后题，当然也有前后题皆存的；前后题或一致，或有繁有简，
等等。为方便考察，现将这些抄卷和作品标题情况，详列如下：

１．伯３６９７ 《捉季布传文一卷》（首题）
伯３３８６ 《大汉三年季布骂阵词文一卷》（尾题）
斯２０５６ 《大汉三年楚将季布骂阵汉王羞耻群臣拔马收军
词文》（前题）
斯５４３９ 《季布歌一卷》（尾题）
斯５４４１ 《捉季布传文一卷》（首题）
斯１１５６ 《大汉三年季布骂阵词文一卷》（首题）《季布一
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卷》（尾题）

２．伯３６４５ 《季布诗咏》（首题）

３．斯３８３５ 《百鸟名君臣仪仗》（原题）
伯３７１６ 《百鸟名》（首题）

４．伯２５６４ 《晏子赋一首》（首题）
伯３４６０ 《晏子赋一首》（首题）
伯３７１６ 《晏子赋一首》（首题）

５．斯２９２２ 《□朋赋一首》（首题）

　 《韩朋□□卷》（尾题）
斯３２２７ 《韩朋赋一首》（首题）
伯３８７３ 《韩朋赋一首》（尾题）
伯２６５３ 《韩朋赋一首》（首题）

６．伯２６５３ 《燕子赋一卷》（首题、尾题）
伯２４９１ 《燕子赋一卷》（首题）
伯３６６６ 《燕子赋一卷》（首题）
伯３７５７ 《燕子赋一首》（原题）
斯２１４ 《燕子赋一首》（尾题）

７．伯３８８３ 《□□□□□书一本》（首题）

　 《孔子项托相问书一卷》（尾题）
伯３８３３ 《孔子项托相诗一首》（原题）
斯５５２９ 《孔子项托相问书一卷》（首题）
斯５６７４ 《孔子共项托□□书》（首题）

　 《孔子共项托一卷》（尾题）
斯１３９２ 《孔子项托相问答一卷》（首题）〔９〕

斯３９５ 《孔子项托一卷》（尾题）
斯２９４１ 《孔子项托相问书一卷》（首题）

８．伯２７１８ 《茶酒论一卷并序》（首题）
伯３９１０ 《茶酒论一卷》（首题）
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