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喜读马致远新词 (代序)

      “曲豪有东篱状元，新词有散套珠穿。”

    为庆贺马致远新词重新出世，隋树森先生挥毫写就 《折桂

令》中这两句词，说出了我们元曲研究者的共同心声。名驰中

外的，我国元曲四大家之一的马致远的新词的发现，对整个文

坛必将产生极为重大而深远的影响。我，作为一名我国古典文

学的教学和研究工作者，能首次将这些被埋没长达五个多世纪

钓，新发现的马致远新词编入这部集子，也实在是一大幸事。

这部集子所以称作《东篱乐府全集》，是因为它收的马致远散

曲总量超过了任呐先生的 《东篱乐府》，也超过了隋树森先生

的《全元散曲》，是目前国内外收马致远散曲总量最多、作品

最全的一部东篱乐府专集。

    人所周知，半个世纪以来，元人散曲珍本书历经了四次重

大发现:第一次是1931年前后东镰先生在宁波发现汤舜民的

《笔花集》;第二次是四十年代郑振铎先生在上海发现又一本

《张小山乐府》;第三次是1955年，隋树森先生在北京图书馆

发现元杨朝英辑《乐府新编阳春白雪》明抄九卷本。《乐府新

编阳春白雪》是现存元代散曲选本中最早的一部。现在这部书

的元刊本有十卷本和残存两卷本。而明抄九卷本则是 “包括现

在所知道的见于各本《阳春白雪》的全部曲子” (隋树森语)。

应该说，明抄九卷本所收元人散曲是比较齐全的。然而，一九

八0年春在辽宁图书馆馆藏中发现 (也是元人散曲珍本第四



次重大发现)，罗振玉先生收藏的元杨朝4软 、乐府新编阳牟

白雪》明抄残存六卷本 (以下简称明抄残存六卷本)，却又在

很多方面超过了明抄九卷本。它不仅可以对九卷本中很多作品

进行校订，而且增补了不少新的元代散曲的作家作品。通读明

抄残存六卷本，可以发现比上述诸本整整多了十三个作家 (其

中两人为《录鬼簿》中所无，一人为无名氏)的二十五首套

曲。这么多湮没已久的元人散套的重新出世，为元代曲苑增添

了更为绚丽的色彩，实在是我国古代文学领域里的一大盛事。

    明抄残存六卷本，是明蓝格抄本，半页十行，每行字数一

般为二十四、五字，也有多至二十七个字的。白 口， 四周双

边，无序文，无目录，分上下两册。每册三卷，卷之一首有燕

南芝庵先生所撰 《唱论》，余均为套曲作品，每卷均题作 “青

城后学澹斋杨朝英选集”。

    明抄残存六卷本中新发现的二十五首元人套曲中，出自马

致远之手的新词有六首。它们是:

          《双调 ·乔牌儿 ·世途人易老》

          《双调 ·夜行船 ·天地之间》

          《双调·夜行船·‘帘外西风》

          《双调 ·夜行船·一片花飞》

          《双调·夜行船·不合青楼》

          《南吕·一支花 ，咏庄宗行乐》

    前四首在已传世的选本中全是残曲。现在明抄残存六卷本

下册卷之三中可见其全貌。后两首也是完整的套曲，是其他各

本所无，而仅见于明抄残存六卷本下册卷之二、之三中的。

    上述六套马致远新词的发现，对评价马致远的生平、思

想、艺术以致对整个元散曲的研究，意义十分重大。简言之，



至少有下述几个方面:

    一、澄清并明确了某些套曲的作者的归属问题。如《世途

人易老》和《一片花飞》的作者，在明抄残存六卷本上明明白

白写着的作者是马致远。这就排除了明人朱权在《太和正音谱》

和清人李玉在《北词广正谱》对这两个作品作者所持的异说。

    二、突破了前人和近人对马致远散曲的统计数字。现将

《全元散曲》与本书所收马致远散曲数量统计对比如下:

    《全元散曲》:小令115、套数1氏 残套7，

    《东篱乐府全集》:小令117、套数22、残套4。

    三、拓宽了对马致远生平思想及其作品，以致他在元散曲

发展史上应有位置的研究领域。作为“宜列群英之上” (朱权

《太和正音谱》的 “胜国名手” (王骥德 《曲律》)， “元人

称为第一” (王世贞《曲藻》)的马致远确实是众所瞩目的。

无论是明清、民国，以及解放以来，也无论是在国内或国外，

他和他的作品，一直是文人学者争论研究的热点，有褒有贬，

众说纷纭。而新发现的六首套曲，在量上占了马致远所作套曲

总量的五分之一强，为我们提供了对过去时日关于马致远研究

工作的得失进行回顾和反思，以致检验的重要依据，开拓了进

一步研究散曲的新领域、新课题。

    明抄残存六卷本中所收马致远六首新套曲的内容可分为三

大类。

    一日咏史曲。以咏史为题材进行创作是马致远散曲的一个

重要特色。明抄残存六卷本中《南吕·一支花·咏庄宗行乐》

就集中体现了这个特色。这首套曲写了后唐庄宗李存助艰苦创

业和逸豫亡国的史实，是元代散曲中仅有的几首以重大历史题

材为内容的咏史套曲之一，是唯一可与唯景臣所写套曲《高祖
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还乡》比美的空前的杰作。 Cl高祖还乡》以其犀利无比的笔锋

借汉高祖还乡故事讽刺元统治者， 《咏庄宗行乐》则以十分形-

象、流畅的语言借史实把矛头指向元统治者。前者直呼 “刘‘

三”，表示作者对最高统治者的极大蔑视，后者直呼“结髦儿

是狗家”，把异族统治者骂了个狗血喷头。《咏庄宗行乐、是

马致远散曲中规模最大的作品之一。这首套曲的发现，对深入

研究和重新评价马致远有着极其重要的意义。

    二曰抒怀曲。有《双调·乔牌儿·世途人易老》、《双

调 ·夜行船 ·天地之间》两首，是马致远直抒胸臆的作品。据

笔者统计，抒怀类的作品几乎占了马致远全部散曲的一半，是

我们籍以了解作家生平思想的重要依据。而 《世途人易老》和

《天地之间》这两个套曲的被发现，使我们对马致远思想、生

平某些方面的了解更丰富，更深刻，也更明朗化了。澄清了过

去研究工作中的一些悬案和疑点。在作者代表作小令 《秋思》

和套曲《秋思》中，我们看到的马致远是一个壮志难酬，厌恶

现实，超然物外，忧患颓丧的知识分子，而在《世途人易老》

和 《天地之间》中，我们可以进一步觉察他忧患颓丧的深刻的

社会原因和超然物外的豪放胸怀。作者在这两首套曲中唱道:

      “千钟苟窃人之好，一瓢知足天之道。有那等愚浊尽教，

尽教向愚海内钻，红尘中骤，白身里跳。争如俺拂袖归，掀髯

笑。”

      “怎麒麟阁上图，凤凰池中立，不如俺鹦鹉州边住;黄纸

上名，不如俺软眠中物。谁知野夫，列翠围四屏山，引寨练一

溪水，盖蜗舍三椽屋。我头低气不低，身屈心难屈。” (重点

是引者所加)

    只要比较客观地读一读这两首新发现的套曲，就会发现世



祠确实存在着鲁迅先生所说的“悠然见南山”， “猛志固常

在”同时统一在一个作家身上的现象，陶渊明如此，马致远也

不例外。

    三日风月生涯曲。有 《双调 ·夜行船 ·一片花飞》、《双

调·夜行船·不合青楼》、《双调·夜行船·帘外西风》等三

首。这些作品反映了作者 “追陪风月，管领莺花”和 “云雨行

为，雷霆声价，怪名儿到处喧驰的快” (《大石调 ·青杏子 ·

悟迷》)混迹青楼花街的生活，然而也在某种程度上反映了作

者那种潦倒不遇，孤寂凄苦的心境以及由此而产生的对青楼女

子悲惨命运的共鸣感情。这里有青楼女子对负心人 的谴责:

  “劣冤家真个负心别，徒惩的随邪” (《双调·夜行船·帘外

西风》);有对青楼女子厄运的写照:“付能握得离坑陷，又

钻入虎窟龙潭” (《双调 ·夜行船 ·一片花飞》)。这些作品格

调虽不甚高，但还是有一定现实意义的。

    为马致远散曲作注是我多年来的宿愿，而上述六首套曲的

发现，更坚定了我辑注东篱乐府的决心。然而正如香港中文大

学罗慷烈教授在给我的信中指出的那样: “全注比选注困难得

多，选注可以避重就轻，全注则避无可避。”这话说得十分情

辟。在我为东篱乐府作注的全过程中，很多疑点，避不胜避。

不过我还是硬着头皮编注了这部书稿。有的实在注不出，不敢

妄注，只好存疑，求专家指点;有的虽据个人理解作了注，恰

当与否，也待考察。应该特别指出的是:在编注过程中，先师

许政扬精勤博洽的治学精神和扶病而书的惊人毅力，曾不断给

我以激励，而赵景深先生示切的话语则更是时刻给我以鼓舞

  (1984年6月19日，我曾专程到上海拜访赵先生，正在病中的

赵先生彼例接见J’戎，对我的工作进行一J’详情的指点，还亲



自题字赠我一本刊有他的专论的《复旦学报》，可惜在半年之

后，- 1985年1月7日，先生竟与世长辞了)。香港中文大

学罗慷烈教授的热情鼓励和具体指点更使我得益非浅。这一

切，都是我这部书稿得以完成的重要原因，是我永远铭记在心

的。这几位先生，也是我永远要感谢的。

    记得少年时曾将自己的书斋命名为“求圆斋”。圆满，是

人所盼望的。但要求得圆满，谈何容易。尤其是做学问，要圆

满，更是难上加难。岁月几度，《东篱乐府全集》虽然编注结

束，但决非 “圆满”。编注中漏m并误之处，恳请方家指教，

以便校正。

  瞿 钧

1988年 中秋月夜

于姑苏金塘新村



马致远和他的散曲

    马致远，号东篱先生，东光人，元代进士，年轻时曾在大

都任工部主事，一二八五年后到浙江任江浙行省务官，后混迹

于艺人之中，曾是元贞书会的主要人物，晚年退隐 (详见本

书附录 《元代曲家马致远乡里考辨》、 《元代曲家马致远交游

考》)。马致远生平史料很少，我们只好从他全部散曲作品中，

来了解其生平经历的大致脉络。现试集 《东篱乐府》四十句，

汇成 《曲家马致远生平自述》如下:

      “且介ft生自年幼，写诗曾献上龙楼”(((黄钟·女冠子》)，

    “九重天，二十年，龙楼凤阁都曾见”(《双调·拨不断》)，

    “昔驰铁骑经燕赵，往复奔腾稳似船” (《中吕·喜春

来》)。

“东11本是风月主” (《双调·清江引》)，

u1怪名儿到处里喧驰的大” ((<大石调·青杏子，) 。

    “世事饱谙多” (((大石调·青杏子》)，

    “看密匝匝蚁排兵，乱纷纷蜂酿蜜，闹攘攘蝇争血”(《双

调 ·夜行船》)，

    “便作钓鱼人，也在风波里” (《双调·清江弓I， ，

    “莫独狂，祸难防” (《双调·拨不断》)。
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“永休开是非口” (《双调·行香子》)，

“东篱半世磋蛇” (《双调·蟾宫曲》)，

“险些儿误了终焉计” (《般涉调·哨遍))) 。

“二十年飘泊生涯” (((大石调 ·青杏子》)，

“国已亡” (<(南吕·四块玉Y)  f

“云笼月” (《双调·寿tS}曲))) ，

“恩故乡” (《南吕·四块玉》)，

“困煞中原一布衣” (《南吕·金字经》)，

“恨无上天梯” (((南吕·金字经》)。

“瘦形骸，闷情怀” (<(双调·拨不断》)，

“妻儿胖了咱消瘦” (同上)，

“尽场儿吃闷酒” (《南吕·四块玉》)，

“夕阳西下，断肠人在天涯” (《越调 ·天净沙》)，

“带月行，披星走” (《南吕·四块玉》)，

“枕上忧，马上愁，死后休” (同上)，

“我头低气不低，身屈心难屈” (<c双调·夜行船》)。

“叹寒儒，谩读书” ((<双调·拨不断))) ，

“百岁光阴一梦蝶，重回首往事堪a (+双调·夜行船》)。

“绿鬓衰，朱颜改” (((南吕·四块玉)}) ，

“闲身跳出红尘外” (同上)，

“白发劝东篱;西村最好幽栖” (《般涉调·哨遍》)，

“种春风二顷田，远红尘千丈波” (《南吕·四块玉》)，

“盖蜗舍三椽屋” (《双调·夜行船》)，

“晚节园林趣，一枕葫芦架，.几行垂杨树” (《双-Al -清



江引》)，

    “两鬓蟠，中年过，图什么区区苦张罗” (《南 吕·四块

玉》)，

    “利名竭，是非绝” (《双调·夜行船》)，

      “柴门一任绝车马” (《双调 ·新水令>>) ，

    “会作山中相，不管人io事” (《双调·清江引》)，

    “酒中仙，尘外客，林间友” ((<双调·行香子》)，

    “有林和靖是邻家” (《双调 ·新水令》)，

    “人问我顽童记者，便北海探晋来，道东篱醉了也”

  (《双调·夜行船》)。

    马致远在散曲发展中的地位。元代散曲的发展可分为两个

时期。关于这，梁乙真在《元明散曲小史》中曾作如下的说明:

    金末到元大德 (1234 -  1300)前辈名公时代

    大德到元末 (1300- 1367)钟嗣成时代

    第一期    清丽派    关汉卿    旗鼓相当

            豪放派    马致远    占优势

    第二期    清丽派    张可久    占优势

            豪放派  杨朝英    无生气

这种划分法，截止目前还是人们所公认的。但是·如果据此而
把马致远视为前期散曲作家，我认为是欠妥贴的。诚然，马致

远的生卒年代，一般考为公元1250- 1324，他确乎在 “前

期”渡过了大半生，但他大量的散曲是在公元1285- 1324之

间 (即作者三十五岁南下后的那些岁月)创作的。如 《湘妃怨



  ·和卢疏斋西湖四首》是1300年前所写，而《金字经 ·失题三

首》、《哨遍·半世逢场作戏》、《乔牌儿·世途人易老》等

则当是1300年后作者老年时所作。看一个作家在一种文学潮流

中属于哪一个时期，应该以他的文艺创作最旺盛的时期为准。

因此，马致远应该是纵贯前后两个时期的作家，是承前启后的

作家。能否客观地看到这一点，对评价这个作家将起重要的作

用。

    马致远是纵跨元散曲发展的前后两个时期的作家。也可以

说，是处在整个元散曲发展的中间阶段的作家。这个阶段是元

代散曲发展中最重要的时期，而马致远恰恰是这个重要阶段中

最重要的作家。在他之前，散曲作为一种新型诗体已在文坛初

露头角。金代诗豪元好问在进行大量诗词创作和 《论诗》方面

系统论述同时，就曾染指于小令和套数的创作，给我们留下了

  “骤雨过，珍珠乱惨，打遍新荷”这样清新明快、生趣盎然的

诗句 (见元好问《骤雨打新荷》)，开了文人从事散曲创作的

先例。在元初，很多达官贵人，如北京宣抚使兼参政知事杨

果，光禄大夫刘秉忠，江南浙西道提刑按察使胡抵适，翰林学

士姚a，集贤学士卢挚等也纷纷写令填曲。应该说他们在支持

散曲这一种新型诗体，使之登上文坛是起了一定作用的。但

是，元代散曲的真正兴起，是在元散曲前期靠后阶段的关汉

卿、白朴、王和卿、马致远等人的创作之中。因为这些作家沉

抑下僚，地位低下，和民间艺人有着比较密切的联系，他们几

乎全是专事散曲创作的作家。他们受民间小曲的影响较大，风

格质朴自然，语言通俗生动。而其中成就最大的应推马致远。

其原因有三:

      (1)就现存作品数量看



作品数

姓名
小令 套曲 残曲

关 汉 卿

白 朴

王 和 卿

马 致 远

      (此表中所载关、白、王作品数据隋树森 《全元散曲》，

马致远作品数按本书稿《东篱乐府全集》所收)。关、白、王

三人的总量也凑不足马的总量，可见马致远是散曲创作的多产

作家。

      (2)就作品内容看，关汉卿的散曲，除个别篇目写个人

思想性格外，大部分写的全是男女恋情，离情别绪。白朴除了

一些恬退自适的作品外，更多的也是抒情言爱。王和卿则以滑

稽讽刺称著。总的说来，这三位作家散曲的题材比较狭窄，除

少数篇目颇有影响外，其余作品均为平平。而只有马致远的散

曲在内容上确乎是至广、至深、至远的，大大地超过了他的同

辈。

      (3)就艺术价值看，马致远的散曲被人们誉为 “如朝阳

鸣风”，“有振候长鸣，万马皆瘩之意，又若神凤飞鸣于九

霄，宜列于群英之上”， “元人第一”。可见其作品艺术价值

之高，影响之大，决非一般可比。有些论者曾断言马致远作

品“宜列群英之上”，为 “元人第一”的论断是某种偏见使

然。些种断言倒是一种偏见了。因为只要通读一下马致远的全

部散曲作品，再读一下马的同辈和前辈的散曲作品，就不难发

现马的散曲作品确实是出乎其类、拔乎其萃的。说是 “元人第



一”，马致远似乎是当之无愧的。起码在他的前辈和同辈中是

这样。

    不管怎么评论，马致远的散曲，不但在元代是“群英之

首”，在整个散曲发展中的影响，也是深而远之的。

    前面已经谈到，马致远散曲内容是至广至远至深的，这在

他的同期作家中是独一无二的。马致远虽然写了不少超然世外

的作品，但他的作品决非只限于这一方面。他的作品，在反映

现实上，有以下几个方面是不容忽视的:

    一、作者写了不少咏史之作。作者欲有所言，但在 “似箭

穿着雁儿，没个人敢咳嗽”的元蒙社会里又不能言的情况下，

通过咏史来寄托自己的心志是十分自然的。应该说元代曲家多

数是不怎么介入政治的，但马致远却偏偏要介入政治，尽管用

的是咏史的方法，但这在元蒙社会里。也是要有足够勇气的。

作者的咏史诗最突出的是表现了他强烈的民族意识和爱国思

想。在题为《紫芝路》的小令中，作者唱道:

      “雁北飞，人北望，抛闪煞明妃也汉君王。小单于把盏刺刺

唱，青草畔有收酪牛，黑河边有扇尾羊。他只是思故乡。”

作品突出了王昭君的思乡之情，谴责了汉君王的软弱无能，对

单于则表示了轻蔑的态度。作者的民族意识是表现得十分清楚

的。这种民族意识在他的杂剧 《破幽梦孤雁汉宫秋》中得到了

更加充分的表露。小令《凤凰坡》则借弄玉、萧史双双飞离凤

凰台的传说唱出了深深地埋在作者内心的亡国之痛:

      “百尺台，堆黄壤，一弄玉吹箫送萧郎，送萧郎共上青胃



土。到如今国已亡，想当初事可伤，再几时有凤凰。”

作者为 “国已亡”而深感 “事可伤”。为国亡而痛之切正表现

了作者对祖国爱之深。 “再几时有凤凰”则不是一般的怀念，

而是蕴含着一种强烈的愿望，希望故国能在现实中再现，这就

是一种向往，一种追求了。这难道不是一种爱国思想的表现

码?马致远之所以成为元曲一大家，他的民族意识和爱国思

想，不能不说是一个重要原因。由于元蒙统治的黑暗，民族高

压政策之残暴，加上阶级地位的局限，作者虽然未能象一个民

·族英雄那样慷慨争斗，但他对故国旧朝的怀念眷恋、向往追

求，表现得十分深沉而热烈。在元代散曲作家中，应该说是难

能可贵的。

    马致远咏史之作的另一个重要主题，就是通过咏吟史实对

现实社会进行鞭答。在小令《马鬼坡》中作者写道:“霓裳便

是中原患。不因这玉环，引起那禄山，怎知蜀道难”。在套曲

《咏庄宗行乐》中写道:“不肯省刑法，薄税敛，新条款。每

每rip酒色，，恋徘优，悠淫乱”，英勇一时的唐庄宗成了 “治

梨园的周武，掌乐府的齐桓”，最后竟导致了后唐王朝 “朝属

梁，暮属晋”的悲惨结局。作者将封建社会的盛衰兴亡归结于

人事，归结于统治者本身。应该说，这不仅是对历史的总结，

而且也是对现实的元代统治者的揭露和警告。作品对整个封建

社会来讲，不仅有普遍意义，而且是有进步意义的。

    作者还借秦汉史实揭露了封建社会 (特别是元代社会)宦

海险恶的现实，慨叹知识分子的不幸遭遇。在《双调·折桂

令》中，作者写道:

    “成阳百二山河，两字功名，几阵干戈。项废东吴，刘兴

西蜀，梦说南柯。韩信兀的般证果，蒯通言那里是风魔。成也
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