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出版说明

一 东方民间故事 所界定的范畴 是指亚洲和非洲各民族自

古以来流传于民间的优秀童话故事 寓言故事 神话故事 历史故事

宗教故事以及幽默故事等 东方 这一概念 是与 西方 概念相

分立的 二者有着地理与文化背景诸方面的差异 人们遂将欧美地区

看成是 西方 将广大的亚 非 拉美地区看成是 东方 为了

弘扬东方文化 保护和传承东方各民族的优秀传统 我社决意出版这

套东方民间故事精品评注丛书 但因为时间比较仓促 准备工作不够

充分 某些国家和地区的作品所收较少 实属缺憾 只好留待日后弥

补

二 需要说明的一点是 中国无疑属于东方 但是本丛书并未把

中国民间故事列入其中 这是因为 第一 中国民间故事源远流长

内容极其丰富 堪称东方民族传统文化的典范 假如丛书并列中国部

分 由于篇幅所限 势必显得十分单薄 不足以反映其全貌 第二

建国以来 已有大量中国民间故事精品图书面世 同时还有相当一部

分专业人员正在进行深入的研究 鉴于丛书的总体布局 要想做到中

外平衡 实在勉为其难 也无此必要 因此 丛书确定的范围是除中

国以外的其他东方国家和地区

三 本丛书的一个显著特点是 多数故事均加评注 即对故事中

所涉及到的历史人物 事件背景 以及民族风俗等加以评述 另外

对某些典故 专有名词等也予以注释 这有助于读者正确地理解故事

思想和伦理道德的寓意 并体现评注者对于本专业的研究成果

四 本丛书幸赖我国著名东方文化大师季羡林先生精心指导 北

京大学东方学系等单位诸多知名中青年学者大力襄助 才能如期出

版 季老虽年届九十 仍不辞辛苦 担任此丛书主编 亲为做序 并
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十分重视丛书质量 我们不胜荣幸 在此谨向季老及所有编译者致谢

辽宁少年儿童出版社

2001年 2月
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序

季羡林

顾名思义 民间故事就是产生于民间 开始时流行于民间的故事

它是人民群众智慧的结晶 西方学者往往把民间故事分为寓言 童话

和小故事三类 这大体上可以包容民间故事的内容

民间故事的创作者往往是不识字的老百姓 根据我的推断 甚至

在文字发明以前 老百姓已经开始创造民间故事 他们的目的决不是

为名为利 当时还不会有什么作家头衔和稿费一类的很晚才兴起来的

新花样 他们大概是为了满足某一种需要来从事 创作 的 而且常

常是集体创作 没有什么 著作权 民间故事的内容颇为丰富 它

来自生活 贴近生活 生动 活泼 机智 而且还不乏幽默 读了或

听了能怡情悦性 得到一些美感享受 往往还能从中悟到些什么道理

有的故事公开说明其中蕴含的伦理意义

世界各国各民族几乎都有自己的民间故事 但是 如果从文化

地理或政治上把世界分为东西两大部分的话 则东方产生的民间故事

其数量远远超过西方 其中原因我自己还没有认真探讨过

民间故事一个最大的特点就是传播迅速 一旦面世 就可能立即

传播出去 越过村界 县界 省界 国界 甚至洲界 传遍了全世界

传播过程中 当然不会绝对地保持原样 总是你加一点 我改一点

到了后来 传之既久且远 往往改得面目全非 但是其关键特点 一

般仍能隐约可见 这就成了学者们研究的对象 成了一门专门的学问

我在这里不妨举两个例子 一个是古希腊著名的寓言集 伊索寓

言 此书传遍了世界 据说中国在明代已有译本 到了近代 则几

乎是家喻户晓了 其中有一些寓言也见于古代印度 是印度影响了希

腊呢 还是希腊影响了印度 学者间聚讼纷纭 莫衷一是 我个人的

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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看法是 综观东西寓言发展的情况 是印度影响了希腊

再一个例子是印度古代著名民间故事集 五卷书 最初都是人

民群众的创作 后来文人学士拿了过来 写成了书 其中最著名的是

梵文本 作者是一个婆罗门学者 声言是为了教育王太子而写成的

则其中伦理道德以及为人处世的道理必然是突出而显著 此书经过了

波斯文和阿拉伯文改头换面的译本 传到欧洲 在几百年之内 欧洲

古今所有的语言几乎都有译本 有的语言前后翻译竟达六七次之多

可见此书吸引力之大 受欢迎程度之高 有人说 在世界上所有的著

作中 五卷书 译本数量之多仅次于耶稣教的 圣经 19世纪德
国著名的学者 Th Benfey 几乎是穷毕生之力 追踪此书传播发展的
轨迹 从而建立了一门新学问叫做 比较文学史 实际上就是后来

发展起来的比较文学的前身

关于民间故事的问题 我先就讲这么多

目前 我们全国人民正在意气风发地进行社会主义建设 形势是

好的 但是有人担心青少年的素质教育 特别是伦理道德的教育 也

是有根据的 过去的那一套进行思想政治教育的灌输的老办法 已经

显得有点过时了 必须另寻新办法才能事半功倍 利用民间故事 也

不失为有效办法之一 这种办法寓伦理道德教育于美感享受之中 有

其特殊的作用

现在 辽宁少年儿童出版社推出了这一套 东方民间故事精品评

注 丛书 可谓一场 润物细无声 的春雨 它一定会受到全国少年

儿童的欢迎 是为序

2000 4 2
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前 言

印度地处南亚次大陆 人口众多 历史悠久 大约五千年前 发

源于喜马拉雅山的印度河和恒河 哺育了那里的古代文明 在历史的

长河中 勤劳智慧的印度人民创造了光辉灿烂的文化

印度人民是富于幻想 具有高度文学创造力的民族 早在远古时

代 即使还没有文字出现 印度便产生了 口头文学 其内容大多

是神话和寓言 印度的民间文学种类繁多 内容极其丰富多彩 除神

话和寓言外 还有童话故事 宗教故事和历史故事等 如同鲁迅先生

说的那样 如大林深泉 他国艺文 往往蒙其影响 印度民间

文学堪称浇灌世界其他民族民间文学生长的一泓源头活水

印度古代创世神话曾影响到中国 关于梵天创世的故事说 本

无日月星辰 空虚及地 惟有大水 时大安荼 ANDA 生 形如鸡子
周匝金色 时熟破为二段 一段在上作天 一段在下作地 外

道小乘涅 论 而中国的盘古开天辟地神话亦说 天地浑沌如鸡

子 天地开辟 阳清为天 阴浊为地 艺文类聚 引 三五

历纪 两者比照 学者们认为 中国盘古故事中的要素几乎都来自

印度

印度人民大约三千年前就相信月亮里面有兔子 他们常说的一句

话是 有兔子影像的月亮 SASADHARA 而且编造了许许多多月
中玉兔的神话和寓言故事 中国先秦文学大家屈原的 天问 说 厥

利惟何 而顾菟在腹 其中 顾菟 便是兔子 可见中国人民也早

已知晓月中玉兔的故事 然而它却恰好来自印度

迨至公元前后 两汉之交 随着印度佛教传入中国 人员往还络

绎不绝 印度人民创造的美丽动人且极具教育意义的故事对中国又产

生广泛的影响 比如 我们在小学教科书中读到的 曹冲称象 故事
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虽被写进正史 但并非国货 其故乡仍在印度 印度佛教故事中便有

此类故事 我们所熟知的柳宗元的 黔之驴 故事 不仅在中国 而

且在世界许多国家流传过 从而形成 黔驴技穷 的广大故事圈

但它的老家也是印度 印度著名的故事集 五卷书 中即有类似的故

事

再拿大家喜欢的明代著名小说 西游记 来说 那齐天大圣孙悟

空尽管家喻户晓 妇孺皆知 但也是舶来品 其国籍仍在印度 据学

者研究证明 孙悟空形象的来源不是中国的神话故事 而是印度史诗

罗摩衍那 中神猴哈里曼的化身 只不过这一形象绝非简单的照搬

和生硬的模仿 是对印度文学的营养经过咀嚼 消化和吸收后创造出

的别具一格的中华民族的神猴罢了

谈到印度两大民族史诗 摩诃婆罗多 和 罗摩衍那 无疑

它们犹如双峰并峙 矗立在印度文学史上 史诗是印度文化传统的集

中体现 两千年来一直对印度人民的精神生活产生深刻的影响 正如

印度伟大诗人泰戈尔所说 几个世纪几个世纪过去了 但是 摩诃

婆罗多 和 罗摩衍那 的源泉在印度这个国家里 并没有枯竭 每

天 每个村子里的每个家庭都在朗读其中的诗句 不管是市场上的商

店还是在国王的宫廷门口 它们都受到共同的思想感情的尊重 然

而 就是这鸿篇巨制的史诗也带有明显的民间文学的痕迹 其中有关

神的化身般度五子 罗摩和悉达的故事自然属于神话传说 而这些故

事起初都是口耳相传 师授徒承 语言质朴 人物性格鲜明 这说

明印度民间文学是印度文化传统赖以生长的阳光和土壤 大凡民族性

愈强的文化 便愈具有广泛的国际性 印度史诗也如此 中国五世纪

已经知道 摩诃婆罗多 故事 西域僧人鸠摩罗什 344 413 译 大
庄严论经 卷五曰 时聚落中多诸婆罗门 有亲近者为聚落主说 罗

摩延书 及 婆罗他书 说阵战死者 命终生天 中国在三国

和元魏时所译 六度集经 和 杂宝藏经 也有关于 罗摩衍那 的

故事

这里还要提一提印度的佛教故事 仅以佛本生故事为例 这些讲

述释迦牟尼前世行为的故事 大多也采撷流传于民间的故事 传说
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寓言和神话 反映了人民群众的思想 智慧和生活情趣 塑造了济人

之困 助人为乐的理想人格 由此可窥印度民间文学影响佛教文学之

一斑 由于印度佛教的传布 僧侣们传道沥血 天涯独荡 佛本生故

事便于公元初的几个世纪传到了斯里兰卡 缅甸 泰国 柬埔寨 印

尼和中国 而后者又以佛本生故事为主干 创作出各种为本民族喜闻

乐见的民间文学作品

至于西方 印度虽然与之相距甚远 但是民间文学之光依然辐射

到那里 欧洲一些著名作家对印度民间故事如此激爱 以至于像薄迦

丘的 十日谈 乔叟的 坎特伯雷故事 拉 封丹的 寓言 以

及格林兄弟的 格林童话 都隐含着印度故事的影子

最后 还想说说印度民间文学作品中以帝王将相 才子佳人为说

唱对象的那些历史故事 古代印度原本缺乏考据准确 经得起时间考

验的正史流传于世 正如马克思所说 印度社会根本没有历史 至

少是没有为人所知的历史 不列颠在印度统治的未来结果

其中原因一是古时外族入侵连绵不断 战事频仍 兵燹相乘 文物佚

失甚伙 即有史籍保全亦难 二是由于印度民族富于幻想 其兴趣所

致不在于历史的整理和记载 而注重对宗教 神祗的崇信与流播 梵

文 历史 ITIHASA 一词实际上就是指包含神话传说一类的故事
总之 印度有关历史的记载一般都散见于各种宗教 神话 哲学之类

的文献中 因此历史故事大多充满着神话般的传奇色彩

在这些历史故事中 古代印度人民发扬了自己的智慧才能 以现

实生活为根基 敏锐观察统治阶级的所作所为 为国王 王后 大臣

王子 公主描摹了一幅幅惟妙惟肖的人物像 这些故事大致分两种

一种是对当权者的辛辣讽刺和无情揭露 矛头所向是那些暴君奸臣和

受贿的法官 贪心的财主 吝啬的婆罗门 狡诈的商人 一种则歌颁

了国王 大臣等人的许多优秀品质 看上去他们反倒成了为民惩恶锄

奸的救星

这后一种故事的出现也不难理解 苦难中的广大人民群众往往从

良好的愿望出发 勾画出自己心目中各种理想人物的形象 有些出身

卑微 有些出身高贵 后者此时已不再代表他们本来的阶级 而被塑

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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造成深受人们爱戴的英雄人物 比如 王子被视为人民大众的佼佼者

公主被看成是美丽善良的普通妇女的象征 无独有偶 这种情况在世

界其他民族的民间文学作品中也屡见不鲜 一千零一夜 中为民铲

除暴君的王子 白雪公主 中具有一颗善良心肠的公主以及我国傣

族民间故事 召树屯 中坚持正义的王子 都属于这种旨在反映广大

劳动人民心声的民间文学作品中的人物形象 也许 印度人民编纂这

一类历史故事 客观上能起到一种先导作用吧

本卷所选印度民间故事大多短小精练 构思奇巧 读后会收到陶

冶情操 净化心灵之效 其中许多故事世代为印度人民口诵心维 足

令我们一览印度民间文学之精髓 两篇著名的史诗故事因篇幅较长

故放在全书之后 以示与其他一般民间故事之区别 编译过程中 尽

量做到既忠实于原著 又进行必要的加工润色 以期通俗流畅 引人

入胜 评注则注重故事思想性的升华和某些重要作品的学术价值的研

究 但囿于水平 定有不妥 敬请学界同仁及读者诸家赐教

在此书即将出版问世之际 谨向印度奥利安耐火材料有限公司

THE ORIND REFRACTORIESLTD OF INDIA 副 总 经 理 苏 希 尔
先 生 MR S K SRIVASTAVA 致谢 正是由于他的大力支持 才
使我大胆构思 精心编译出这部作品 既如此 则愿它权作沧海之一

粟 汇涌到中印友谊和文化交流的滚滚巨流中去吧

胡光利

2000年 5月 10日



 9 

目 录

序 季羡林

前言 5
国王的金像 13
金鱼 16
姐妹俩 19
果童 22
德吉玛拉 25
能使树开花的老人 27
农夫和狼 29
蛇郎 32
毒罐 35
不记仇的老虎 38
劳动的价值 41
一件纱丽 43
两只鹦鹉的启示 45
运气也很重要 48
被错怪的小猫鼬 50
孝敬老人的猴子 52
究竟谁是牛的主人 55
戒指 57
害人必害己 59
哥儿仨 61
富贵还乡 63
战马拉磨 65



 10 

吉祥天女来了 66
紫铆树为什么开红花 68
善于断案的国王 70
青年医生的药方 72
榕鹿王的故事 74
弃老国的故事 78
鹦鹉灭火的故事 82
披着狮子皮的驴 86
一个金盘 88
求雨 90
赚钱的诀窍 92
饶舌的乌龟 94
口蜜腹剑的苍鹭 96
猴子的心在哪里 98
两颗假象牙的奥秘 103
波 王与迦梨陀莎的故事 105
亚历山大入侵印度的故事 108
第五个 窃贼 110
三位王后 112
生 与 死 115
阿克巴大帝与农民的传说 117
要依靠自己的力量 120
国王与仙人 122
国王的命令 124
究竟哪朝好 126
真正的公主 128
国王的失眠症 129
慷慨的国王 131
换身术的故事 133
可耻的宰相 136



 11 

多拉大臣的才智 139
王子的梦 142
白头发国家的传说 145
珍珠项链 147
团结与分裂 153
自由的可贵 155
谁的本领最大 157
要量力而行 160
聪明的小兔 162
变色龙 165
扯谎的普西 167
鹤与奶牛斗智 169
公鸡啼鸣的来历 171
老虎的伪装 173
笨拙的猴子 176
天鹅和乌鸦 178
猫和老鼠 180
交坏朋友的恶果 182
才学重于相貌 184
猴王 186
豺与白兔 190
鹧鸪老人 193
猫和老虎的传说 195
老鼠为啥打洞 197
无可救药的狗 199
聪明的牧民 201
贪心的结局 203
什么知识最有用 206
血汗钱 209
父亲的遗嘱 211

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



 12 

孩子的幻想 213
受贿的法官 216
有钱人的苦恼 218
不寻常的乞丐 220
差点儿送了命 222
最后的一课 224
两兄弟 226
拜洗衣妇为师 228
运气与勤奋 231
卖驴 233
耳朵被乌鸦啄去了 235
煮粥 236
一个坏女人 238
店主与伙计 240
婆罗门骑驴 241
蠢人名单 243
摩诃婆罗多的故事 244
罗摩衍那的故事 258



 13 

国王的金像

从前 一位国王有一座大金库 里面放着各种各样的奇珍异宝

其中 有个大金块 足足有六吨重 外面用一块大绸子包着 金库里

除了这块大金子 还有许多小金块和金项链 金手镯 也都用布包着

每当夜晚 金库里都是漆黑一片 可是这天晚上 金库里却金光

耀眼 遍地生辉 金块和首饰好像都变活了 您听 小金块和金项

链 金手镯低声细语说道 那个大金块真棒 一块顶咱们一百块

大金块见它们在说悄悄话 又听不出说啥 便问 金项链 金手镯

和我一样的小金块 你们为啥老是看着我

话得分开说 原来 国王刚才来金库视察 后来王后打发女仆来

请他回去 国王还没来得及把大大小小的金块和饰物盖好 就急匆匆

走了 国王走后 小金块 金项链 金手镯一边小声嘀咕 一边好奇

地盯着大金块 并回答它提出的问题

平时难得看见您 刚才国王把您的绸衣揭开 我们才发现您太

伟大 太辉煌了

你们不能这么讲 我身上有的 你们也有 只不过你们小一点

儿 发出的光弱一些 其实咱们都是遵照国王的需要选来的

这么一块大金子 一点儿傲气也没有 令人佩服 大伙儿心

里想

正在这时 国王派人把所有的金银首饰盖好 锁上金库大门 金

库里马上又是一片漆黑 不过 这时大家互相认识了 能够随随便便

地在一起唠家常

几天以后 国王请来一位工匠 要求为他塑造一尊金像 工匠说

需要六吨黄金 那就把金库里的大金块拿出来 国王吩咐道

国王的金像很快塑好了 举行揭幕典礼那天 国王非常高兴 叫
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来金库看守说 把那些金项链 金手镯拿出来 戴在国王金像身

上 人们见国王的金像富丽堂皇 无不拍手称绝 典礼结束后 国

王命令把金像放到金库里锁起来

夜晚 国王的金像闪闪发光 因为国王不准把它遮起来 可是

那些小金块仍然用布盖着 俯首站在国王的金像前 小金块说 大

姐 今天您很高兴

没等小金块把话说完 国王的金像生气了 大声说道 废话

你们是吃了豹子胆 竟敢管我叫 大姐

我们说错了 请您原谅 小金块又解释道 听说您被塑成

国王的金像了 我们也感到很荣幸 不过 请您不要忘记旧情 以前

我们是经常这样称呼您的呀

以前 还提以前干啥

金库里所有金银首饰都流露出惊异的神情 突然 挂在国王金像

身上的金项链 金手镯说 这有啥奇怪的 以前它不也说过 它跟

咱们大家一样 只不过是块普通的金子吗 可是 人家现在是国王的

金像 今非昔比啊

是的 金像不但不害臊 反而更加骄傲起来 我是国王的

金像 你们都是我的装饰品

这时 晨钟响了 大伙儿再也没有说什么 说真的 别看大金块

被塑成国王的金像了 可那些小金块 金项链 金手镯并不佩服它

评注

故事中的大金块原本也很谦逊有礼受到伙伴们的赞誉 可是 当

它被雕成国王的金像以后 便不是昔日的它了 如果以物喻人的话

那么 在现实生活中此类人物还嫌少吗 其实 人们的高傲是在自视

优越中产生出的一种盲目喜悦 到头来将会转喜为悲 落个身败名裂

因此 我们要奉劝大金块 无论你是如何伟大和辉煌 都要记住 从

伟大到可笑只差一步 你虽然被塑成国王的金像了 但毕竟还是一块

金子 倘若以此觉得与众不同 那就听听印度诗圣泰戈尔是怎么说的
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吧 巨大不是伟大 而骄傲也不能永存
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金 鱼

这是很久以前的事了 在印度的南方住着一个老渔夫 他家附近

有一个很大的湖 湖里有很多很多各种各样的鱼 他每天带着鱼网到

湖里去捕鱼 然后到市场上去卖 他就是靠这谋生的

老渔夫很勤快很老实 可他的老伴脾气很不好 常常为一点儿小

事就发火骂他 虐待他 老渔夫因为怕别人耻笑 也就不跟她吵 一

切都默默地忍受着 他虽然上了年纪 不能像年轻时那样干活 可每

天照样去捕鱼 把挣来的钱全都交给他老伴 而老伴给他吃的却是又

干又硬的面饼子

就这样过了许多年

有一年 因为好久没有下雨 湖里的水很少了 鱼也不多了 所

以捕鱼就更困难了 可是 为了活命老渔夫没办法还得天天去捕鱼

有一次 老渔夫在湖边坐了一整天 也没捕到一条鱼 他很难过

很着急 捕不到鱼怎么行呢 于是 他一面撒下最后一次网 一面暗

暗乞求水神帮助 当他拉上网来的时候 发现网里有一条很小的小鱼

他仔细一看 原来是条金鱼 这种鱼他从来没有见过 他想 金鱼也

罢 银鱼也罢 总算捕到了一条鱼 于是 他把金鱼装进篮子里回家

去了

路上 金鱼请求老渔夫把它放掉 送回湖里去 渔夫说 我好

不容易捉到你 怎么能放掉呢 老伴看到我空手回去 又要大吵大闹

搞得我没法活了 金鱼说 没关系 我是水神派来帮助你的 不

要把我带回家去 我答应你 在任何困难情况下我都会帮助你 老

人被金鱼的话感动了 于是 他把金鱼又放回到湖里去

渔夫回到家里 老伴见他空手而归 便对他破口大骂 甚至威胁

要把他赶出家门 最后 她命令老渔夫马上去找那条放回湖中的金鱼
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要金鱼给她准备饭食

老渔夫没办法只好又去找金鱼 听了老渔夫的诉苦后 金鱼对他

说 好了 你回家去吧 你想要的东西都会有的

老渔夫回到家一看 大吃一惊 他的小茅屋不见了 出现在眼前

的是一座非常漂亮的房子 里面吃的用的样样都有 他的老伴看到他

不但没有感谢他 反而把眼睛一瞪 训斥道 不要高兴得太早了

现在我正在想往后该怎么办 老渔夫心里很生气 可他无心跟老伴

争辩 默默地忍受了

如今 他们的生活虽然很舒适 可老太婆仍然不让老渔夫休息

动不动就让他去找金鱼 讨她需要的东西

一天 老太婆想 我不能光依靠丈夫 我要把金鱼放在家里

想要什么就直接跟它要 她把这个想法告诉了老渔夫 并且吩咐他

马上把金鱼带到家来 老渔夫知道她的脾气 他怎么敢不听她的话

呢

老渔夫将金鱼带回家以后 老太婆将金鱼放在一个盆里 里面装

满水 然后对金鱼说 从今天起 你就是我的女奴了 我让你干什

么你就得干什么 金鱼向她解释 告诉她不要这样做 老渔夫也劝

她不要这样做 可她谁的话也不听 结果 没过多久金鱼就死了 金

鱼一死 那座漂亮的房子也不见了 剩下来的还是那间破烂的茅草屋

评注

读完这篇关于金鱼的故事 我们立刻就会想起俄国大诗人普希金

写的渔夫和金鱼的著名童话诗 二者极其相似 据说 普希金在写那

篇作品时 是十多年前先从保姆那里听到这个民间故事 然后根据该

故事创作出来的 现在读者不禁要问 这个故事到底是产生在俄罗斯

还是产生在印度 或者原来产生在其他某一个国家 而后辗转传到俄

国或印度 但不管谁是它的发源地 有一点是可以从中得到证明的

那就是东西方民间文学在某个特定时期内相互发生过碰撞和融合

另外 在 格林童话 中也出现了 渔夫和他的妻子 的故事
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