
书书书

员摇摇摇摇

阳光姐姐伍美珍 （代序）

《儿童文学》摇苏儿

真 性 情

苏儿：特别喜欢看你灿烂的笑容，很阳光，很透明，你的性

格也是这样吗？

伍美珍：我是比较爱笑，这个毛病小时候就有了，记得那时

候总是和几个死党一起狂笑，一丁点儿破事或是一个稍微有点滑

稽的人，都能使我们狂笑不止，那种恐怖的情景，在我写的《同

桌冤家》里可以看到。

我是个很不善于掩饰自己的人，喜怒哀乐总爱表现在脸上，

而且说话很直率，不知道这是否就是你说的透明。我感到自从写

儿童文学之后，心态就很阳光，或许，这是写作带给我的恩惠

吧。除此之外，我是个在生活中比较“笨拙”的那类人，而且反

应也似乎有点迟钝，所以时常会给朋友提供一些无伤大雅的笑

料，也很容易被“损友”暗算，呵呵！

苏儿：很多小读者都爱称你为“阳光姐姐”，你喜欢这个称

呼吗？有没有压力？

伍美珍：我挺喜欢这个称呼啊，想当初，就是因为在杂志主

持“阳光姐姐信箱”专栏，专为小读者排忧解难，从而进入了孩

子们的世界，使我实现自己的梦想，成了一个儿童文学作家。所
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以，这个称呼对我而言有着特别的意义。

苏儿：那你目前认为最开心的事情是什么？

伍美珍：写故事。

苏儿：那你目前最大的压力又是什么呢？

伍美珍：还是写故事。因为每次要写出一个好看的故事，都

得很费力，所以之前都是有很大压力的。当我成功地把故事写出

来并且令自己满意的时候，我就感到非常开心！

苏儿：你现在是颇有名气的作家，在参加各地的签售活动中

有没有一种明星的感觉？

伍美珍：我是个非常喜欢享受安静和自由空间的人，因为成

了作家而不得不经常在一些场合抛头露面，一开始由于不适应而

感到很痛苦，但后来渐渐就接受这个现实了，这是我的工作的一

部分嘛。我感到幸运的是，我面对的读者群体是孩子，我非常喜

欢他们。

苏儿：你主持过多年的青少年信箱栏目，应该给过很多孩子

意见和建议吧？在性格塑造方面，你有什么建议吗？

伍美珍：我觉得对于孩子来说，小时候培养乐观和诚实的性

格很重要。

写 意 生 活

苏儿：你是地道的安徽人，家乡一定很美吧？

伍美珍：我出生在古徽州一个叫做屯溪的小山城，那里自然

风光特别美，山清水秀，空气清新。那里的女孩子也长得水灵灵

的，特别漂亮，像我这样儿的，搁在合肥人们都说我秀气，但以

前在老家的时候，我是属于那种长得挺“粗”的女孩子，应该是
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因为参照物的不同吧。在这座美丽的山城，我度过了童年和少年

时代。

苏儿：还记得童年时对你影响最大的人是谁吗？

伍美珍：这个人是在我九岁那年走进我的生活的，他当时是

个十九岁的小战士，因为野营拉练来到屯溪。他是个善良热心的

小战士，因为很喜欢我，就和我通信，教给我很多做人的道理，

妈妈让我叫他“哥哥”。我很感谢他，是他在我心中播下了温暖

的种子，让我相信人与人之间可以建立一种亲人般的真情。人一

生中的某些信念，其实在他的青少年时代就建立起来了，而且这

种信念非常强大，具有不可改变性，我想，我今天的信念和性

格，乃至我当年对“阳光姐姐”这个角色的热衷和热爱，都是源

于他。所以，我觉得他是对我一生有着最重大影响的人。

苏儿：那时的你理想是什么？不会是当个女战士吧？

伍美珍：嘿嘿，不是。我上学以后，因为作文总是得到表

扬，而且又非常地喜欢看书，所以就梦想着将来当作家。嘿嘿，

实现了梦想，真幸运啊！

苏儿：的确，能够梦想成真的人是幸福的。你说你非常喜欢

看书，还记得那时你最喜欢的是哪本书吗？

伍美珍：是孙幼军的《小布头奇遇记》，不但是喜欢，简直

就是着迷。起初吸引我的是书中的插图，小布头画得非常可爱有

趣，我一遍又一遍地描摹，以至于几乎可以以假乱真了。从插图

开始喜欢上他写的故事，这是我看到的第一本童话书，我惊奇地

发现，原来小勺子也能说话，布娃娃也可以发脾气离家出走，呵

呵，这样的书犹如给封闭在天井中的我打开了一扇窗，我看到了

窗外那个迷人的世界。这是文学魅力给一个孩子带来的震撼。

苏儿：有道理。你笔下的人物有没有你少女时代的影子？
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伍美珍：有的，而且有很多。我经常收到读者来信问我，故

事是真的发生在你身上的吗？我的回答是，故事情节或许是虚构

的，但是，情感是真实的。

苏儿：你喜欢长大成人的感觉吗？

伍美珍：长大和成熟的感觉，对我来说很好。因为我是个比

较笨拙的人，以前又缺乏锻炼，所以在生活中总是缺乏安全感，

随着年龄的增加，阅历的丰富，我发现自己越来越能够自如地应

付各种麻烦和场面了，这使我感到窃喜。

苏儿：你喜欢目前的生活状态吗？

伍美珍：我很享受现在的状态，虽然因为很忙而且性格粗

拉，时常为找不到东西而冒汗，但这种不需要仰人鼻息的安静自

由的生活品质令我满意。当然，如果能够不需要像现在这么忙

乱，那就更理想了！

教师·编辑·编剧·作家

苏儿：你希望自己的人生经历更加丰富吗？

伍美珍：我觉得人生阅历单纯是一种幸福，我的生活一直是

平静的，没有大起大落。但是我觉得这样很好，希望永远如此。

苏儿：呵呵，不过你的工作经历也算很丰富了哦！先谈谈你

当老师的那段经历吧。

伍美珍：大学毕业后，我开始在一所中专学校当老师，那时

我和学生关系特别融洽。这段经历对我后来的写作应该是有影响

的吧，因为我的学生都是十五六岁的年龄，如花岁月，而我刚开

始写作的时候写的就是给这个年龄的孩子看的青春文学。

苏儿：后来你在杂志社工作的时候主持了“阳光姐姐信箱”，
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阳光姐姐的名字是从那时叫起的吗？主要为孩子们解答什么样的

问题呢？

伍美珍：那个杂志专栏很早就有了，是专门解答读者来信的

专栏，主持人叫“阳光姐姐”，这个角色杂志社几个年轻的女编

辑都担任过。我主持这个专栏的时候，最大的感触就是现在的孩

子烦恼真多呀！还有，每天拆开那些信件时，经常会有折叠的小

船啊、纸鹤啊，以及其他意想不到的小礼品从信封里掉出来，觉

得好可爱的。我本来就是喜欢小孩子的人，自从主持这个栏目以

后，就更喜欢了。另外，我离开杂志社前后，又应邀在其他一些

报刊主持“阳光姐姐热线”专栏，专栏性质是相似的。

苏儿：在从事编辑工作过程中，你获得了什么？

伍美珍：我觉得做编辑最大的收获就是找到了自己一生事业

的平台。如果不是做编辑，我可能不会走上这条最适合自己的

路吧。

苏儿：那后来为什么会离开杂志社，进入电视台成为一名编

剧呢？

伍美珍：离开杂志社，我周围很多人也表示不理解，当时我

已经由一个小编做到副总编了，从“前途”角度考虑，可能朋友

们觉得有点可惜。我离开的最主要原因是不想待在那里了，因为

这个工作无法再给我带来任何新鲜感了。我是个特别看重自己感

觉的人，可能是很任性的，不过也不是完全没有理性，因为我很

清楚自己追求的是什么。

苏儿：真是有个性！与此同时，你还是位成功的作家。妻

子、母亲、编剧、作家，这几个身份，你更喜欢哪个呢？

伍美珍：都很喜欢，按照喜欢的程度排列是：妻子、母亲、

作家、编剧。
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苏儿：你如何看待写作这件事呢？

伍美珍：我一直都希望把写作作为一种兴趣，但是现在看来

更有可能成为终身的事业，因为除了会写作，我好像还没发现自

己还有什么其他的能力。

苏儿：如果让你重新选择，你最愿意从事什么工作？

伍美珍：最好无固定职业，且无生活之忧，平时写自己想写

的文字，去自己想去的地方，做自己想做的事情，见自己想见

的人。

十六岁情结

苏儿：你说你是有着十六岁情结的人，这源自于你少年时代

的美好回忆还是一种内心的向往呢？

伍美珍：应该是源于对自己往日校园生活的美好回忆吧。我

很同情女儿，她的校园生活乏味枯燥透顶，同学之间的那一点可

怜的乐趣也只限于下课时间里说笑打闹一番，平时她的校园生活

完全被上课和考试填满了，几乎没有什么课外活动。现在我和中

学同学在一起的时候，我们还能生动地回忆起以前的老师们，以

及很多很多校园中的画面，感觉时光流逝了，但回忆很美好和珍

贵。希望我的女儿今后回忆起她的校园生活，也能有这种清新的

感受。不过我看有点玄，她最近和我说了这样一句话：学校没什

么好留恋的。

苏儿：通过文字，你最爱展现的是孩子们的哪一面？为

什么？

伍美珍：当然是纯真和快乐。我知道现在有些孩子挺成熟

的，但是我还是愿意看到孩子是孩子，不是大人。
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苏儿：你离开学校很久了，那你是如何把握当前孩子们的心

态的呢？

伍美珍：做“阳光姐姐信箱”专栏的时候，通过阅读大量来

信呀，接热线电话呀，就掌握了孩子们的很多秘密啦，呵呵。现

在还经常有孩子和我聊天，主要渠道是 ＱＱ、电子邮件和“花衣

裳青少年文学网”，有的小读者说读我的小说，开始还以为我是

他们的同龄人呢，没想到和他妈妈一样年龄了，真是意外啊，呵

呵。听到这样的话，我总是得意地笑。

苏儿：你认为自己的写作风格是什么样的？仅仅是风趣幽

默吗？

伍美珍：可能因为做过编辑，我平时习惯于做读者阅读兴趣

调查，我了解到，现在的孩子普遍喜欢阅读幽默故事，原因也很

简单，他们的心理负担很重，孩子也需要轻松和娱乐，需要开怀

大笑。我本人又是个比较有幽默细胞的人，所以写《同桌冤家》、

《鬼马小女生》这种好玩的故事就感觉很爽，写起来也感到很拿

手。但是我也写了很多情感小说，比如《最美的夏天》、《拥抱幸

福的小熊》等，并且我欣慰地看到，很多读者被我的情感小说感

动了。我喜欢“感动”这个词，孩子每感动一次，心里就会埋下

一颗温柔的种子，希望他们感动无数次。

苏儿：你觉得从事儿童文学创作最需要具备怎样的条件？

伍美珍：我觉得保持与孩子的交流对我来说是最重要的。另

外，心境得纯净和安宁，不必老去想那些名利场上的事情。现在

我感到自己的创作状态挺好的，一直有灵感，写出更好更新的作

品的想法一直在激励着自己。

苏儿：你会改变自己的写作风格吗？有没有想到过改写成人

作品？
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伍美珍：目前无此打算，因为时间不允许我再去写成人作

品，但说不定哪天灵机一动，就换了一个风格也难说的。

苏儿：你的女儿是你忠实的读者吗？她怎么评价你的作品？

伍美珍：她一直很喜欢看的，评价是“好看”。有的小说没

写完，她就在电脑里看了，还向我建议一些结局，比如情感小

说，她最希望看到大团圆的结局了。

苏儿：你最喜欢自己作品中的哪个人物形象？

伍美珍：我笔下的孩子我都很喜欢，有那种顽皮但幽默的男

生，有那种憨厚乖乖型的女生，还有唧唧喳喳的小麻雀型女生，

以及很理性的男生或是女生，各种类型都有，都很可爱。因为是

我创造出来的人物嘛，我就好比他们的妈妈啊。

从报告文学到小说

苏儿：记得你是写报告文学起家的，对吗？

伍美珍：是的，我出版的前两本书都是报告文学，是由海天

出版社出版的。

苏儿：当初写报告文学的契机是什么？

伍美珍：当时我除了在自己的杂志主持“阳光姐姐信箱”专

栏外，还应邀在一家报纸主持“青少年信箱”专栏。在大量的读

者来信中，我积累了很多故事和素材，正好海天出版社拿一套新

出的“中学生心路”丛书请我在杂志上做个宣传，我好奇地翻了

翻书后，发现这样的文章我也能写呀，就半开玩笑地跟编辑说，

我会写得更好。编辑说好啊，你试写几篇给我看看。于是我就根

据积累的素材写了几篇报告文学，编辑一看就说，写得的确不错

啊，这样吧，我给你出书吧。就这样写成了一本书，又一本书，
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呵呵！

苏儿：创作小说是不是比写报告文学要难些？

伍美珍：我觉得小说的创作更注重技巧，对于当时的我来

说，当然具有更大的挑战性，但我很幸运，当我试图写第一篇小

说的时候，我居然写得十分顺利和流畅，这篇小说的发表也很

顺利。

苏儿：为什么近些年鲜见你的报告文学作品了呢？

伍美珍：自从写小说之后，我就没再怎么写过报告文学，可

能虚构故事的世界更能吸引我吧。不过最近我尝试着再写一部报

告文学，我以前在杂志做过记者，经常采访，所以，对于采访和

纪实文体的写作是驾轻就熟的，但写报告文学很费时间，也比较

费事儿，我想，如果能保持一年一部报告文学的速度就已经很不

错了，但就怕我做不到。我觉得现在的小读者其实需要去读报告

文学的，他们除了沉浸在虚构的故事世界中之外，还应该认识到

这个社会和周围世界的事情，并且现在这样的书的确是太匮乏

了。但我对报告文学的市场不是很了解，现在出版社做出版，总

是希望书能卖得多一些，利润高一些，报告文学会有很多人愿意

买吗？我现在刚完成一部报告文学，但我担心有没有出版社乐意

去出版它。要么，看到这篇访谈的读者，请你告诉我，你想看报

告文学吗？

苏儿：知道小读者们是怎样评价你的作品的吗？

伍美珍：每天我的电子信箱里都有很多读者来信，告诉我他

们喜欢看我的书，告诉我他们被书中的故事所感动，或是被书中

的故事逗得哈哈大笑。读这些信是件十分愉快的事情。印象比较

深的是几年前，有个孩子来信说，他是第一次读到这么奇特又好

看的故事，他说我的故事写得和别人的不一样。
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苏儿：还记得谁是你写作上的领路人吗？

伍美珍：应该是我高中时候的语文老师吧，是他让我报了大

学中文系，不然的话，我上大学可能学的不是中文而是外语专业

了，那时我最喜欢的功课是英语，而且学得很棒。另外，还有我

的先生，他是我大学时的同学，他一直认为我有当作家的天分，

当时他极力主张我进那家少儿杂志社工作，那时我还有一个机会

是去一家证券公司，谁都知道，在证券公司比在杂志社挣钱多很

多哦，但他认为我做经济工作极不合适。我听从他的意见，就去

了杂志社。事实证明，我的选择是正确的。后来，他一直都很支

持我写作，尽力为我创造一个很好的创作环境。

苏儿：谈几本你最喜欢的代表作吧。

伍美珍：《最美的夏天》，一部青春小说，里面有很好的音乐

歌词元素，写的是一个山区女孩为了再看一眼自己十六岁时的初

恋对象，来到北京的故事，故事挺曲折也很纯美，很多人读了之

后到处寻找书中的歌，他们不知道，那些歌并未录制出来。还有

很多人强烈要求将这本书拍成电视剧，我现在就从事电视剧的编

审工作，知道这类牵涉到中学生早恋的素材，在电视剧审查上有

点难通过。

《同桌冤家》，第一本因为一出来就大受欢迎，在出版社和读

者要求下，我每年都写两三本新的，这样一来，“同桌冤家”已

形成一个书系了，到 ２００６ 年，这个书系下已经有了八部小说。

《愿望树》，刚出来时是绘本小说，写的也是中学生的情感故

事，配上精美淡雅的绘图，很多读者为之流下眼泪，其实我写到

最后，也落泪了。我知道这本书的一些读者是成人了，但青涩年

代的情感故事，那些至真至纯的回忆，谁都有过，所以会有

共鸣。
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苏儿：有人说，你写书的速度太快了，多了些浮华。你是怎

样平衡创作速度与作品质量的关系的？

伍美珍：我的速度是很快，但我每本书都写得很认真，而且

我每天都用大量的时间来写作。别人也许只看到你的作品很多，

但没有想到你非常非常辛苦。而且我尝试过，速度快和速度慢写

出来的东西质量都一样。到了灵感减少或是消失的那一天，我就

是想写得快恐怕也做不到了。说到作品是否浮华的问题，我认为

我的作品一点也不浮华，我一直都试图在作品中告诉孩子一些东

西，相信他们也能读懂，与我共鸣。

（刊载于《儿童文学选萃》圆园园远年员圆期）

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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大头马的鬼马日记

大头马有点怕老师，怕老师是因为她觉得老师不喜欢她，而

老师不喜欢她是因为她上课爱插嘴，又因为她成绩一般般，还因

为她不喜欢和老师套近乎⋯⋯

但，天性幽默乐观的大头马，却照样能够拥有快乐的生活！

请看大头马写的鬼马日记。
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来自花衣裳青少年文学网的评论：

驭柋属耄耄驭：太⋯⋯太好笑了，笑到我吐血！

曾员怨怨缘园怨员：哈！笑死我了，哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈

哈哈哈哈！

心路：呜呜，我看的时候可正在喝水呢，全喷了，可怜的水

呀！！！！！！赞园赞

单纯的水瓶女孩：大头马也是女生吗？怎么有那么奇怪的绰

号啊？不过还是好好看啊！

牛奶巧克力：我我我我我我我我我我我我⋯⋯倒倒倒倒倒倒

倒倒倒倒倒倒倒了了了了了了了了了了了了了了了了了

了！！！！！！！！！！！ ～！！！！！！！ ～ ～ ～ ～完了！偶什么时候也变成酱

紫了？？？韵澡！酝赠郧燥凿！！！！！！！！！！
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第一本日记

恐怖同桌八爪鱼

绰号往往和长相息息相关，或许是头，或许是手，或许是其

他的部位。

比如我———大头马，因为我有个大额头。

我的同桌“八爪鱼”呢，自从我和他第一天坐在一起，就恐

怖地发现，此人虽然面相平凡，但那双手一伸出来，却会叫你恐

怖到要做噩梦。

从没见过有活人的手是这样的———苍白细长、骨节突出，只

有皮，没有肉。

最可恶的是，这家伙他动不动就伸出手来，让细长的五根爪

子在你眼前轮番波动，做荷兰风车状，而我往往在眼花缭乱间，

产生大白天撞见恶鬼的感觉。

就连上课举手，他也高举右手不断地活动爪子，惹得全班呕

声一片、怨声载道。

八爪鱼大概正处在变声期，嗓音奇怪得像鸭子。正如他美丑

不分，深为自己的爪子而骄傲一样，他对自己的公鸭嗓门也毫无

顾忌。一到下课，教室里总是回荡着他那独特的声音，这还不

算，不知从什么时候起，他总是在每句话后面紧紧地粘上一个字

———“撒”。

比如他喊我：“大头马撒。”

就连骂人，也是这样：“去你的撒。”

我对待八爪鱼的利器就是“嘿嘿”一笑，八爪鱼评价说我的
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笑极其阴险，一听就令他毛骨悚然，所以，我一笑，他就会做抱

头鼠窜状，嘴里还大叫：

“饶命撒！”

美美写过一本《同桌冤家》，我建议她下次写本《恐怖同

桌》。

我和八爪鱼说起《同桌冤家》，他心不在焉地说：“你说什么

撒？我从不看小说的撒，我只看足球杂志撒，还有《军事世界》

撒。”

八爪鱼上课讲话、做小动作比我厉害得多，不过老师好像都

对他宠爱有加，因为八爪鱼成绩不错，尤其是数学。

在我看来，八爪鱼这个人有两个最大的优点，第一个优点是

他虽然成绩总是全班前三名，却从不拿这个来显摆，反倒总是不

经意似的。

我怀疑自己对他这点有些乱崇拜，只是我自己都不愿承认罢

了。

八爪鱼的第二个长处就是爱讲笑话，这一点和我真是投缘到

了极点。往往是一到下课时间，八爪鱼就在我面前转动爪子，摆

开龙门阵。

每到此时，我就以伟大的毅力，忍受着视觉范围内的极度不

适，以及听觉的轻微不适，只为了取得那美妙的“精神食粮”。

八爪鱼讲的最经典的一个笑话是《企鹅打 ＫＩＳＳ》———

“记者到南极采访企鹅撒，记者问撒：‘请问企鹅先生撒，你

平时都做什么撒？’企鹅就回答撒：‘吃饭撒、睡觉撒、打 ＫＩＳＳ

撒。’记者一直采访到第 ９９ 只企鹅撒，他们的回答都是一模一样

的撒：吃饭撒、睡觉撒、打 ＫＩＳＳ撒。记者就想撒，他们的生活真

是幸福死了撒！当他采访第 １００ 只企鹅的时候撒，那只企鹅只是
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说自己吃饭和睡觉撒。记者奇怪了撒，就问了撒：‘别人都吃饭

睡觉打 ＫＩＳＳ撒，你为什么不打撒？是不是没女朋友撒？’”

说到这里，八爪鱼停止了。

他像唐僧一样唧唧歪歪唠叨了半天，还不断地冒出“撒”啊

“撒”这样的废话，听得我累个半死、昏昏欲睡。

八爪鱼翻了翻白眼：“你知道答案撒？”

我阴险地“嘿嘿”一笑，八爪鱼连忙供出下文：“那只企鹅

终于愤愤地说了撒：‘妈的我的名字就是 ＫＩＳＳ撒！’”

我只听见一阵“嘿嘿嘿”的声音，蛮恐怖的，八爪鱼忽然从

我面前消失，我定睛一看，这家伙抱着头窜到桌子下面去了。

这时我才反应过来，原来那恐怖的笑声，是发自我的嘴巴。

真是一对恐怖同桌啊！嘿嘿！

来路不明的阿里路

阿里路是我的前座。

他的最大特点就是说话不清楚，所以，对于他，我可以说是

一点都不了解。

我不清楚阿里路家住在哪，不清楚阿里路的生日，也不清楚

他的星座、血型，不清楚他家有几口人，不清楚他喜欢吃什么

菜。

甚至，我搞不清楚他的血统到底是不是纯正的汉族。

记得第一次见到阿里路的时候，我大为惊奇，以为我们班来

了个阿拉伯同学，我高兴得要死，心想，这家伙能出国念书，说

不定是个阿拉伯王子！

我立刻把《一千零一夜》这类的故事在头脑里温习了一遍。

当时的感觉，狂浪漫！
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