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刘守华

看到刘介民先生的专著《从民间文学到比较文学》问世，

十分欣喜，不禁牵起许多思绪。

我在江汉平原的乡村长大，从小喜爱民间文学。员怨缘远年在
大学读书时开始学习写作研究民间文学的理论文章，主要活动是

用蚂蚁啃骨头的办法撰写《中国民间童话概说》这本书稿。经

过近猿园年的琢磨，数易其稿，此书才于员怨愿缘年由四川民族出版
社出版（员怨怨缘年获国家教委首届高校社科优秀成果二等奖）。我
尝试将海内外具有类同性的民间故事集合在一起，用比较的方法

加以评析，就是从写作这本书开始的。当时给我启发最大的几种

著作是：胡适的《歌谣比较的研究法的一个实例》，赵景深介绍

西方比较故事学的《童话粤月悦》，顾颉刚的《孟姜女故事研究》，
钟敬文关于《天鹅处女》、《蛇郎》故事的研究论文，以及季羡

林关于印度《五卷书》中译本的长篇序文等。苑园年代末，中国
大陆掀起比较文学热，我受到激励，抽出《中国民间童话概说》

中关于《寻找三根金头发》（粤栽源远员）这个故事类型的一节文字
加以修饰，写成论文《一组民间童话的比较研究》，投寄复刊不

久的《民间文学》杂志。此文很快在员怨苑怨年第怨期作为重点文
章刊载出来，接着《新华文摘》又在第员员期予以转载，成为中
国民间文艺学开始新转变的一个标志，它在学界引起的热烈反

响，使我不禁有受宠若惊之感，于是又接着写了几篇文章。员怨愿缘
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年《中国百科年鉴》所载钟敬文先生的文章对当时情况作了很

好的概括说明，他告诉我们：

比较方法，是近代科学（不管它是自然科学或人

文科学）广泛使用的方法。因为比较能使事物更容易

显露出它的性质或特点，在民间文艺学的领域中更是惯

被采用的、有效的一种研究手段。从中国现代民间文艺

和民俗的历史上看，这种情形极为显然⋯⋯建国后，由

于种种原因，在民间文学研究领域中这种方法很少被采

用。近年来因为“比较文学”的热潮流入，民间文学

研究方面，也有人在新的学术思想基础上采用了这种科

学方法。现在尽力进行这种工作的学者还不多。但是，

预计不久它将会热闹起来。

现在试略述这方面的情况。员怨苑怨年及员怨愿园年，刘
守华在《民间文学》和《外国文学研究》上，连续发

表《一组民间童话的比较研究》、《民间童话之谜》两

篇论文，去年他又在该两期刊上分别发表《略谈中日

民间故事的交流》及《〈一千零一夜〉和中国民间故

事》。此后，还有白与的《从印度的〈罗摩衍那〉到泰

国的〈拉玛坚〉和傣族的〈拉嘎西贺〉》。这些，都是

致力于国际间民间文学作品的比较文学研究的。受了这

种情形的影响，国内民间文学的比较探索也出现了。例

如韩燕如、郭超的《略论爬山歌与信天游的异同》。

我这些比较故事学的习作想不到也受到比较文学界的重视。

由张隆溪、温儒敏编选的《比较文学论文集》，于员怨愿源年由北
京大学出版社出版，书中收入了我的两篇论文；由美国学者

允燥澡灶允援阅藻藻灶藻赠（李达三）和刘介民主编的《中外比较文学研

圆 从民间文学到比较文学摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇



究》第二卷，员怨怨圆年源月在台湾学生书局出版，收入了我三篇
这方面的论文。张隆溪、温儒敏的序文中还指出：“圆园世纪以
来，随着人类学、心理学、神话学、语言学等学科的发展，民间

文学和神话传说的比较研究日益成为重要的研究领域。”此书将

选入文章分作平行研究、影响研究和民间文学研究三组排列，使

民间文学研究在比较文学学苑中正式占有一席之地。于是，我又

置身于比较文学家的行列之中，有幸直接领受季羡林等前辈学者

的教诲，结识了比较文学界的诸多中青年朋友。在研读国内外不

断涌现的众多比较文学论著中，进一步开拓了自己的学术视野。

此后，我仍致力于民间故事的比较研究，员怨愿远年将有关文章辑
成一本小书《民间故事的比较研究》（获中国首届比较文学图书

评奖二等奖）。后来又得到国家教委社科基金的资助，完成《比

较故事学》一书，于员怨怨缘年由上海文艺出版社出版。我曾经说
过，我是在民间文艺学和比较文学的交叉点上来作民间文学比较

研究的。季羡林先生在《比较研究与民间文学》这本书中开宗

明义写道：“民间文学与比较文学有着难解难分的缘分。”可以

说是一语中的，和我自己多年的实际体会不谋而合。

关于民间文学比较研究的重要性及其宏观构想，我在年前曾

经写过《多侧面扩展民间文学的比较研究》一文，作为《民间

文学论坛》的“专论”发表在该刊员怨愿缘年第猿期上。其中有两
段话，是颇费思考才写出来的，似乎还可供同仁参考。其一是：

民间文学是一种无处不在的流行最广泛的文学，具有丰富的可比

性。民间文学的作者是匿名的，存在于民众口头之上，有关这种

文学的书面研究资料极少，只有将这些来自口头的材料进行比

较，才能由此及彼、由表及里地找到它们之间的种种内部联系，

进行科学概括。对这些口头文学作品进行孤立的分析或不作比较

的简单综合，都难以达到这样的目的。甚至可以说，不作比较，

研究民间文学就难以构成一门真正的科学。
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其二是：应当将国与国的民间文学比较和对于中国国内各民

族民间文学的比较研究结合起来，后者更为迫切。中国各族民间

文学以丰富多彩著称于世，我们既有汉藏语系的民间文学，也有

阿尔泰语系的民间文学，还有印欧语系、南亚语系的民间文学；

既有受佛教、伊斯兰教文化影响的民间文学，也有融汇儒家和道

家文化传统的民间文学；虽然以产生于中国封建社会的民间文学

为主体，也还有相当数量的民间口头文学是产生在奴隶制时期甚

至更为原始的前阶级社会。只有对各族民间文学进行一番认真的

比较，我们对民间文学的整体面貌才会有清晰的认识；在此基础

上，才能把中国民间文学作为一个整体同他国民间文学比较而作

出科学的论断。如德国学者爱伯哈德于员怨猿苑年编撰《中国民间
故事类型》时，依据他当时看到的汉族动物故事只有七篇这一

事实，断言中国动物稀少，很早就停止了发展，便显然不符合实

际。对于在众多民族和广阔地域之间产生的无比丰富的中国民间

文学而言，如果不首先在全中国范围之内作一番比较、综合，而

只是抓住某个局部和外国文学作比较，断言“中国民间文学”

如何如何，是很难避免其结论的片面性的。

以上意见，都是立足于民间文艺学本身的科学化提出来的。

后来季羡林先生出版《比较文学与民间文学》，从比较文学和整

个人文科学的历史与前景来观察思考有关问题，如说到比较文学

与民间文学的关系时，他认为：“没有比较文学，则民间文学的

研究将流于表面，趋于片面。没有民间文学，则比较文学研究的

内容也将受到限制。”“我们甚至可以说，没有民间文学，就不

会有比较文学的概念。”他还认为应当把多民族国家中民族文学

之间的比较研究归入比较文学范畴，打破将比较文学只限于国与

国之间文学比较研究的洋教条等等，把许多问题说得更深刻、更

透辟。最近几年来，这一领域成果迭出，不论在理论方法的探讨

和系统的比较研究上，都有了令人欣喜的长足进步。
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我和介民至今尚未见过面，他勤奋著述，早已给我以深刻印

象。他和李达三教授主编《中外比较文学研究》这部大书时，

曾致函给我，要收录我和我的学生所撰写的四篇比较故事学论

文，由此开始交往。他编译的李达三博士的《中西比较之学理

论》和他自己撰写的《比较文学方法论》，都是使我读后获益良

多的著作。本来，在国际比较文学学科中就有民间文学（主要

是民间叙事文学）比较研究的科目，现在他拟在比较文学专业

中招收和培养专门从事民间文学比较研究的硕士研究生，在这一

学术园地奋力进取，打开新局面，自然是值得称道之举。《从民

间文学到比较文学》这本书，就是为此而撰写的。本书对前人

相关成果进行了认真地清理和综合概括，使之更加系统化、科学

化，这是它最为明显的特点。另一个特点是，本书著者是以比较

文学家的学识和眼界来介入民间文学研究的，作为民间文艺学论

著来要求，难免有它的不足之处，可是从将民间文学比较研究纳

入比较文学范畴建构新的学科体系而言，其长处却是显而易见，

不是一般的民间文艺学论著所能比拟的。我自己就常常从比较文

学学科的新进展中（如乐黛云教授近年的一些论述）不断获得

新的启示。介民所著《从民间文学到比较文学》也将以它在学

术上的新发现与新构想受到读者的赞赏与学人的重视。无论从比

较文学或民间文艺学的发展来看，这都是一本切合时宜，值得向

读者推荐的好书。

员怨怨苑年圆月元宵节

（刘守华先生现任华中师范大学教授，湖北省民间文艺家协

会主席，中国故事学会副主席，亚洲民间故事文学学会理事等

职。）
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导摇论

民间文学与比较文学有着难解难分的缘分，这在比较文学产

生的初期已为许多学者所洞见。员怨世纪中叶，梵文学者本菲伊
（栽澡藻燥凿燥则月藻灶枣藻赠）就撰写了《五卷书：印度寓言、童话和小故
事》这部有名的著作。在这部著作里，他使用了多种语言和材

料，详细追溯在欧洲和亚洲等地区流传的寓言、童话和小故事，

由此，奠定了比较童话或比较民间文学的基础。从某种意义上

说，比较文学是在民间文学比较研究的启示下才诞生的，从比较

文学诞生的近百余年中看，民间文学一直是十分重要而又有活力

的领域。正如季羡林先生指出的：

摇摇在国与国之间，洲与洲之间，最早流传的而且始终
流传的几乎都是来源于民间的寓言、童话和小故事。我

们甚至可以说，没有民间文学，就不会有比较文学的概

念。①

民间文学（云燥造噪蕴蚤贼藻则葬贼怎则藻）是流传在人民大众口头的一切
民间创作形式的总称。包括神话（酝赠贼澡）、传说（蕴藻早藻灶凿）、民

员摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇导摇论

① 季羡林：《比较文学与民间文学》，北京大学出版社，

员怨怨员年，第员页。



谣（月葬造造葬凿）、民间故事（栽澡藻云燥造噪贼葬造藻）、寓言（云葬遭造藻）、童话
（悦澡蚤造凿则藻灶鸳泽泽贼燥则蚤藻泽）、民歌（云燥造噪原泽燥灶早泽）、谚语（孕则燥增藻则遭泽）、谜
语（砸蚤凿凿造藻泽）等。英国学者约翰·汤姆斯（栽澡燥皂泽援宰援允）提
出了“民俗学”（云燥造噪造燥则藻）的概念，它包括了“民俗”和一切
民间创作形式的研究。可见，“民俗学”包括了“民俗”和民间

文学两个部分，研究民间文学离不开民俗，而民俗中则总是包含

着各种民间传说、故事、寓言、童话等。

民间文学的比较研究，首先面对的是神话作品。这是民族集

体创作的一种口头流传的文学形式。无论是在东方还是在西方它

都是后世一切文学的渊源，因此民间文学中有相当一部分源于神

话。面对世界各国各民族不同形式的神话作品，收集、整理和研

究神话，便出现了神话学派、人类学派、心理分析学派、历史地

理学派等，但无一不是采用比较的方法。因此，被称为是“一

门比较的科学”。

对于神话和民间文学的系统研究开始于浪漫主义时期，一批

德国学者为此作出了重要贡献。赫尔德（匀藻则凿藻则，允援郧）第一个
采用“民歌”这一概念，搜集德、英、北欧诸国、拉脱维亚、

波兰等民间文学作品，包括民谣、民歌等，并写出《论中古英

国和德国诗歌的相似性及其他》这样比较英、德两国民歌的著

作。约瑟夫·戈莱斯（郧覬则则则藻泽，允燥泽藻责澡）的《德国民间故事书》
是“比较文学史中研究主题流变的早期文献”。① 他对比分析了

《尼卜龙根之歌》和北欧英雄传说的异同。格林兄弟创立了民间

文学研究中的神话学派，出版了《格林童话集》。雅科布·格林

还从比较语言学的角度探索印欧语系的祖先，雅利安语。因而他

研究了法国的《列那狐传奇》；西班牙的《古代传奇集》，以及

圆 从民间文学到比较文学摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇
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北欧诸国的古老传说。通过各民族神话的比较研究，他发现一切

民间文学形式都可以找到原始神话的架构，一切民间文学都源于

神话。而在其后的马科斯·谬勒（酝俟造造藻则酝葬曾）出版了研究神话
和民间文学的专著《比较神话学》。他创立了“太阳神话说”，

即认为人类的共同神话是太阳神话，不论哪一个民族，哪一个地

区，其最早的神话必然是与太阳有关的神话。例如，希腊神话中

有一则美丽的神话传说，太阳神阿波罗爱上女神达佛涅（阅葬责澡鄄
灶藻），达佛涅为逃避阿波罗的追逐，变成了一棵月桂树。阿波罗
在十分沮丧之下，只能把桂树的枝叶编成花冠。人们说“发光

者追逐燃烧者”，也就是“太阳追逐黎明”，于是这样一个简单

的意思就演变成了太阳神追求女神，而女神变成桂树的神话。印

度的《梨俱吠陀》中有一首庆祝因陀罗胜利的颂歌，而因陀罗

是《吠陀》中的太阳神。谬勒学说之后最重要的一位人类学家

詹姆斯·弗雷泽（云则葬原泽藻则援允援郧）写了研究民俗学的巨制《金
枝》。他以“图腾崇拜”（栽燥贼藻皂蚤泽皂）解释人兽通婚、人兽易形
的神话，认为“万物有灵”是初民唯一的信仰。《金枝》对各种

巫术进行了比较研究，指出巫术有一种神奇的力量。可是当初民

发现并不能帮助他们控制自然力时，就乞灵于更高一级的能力：

魔鬼和神!。① 这就与中国的神仙故事、传奇故事相似，显示出
人与神的沟通。例如《迎五道》，五道指“五道阎君”，是地界、

鬼界的代表人物，体现了古代民族的灵魂崇拜（葬灶蚤皂蚤泽皂）、物神
崇拜（枣藻贼蚤泽澡蚤泽皂）。芬兰学者卡尔·科隆（运则燥澡运葬葬则造藻）用排列
比较的方法，研究了《聪明狐狸的故事》在挪威、瑞典、芬兰

的变异，把芬兰的民间文学跟世界各国的这类传说加以比较。在

这种大范围的比较、分析和综合研究中，他得出了以下的结论：

猿摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇导摇论

① 参阅弗雷泽：《金枝：巫术与宗教之研究》，徐育新等

译，中国民间文艺出版社，员怨愿苑年。



一、民间故事和传说的国际性不仅在于它有共同的基本思想，而

且也在于情节的发展和复杂化，以及全部情节的大同小异，在各

种大同小异的情节中表现出共同的主题。二、要想找出最原始的

讲述形式，就必须把一个故事的各种异文加以对照和比较。三、

对有文字记录的异文，须按照历史的原则来分类。四、要尽可能

掌握一个故事的全部异文，这样才能在比较研究中得出准确的结

论。① 他的学生安蒂·阿尔奈（粤葬则灶藻粤灶贼贼蚤），创造出一套十分
精细的民间文学类型的分类方法，归纳出：一、动物故事；二、

普通民间故事；三、笑话三大类。而中国的民俗学家早就注意了

民间故事类型，钟敬文写了《中国民谭型式》，提出了中国民间

故事的基本类型。美籍华人学者丁乃通又编撰了《中国民间故

事类型索引》，取得了这方面的新成果。

研究民间文学的人类学派，代表人物是泰勒（栽赠造燥则耘凿憎葬则凿
月）、朗（蕴葬灶早粤灶凿则藻憎）和弗雷泽，他们的理论主要有如下两
点：一是把神话与原始时代的一定历史阶段相联系，把神话与初

民的原始宗教、信仰习俗相联系。这样就把语言学派只关心的自

然神话扩展到社会生活的层面上，即泰勒称为的“文化神话”。

同时，他们指出，神话不仅是关于神和创世的传说，而且是原始

时代初民思维发展的一个阶段。二是历史比较方法的运用，有意

识地对不同国家民族的神话和民间文学作横向比较，例如哈特兰

（匀葬则贼造葬灶凿郾耘郾杂）广泛收集了世界各地有关“珀耳修斯的传说”，
作了精细的考证、比较。克劳德（运则葬灶贼郾粤）则对世界范围内各
种有关灰姑娘类型的故事作了详尽的比较。② 另外，还从原始神

源 从民间文学到比较文学摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇

①

②

参阅陈忄享、刘象愚《比较文学概论》，北京师范大学出版社，员怨愿愿年

员圆月，第员苑源—圆园圆页。

爱德华·克劳德：《神话和梦》，伦敦，员愿怨员年，第缘—
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话到古代神话作了纵向比较。朗在研究希腊神话天（乌拉诺斯）

与地（该亚）被克罗诺斯分开时，与现代新西兰毛利族神话相

比较，把天与地原是一对夫妇的传说与希腊神话联系起来。这种

横与纵的比较方法显然开启了后来比较文学中的历时研究和共时

研究。

研究民间文学的心理分析学派，主要代表人物是弗洛伊德

（云则藻怎凿杂蚤早皂怎灶凿）和荣格（允怎灶早悦郾郧）。他们的理论主要是从心
理潜意识的层面来理解并解释神话与民间文学。弗洛伊德认为人

的心理结构绝大部分是充满了本能欲望的无意识，因此认为初民

首先接触的异性是父母，儿子有恋母恨父的复杂意向，女儿有恋

父恨母的复杂意向，即所谓的“俄底浦斯情结”（韵藻凿蚤责怎泽糟燥皂鄄
责造藻曾）和“厄勒克特拉情结”（耘造藻糟噪贼则葬悦燥皂责造藻曾）。弗氏用这种
“情结”解释一切神话和民间文学。“太阳”对“黎明”的追

逐，成为俄底浦斯对伊俄卡斯忒的追逐，是“被压抑的无意识

中要求获得满足的本能”① 的欲望，神话和民间文学所讲的是无

意识对意识的征服。荣格则从模式和母题的角度谈人类的集体无

意识，认为神话是远古的意象在初民集体无意识中的储藏和反

映，这些远古的意象就是原型，就是在人类世世代代不断复现

的、类似的模式和母题。这种模式和母题是许多不同的民族共有

的、集体无意识中的遗留物，它们展示了人类集体生活的经历以

及潜在内心的世界。无论是弗洛伊德还是荣格都采用比较的方

法，用一种泛性的模式解释各种神话和各民族的民间文学作品，

在解释“杰克和大豆杆”这样的传说时，认为是杰克顺着大豆

杆爬上天堂，获取了财富，被说成是的手淫现象，因为大豆杆代

缘摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇导摇论

① 弗洛伊德、奥本海姆：《民间文学中的梦》，理查兹译，

纽约，国际大学出版社，员怨缘愿年，第猿怨页。



表男性生殖器。① 而“小红帽”，则成为一个被人引诱的处女，

因为她的红帽子象征着月经，狼假扮外婆吃掉她，象征着性的行

为。荣格则提出了多种神话的原型：创世、造人、洪水、人神婚

配、人兽婚配、英雄探险、寻找父母、死亡与再生、聪明的傻

瓜、魔鬼、替罪羊、女诱惑者等。这些模式和母题都是从不同民

族的上古神话的比较研究中归纳出来的，尽管他仍然用无意识解

释神话不无偏颇，却有些新视角、新的合理因素。

在民间文学的比较研究中以结构主义方法作总体研究也是一

种倾向。法国人类学家斯特劳斯（杂贼则葬怎泽泽灾郾增燥灶）在员怨缘愿年发
表了《神话的结构研究》，认为神话是一种文化向它的个人传达

某种信息的密码，破译这种密码就须解释神话的叙述结构。他为

俄底浦斯神话系统选择了某些表面类似的情节，以此例解释了人

类的原始信仰。认为困扰着初民头脑的、难以理解的现实，找不

到满意的解答，就把它们存于神话中，以便使未知和已知的矛盾

获得缓和。

从以上各种研究神话和民间文学的学派看，虽各自都从自己

的学科领域出发，各有偏颇，也各具特色。但它们的一个共同特

点是，都采用了历史的、比较的方法，都在超越民族的范围内进

行大规模的对比、分析和综合。正是在这一点上，它启示了比较

文学的诞生，并成为比较文学中一个极其重要的领域。

神话和民间文学作为人类始祖的一种不自觉的艺术创造，它

必然是各民族的共同财富。在同一文化系统中或文化区域中是如

此；在不同的文化系统或文化区域中亦然。创世、造人、盗火、

洪水等原始神话无疑具有世界性。美国著名民俗家克拉克霍恩

（运造怎糟噪澡燥澡灶悦造赠凿藻）就曾研究过欧亚大陆东部、地中海周围、非

远 从民间文学到比较文学摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇
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洲、太平洋岛屿、北美、南美六个文化区的缘园个神话，发现了
一些共同的或接近的主题，如涉及洪水的，涉及斩妖除怪的等

等。闻一多在《伏羲考》中列举了流传于中国西南、台湾、越

南、印度等地区和国家的洪水遗民故事就有源怨个，并抽出这些
故事的基本类型：

摇摇一个家长（父或兄），家中有一对童男童女（家长
的子女或弟妹）。被家长拘禁的仇家（往往是家长的弟

兄），因童男童女的搭救而逃脱后，发动洪水来向家长

报仇，但对童男女，则以预先教以特殊手段，使之免于

灾难。洪水退后，人类灭绝，只剩童男女二人。他们便

以兄妹（或姐弟）结为夫妇，再造人类。①

伏羲、女娲便是其中的一对兄妹。他们进入葫芦里躲避洪

水。这类故事在《旧约》中挪亚方舟的传说中亦可见到。克拉

克霍恩认为这种再造人类始祖的神话“往往是乱伦的”②。中国

的伏羲、女娲兄妹婚配，希腊神话中的情形也是如此。大地女神

该亚和自己的儿子乌拉诺斯生下了克洛诺斯，而克洛诺斯则和自

己的姐妹瑞亚生下了宙斯。由此可见，原始神话是人类共同的精

神财富。正是因为这种共同性，我们的比较研究才有依据。从另

一个角度看，我们对神话和民间文学的比较研究，不仅能加深我

们对神话和民间文学以及人类的文化史的理解，还能加深我们对

苑摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇导摇论

①

②

见《闻一多全集》第员卷，三联书店，员怨愿圆年，第缘远
页。

克拉克霍恩（运造怎糟噪澡燥澡灶悦造赠凿藻）：《神话与神话创造中反
复出现的主题》、《神话与神话创造》，波士顿，灯塔出版社，

员怨远怨年，第缘员页。



人类作为一个整体的幼年、童年生活乃至整个社会的认识。可

见，西方学者注重神话和民间文学的文化史研究，使民间文学的

研究趋向，往往结合语言学、人类学、考古学、心理学等各个学

科。这正是我们时尚的研究方法，科际整合（陨灶贼藻则原凿藻泽糟蚤鄄
责造蚤灶葬则赠），使民间文学研究更趋深入，更趋多样化。
再从文学的内部角度看，民间文学在文学史上有崇高的地

位。中国是民间文学的国度，自《诗经·国风》与乐府民歌以

降，无数优秀的文学作品，哺育着历代伟大的作家。诗经、楚

辞、建安文学、唐代诗歌、宋词、元曲、明清小说，都同民间文

学有着深刻的渊源关系。中国如此，西方亦然。古希腊最早的作

家、悲剧诗人和喜剧诗人，在创作中都离不开希腊神话、史诗、

民间歌舞等民间文学的“土壤”。《神曲》、《十日谈》以及莎士

比亚、莫里哀的名著都同学习和运用民间文学成果有密切关系。

这是一个重要的艺术规律。进入文明时代，中外民间文学开始交

流和影响，神话和民间文学研究也呈现新的面貌。事物的特点，

都是相比较而存在的，通过比较可以发现各种民间文学的演变规

律、作品的流传路线，了解各民族的文化交往，了解民间文学与

社会生活的关系，了解作品的民族特色和地方特色。在比较文学

研究中，最先取得成果的是通过民间文学的比较研究获得的。到

了现当代，各国、各民族间的民间文学，相互交流和影响更加频

繁，新的研究成果不断出现，像刘守华的《比较故事学》等，

都具有较高艺术价值和学术水平。很多学者在收集、整理中国民

间文学宝藏的同时，对中国神话、民间文学和外国其他民族的神

话、民间文学进行比较研究。特别是中国比较文学的理论和方法

的日臻成熟，开阔了中外民间文学研究的视野，也为我们进行大

范围民间文学的总体研究提供了新的工具。从比较文学的角度研

究神话和民间文学，我们还应作出更大的努力：一、应进一步加

强各民族民间文学的总体研究、系统研究。促进各民族的民间文

愿 从民间文学到比较文学摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇



学在世界民间文学总体之内不断深入和扩大的交流，促进各民族

民间文学多元发展及其在交流中融为一体的趋势，它体现了世界

民间文学发展规律的一种文学现象。二、应加强对民族神话和民

间文学形成发展历史的研究。这种研究要站在比较的立场上，与

国内各少数民族的神话和民间文学、与东方和世界神话和民间文

学相联系，由此作出有深度和广度的研究。三、应强调民间文学

的纵横比较研究。用历史的、比较的方法，在大的文化背景下，

将中国的神话和民间文学同在东方和世界文化背景下的神话和民

间文学作对比研究。四、应更多地采用科际整合的方法，在理论

和方法上多借鉴、融合、综合其他学科，吸取各种不同流派的长

处。正如钟敬文曾指出的：

摇摇对民间文学的研究，除了从文艺学（特殊文艺学）
的观点和角度外，还必须运用其他人文科学的观点或角

度，即采取民族学（或民族史）、民俗学、语言学、社

会学、考古学、原始文化史以及民族心理学等的观点或

角度去研究。①

足见研究中外民间文学可以采取多种方法，从不同的角度进

行。可以从哲学的角度研究民间文学所表现的人民群众的世界

观；可以从语言学的角度研究民间文学的语言特点、变化规律；

也可以从民俗学的角度来研究民间文学中反映的风俗习惯、宗教

信仰；还可以从历史学的角度研究民间文学反映的社会历史情

况。新的研究方法又会从心理学、教育学、宗教学、伦理学、法

学、美学等角度研究民间文学。然而，无论从哪个角度从事中外

怨摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇导摇论

① 《钟敬文民间文学论集》，上海文艺出版社，员怨愿圆年，
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民间文学研究，都不能离开比较的方法。可以说，作为一门现代

人文学科，中外民间文学研究的性质和特点都集中在比较研究

上。对世界民间文学进行跨国、跨民族、跨时代以及跨学科的比

较研究，这是本书的主要特点。

本书由上、下两编构成。

上编是东方民间文学与比较。第一章是中国和日本在神话、

故事、传说方面的比较。神话有盘古开天辟地、伏羲兄妹与伊邪

那岐夫妇比较，进而论及民族差异与容纳摒除，文化传承与相互

交流等问题。民间故事则从幻想型、生活型、精怪型三方面比较

之。民间传说论及民俗、风物；童话论及动物、人物。第二章是

中国和印度民间文学与比较，从《五卷书》和《罗摩衍那》与

中国民间故事入手，论及《大唐西域记》、《佛本生故事》与中

国民间文学的关系，进而论述中印民间故事的变异和类同。第三

章论到中国与亚太其他国家的民间文学，中国的《三言》、《二

拍》与阿拉伯的《一千零一夜》，以及阿拉伯民间文学与中国少

数民族民间文学的关系，同中国的历史性联系。中国与波斯

《霍斯罗与西琳》与《帕尔哈德与西琳》的比较研究。中国与越

南同名故事《金云翘传》的比较。中国与朝鲜《金鳌新话》与

《剪灯新话》的比较，及中朝文化交流的结晶《春香传》。

下编是东西方民间文学与比较。第四章首先论述的是中国与

希腊民间文学比较研究，从《伊利亚特》与《格萨尔王》、《拉

米亚》与《白蛇传》，到希拉克力斯与后羿，普罗米修斯与中国

火神以及俄底浦斯在中国的变异，从而找出中西神话的相同处和

差异。第五章从民间谚语的共同轨辙、俄罗斯童话的平行研究论

及了中国与荷兰、俄罗斯民间文学的比较研究。第六章从《有

三根金头发的鬼》与《淌来儿》，民间文学的总体研究，论及中

国与德国与意大利。最后一章从世界民间文学的巧合与转换，论

述了宗教与民间文学的关系，世界民间故事的巧合、传承、变

园员 从民间文学到比较文学摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇
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