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    看《红楼梦》，是一重重的心境。一千个观众，有一千个

哈姆雷特1《红楼梦》亦如是。读红之人，难免将自己的一番

心事和性格投射其中。不同的读一者，便是不同的心境。

    我与此书结缘至今，已九年有余 从不知愁的少女到现

在渐知人事的红尘中人、心境也过了好几重。

    第一重，是唯愿事事如意，无风无浪，奸人得惩治，有

情人成眷属。若是能事事完美，是最好的。心中澎湃的是一

种希望。

    第二重，是着清了世事种种限制，红颜薄命，欢情瞬间

化为乌有 心底是隐隐痛着的伤感。

    第三重，是悲剧之中处处有着一种可喜之处。人之薄命，

奈何不是人之福气 无论是小姐、‘厂头、婆子，皆有着自己

独到的可爱之处 乐事哀事种种、今人看来，均是无从经历

的精彩。

    第mC 是各人各得其命，自私之人必有无私之处，懦

弱之人遇事也可能会有惊人之举。种什么因得什么样的果，没

有过分可喜之处，亦无过分可叹之处。心中落得一番平静。

    我天性是个闲不住的人，能波澜不凉安静至此地看待《红

楼梦》中的种种悲欢离合，算是我好不容易修积来的难得福

分 艳丽看多了 便觉得清淡更是高人一等;热闹够了、安

静才是更难得的境界

    唯有到了此时，我才第一次能安静地梳理我的红楼梦，以

及红楼里我的梦中尸\

    一部《红楼梦琴，从翻开的瞬问，便喃一个梦幻般的世-r

在无休止地扩展。精灵般的女子，非凡的男子，唯美的爱情



故事，凄迷的身世之叹。假如说上天给我一个庄生梦蝶的权

利，我愿意一辈子待在这个曹公笔下的世界，就在梦中变成

一个蝴蝶。

    《红楼梦》中的人物，幸福的少，可怜的多。宝玉这样锦

衣玉食心灵禁锢最终失去挚爱的人，算是不幸;香菱这种遍

历各种坎坷最终熬到并蒂花开，算是有幸。不幸在这个世界

里是主旋律，却带着一种强烈的优雅和美感。我们可以替她

们哭，却不能不佩服和羡慕她们。哪怕是身世再坎坷，红颜

再薄命，她们自然有一种天然的优雅和独特的气质。她们以

自己的方式去生活，灿烂如满月春花，哪怕最终的结果不过

是飘零‘憔悴。

    她们有的是整个《红楼梦》世界的绝对主角，如宝玉、黛

玉、宝钗和湘云。

    宝玉是富贵中饱受束缚之人 他不能决定自己去做什

么，不做什么，但他又不得不去考虑家族规定之外的一些东

西;他是一个有反叛之心却没有勇气去反叛的人。他基本没

有过错，除了他曾经太博爱。当他最终出家，抛却红尘往事，

我们都庆幸他终于过上了自己的生活，给了黛玉对称的痴

情。

    黛玉是《红楼梦》中我最喜欢的女子。她天生灵秀，优

雅高洁。最重要的是她有着一种过人的勇气。她知道该做什

么，不该做什么，但她仍然只做自己喜欢的事情。她心底有

着莫大的悲哀，脸上却有着最灿烂的笑容。黛玉是一个分分

秒秒都是认真过着灵魂生活的人。

    宝钗则是我比较同情的一个人。她几乎完美得没有过

错，但这就是她的错。为了主流社会的完美，她过于压抑自

己。不懂得去为自已活，这便是她的悲哀。

    湘云则是我羡慕的女子。她一辈子过了很多种生活。她

开朗得近乎疯狂，她暗地里也有着自己悲哀的心事。她享受

生活中的每一个瞬间，在每个时刻都全心全意。



    她们有的是贾府本来的主人，如元春、迎春、探春、惜春。

元春为家族利益进入宫廷，从此不再有机会享受人间平凡女子

所能享有的一切。迎春默默无闻一辈子，一切的际遇在她看来都

是当然，除了那个最终导致她早逝的婚姻。探春是大观园三春中

最出众的一个，她如同刺玫瑰般的光艳照人，曾经同宝钗管理大

观园，促使了“责任承包制”的产生。她有着秋瑾一般的大气概

大胸怀，脱却了很多女子常有的纠缠。惜春则是天生性冷的一

个，默默地生长着，却有着最坚定的性格，一步步走向了青灯古

佛。

    她们有的是大观园的过客，始终以自己的清冷，和这个繁华

的世界保持着一种或浓或淡的疏离，如宝琴、妙玉等等。宝琴捧

雪，是《红楼梦》中最有情调和气质的一幕。一进入大观园 她

的青春魁力便不自主地倾泻出来。她如同一把火轰轰烈烈地燃

烧着，连宝钗都不自觉地在这种光环下自嘲起来。妙玉则是大观

园中超脱却不能彻底超脱的人。宝玉生日时遥叩芳辰，同湘云黛

玉一起联句。她以疏远的态度接近这个世界。

    还有的是大观园里的外来者。她们以一种暖昧尴尬的方式

参与着这些生活。平1,香菱、宝4，是主子身边的尴尬人。玲

珑剔透处处周全的平儿 得以获得了一个相对稍好的地位;颇有

些呆性的香菱，则有过好几次险些被卖的经历。还有那些因元妃

省亲而买来的戏子。她们参与大观园的生活、进入我们的视野、

如花美眷，似水流年

    无法遗漏的是《红楼梦》里玲珑剔透的众位丫头。娇俏温柔

的袭人，撕扇子千金难买一笑的晴雯，一片痴心为黛玉的紫鹃，

天真娇笑的莺儿 她们在大观园里怒放青春，无论而对她们的是

黄土一杯，还是公子无缘。雪雁、春燕等等，大观园里真是积

聚灵秀。

    梦入红楼若许年，留下一片冷香唯有梦。

(备注:我)，)解续的版爪牡中闪艺札研究r- >I楼替研究匆沙时之注的 《灯楼梦》，

人民交翔k板fi; 11)9b ff t2月让y,第2版 个户j犷日竹地方愁旅理异州日波冲，L'I众出

六、，4th t,",:只。)
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    她们是 《红楼梦》的绝对主角。

他们是赋予大观园灵气的少男少女。

    春悲或者秋恨 她们一一经历:

    只可惜 红颜薄命 乐事不多;

        1合事随流水 竟日逐浪花。
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叫

黛玉:一枝仙草降红尘
洲

    有人曾说过，《红楼梦》无论从哪里读起，总是缺少不了林黛玉的。

    这样一个如水一般清丽、纯粹的女子，的确是《红楼梦》中处处可见的

一道风景。从三生石畔的绛珠草看起，你了解的是一段有关她的还泪故事。

从宝黛初见开始，你知道这的确是个曾经见过的妹妹。甚至从宝玉出家看

起，你都能看得出其中有多少是关于她的记忆和感伤。

    这个红楼梦，其实就在这个女子的一呼一吸间。

    整个大观园，其实处处都有着这个女子的精魂。

    世界上永远有这么一种人，他(她)即使生活在和你不差分毫的环境里，

他 (她)却和你经历着不一样的生活，他(她)所看到的，是那些你不曾看

到的;而那些你所斤斤计较的柴米油盐、那些你所惦记的世故人情，就像那

飘来也必将飘去的雾霭一样，跟他 (她)的生活根本没什么交集。

    这样的人，在《红楼梦》中，单单只有一个她，一个与我们无关的林妹

妹。

    所以，《红楼梦》需要的不是去读，是品。

    而品黛玉，你需要的不是阅读I者朗读。

    需要的，是心和心的碰撞，是飘零之于飘零的感知。

    就像一个朋友的bbs签名档:看林妹妹只能9水相望，像看一弯停泊在

水中央的冷月，像是一缕秋风稍纵即逝。这些话都是我颇为喜欢的。

    它意味着一种安静，意味着一种静观，意味着一种远远的肝胆相照，意

味着淡淡的蓝颜I者红颜。

3
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第壹息 ·姚紫妈红都开遥

    就像我们看林妹妹，永远不是钻到林妹妹的内心里去，这样对于我们自

己，对于她，都是一种襄读。关于她，我们有的，只是用自己或许相似的飘

零相似的敏感，去感知、去用心、去触摸她灵魂可能存在的地方。

红楼选秀林妹妹

    因为林妹妹是缺不了的，所以，我们可以很大胆、也很不讨好地推测一

下，大观园里假如也像现今社会这样来一次选秀，自然也是少不了林黛玉的

一杯费一席话一种精彩的。

    自然，这并不是说，我们孤傲的清丽的、慧人怜惜的林妹妹一定会欣然

参与、拍手称快。只是，我们在乎的是，这样的女子，面对任何一件事，无

论是喜，无论是怒，无论是赞成，无论是讥讽，无论是唱对台戏还是亲自扮

演其中的角色，在我们看来，都是完全属于她个人，带着她的孤傲她的情理

她的敏感，甚至她的小性子她的独特她的精彩。这样的女子，无论她走到哪

里，都有一个属于她的舞台，聚焦我们目光的大多是她。

    她这样的女子，像宝钗那样待选秀女等待进宫的举动，永远不会在她的

考虑范围中。所以说，选秀若是基于某种名利，若是为着某种轰动、为着某

些前程的话，对她而言，就像“待选”两字一样，永远是不会存在于她的字

典中的。有时候，这种不参与的冷淡更容易构成一场闹剧的特色。林黛玉这

种不参加不考虑的态度其实也可能就是一场类似闹剧的最好注解。就像张爱

玲《倾城之恋》中上海的陷落成全了流苏一样，一场不成功的选秀可能到最

后最大的意义就是成全了不愿意陷人其中的她，成全了她一个“质本洁来还

洁去”的精神贵族的形象— 一个永远的绝对的精神的贵族。即使她双亲

已逝无依无靠，即使她寄人篱下，身无分文，一针一线均靠他人，在内心中

她也始终有着自己的一个世界，而这个世界在她看来，是最完美的，只有她

才配得上，才可以主幸。

    她这样的女子，虽然笑容不多，但是一旦当她开始笑起来，全世界都会

因此而灿烂.我想任何人似乎都忘不了她在刘佬姥进大观园的时候，轻启唇

齿，“母蝗虫”三字引得一片笑声。一个本来俗之又俗的场景就因为她这三



我的红楼梦中人

告玉 一枝仙草降红尘
5

个字，成了很美丽很有韵味的一段场景。所以，面对一个不是太俗并且有着

某些俗世简单幸福意义的选秀来说，黛玉很可能在其中充当一个黑楠式的评

语，妙趣横生，给整个选秀带来一种文化的韵致。

    再想想热闹不过的菊花诗社、桃花诗社，还有充满热闹笑意的同湘云的

抢诗联句，我们能感受到的，是这个被我们扣在孤傲和冷清帽子下的女子活

泼的另一面，看见了一场场以这个女子为绝对主角的大观园小型 “选秀”

一一在这个女子心中，最终是不怕在别人面前显留自己的才能的，最终是愿

意把自己的美把自己的精彩在自己的舞台上表演出来的，最终是不俱怕任何

形式的竞争和表达的。若是如此，若是我们真的怜惜她，真的等待黛玉的出

现，我们该给她的是一个足够独特、足够风雅、足够突破世俗，足够显示才

情、足够与世俗名誉无关的“选秀”，一个对于她来说，干干净净、冰清玉

洁的属于她的绝对舞台。而也唯有这样的选秀，才选得出一个梦幻一般的

她，一个精神上永远高贵的她。

    突然想起元春省亲的那一回，书中说，黛玉本想大展奇才，将众人压倒，

不想元妃只命一匾一咏，便不好违谕多作.只胡乱作了一首五言律应命便罢

了。读这段，尤其是在夜里，越发觉得黛玉的可爱，黛玉真实的一面，一个

明显的小儿女样的黛玉，一个也在争着某些自己觉得值得的东西的黛玉。

    所以，最好不要断定，黛玉就是绝不愿意出来抛头留面的(这样反而是

宝钗的做法)来参加所谓的选秀的。我们能确定的也愿意看到的，她所需要

所期待的戴者更谨慎一点说她假如要选择的话，绝对是一个独特的、类似菊

花诗社等等这样雅致的选秀，一个配得上她、她也配得上的 “选秀”。

荷锄人归近黄 昏

    其实，我一直耿耿于怀黛玉的那句话，遗世独立飘飘然的她怎么会说出

“不是东风压倒西风，就是西风压倒东风”那样恶毒的话。

    这样的话，该是出自口蜜腹剑、机关算尽的凤姐，该是出自絮絮叨叨、

极端嫉妒的赵姨娘，甚至该是伶牙俐齿、口不让人的晴雯，但偏偏不该

是她。



6  初会便已许平生
第交卷 ·婉策娜红都开遗

    她这样的一个人，在我们的想象中，是完美的、善良的，和世俗无关。而

这任何一点，似乎都在向我们证明着黛玉绝对是与这些妻妾相争无关的。爱

情至上的她，所想到的，应该是一种和另一个人完全对等的爱情;同时又是

悲悯善良的她，所能反应的，该是对香菱这样精灵般女子的同情。

    想那张赞煞了的嘴，轻启间，珠玉般的牙齿轻轻地一磕，出来的，不是

“质本洁来还洁去”那样的诗句，不是 “母蝗虫”那样的调侃，却偏偏是，

偏偏是这样一句，不关风月、不关亲疏的我们自以为不属于她的一句话。

    我们以为我们是性得她的，我们以为我们为她的小气、嫉妒辩护，是

因为我们的理解之深;我们更以为她就是一个沽朝尘却脱俗的女子。而，

其实，谁又想过这其中有着多少的液读在里面。前几天在公交车上，晚上

最后一趟的47路，一瞬间.突然想明白了那句话，想明白了自己自以为

是的理解。

    黛玉正在那里看书，见是袭人，欠身让坐。袭人也连忙迎上来问:“姑娘

这几天身子可大好了?”黛玉道:“那里能够，不过略硬朗些。你在家里做什

么呢?”袭人道:“如今宝二爷上了学，房中一点李儿没有，因此来瞧瞧姑娘.

说说话儿。”说着，紫鹃拿茶来，袭人忙站起来道:“妹妹坐着罢。”因又笑道:

“我前儿听见秋纹说，妹妹背地里说我们什么来着。”紫鹃也笑道:“姐姐信他

的话!我说宝二爷上了学，宝姑娘又隔断了，连香菱也不过来，自然是闷的。”

袭人道:“你还提香菱呢，这才苦呢，撞着这位太岁奶奶，难为他怎么过!”

把手伸着两个指头道:“说起来，比他还厉害，连外头的脸面都不顾了。”黛

玉接着道:“他也够受了.尤二姑娘怎么死了!”袭人道:“可不是.想来都

是一个人，不过名分里头差些，何苦这样毒?外面名声也不好听。”黛玉从不

闻袭人背地里说人，今听此话有因，便说道:“这也难说。但凡家庭之事，不

是东风压了西风。就是西风压了东风。”袭人道:“做了旁边人，心里先怯了，

那里倒敢去欺负人呢。”

                        一一常A子二!7 者*7L i#,C拼mnd  4潇*0 xiI Af梦 pl156

    问话的袭人自然是住得谈话艺术的，她的潜台词是，黛玉啊，黛玉，你

也会面对这样的情况，你到底是什么态度呢?这是一个身在世俗中眼瞅着姨

娘身份的女子很有分量的一次试探。回答的黛玉却不是一个合格的谈判者，
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她多多少少是没有进人袭人所给她的谈话氛围和暗示中的。这样小肚鸡肠的

事，对于她而言，永远不是思考的主体。

    比如说送宫花吧，她不会想到是荣耀是恩典，她会一步跨过自己，将

它和尊严联系起来，和寄人篱下联系起来;其实，即使是第一个宫花送给

她，我想她也未必会高兴的，说不定她会找到另一个上升到人性高度的哲

学问题。

    黛玉只就宝玉手中看了一看，便问道:“还是单送我一人的，还是别的姑

娘们都有呢?”周瑞家的道:“各位都有了，这两枝是姑娘的了。”黛玉冷笑

道:“我就知道，别人不挑剩下的也不给我。”周瑞家的听了，一声儿不言语。

                          — 常七回送宫花贾逆劝黑风 要宁府宝玉会秦种 plod

    这样的黛玉，面对这样一个妻和妾的问题，眼前出现的不是可怜的香

菱，或者说根本不会出现任何具体一个人。她的眼前，是一幕幕场景，是一

张张面目模糊的香菱一般悲惨的女子，所以，她的话，不再是对袭人的回

答，而是对这种男权社会悲剧的一种抽象的认识。简单一点说，她所给的，

并不是自己的态度，仅仅是，以后一种自己所看到的事实。

    像这样的思考方式，即使当你问她有关爱情，若是她能回答你的，怕也

是对那时世界一种男子妻妾成群的事实的诉说，但这不能说她迁腐，说她背

叛了爱情。这样的女子，是不会用我们的眼睛去看世界，不会以我们的方式

去思考。

    所以她孤独，所以她被孤立。就像那些注定要孤独的灵魂一样，她活着，

不以我们的方式。

    所以，我们终究是不能彻底a她的，即使我们的灵魂再与她接近，这其

中始终有着一条绝然的缝隙，一端是世俗，一端是超越世俗。

    然而，我们也终究因此而更加怜惜她了，因为不懂不是不能喜爱的

理由⋯⋯
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闭月羞花绝世貌

    任何一个喜欢《红楼梦》的人，我指的是《红楼梦》这部书的人，大都

是会赞同林黛玉是极美的。她正式出场进贾府那一刻，她的美就直遥遥地凸

现出来了。

    “两弯似处非处9烟眉，一双似喜非喜含情目，态生两居之愁，娇袭一身

之病。泪光点点，娇喘微微。闲静似娇花照水，行动如弱柳扶风。心较比干

多一窍，病如西子胜三分。”

                              — 赏三何 贾万村分毅麦行职 撤黛玉姗义进京布 p49

    于是，在宝玉心中，她是曾经见过的极美的神仙妹妹。在王熙凤眼中，

她是这样一种的形象，“天下竟有这样标致人儿!我今日才算看见了I”而

她的绝代姿容也在后面以一首诗反映出来。当时，她与宝玉枢气，独立花阴

之下，悲戚呜咽，哪料宿鸟栖鸦飞起远避，不忍再听。

    越想越伤感起来，也不顾苍苔撼冷，花径风寒，独立墙角边花阴之下，悲

悲戚戚鸣咽起来。

    原来这林袋玉乘绝代姿容，具希世俊美，不期这一哭，那附近柳枝花朵

上的宿鸟栖鸦一闻此声，俱武楞楞飞起远避。不忍再听。真是:

    花魂默默无情绪，鸟梦痴痴何处惊。

    因有一首诗道:

    擎儿才貌世应希，独抱幽芳出绣闺。

    鸣咽一声犹未了，落花满地鸟惊飞

                        一一声二子六何 姗，桥设宫作心事 潇湘馆李困发曲份 p355

    黛玉之美，和宝钗相比，更多的是一分气韵和闲逸之气。她行走似弱柳

扶风，一个“风”字，便足见飘逸之美.而更多的则是她自己的行为为自己

的美所增添的雅致和闲逸。宝钗和宝玉初见中，宝钗便是 “坐在炕上作针

线”，不看衣物相貌如何，家常气息已经先入为主了。黛玉则多是和诗词作
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