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曾巩文集卷十一

新序目录序

刘向所集次《新序》三十篇，目录一篇，隋唐之世尚

为全书，今可见者十篇而已。臣既考正其文字，因为其序

论曰：

古之治天下者，一道德，同风俗。盖九州之广，万民之

众，千岁之远，其教已明，其习已成之后，所守者一道，所

传者一说而已。故《诗》《书》之文，历世数十，作者非

一，而其言未尝不相为终始，化之如此其至也。当是之时，

异行者有诛，异言者有禁，防之又如此其备也。故二帝三王

之际，及其中间尝更衰乱、而余泽未熄之时，百家众说未有

能出于其间者也。及周之末世，先王之教化法度既废，余泽

既熄，世之治方术者，各得其一偏。故人奋其私智，家尚其

私学者，蜂起于中国，皆明其所长而昧其短，矜其所得而讳

其失。天下之士各自为方而不能相通，世之人不复知夫学之

有统、道之有归也。先王之遗文虽在，皆绌而不讲，况至于

秦为世之所大禁哉！

汉兴，六艺皆得于断绝残脱之余，世复无明先王之道以

一之者。诸儒苟见传记百家之言，皆悦而向之，故先王之道

为众说之所蔽，暗而不明，郁而不发。而怪奇可喜之论，各

师异见，皆自名家者，诞漫于中国，一切不异于周之末世，

其弊至于今尚在也。自斯以来，天下学者知折衷于圣人，而

能纯于道德之美者，扬雄氏而止耳。如向之徒，皆不免乎为

众说之所蔽，而不知有所折衷者也。孟子曰：待文王而兴
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者，凡民也。豪杰之士，虽无文王犹兴。汉之士岂特无明先

王之道以一之者哉？亦其出于是时者，豪杰之士少，故不能

特起于流俗之中、绝学之后也。

盖向之序此书，于今为最近古，虽不能无失，然远至舜

禹，而次及于周秦以来，古人之嘉言善行，亦往往而在也，

要在慎取之而已。故臣既惜其不可见者，而校其可见者特详

焉，亦足以知臣之攻其失者，岂好辩哉？臣之所不得已也。

【译文】

刘向所汇集编定的《新序》三十篇，目录一篇，在隋

唐时代还属于完整的书籍，如今可以看到的，就剩下十篇

了。臣下我考校订正十篇文字完毕，随即写成本书的序

论说：

古代治理天下的人，使道德归于一致，让风俗完全相

同。这是因为像九州那样广大，像万民那样众多，像千载那

样绵长，在教化已经明确、习俗已经形成之后，所要持守的

只有一种原则，所要传述的只有一种学说就足够了。所以

《书经》和《诗经》的篇章，经历数十个阶段，作者也不是

一个人，但他们的说法未曾不前后一脉相承，教化到这种境

地，也就是顶点了。在那个时期，行为诡异的人要受到惩

罚，宣扬异端学说的人要受到禁止，所制定的防范措施又是

这样的完备。所以尧、舜二帝和夏禹、商汤、周文王与武王

这三王当政的时代，以及中间曾经历经衰败混乱但前王遗留

下的影响尚未泯灭的时候，百家众说从来没有在此过程中涌

现出来。到了周代的末期，前代圣帝明王的教化准则已经被

废弃，遗留下的影响已经归于泯灭，社会上研究治国策略的

人，各自得到本身所强调的那一个方面，所以人人充分发挥
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自己的智慧，家家推崇自己的学说，像蚂蜂出窝一样在中原

地区兴起，全都昭明自家的长处而掩蔽自家的短处，炫耀自

家的创获而隐讳自家的偏失。天下的读书人各自形成本派理

论却做不到相互融汇贯通，社会上的人们不再晓得学问具有

主导方面，治国原则具有归宿。古代圣帝明王留下的雄文尽

管就摆在眼前，全都抛到一边而不讲求，况且到了秦朝又成

为社会上绝对禁止研习的东西了呢！

汉朝建立，六经全都从断绝残缺的状态下重见天日，社

会上也不再有了解古代圣帝明王的治国原则而用它统一天下

思想的人。各位儒者如果得见解释经典以及诸子百家的言

论，全都喜爱并倾向它们。因此古代圣帝明王的治国原则被

各种学说所遮蔽，变暗淡而不鲜明，处于沉抑状态而得不到

阐发，可那些让人感到惊奇又可喜的学说和主张，各自把不

同于正统的见解作为崇尚的对象，全都自成一家而名扬天

下，在中原大地荒诞地蔓延传布。各方面的情况和周代末期

没有任何不同，这种弊病直到今天还存在。从汉初以来，天

下学者懂得按圣人所说的标准做出权衡、而能在美好道德上

特别纯正的，只有一个扬雄罢了。像刘向这类人，全都免不

了被各种学说所蒙蔽，而不清楚按圣人的标准有所权衡择

定。孟子说过：等待周文王出世而兴起的人，是一般的老百

姓。可属于豪杰的士子，即使没有周文王也仍然兴起。汉代

的士子哪里偏偏没有了解古代圣帝明王的治国原则而用它统

一天下思想的人呢？也只是在这个时期涌现出的人，缺少属

于豪杰的士子，所以也就不能够在世俗之中和圣人学问断绝

之后异军突起啊！

刘向编排《新序》这部书，至今说来最接近原貌，尽

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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管不能没有偏失，然而上至帝舜和大禹，下至周秦以来有关

古人的美好言论和优秀品行，也往往显现在那里，总之在于

谨慎地择取其中的有益部分而已。所以臣下我痛惜那些散佚

而再也看不到了的内容。对仍可看到的十篇校理得特别精

心，由此也足以明白臣下我指摘刘向偏失的地方，哪里是出

自喜好论辩呢？这实在是臣下我客观上不能不这样做呀！
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列女传目录序

刘向所叙《列女传》，凡八篇，事具《汉书·向列传》。

而《隋书》及《崇文总目》皆称向《列女传》十五篇，曹

大家注。以《颂义》考之，盖大家所注，离其七篇为十四，

与《颂义》凡十五篇，而益以陈婴母及东汉以来凡十六事，

非向书本然也。盖向旧书之亡，久矣。嘉!中，集贤校理苏

颂，始以《颂义》为篇次，复定其书为八篇，与十五篇者

并藏于馆阁。而《隋书》以《颂义》为刘歆作，与《向列

传》不合。今验《颂义》之文，盖向之自叙；又《艺文志》

有向《列女传颂图》，明非歆作也。自唐之乱，古书之在者

少矣，而《唐志》录《列女传》凡十六家，至大家注十五

篇者，亦无录，然其书今在，则古书之或有录而亡，或无录

而在者，亦众矣。非可惜哉！今校仇其八篇及其十五篇者已

定，可缮写。

初，汉承秦之敝，风俗已大坏矣。而成帝后宫赵、卫之

属，尤自放。向以谓王政必自内始，故列古女善恶、所以致

兴亡者，以戒天子。此向述作之大意也。其言大任之娠文王

也，目不视恶色，耳不听淫声，口不出敖言，又以谓古之人

胎教者皆如此。夫能正其视听言动者，此大人之事，而有道

者之所畏也。顾令天下之女子能之，何其盛也！以臣所闻，

盖为之师傅保姆之助，《诗》《书》图史之戒，珩璜琚瑀之

节，威仪动作之度，其教之者，虽有此具，然古之君子，未

尝不以身化也。故《家人》之义，归于反身；《二南》之

业，本于文王。夫岂自外至哉？世皆知文王之所以兴，能得

内助，而不知所以然者，盖本于文王之躬化。故内则后妃有
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《关雎》之行，外则群臣有《二南》之美，与之相成。其推

而及远，则商辛之昏俗，江汉之小国，《兔癟》之野人，莫

不好善而不自知。此所谓身修故国家天下治者也。

后世自学问之士，多徇于外物，而不安其守。其家室既

不见可法，故竟于邪侈，岂独无相成之道哉？士之苟于自

恕，顾利冒耻，而不知反己者，往往以家自累故也。故曰：

“身不行道，不行于妻子。”信哉！如此人者，非素处显也，

然去《二南》之风，亦已远矣。况于南向天下之主哉！

向之所述，劝戒之意可谓笃矣。然向号博极群书，而此

《传》称《诗·芣苣》、《柏舟》、《大车》之类，与今序

《诗》者之说，尤乖异，盖不可考。至于《式微》之一篇，

又以谓二人之作。岂其所取者博，故不能无失欤？其言象计

谋杀舜及舜所以自脱者，颇合于《孟子》；然此《传》或有

之，而《孟子》所不道者，盖亦不足道也。凡后世诸儒之

言经传者，固多如此。览者采其有补，而择其是非可也。故

为之叙论，以发其端云。

【译文】

西汉刘向所编排撰辑的《列女传》，一共八篇，此事详

具《汉书·刘向列传》。而《隋书·经籍志》以及《崇文总

目》，全都载录说刘向《列女传》十五篇，曹大家注。依据

《颂义》来考辨这种不一致的情况，大概是曹大家所注的本

子，把原书的七篇离析成十四篇，连同《颂义》共组成十

五篇，而又增入秦末陈婴生母以及东汉以来共计十六桩事

迹，它已经不属于刘向原书的本来面貌了。这大概是因为刘

向原书散佚很长时间了。嘉!年间，集贤校理苏颂才依据

《颂义》厘正篇目的次序，重新编定本书为八篇，连同十五
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篇的传本，一并收藏在馆阁。可《隋书·经籍志》认为

《颂义》是刘歆撰写的，这同《汉书·刘向列传》不相吻

合。如今验核《颂义》的文字，大概属于刘向本人的叙写；

再者，《汉书·艺文志》载有刘向的《列女传颂图》。这都

表明不是刘歆撰写的呀。自从唐朝动乱，古书存世的就很稀

少了，而《旧唐书·经籍志》著录《列女传》一类书籍共

有十六家，至于曹大家作注的那个十五篇的传本，也未见著

录，可她这部书现今仍存世。如此看来，古书有的有著录却

亡失了，有的没著录却仍存世，这种现象也不在少数了。对

此能不可惜吗？如今校理那八篇的传本和那十五篇的传本，

已经勘定，可以抄写。

当初，汉朝承接秦朝的烂摊子，社会风气已经严重败坏

了。而成帝后宫赵飞燕姊妹、卫倢伃这类妃嫔，更自我放

荡。刘向认为，圣王仁政必定要从宫庭内部做起，所以选列

缀辑古代女子中善良与邪恶、足可造成国家兴盛或衰亡根源

的人物事迹，来警戒当朝天子。这是刘向阐述和创作的主要

意旨啊！他讲太任身怀周文王的时候，双目不看污秽的颜

色，两耳不听淫靡的音声，口中不吐戏耍的话语，又认为古

人施行胎教的方法全都像这样。一般讲，能够端正自己的视

听、言谈、举止方面的派头，这属于圣人在位者的事情，也

是具有道德的人所要加小心的。但让天下的女子能够做到

它，这是多么隆盛啊！依据为臣我所闻知的说法，专替女子

安排下师傅保母的护助，《诗经》、《书经》、画图、女史的

训戒，珩、璜、琚、瑀等玉石装饰品的固定佩带方式，庄严

容止和动静行为的准则，总之那本属用来教导她们的东西，

尽管已经完备地创置下来了，但是古代的君子，未曾不用自

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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己的所做所为来进行化导啊！所以《家人》卦的义旨，归

结到反省自身上；《二南》所歌咏的那等德业，来自周文

王。这一切，哪里是从王庭外部达到的呢？世上都知道周文

王兴起的原因，在于获得到太姒贤后的协助，却不了解造成

这种状况的根由，大致上是来自周文王对太姒贤后的亲身化

导。正因为如此，在宫室内部，后妃就具备《关雎》所赞

颂的那些贤淑的德行；在王庭外部，群臣就产生《二南》

所咏叹的那种美好的政绩，恰恰同周文王相互成全。把它推

布到远处，那么，商纣王乱世的昏暴无礼的习俗，长江、汉

水之间的众多小国，《兔﨟》诗中设网捕兔的粗鄙民人，就

都接受染化，没有谁不喜好仁善又自身浸润得觉察不出来。

这就属于经典上所讲的修养好自身，因而国家天下达到大

治啊。

后世从求学请教的士人往上数，大多对外界事物曲意随

从，却不安心他本应执守的道德情操。他的妻室既然从丈夫

身上看不出值得自己效法的东西，所以就在邪僻奢侈上一家

跟一家比着来，哪里仅仅是没有了夫妇相互成全的道义呢？

士人在自我宽恕上随便对待，光顾私利，甘愿触犯耻辱，却

不晓得使自己彻底变个样，这种人往往是因为家庭反倒给他

自己就造成罪累的缘故啊。所以圣贤说：“自身不施行道

义，道义在妻子那里都行不通。”这话讲得太对了。像这一

类人，不属于一向处在显要地位的，可照《二南》那种普

遍接受教化的风习，也已经相差很远了。何况统治天下的君

主呢！

刘向所载述的内容，可以说劝戒的意旨是相当诚实深切

了。然而刘向号称广博，看过所有的各种书籍，而这部
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《列女传》言说《诗经》中《不艹蘒》、《柏舟》、《大车》为

何而作这类问题，却与现今所见到的为《诗经》写序的古

人的讲法，更违逆不相同，这恐怕已经无法考辨清楚了。至

于《式微》这篇诗，又认为是两个女子的共同作品。诸如

此类，是否因他择取的范围很广博，所以不能不出现错误

吧？书中讲述象与父亲设计杀害舜，以及舜用来自我脱险的

办法，同《孟子》所说的很吻合。不过有的事情，这部

《列女传》里有记述，而《孟子》书中却根本不提，这大概

也是圣贤认为不值得一提哩！所有后世众儒生中解说经典传

记的人，大多数压根就像刘向这个样。观览《列女传》的

人，采摘它那有所补益的地方，而又择定它那是非，就行

了。所以我为这部书写序做论断，来阐发它那端由。
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战国策目录序

刘向所定《战国策》三十三篇，《崇文总目》称第十一

篇者缺。臣访之士大夫家，始尽得其书，正其误谬，而疑其

不可考者，然后《战国策》三十三篇复完。

叙曰：向叙此书，言周之先，明教化，修法度，所以大

治。及其后，谋诈用而仁义之路塞，所以大乱。其说既美

矣。卒以谓此书战国之谋士度时君之所能行，不得不然。则

可谓惑于流俗，而不笃于自信者也。

夫孔、孟之时，去周之初已数百岁。其旧法已亡、旧俗

已熄灭矣。二子乃独明先王之道，以谓不可改者，岂将强天

下之主以后世之不可为哉？亦将因其所遇之时，所遭之变，

而为当世之法，使不失乎先王之意而已。二帝三王之治，其

变固殊，其法固异，而其为国家天下之意，本末先后，未尝

不同也。二子之道，如是而已。盖法者，所以适变也，不必

尽同；道者，所以立本也，不可不一。此理之不易者也，故

二子者守此，岂好为异论哉？能勿苟而已矣。可谓不惑乎流

俗而笃于自信者也。

战国之游士，则不然。不知道之可信，而乐于说之易

合。其设心注意，偷为一切之计而已。故论诈之便，而讳其

败；言战之善，而蔽其患。其相率而为之者，莫不有利焉，

而不胜其害也；有得焉，而不胜其失也。卒至苏秦、商鞅、

孙膑、吴起、李斯之徒，以亡其身，而诸侯及秦用之者，亦

灭其国。其为世之大祸明矣，而俗犹莫之寤也。惟先王之

道，因时适变，为法不同，而考之无疵，用之无弊。故古之

圣贤，未有以此而易彼也。
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或曰：“邪说之害正也，宜放而绝之。则此书之不泯，

其可乎？”对曰：君子之禁邪说也，固将明其说于天下，使

当世之人，皆知其说之不可从，然后以禁则齐；使后世之

人，皆知其说之不可为，然后以戒则明。岂必灭其籍哉？放

而绝之，莫善于是，是以孟子之书，有为神农之言者，有为

墨子之言者，皆著而非之。至于此书之作，则上继《春

秋》，下至楚汉之起，二百四十五年之间，载其行事，固不

可得而废也。此书有高诱注者二十一篇，或曰三十二篇。

《崇文总目》存者八篇，今存者十篇云。

【译文】

西汉刘向所校定的《战国策》三十三篇，《崇文总目》

言称，只是其中的第十一篇原文现已缺失了。为臣我访求士

大夫藏书各家，得到这部书的所有传本，订正传本中的错误

讹谬，而对那些无法考辨清楚的问题特作存疑处理，这样做

之后，《战国策》三十三篇又完整无缺。

臣下我特撰书序说：刘向为这部书作叙录，倡言周代以

前，宣明教育感化，整顿法规制度，所以天下大治。等到那

一时期过后，谋略诈术兴用，而仁德道义的正路阻塞，所以

天下大乱。他这种说法，已经是很精采了。可最后又认为，

这部书属于战国的谋士揣度当代国君所能行用的策略，不得

不这样干。如此来认为，他可就称得上是被流风世俗所迷

惑，而在自信方面却不专一了。

大致说来，孔子和孟子时代，距离周朝初期已经数百年

了。当初的旧法式已经消亡、旧习俗已经泯灭很久了。这两

位老夫子竟独自明了先王以仁义治国的总原则，认为这是不

可更改的，其目的哪里是打算用后世已经行不通的那一套来
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勉强天下君主去照办呢？也只是打算随顺他们所逢遇的时

代，所碰上的变故，确立起当世的治国方法，叫它不丧失掉

先王的本意罢了。从唐尧、虞舜到夏禹、商汤、周文王与武

王的治迹，各自所做的变更本来就不一样，各自采取的方法

本来就存在差异，可他们治理好国家天下的本意，由本及末

的过程，先行后续的步骤，却未尝不相同啊！这两位老夫子

的主张，不过像这样罢了。一般讲，治国方法是用来适应时

世变化的东西，不一定要完全相同；以仁义治国的总原则是

用来定立根基的东西，却不能不完全一致。这属于道理上改

变不了的问题，所以这两位老夫子执守这一条，哪里是喜好

提出与众不同的主张呢？其实能够做到不随便乱来就算可以

了。这才真正称得上是不被流风世俗所迷惑，而在自信方面

很专一啊！

战国时代转来转去的策士，就决不是这样。他们不懂得

以仁义治国的总原则可以信守，却对游说容易打动君主大感

兴趣。这些人内心所设想，意念所关注的是，随便施展一时

的权宜对策罢了。因而就纵论诈术的便捷，却避讳败亡那一

面；盛言争战的好处，却掩盖祸患那一面。他们一个接一个

兜售这套玩艺的人，没有一个不是捞取到私利而又承受不起

那与之俱来的危难的；没有一个不是暂有所得而又承受不起

那与之俱来的损失的。最终发展到苏秦、商鞅、孙膑、吴

起、李斯这帮家伙出现，也恰恰由此丢掉了自身性命，而诸

侯各国以及秦朝信用他们的那些君主，也使自己的国家遭到

灭亡。这些人的这套玩艺构成了世间的巨大灾祸，最为明显

不过了，可世俗却仍旧没有省悟到啊！只有先王以仁义治国

的总原则，可以依据时势，适应世变，指导定立出不同的治
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国方法，而考察起它来不存在毛病，施用起它来不存在弊

端。所以古代的圣王贤君，从来没有拿这一条换成另外一

条的。

有人或许说：“邪伪的学说侵害纯正的大道，按理应该

排斥禁绝它。那么，这部书仍不叫它泯灭，这样能行吗？”

为臣我对答道：君子禁绝邪伪的学说，本来应把它那学说向

全天下讲清楚，使当代的人都知道它那学说不能够信从，然

后再来禁绝就行动一致了；让后世的人都知道它那学说不能

够照着办，然后再来警戒就显明了。哪里非得泯灭它那书籍

不可呢？所以孟子写的书，对当时出现的倡行神农氏学说的

人，倡行墨子学说的人，都特予标揭并指明他们的荒谬。至

于这部书的编撰，上续《春秋》，下至楚汉相争的兴起，前

后二百四十五年之间，载述该阶段的事迹，压根就不能够废

弃啊！这部书带有东汉高诱注解的，计有二十一篇，有的说

是三十二篇。《崇文总目》实存带注的为八篇，现今校定本

实存带注的为十篇。
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