
幸福地做一个访谈记者至今。 年

月才成为正式

年

年

做记者是多年梦想，但接近得并不容易。

月进北京青年报学习做新闻。

一员。

。那年冬天“热点访谈”做访谈记者却是天意垂

年

版的首创记者赵维要去参加“凤凰千禧之旅”，一周一

出的版，部门主任刘鹤急着找人替手，有一天一抬眼看

见了我：“对了，正好你闲着哪，你来吧。”

月我做了第一篇访谈，访的是正官司缠身的刘晓庆。

然后是司马南、张丽玲、冯小刚、柯云路⋯⋯两个月后

赵维回来了，我以为缘尽，做了一篇王朔来跟这个版告

别。

没想到 个月后我得到机会正式接手这个版，

年 月

我最喜欢的那类标题

日我用一个对刘恒的访谈来为此开篇，用的是

《悲观者最温情》。然后开始

月至 年

月间，“吴菲访谈”一度是北青报一个版名。后来成为

了副刊“人物在线”版一个栏目的名字。

一直对 青报、对所有在这个过程中看顾和容让过

我的人们心存感激。

迷恋的登山，你可以

因为对于我来说，做访谈的绝佳之处一如我现在很

站到高处，看见风景。





年在香港浸会大学取得传播硕

士学位。

复旦大学哲学系。后移居香港。

卫视记者、主持人。凤

年毕业于上海生于上海。

卫视。曾采访

起。

可以掌握的一个东西，我努力就有工作是我自

闾丘露薇

回报的。但其他的事情，比如说感情，就不一定。所

以还是工作最实际，我要保证它稳定，那样我做人就

会比较有自信。但在我来说最重要的依然是：我喜欢

的人喜欢我。

年加入凤

年“

多项大型活动。近年尤以战地采访

”事件声名

后，三度赴阿富汗采访，成为第一

位进入阿富汗的华人女记者。此次

又成为进入伊拉克战地的中国记者
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火燃起后的突入巴格达，和 月

日战

晓。直到

第一人，也是开战后返回战火巴格达的全球媒体第一人。

现为凤凰卫视采访主任，负责安排香港采编中心的采访工

作

月 日，在阜城门桥西的国宾酒店采访闾丘露薇。

晚上

沸腾

点半，五星级酒店的大堂人声寥寥，在跟拍了

一整天研究抗非典疫苗的科学家之后，闾丘露薇就着一瓶

矿泉水吃同事带回的一盒肯德基做晚饭。“觉得最难过的就

是没地方吃饭，都关门了，要知道我喜欢吃的都是

渔乡 那种。”在两月间丢了三四公斤体重，镜头下的闾丘

露薇愈发身量细小得让人吃惊，虽然她说：“还好了，瘦了

眼睛可以显得大一点。”但是我相信只要看到她，尤其听过

她这个晚上那样真心地、不设防地说的那些话，每一个人

都会心疼。

月

这个春天，从两会到伊拉克再到北京非典，闾丘露薇

没有休息过，也似乎总在人们目力所及。尤其

月

日与央视记者一起撤出

巴格达，几乎是万众瞩目。后来，至少是北京人的目光有

点儿散掉了，因为生活中有了更突如其来的事。她

日又重返巴格达直至

月

日才回香港的行踪，没有太多人知

日凤凰卫视的“非典专题”《北京一日》，

又看到她面容平静站在北京街头。仿佛一夜之间，战场倏

忽变换，而闾丘总在前沿。



记者：那有这么一个细节：“在回答王岐山代市长

一直关注你的伊拉克报道，欢迎战地记者来北京采访

记者：从巴格达撤回来到北京做非典，是什么样的考

虑？只要是前沿的东西就一定要有你？

闾丘：这要问我们公司，我听从命令。“非典是没有硝

烟的战场”，北京很多人这么说，我自己没这么想。

我

的



问候时，闾丘露薇表示，跟伊拉克战场一样，北京非典

烟没有散尽，战地记者生涯就不会结束。”这是你的话吗？

闾丘：我想是我们公司对我态度的一个诠释吧。公司

让我来这里，是他们觉得这里已经开始变成一个比伊拉克

更受关注的战场。我想我接受这样一个看法，可能我自己

不会讲这样的话，但是我理解。

其实这两天我自己也有一个感觉，在伊拉克你出什么

事情或有什么危险，是你自己的事情。这一次我真的是有

心理负担，比如说进病房，我是在想，一定要保护好自己。

因为如果我有事，我是感染一大片的。你心里会很内疚，

而且我觉得不值得。所以就会告诉自己说，你所有的步骤

要跟齐，所有东西要戴好，出来的时候一定要小心，一定

要怎么怎么样。你保护好自己就是保护好别人。

，在这个

就像到伊拉克这种战场去，其实到这里采访也是一样

的，首先对这个病你一定要有基本的认识，就像你对战场

要有一些基本认识一样。第二不能带着一个冒险的想法去

做这个事情。应该想好怎么样更好地保护好自

前提之下去做，我想更好一点。

记者：我之所以追问那句话是不是你的表述，就是因

为从我看资料对你的理解，我觉得这应该不是你的话，因

为不是你的状态。

闾丘：是，没必要搞得好像大家在献身一样。其实不

过是职责问题。你看那些医生护士，他们并不是抱着一种

“我是一个英雄”、“我要做烈士”的想法才去做这件事的，

这是他们的工作，你不做谁做？对于我来说也一样，因为

我是记者，那这就是我应该做的工作。比如进巴格达，那



，不

是你一定要克制它。你不可能

这个方向努力。

另外一点，做记者应该关心新闻本身，而不是关心自

。我进这一行的时候有一个很资深的导演一直跟我说：

闾丘你要记着，在镜头面前的时候你千万不要想自

要想自己怎么站漂亮，怎么讲话显得你有水平，你应该想

的是你要说的事，你看到什么，现在要说什么，说的时候

就把自己忘记掉。我觉得也是，我偶尔有时候一想到自己，

，职业的记者才

可能是我做，也可能是其他记者，我只不过比较巧，我去

的时候战争爆发了。在我之前我们已经有两位同事到了那

里，那完全有可能是他们在那里的时候战争爆发的，这些

事情谁也不知道。我真的觉得这就是我的一份工作，是今

天给我的一个工作安排，从本质来说，跟我到菜场去采访

一个老太太是没有区别的。

记者：一个同行说：“做记者永远会向往新闻现场，尤

其是重大新闻的现场。但是在现场一定是心境平和、喜怒

不形于色、不畏惧也不莽撞的。我对闾丘最直觉上的喜欢

就是这个层面的。她的勇敢也好智慧也好都不张扬。不职

业的记者让读者观众在新闻中看到他自

让读者观众在报道中看到现场乃至看到幕后。”

闾丘：我蛮认同的，我觉得你不能把自己放在新闻的

前面，你是呆在后面的，你应该让大家看到的是事实。记

者，我从来觉得就不是让你来做裁判官的，记者就是让大

家有个知情权。当我只是一个记者的时候，我是不应该把

我当时的感受这样来告诉你的。当然，多多少少你肯定是

会有一个立场，我心里的立场也影响到我看到的东西，但

的客观，但是还是要往
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脑子就会乱，就不自然，那时候就没把握了。

闾丘：是习惯。我觉得改不了。

。

记者：那你做这一行做了这么多年，这一点你一直没

有迷失掉，你是尽量去克制还是⋯⋯

记者：我们回避不掉的一件事，你一定也知道你在巴

格达的时候你的这个“工作”引起了什么样的争论，网上

甚至在讨论“中国男记是否该感到 辱”，投赞成票的是

闾丘：我到现在都觉得根本就不该这样讨论。没有这

样一个性别的问题。这个从骨子里反映出还是不太平等。

大家应该把这看成是“一个中国的记者去了”，这样已经足

够。你到巴格达你看到有很多女记者，在西方从来不会有

这样的讨论：哦，我们国家有一个女记者去了，我们国家

的男记者到哪里去了。大家是尊重你的工作能力而不是看

你的性别，这点很重要。可能慢慢会好的吧。

我也觉得不应该骂水均益。我们做新闻的风格完全不

同，大家用的技巧不同，表达的方式不同，或者我不喜欢

他的方式，我可以这么说，我不太喜欢他们用的那种。但

我相信他是一个很敬业的记者。大家应该想一想他受的限



媒体在别人报道的基础上

些素材没有丝毫是我们自

里 面

制比较多，我希望大家不要把他当成个人，以为好多事情

是他个人可以决定的，我觉得这点对他来说太不公平。因为

我一直有跟他在一起，在那段时间。我觉得大家应该去理解

他，我相信他只要是有机会，他只要是可以，他一定会一直

留在那里的。他现在的压力实在是大，我觉得太不公平了。

记者：还有一种争论，我在一个电视节目里看到一位

历经过波黑战争、第一次海湾战争的新华社高级记者的表

达，他说：“已经有当地人在那儿，另外现在资讯很发达，

外国电视台也有很多信息，我觉得应该尽量避免中国人在

牲”而中青报沙林在一篇文章中写道：“当我们的

否战争时，我们是否想过，那

用劳动和鲜血采集的。我们没

有 为 影 响 人 类 的 突 发

性 大 事 件 做 出 相 应 的

话语贡献的激情。”他

觉 得 这 是 一 个 性 格 上

的缺陷。

闾丘：你知道吗，

在阿富汗和伊拉克采

访 的 时 候 ，你 会 觉 得

作 为 一 个 华人 记 者 你

在 里 面 很 孤单 的 ，好

像 什 么 都 没你 的 事 儿

一 样 。你 会觉 得 为 什

么 当 地 的 政府 那 么 重

视 欧 美 的 媒体 ，他 们



的视角。这

要去约任何的访问人家都非常容易答应，而我们要去做一

个比较好一点的访问就那么地累。我现在感觉是华人媒体

在参与报道这些国际大事件的时候根本引不起国际的重视，

有华人媒体还进不到整个世界主流媒体里那个感觉。这一

点你会觉得很伤心的。

为什么？我想就是因为我们以前没有想过要去有自己

的一批记者，参与到这样的事情里面，用自

一次在那边，我就觉得我有好多次的东西是比

还要快，我拍得比他们还要早，我做出来的东西跟他们第

二天的东西再一比的话，我不比他们差，但是为什么我们

的声音引不起全世界这样一个重视？

你会看到这次非典，好像大家都争着要上去或者怎么

样，也有可能是觉得跟我们近，是我们身边的事情。但我

觉得是你身边的事情也好，离你很远的事情也好，只要它

是一个国际关注的话题，为什么你不去报道不去参与，如

果你想把自己提升到一个地位上去，要跟其他国家的、世

界级的这些媒体大家站在一起的话？

记者：前不久你在接受一个采访时说：“华人比较重视

生命，觉得让记者留在战场很不人道；西方人会尊敬战地

记者，但认为他们留在战场是应该的。希望大家以后接受

一个现实：一个记者在战地上采访就像一个士兵必须去打

仗一样。”

闾丘：我这次回到香港，就有很多，比如外国记者协

会，他们很希望我去跟他们聊，因为他们觉得很兴奋，觉

得有华人的媒体去重视这些事情，派出记者去采访这些事

情，他们觉得中国的媒体在发生改变，他们非常看重这些



候觉得自

东西。

我也觉得华人媒体已经有很大进步了。你看这一次巴

格达，台湾的有媒体进了，马来西亚的，你看到一些其他

的华人媒体开始到这个地方去了，你会觉得很高兴的，噢，

有华人媒体愿意这样去做了。虽然大家不熟，也不打交道，

但是你会看到，不单单是我们一个中国人、两个中国人在

那里。

记者：那当你第一次听说内地为你这样讨论，第一反

应是什么？

闾丘：我蛮惊讶的：啊，真的，居然有这种事？那时

很遥远，任何在国内发生的讨论、任何的事都

跟我没关系的。偶尔打电话回来他们会跟我说一两句，我

说：真的？哦。就没什么感觉。

记者：你一下子变得可显眼了。

闾丘：但是我在那里不觉得。我觉得这很好，因为我

很担心自 ，如果当时我知道这样的反应的话，我也不能

保证我再进行我的报道时心态会不会改变，会不会有一点

骄傲啊这样一种感觉出来。我很怕自己会有这种感觉出来。

我觉得还是兢兢业业做你的事，这样对一个记者来说是比
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带坏了，要尊重新闻本身。因为我知道很

较好一点。

记者：有一次别人问到你关于做记者的素质，你说：

“最重要的一点，作为一个电视台的记者来说，是不能让电

视的诱惑把自

。”我觉得这种诱

多人做得久了以后，就知道怎样偷懒，或者知道怎么利用

镜头，或者利用你手里的机会来表现自

的。人都有虚荣心，那你是不断地

是吗 ？

惑有的时候是挺难抵

提醒自

闾丘：对，这我会提醒自 。我很感谢就是我的一个

头儿，钟大年，广院的老师，他教学生教了几十年，他一

直跟我说亲眼看过很多学生就是因为电视的诱惑就废了。

我做这一行的第一个老板，他就跟我说：电视是过眼烟云，

你不要把它看的太真，不要一下子给它蒙蔽了，觉得好像

是怎么样怎么样。我听了觉得“是啊”。

记者：你现在肯定已经是一个记者明星了。对于这种

状态是什么感觉？

说：噢，

闾丘：你知道吗，有的时候我会想，我一直在兢兢业

业工作，我觉得平时做了很多自己很满意的报道，更辛苦

的东西，大家怎么就只记得我去伊拉克，那我平时那些工

作都白做了？而且我觉得人很善忘的，我会跟自

过三四个月大家就忘记了。

记者：不觉得过瘾吗，被大家喜欢，给你写那些诗一

样赞美的话？

闾丘：很舒服，这个肯定是很舒服。但对我来说不重

要，真的不重要。



个人的喜

记者：那什么重要？

闾丘：我这人可能比较自私，我会比较自我一点，我

觉得对我最重要的是，我喜欢的人喜欢我。

至于其他那些是我工作上的事情，对我自

怒哀乐来说关系不大。

当然有的时候对心情有帮助。回看几年前跟现在，我

觉得可能也是因为自己有点成功，然后人家认可你，我自

己做人也自信了。至于出名，我的看法是，方便我以后采

访。有人问过我做主持和做记者，喜欢哪个。我说我倒不

是说是喜欢哪个，我觉得现实是你做了主持人，人家会增

加对你的感受，人家会认识你的脸，当我再要去采访的时

候，我会比一般的记者要容易。就像这次我在北京采访，

很顺利啊，我去约世行的人，他们的首席经济学家是个印

度人，他看到我都说“你回来啦”，我很惊讶，但那个时候

你会觉得：唔，是有好处啊。他本来说很忙，后来看到我

的申请，看到我的名字，他马上就答应了。这就是一个很

现实的东西，有的时候。

记者：我觉得你对很多东西的看法都特别现实、朴素，

而且本份，没有那么多的自我诗意化的成份，比如，即使



你做到现在这样，你也不像很多人习惯于赋予记者这个职

业更多的道德感。

病人，

闾丘：我自己感觉是记者就是一份职业。每个职业对

你有不同的要求，就像现在医生护士你要去救

那记者，你就是各个场合都可能要去，包括战场。对我自

己来说，我拿了这份工资，我做了这份工作，我的做人原

则，就一定要尽我的力把它做到最好。并不是说为了满足

我的什么崇高的理想，没有。你做了这份工作，你就应该

把它做好，这是一个人的起码道德。

环境蛮重要的。我进这一行一直是在香港很系统的这

些电视台，你从头做起，看着你那些师傅，大家都只是把

这当成一个职业，兢兢业业在做。你在这样一个氛围中长

大，就会有这样一个结果。香港这个地方做记者，不是一

个像国内这样令人崇敬的职业。香港做记者就是普通的一

份工，收人也属于是中低的，也不是说大家很向往的一份

工作，这会让你自 保持比较清醒一点。我大部分时间在

香港，你就会觉得你从事的是一个你跟很多人比，都比不

上的一份职业。你走在香港街上，香港人如果认出你，也

只是“哦，读新

闻，做记者的”，

就这样，也不会

觉得怎么样。这

样一个环境会让

你觉得你只是一

个普通人而已，

这样很好。



我自

闾丘：那我觉得我从小喜欢啊，真的是从小理想。然

后我觉得做这份工作到目前为止我是把我所有的优势都能

发挥的，它最适合我。

我工作的时候跟我私下里是完全两个人，工作的时候

我觉得我没有什么不能克服的困难，然后我也自信，在公

司，因为在工作状态我跟每个人打交道我都很自信。但是

如果我一个人，比如我一个人去逛街或者怎么样，我很糟

糕的，我可能连，有的时候觉得自己路都不会走，或者说

“快点躲起来”，那种感觉。自己不太自信。

记者：曾经有人问到你理想的生活，你说：“因为我在

香港生活，每个人都很实际，我现在最要做的事情就是有

一份稳定的工作，然后能养我的家，我的孩子，供我的房

子，然后我才能想一想我自 希 望 过 的 生 活 。如 果 说 我 最

希望我的生命中去做的事情，到目前来说还是工作。因为

都发现了很多次，一出差有东西做，我就变得特别

精神。”

闾丘：到现在还是这样。我挺有危机感的。我做梦都

会做到给公司炒鱿鱼，即使到现在也是这样。

记者：你现在很成功啊。

闾丘：不过还会担心，我做梦的时候会有这种担心。

以 你 的 能 力记 者 ： 既 然 如 此

你刚才话来说，跟很多人比比不上、

作 ？

为什么还选这份，用

收入也中低的一份工

我要养自 ，我要养女儿，那这份工作对我实在是太重要

我把工作看得比较重，因为我真是觉得自 有负担，就是



可以掌握

了。对别人来说可能是一种事业，而我至少有一个前提是

我要温饱，这是很实际的一个问题。

然后我总结出来一个问题是，工作是我自

的一个东西，我努力就有回报的，但其他的事情不会啊，

其他的事情你再努力，比方说感情这些问题，你的努力不

代表会获得回报的。所以我就觉得，唔，那还是工作最实

际，首先我要保证我这个很稳定，这个稳定那我做人就会

比较有自信，然后跟别人交往的时候，我会觉得我跟你是

平等的，我觉得这样状态比较好一点。

记者：说到记者是从小理想，你说过：“小学的时候，

我写的我的志愿真的是我要做记者。社会上当时很多的不

公平，我记得都是靠记者来揭发的，我有这种打抱不平的

感觉，现在我知道，要抱着这种想法去做就不对了，记者

不是打抱不平，而是反映一些事实。”这种改变是有什么契

机吗？

闾丘：那很简单。我从小很正直的，从小就是少先队

员，大队长，黑白分明、嫉恶如仇那种人，我大概到中学，

还觉得好人就是好人，坏人就是坏人。但是进了大学整个

人就变了。我高中的时候还是那种学生积极分子，宣传部



记者：这让你更多思是不是？

我

岁跟我妈妈就分开了，

岁的时候她再来找我的，所以一下子你会觉得你的生

活出现了一个很大的改变，我多了一个妈妈了。我觉得我

岁开始变得忧郁了，开始写小说了，写诗了，恋爱了，

然后我妈妈又这样出现，你就觉得，我的生活为什么这么

坎坷，就是有这么多波折，跟别人不一样，我妈怎么突然

之间冒出来，这样子，一下子好像变忧郁了。

闾丘：想得更多，静下心来想得更多了。其实有的时

候我觉得心里面，可能从小的关系，我爸妈家庭的关系，

我一直希望人家觉得我是一个很乖的小孩，很不错的小孩。

因为在上海，如果你爸妈离婚的话，你在弄堂里面会蛮受

歧视的，尤其如果你学习不好。

记者：可是据说你大学也是很活跃的？

长，中学时候同学说我很有野心的，野心勃勃就是要当官

的那种人。窜来窜去很厉害的，我跑去男生都害怕的特别

马列那种。可到了大学一下子，心思就不在那儿了，我也

不知道为什么。可能是谈恋爱了。

闾丘：大学的活跃现在想起来是挺小资的那种，就是

经常活跃在咖啡馆、沙龙里面。那时候因为我家庭的关系，

哦，我想有一个契机，我想是因为我妈妈的关系。

记者：家庭情况的改变是吗？

闾丘：很大的改变。因为我

闾丘：有影响。所以我结婚比较早，我想就是有影响

的，我一直想快点有个家。后来结婚后发现太早了，太早

记者：这让你感到创伤吗？
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