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唐鑫　　江西南昌人，１９６３年５

月５日出生，中共党员，研究

生学历１９７８年入军校学习，

开始了１２年的军营生活转

业后曾在江西省人大常委会、

国务院国际问题研究中心工

作，在人民日报、瞭望周刊、

国际问题研究、学习时报、经

济观察报等报刊发表论文、散

文、杂文百余篇，部分文章曾

获省、部级奖，并被收入多种

文集主编过《党政干部必备

综合知识》等书。现在北京市

社会科学院工作
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序 言

２００３年的春天，是个难忘的春天。非典型肺炎这场突如其

来的疫病灾害，在我国部分地区肆虐，严重地威胁着人民的健康

和生命。历史在考验已迈上现代化建设康庄大道的中国人；历史

在考验为率先基本实现现代化而高歌奋进的北京人。全中国乃至

全世界所有慈爱的目光和善良的心，都关注着北京，关注着北京

人民抗击“非典”的特殊战斗。

“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”。在抗击“非典”的战

斗中，伟大的民族精神又一次彰显在神州这瑰丽的版图上

正值疫情蔓延的严重时刻，党中央、国务院领导同志亲临一

线，向全国发出了动员令；

医务人员 置之度外，同病魔奋力冲上去了，他们将个人安危

搏击；

科技人员冲上去了，他们夜以继日，合力攻关，力图早日攻

克病毒的关隘；

共产党员、共青团员、广大干部群众冲上去了，他们忠于职

守，无私无畏，开展群 ⋯⋯防群控，维护着社会的稳定

危难时刻，紧急关头，奋战在各条战线上的人们，以“三个

代表”重要思想为指导，在党和政府的坚强领导下，在伟大民族

精神的感召下，筑起了一座抗击“非典”的钢铁长城。

按照中央提出的沉着应对、措施果断，依靠科学、有效防

治，加强合作、完善机制的总体要求，北京市切实做好“非典”

防治工作，取得了初步成绩。各级领导干部把广大人民群众的身



体健康和生命安全放在第一位，党政主要领导亲自抓、总负责，

建立运转有效的工作机构和协调机制。广泛发动群众，动员社会

力量，加强疫病的跟踪监测，建立和完善覆盖全市的防疫网络。

大力整合北京地区的医疗资源，努力提高收治率和治愈率，降低

病死率和医务人员感染率，防治工作走上规范有序的轨道。由于

措施得力，“早发现、早报告、早隔离、早治疗”的局面正在形

成，疫病蔓延的势头正在减弱。这必将进一步增强并激发全市人

民战胜“非典”的信心和斗志。

抗击“非典”的战斗，不仅是自然科学层面的，也是社会科

学层面的；不仅需要从医学角度揭示“非典”肆虐的根源，找到

战胜“非典”的办法；也需要从社会科学的角度，研究树立正确

的灾难观，建立科学的抗灾机制，动员全社会的力量，保持社会

稳定，最大限度地降低灾害造成的影响，直到完全战胜灾害。

本书力求较全面地反映北京人民抗击“非典”的战斗，热情

讴歌在这场战斗中涌现出的动人事迹，大力弘扬伟大的民族精

神，为人们战胜“非典”提供历史经验的借鉴和现实的帮助。这

是一本融纪实性和理论性为一体的书，既有宣传价值，又有史料

价值。阅读它，你会因理性地看待这场灾害而镇定自若，从容应

对；你会从历史的往事中吸取经验教训，获取有益的知识；你会

在抗击疫病灾害的战斗中培养人文关怀的意识，更加珍爱生命、

珍视亲情、珍惜友谊；你会以崇高的责任感，思考这场灾害给北

京明天的发展带来的机遇和挑战⋯⋯

２００３年的春天，是个刻骨铭心的春天。我们在抗击“非典”

的斗争中忠实地实践着“三个代表”重要思想；我们在为捍卫人

民群众的身体健康和生命安全而战；在为捍卫首都改革发展稳定

的大局而战；在为捍卫祖国的尊严和国际形象而战。这场没有硝

烟的战斗中发生的很多故事，已经被这本书所记载。现在，战斗

还未结束，这本书的及时出版，必将给奋战在抗击“非典”第一

线的人们以启迪、以力量、以信心。



让我们紧密地团结在以胡锦涛为总书记的党中央周围，振奋

起不屈不挠的民族精神，万众一心，众志成城，团结互助，和衷

共济，迎难而上，敢于胜利，依靠科学，积极防治，去夺取抗击

“非典”的最后胜利。我们祝福，我们坚信：伟大祖国明天更美

好！首都北京明天更美好！
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第一章　　不胫而走的病魔

公元２００３年，春天，千年古都北京，春风和煦，万物复苏。

往年这个季节多发的沙尘暴不见了，人们带着新春的喜悦，尽情

地享受着艳丽的春光，享受着美好的生活。然而，一种传染性很

强的病毒，在悄悄地走向春天，走向这座古老而又现代的都市，

一时间大有黑云压城之势⋯⋯

当第一位病人被病魔击倒时，人们似乎并不在意，但是很快

就有百位、千位病人被击倒，人们才被一场突如其来的灾害惊呆

了⋯⋯

被这种特殊病魔击倒的病人，后来都被诊断为患了非典型肺

炎。什么是非典型肺炎？顾名思义，是不同于普通肺炎的新型肺

炎，按照世界卫生组织的说法，是严重急性呼吸系统综合征

（Ｓｅｖｅｒｅ　Ａｃｕｔｅ　ＲｅｓｐｉｒａｔｏｒｙＳｙｎｄｒｏｍｅｓ），英文可简称为ＳＡＲＳ，中

文可简称为非典。它作为一种人类从未见过的烈性传染病，其传

染速度和广度远远超出了人们的想象

一 、 始 发 广 东

广东省是我国最早建立经济特区的省份，得改革开放先机的

广东人民，以自己的勤劳和智慧，创造了许多全国第一，使广东

省的经济建设和社会发展走在了全国前列。可是人们万万没有想

到，在这个经济总量位列全国第一的大省，出现了最早的非典

病例。

据《羊城晚报》报道：２００２年１１月１６日，广东省佛山市
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第一人民医院接诊了一位特殊的肺炎病人，这是广东第一位非典

病人。另据《经济观察报》报道，虽然佛山最早出现非典病人，

但他并没有传染别人，而成为传染源的第一位非典病人来自广东

省河源市。这两个病例，是有记载的广东省最早的非典病例，也

是有记载的中国最早的非典病例。

２００３年１月２日，广东省卫生厅接到河源市人民医院报告：

该院收治了两名肺炎病人，后转送到广州军区总医院、广州医学

院呼吸研究所治疗，该院接触过上述两名病人的医务人员中有８

人发生同样疾病。这是关于非典开始传染的最早正式报告。

１月２１日，广东省中山市报告有类似病例，省卫生厅立即

组织专家对该市三家医院收治病例进行现场调查。当天下午，国

家疾病控制中心专家到现场指导。专家组完成了《中山市不明原

因肺炎调查报告》，正式将这类病例命名为非典型肺炎。

２月６日，广东进入非典发病高峰期，全省发现病例２１８

例，当天增加４５例，大大超过此前单日新增病例。截止到５月

１６日，全省临床诊断病例累计１５１５例，疑似病例合计３２０例，

死亡病人总数为５６名。

二 、 蔓 延 全 国

进入２月后，非典病魔迅速向全国蔓延，内地其他一些省份

继广东之后，陆续出现了非典病例。据国家卫生部新闻办公室５

月１６日下午通报的全国内地非典疫情，截至当天１０时，全国报

告有疫情的省份为２５个，海南、贵州、云南、西藏、青海、新

疆６个省份未发现疫情；全国临床诊断病例累计为５１９１例，疑

似病例合计为２１７３例，死亡病人总数为２７５例。

从政府公布的疫情统计报告看，我国疫情严重的地方依次

是：北京、广东、山西、内蒙古、河北、天津。这些地方临床诊

断病例占全国的９６．８％，疑似病例占全国的９２．９％，死亡人数
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占全国的９３．８％。值得注意的是，这些省份除了广东外，都属

于华北地区。因此，有些媒体一度发出了华北告急、华北危机的

呼声。

山西省于３月６日发现首例非典病例，３月下旬疫情缓

慢上升，４月中旬达到高峰，４月下旬起开始波动并下降。全省

１１个地市均有病例出现，主要分布在太原、晋中、临汾、运城

等地，太原、晋中的病例占全省的８７．５％。在山西的非典病例

中，学生病例涉及９个地、市，７９所学校，以太原最多。医务

人员占全部病例的１５．６％，农民占全部病例的９．１％，这一比例

排在全国第三位。山西非典临床诊断病例累计数占全国内地的

８．５％。

内蒙古自治区于３月２７日发现首例非典病例，疫情的

发生可分为三个阶段：３月２７日—４月１５日为输入性感染期，４

月１６—２８日为继发性感染期，４月２９日—５月中旬为散发性感

染期。从地区分布看，疫情主要集中在呼和浩特市和巴彦淖尔盟

两地，它们的确诊和疑似病例占全区的８８％，兴安盟和乌海市

到５月中旬仍未出现非典病例，其他盟市虽有病例，但没有发生

大面积感染。内蒙古非典临床诊断病例累计数占全国内地的

５．５％。

河北省４月份出现非典病例，４月１９—２３日，平均每日

新增病例 ３０日２例；４月２４—２９日，平均每日新增１３例；４月

—５月９日，平均每日新增１７例；最高一天新增病例３８例。全

省１１个地、市均有病例报告，波及５６个区、县。其中以张家

口、唐山、保定的病例最多，其次为 ％石家庄和廊坊，全省９０

的病例集中在这５个地区。该省的非典病例中，学生占１８．９％，

在当地或外出到疫区被感染的农民占１７％，民工占１５．９％。河

北非典临床诊断病例累计数占全国内地的３．５％。

４月１４日，天津市发现首例输入型非典病人，４月２５

日前每天仅有少数散在病例发生，每例病人有明确感染来源，病
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例主要集中在市内的６个区。４月２５日后，确诊和疑似病例明

显增多，地区分布有所扩展。截至５月９日，全市除汉沽和宁河

外，其余１６个区县均有病例发生。天津非典临床诊断病例累计

数占全国内地的３．４％。

尽管以上省份属于全国的疫情严重地区，但与北京、广东相

比，他们的疫情相对要轻。进入５月中旬后，这些地方与北京、

广东一样，新增非典病例数不断下降，表明我国内地的非典防治

工作取得了明显的成效，一度猖獗的病魔得到了遏制。

三 、 袭 击 香 港

有东方之珠美誉的香港，２００３年第一季度，旅游业和进出

口都有了强劲的增长。

“羊年开年大吉！”人们无不为之欢欣鼓舞。

为了保持经济好转的势头，香港各界人士开展了削减财政赤

字、重振经济的讨论，正当大家全神贯注于这场讨论时，非典病

毒袭来了，并以比在广东还要快的速度肆虐着，迅速造成了灾

害。位于香港沙田新市镇的威尔斯亲王医院，则成为了这场灾害

的起点

２月底，广州市一位６３岁的医学教授启程去香港。出发前

他已经感到头痛，但因他要在港参加一个重要的婚礼，不便推

辞，便打算快去快回。

到港后，这位老人入住九龙旺角京华国际酒店，没想到很快

就发病，被送进了威尔斯亲王医院。后来据查，他在酒店里感染

了１５个人。

３月１０日，特区政府首次接到非典病例报告。这天，医院

管理局通知卫生署：过去数日内威尔斯亲王医院８Ａ病房有７名

医生、４名护士出现发烧、上呼吸道感染症状。据查，这些医护

人员都曾参与过救治广州老教授的工作。
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１１日，感到不适的８Ａ病房医护人员激增到２３人，其中两

人被证实感染非典型肺炎。次日，被证实感染的医护人员增加到

１０人。

１６日，首次发现有医护人员家属染病。１７日，感染个案突

破１００宗。１８日，香港出现首例因患非典而死亡的病例。

此后，香港疫情形势急转直下，非典从个别医院的“点”状

扩散，发展到淘大花园的“面”状扩散。３月中旬前后，一名曾

经入住威尔斯亲王医院８Ａ病房的肾病病人，数次到九龙观塘地

区的淘大花园Ｅ座探望自己的亲戚，没想到竟使淘大花园成为

这次疫灾的重灾区。

据香港卫生署的统计，３月２６日淘大花园Ｅ座有５个家庭７

人受感染，２８日淘大花园的感染人数增加到６３人，３１日感染人

数再大幅增加至２１３人，４月１５日感染人数竟激增至３２１人。

非典肆虐，全港告急！感染病例在急剧增加，死亡人数在不

断上升。４月１９日，一天之内有１２名非典患者死亡，创下单日

死亡人数最多的纪录。

４月底，香港度过了非典病例增长高峰期，５ —６日，新月４

增非典病例连续３天降至个位数。

截止到５月１６日，香港的临床诊断病例累计为１７０３例，死

亡病人总数为２３４名。

四 、 肆 虐 台 湾

当祖国大陆受非典病魔困扰的初期，海峡另一边的台湾省似

乎波澜不惊。台湾当局的一些头面人物曾一度以“零输出病例、

零社区感染、零死亡”的“三零纪录”沾沾自喜，甚至嘲笑大陆

和香港，硬是把非典疫情与“一边一国”扯上关系。

台湾舆论普遍认为，在岛内“泛政治化”的环境下，台湾当

局从一开始就将非典这个公共卫生问题政治化，借大陆出现非典
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疫情攻击祖国，散布“台独”理念，打压“在野党”，同时转移

岛内民众的注意力，而对岛内的防疫形势掉以轻心，没有采取周

密的预防措施，错失抵御非典病魔的最佳时机，以致病魔肆虐

台湾。

３月１４日，台湾发现首例非典病例，此后的一个多月时间

里，表面看来台湾疫情发展相当平稳，保持了“零输出病例、零

社区感染、零死亡”的“三零纪录”。

４月２３日，形势急转直下，台北市和平医院爆发集体感染

事件；接着，位于台中的“中国医药学院”附属医院内，有一位

姓曾的男子因感染非典不治身亡，成为台湾首例非典死亡病例。

此后，台湾的非典通报病例和死亡人数便开始快速攀升。

台湾岛内疫情最严重的是台北市。继台北和平医院被强制进

行隔离管制之后，位于台北市万华区大理街的华昌公寓因为有３

人被怀疑感染非典而被整栋隔离。

一名独居于万华区华昌公寓的史姓老人死亡多日后才被发

现，卫生部门的调查认为，不排除老人因感染非典而死的可能

性。而住在这栋公寓内的另外两名住户，则已被有关部门分别通

报为非典确诊和疑似病例。

台北市有关部门随即宣布对华昌公寓内的１４０户、共４７０余

名居民实行隔离，这是台湾第一起整体性的社区隔离。

５月１０日，台北市有关部门将大理街的部分居民迁往另一

社区，隔离范围则由原来的一栋楼扩大为两栋楼。此外，位于台

北闹市区的太平洋崇光百货商店因一名收银员被确诊感染非典，

被迫停业３天，进行全面消毒。而此前被列入疑似病例并已死亡

的万华区一名面摊老板也已被证实感染了非典。万华区内一家诊

所也因两名护士被确诊为非典患者，而关门歇业。至此台北市已

有２万多人被强制隔离。

据台湾当局卫生署公布的疫情通报，至５月１０日，台湾地

区临床诊断病例累计为１７２例，死亡病人总数为１８名；此后一
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