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出版说明

一 东方民间故事 所界定的范畴 是指亚洲和非洲各民族自

古以来流传于民间的优秀童话故事 寓言故事 神话故事 历史故事

宗教故事以及幽默故事等 东方 这一概念 是与 西方 概念相

分立的 二者有着地理与文化背景诸方面的差异 人们遂将欧美地区

看成是 西方 将广大的亚 非 拉美地区看成是 东方 为了

弘扬东方文化 保护和传承东方各民族的优秀传统 我社决意出版这

套东方民间故事精品评注丛书 但因为时间比较仓促 准备工作不够

充分 某些国家和地区的作品所收较少 实属缺憾 只好留待日后弥

补

二 需要说明的一点是 中国无疑属于东方 但是本丛书并未把

中国民间故事列入其中 这是因为 第一 中国民间故事源远流长

内容极其丰富 堪称东方民族传统文化的典范 假如丛书并列中国部

分 由于篇幅所限 势必显得十分单薄 不足以反映其全貌 第二

建国以来 已有大量中国民间故事精品图书面世 同时还有相当一部

分专业人员正在进行深入的研究 鉴于丛书的总体布局 要想做到中

外平衡 实在勉为其难 也无此必要 因此 丛书确定的范围是除中

国以外的其他东方国家和地区

三 本丛书的一个显著特点是 多数故事均加评注 即对故事中

所涉及到的历史人物 事件背景 以及民族风俗等加以评述 另外

对某些典故 专有名词等也予以注释 这有助于读者正确地理解故事

思想和伦理道德的寓意 并体现评注者对于本专业的研究成果

四 本丛书幸赖我国著名东方文化大师季羡林先生精心指导 北

京大学东方学系等单位诸多知名中青年学者大力襄助 才能如期出

版 季老虽年届九十 仍不辞辛苦 担任此丛书主编 亲为做序 并

十分重视丛书质量 我们不胜荣幸 在此谨向季老及所有编译者致谢

辽宁少年儿童出版社

2001年2月
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序

季羡林

顾名思义 民间故事就是产生于民间 开始时流行于民间的故事

它是人民群众智慧的结晶 西方学者往往把民间故事分为寓言 童话

和小故事三类 这大体上可以包容民间故事的内容

民间故事的创作者往往是不识字的老百姓 根据我的推断 甚至

在文字发明以前 老百姓已经开始创造民间故事 他们的目的决不是

为名为利 当时还不会有什么作家头衔和稿费一类的很晚才兴起来的

新花样 他们大概是为了满足某一种需要来从事 创作 的 而且常

常是集体创作 没有什么 著作权 民间故事的内容颇为丰富 它

来自生活 贴近生活 生动 活泼 机智 而且还不乏幽默 读了或

听了能怡情悦性 得到一些美感享受 往往还能从中悟到些什么道理

有的故事公开说明其中蕴含的伦理意义

世界各国各民族几乎都有自己的民间故事 但是 如果从文化

地理或政治上把世界分为东西两大部分的话 则东方产生的民间故事

其数量远远超过西方 其中原因我自己还没有认真探讨过

民间故事一个最大的特点就是传播迅速 一旦面世 就可能立即

传播出去 越过村界 县界 省界 国界 甚至洲界 传遍了全世界

传播过程中 当然不会绝对地保持原样 总是你加一点 我改一点

到了后来 传之既久且远 往往改得面目全非 但是其关键特点 一

般仍能隐约可见 这就成了学者们研究的对象 成了一门专门的学问

我在这里不妨举两个例子 一个是古希腊著名的寓言集 伊索寓

言 此书传遍了世界 据说中国在明代已有译本 到了近代 则几

乎是家喻户晓了 其中有一些寓言也见于古代印度 是印度影响了希

腊呢 还是希腊影响了印度 学者间聚讼纷纭 莫衷一是 我个人的

看法是 综观东西寓言发展的情况 是印度影响了希腊

再一个例子是印度古代著名民间故事集 五卷书 最初都是人

民群众的创作 后来文人学士拿了过来 写成了书 其中最著名的是

梵文本 作者是一个婆罗门学者 声言是为了教育王太子而写成的
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则其中伦理道德以及为人处世的道理必然是突出而显著 此书经过了

波斯文和阿拉伯文改头换面的译本 传到欧洲 在几百年之内 欧洲

古今所有的语言几乎都有译本 有的语言前后翻译竟达六七次之多

可见此书吸引力之大 受欢迎程度之高 有人说 在世界上所有的著

作中 五卷书 译本数量之多仅次于耶稣教的 圣经 19世纪德
国著名的学者Th Benfey几乎是穷毕生之力 追踪此书传播发展的轨
迹 从而建立了一门新学问叫做 比较文学史 实际上就是后来发

展起来的比较文学的前身

关于民间故事的问题 我先就讲这么多

目前 我们全国人民正在意气风发地进行社会主义建设 形势是

好的 但是有人担心青少年的素质教育 特别是伦理道德的教育 也

是有根据的 过去的那一套进行思想政治教育的灌输的老办法 已经

显得有点过时了 必须另寻新办法才能事半功倍 利用民间故事 也

不失为有效办法之一 这种办法寓伦理道德教育于美感享受之中 有

其特殊的作用

现在 辽宁少年儿童出版社推出了这一套 东方民间故事精品评

注 丛书 可谓一场 润物细无声 的春雨 它一定会受到全国少年

儿童的欢迎 是为序

2000.4.2

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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前 言

巴基斯坦民间文学是世界民间文学的一株奇葩 它的故事以优美

的叙述 深刻的寓意而深受人民喜欢 闻名于世

巴基斯坦建国较晚 1947年前与印度同属于一个国家 因此 它
的历史文化渊源同印度有着千丝万缕的联系 季羡林先生说 无论

从内容上看 还是从数量上来看 无论从影响来看 还是从历史来看

印度民间文学可以说是遥遥领先 鉴于两国的历史和文化的渊源关

系 巴基斯坦民间文学的内容 数量 影响和历史不仅具有印度民间

文学的特点 而且还有浓郁的伊斯兰教文化色彩 在世界民间文学中

具有独特的地位

民间文学的研究离不开对它的搜集和整理 巴基斯坦建国后 因

为种种原因 其搜集整理工作进行缓慢 至20世纪70年代 巴基斯坦
民族文学遗产管理机构着手工作 大批民间文学工作者深入到各个民

族地区 进行了艰苦的工作 之后陆续出版了 信德民间故事集

俾路支民间故事集 西北边境省民间故事集 克什米尔民

间故事集 帕坦族民间故事集 等一批作品 挖掘和丰富了巴基

斯坦民间文学的宝库 本书主要以这些书为蓝本编译而成 此外 还

把流传在民间 又深受人民喜欢的民间故事 笑话 动物故事和童话

故事中的精品收集进来

巴基斯坦民间文学的体裁丰富 包括神话 传奇故事 童话故事

动物故事 笑话等 内容涉及到人 动物 甚至一些无生命的东西

其中 传奇故事在巴基斯坦影响十分广泛 公元712年 伊斯兰教正
式传进南亚次大陆 当时那些来自中亚和西亚的苏菲传教士们 为了

尽快在印度传播伊斯兰教神秘主义思想 他们就把民间流传的故事用

于宗教的宣传中 因此 这些故事就随着苏菲传教士传到各地 深受

巴基斯坦广大地区人民的欢迎和喜爱 这些故事在各个地区有所改

动 但主题思想大致相同 其动物故事 童话和部分民间故事与印度

民间故事十分相似 还有部分故事有西亚和中亚的痕迹 前者很容易

理解 既然印度和巴基斯坦在历史上是一个国家 人民长期生活在一

起 民间文学是他们的共同财富 相似和相同也就不可避免了 只不
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过因为宗教的不同 流传在巴基斯坦的民间故事充满了伊斯兰教思

想 而印度民间故事的灵魂是印度教思想而已 后者出现的现象也在

情理之中 因为传播宗教的是中亚和西亚人 中亚和西亚文化也不可

避免地随宗教传入

巴基斯坦民间故事所表达的思想内容也十分丰富 民间文学是人

民的文学 它反映了人民自己的生活 思想感情 理想和愿望 这些

故事虽寓意深刻 但一目了然 故事中大多是那些正直 善良的人得

到好结果 而那些坏人 贪婪者 忘恩负义 不信守诺言者都没有好

下场 表现了极强的惩恶扬善思想

动物故事中 将动物特征和人物的性格结合得十分巧妙 构思新

颖独特 大部分故事是歌颂弱者团结起来战胜横行霸道的强者 抨击

生活中存在的一些恶习 落后思想和不良倾向

巴基斯坦民间文学中伊斯兰教思想十分浓郁是其一大特点 可以

说 伊斯兰教思想贯串在每一个故事中 伊斯兰教思想就是这些故事

的灵魂 这也是人民的宗教思想观所需要的

巴基斯坦民间文学中也有些非人民性的东西 或来自统治阶级思

想的影响 如从小农经济地位派生的自私 保守 迷信 软弱 对妇

女的歧视和贬低等 都在民间故事中有一定的反映 另外 民间故事

中的主角多是仁慈的国王 勇敢的王子和善良的公主 这些都是由于

历史和阶级的局限造成的 不能与糟粕画等号 只能理解为封建时代

人民在这些人物身上寄托的愿望和理想

本书在翻译过程中 力求既忠实于原文 又做到文字通俗简洁

囿于水平 疏漏之处在所难免 诚恳地希望得到读者的指正

孔菊兰 唐孟生

2000年12月于北京大学
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美 女 蛇

有一个国王 他爱好打猎 一有空儿 就带着宰相去打猎 一天

他又出城打猎 路上宰相说 陛下 我们每次都在城周围打猎 今

天我们走远点 怎么样 国王同意了 他们走出去很远 但是没有

打着猎物 他们累极了 便坐下来休息 过了一会儿 传来了一个女

人的微弱声音 真主的仆人 来帮帮我 救救我吧

去看看是谁 国王催着宰相说

宰相站起来四处望去 没见到一个人影 过了一会儿 那个声音

又出现了 国王又让宰相去看 宰相又看了一遍 还是没见到人影

国王生气地说 你怎么连个人都找不到

这时 又传来女人的叫声 宰相随声找去 只见一个姑娘坐在一

棵大树上 宰相让她下来 并把她带到国王面前 国王和颜悦色地询

问了她的情况 她说 我是一个大商人的女儿 随父亲的商队出来

有一天 路遇一群土匪打劫 他们杀死了我的父亲和哥哥 我独自一

人逃了出来 藏在树丛中 才没被强盗发现 饿了吃野草和野果充饥

渴了喝口泉水 国王见这个姑娘美貌无比 便动了恻隐之心 他吩

咐把她带进宫来 让宫女好好照看

姑娘的美貌打动了国王 他总在宰相面前提起她 宰相见国王喜

欢这个姑娘 就建议国王娶她为妻 国王顿时心花怒放 表示同意

一天 夜半时分 国王发现姑娘不见了 便在宫中四处寻找 来到浴

室门口 突然听见姑娘在跟什么人说话 他把耳朵贴在门上仔细听

但什么也听不清楚 只好回到房中 过了一会儿 姑娘回来了 国王

问她在浴室里跟什么人说话 姑娘说 陛下 我每天都在浴室里祈

祷

不要在浴室里 而应该在房间里做祈祷 国王吩咐道

陛下 做祈祷的地方最好要有水 姑娘解释说

一天 国王盥漱完毕 对着镜子梳头 他突然看见头发中长出白

发 再仔细一看 发现自己的脸色像秋天的树叶一样蜡黄 他唤宰相

传御医来 御医做完检查后说 陛下 请饶我不死 我照实说了

您的病根在这个姑娘身上 她不是人而是一条美女蛇 它的毒液已进
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入您的全身 您必须立即中断同她的关系 否则 您就会有生命危险

国王不相信御医的话 把他关进地牢

又过了数日 国王的身体越来越坏 宰相在全国张贴公告 寻找

名医给国王治病 结果名医没有找到 却来了两个瑜珈僧 他们声称

能治好国王的病 其中一位年长的僧人给国王进行了认真检查 然后

问道 陛下 您结过几次婚

先前有四次 最近又结了第五次 国王说

能让我看看这第五位王后吗 僧人问

国王十分生气 在宰相的劝说下勉强同意了 于是请王后进来

僧人给她摸了摸脉 看了看眼睛 查了查指甲 便请她回后宫去了

这时 僧人对国王说 陛下 这位王后不是人 而是一条美女蛇

一条蛇如果一百年没有被人看见过 它的头上就会长出一个冠来 再

过一百年还是没被人看见 它就会变成一条龙 到了三百年依然没被

人看见过 它就会变成美女蛇 它每天晚上要出去 跟它的同类讲话

您跟它住在一起 它的毒液已经进入您的身体 如果继续下去 您就

会有生命危险 僧人的话吓得国王魂飞魄散

太可怕了 国王惊叫起来 想想办法 救救我吧 大师

别紧张 国王 僧人安慰国王说 只要您按照我的话做

保管您安然无恙 还能把这个蛇精杀死

接着 僧人让国王在皇宫不远的地方 用木板盖起一座房子 里

边只有一间卧室和一间厨房 厨房里砌了一个大火炉 让国王和美女

蛇住进去 并告诉宰相这期间国王谁也不见 一切由王后照料

一天 国王对王后说 我想吃烤饼 你为我烤几张吧

我不会烤 她说

你试试看 我这会儿就想吃热烤饼

无奈 她只得走进厨房为国王烤饼 正当她在炉口弯腰翻饼时

国王趁机把她推进烤炉 盖紧盖子 随后 国王跑出屋外 按僧人的

吩咐放了一把火 顷刻间 木板房化为灰烬

这时僧人走了过来 对国王说 你回去休息两日 身体就会痊

愈 第三天 我来给你看点儿东西

果然 没出第三天 国王已跟从前一样 红光满面 精神焕发

出现在僧人面前 僧人和国王一起来到木板房前 僧人让国王在灰堆

里找找 看是否能找到什么东西

过了一会儿 国王找到了一块鹅卵石 他对僧人说 除了灰土

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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就找到一块鹅卵石

好 僧人说 你要这堆灰呢 还是要这块鹅卵石

鹅卵石 国王说

那好 我就要这堆灰 僧人说完便把灰仔细地包好 放在褡

裢里带走了

不久 国王发现鹅卵石是块点金石 可以把任何金属化为金子

至于那些灰的用处 始终是个谜 因为打那以后 国王再也没有见到

那位僧人

评注

国王和美女蛇的故事 反映了人与自然灾害 与社会上邪恶 黑

暗势力的斗争 美女蛇被戳穿 说明这样一个道理 假的就是假的

伪装终究会被揭露出来 故事告诫人们 对于社会上的邪恶势力和各

种伪装要敢于斗争和善于揭露 要有敏锐的政治嗅觉和明辨是非的能

力
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穷人和七个魔鬼

有一个穷人整日呆在家里 无所事事 有一天 妻子对他说 世

上的人都忙忙碌碌 惟有你整日无事 你干吗不找些事做 挣点钱

呢

他对妻子说 好吧 你烙些薄面饼 我就去找事做

妻子烙了七张面饼 包在一块布巾里交给他 于是 他带上七张

面饼 离家找事做去了

中午时分 他来到一口井边 他饥肠辘辘 坐在井边 拿出饼自

问自答地说 我吃一个 还是两个 不 我吃七个 碰巧 这口

井里住了七个魔鬼 听到这里 他们想 这位比我们还力大无比的怪

物 一定非常可怕 是专来吃我们的 我们要是送点儿东西给他 他

一定会高兴离去 于是 他们送给他一口锅 并且告诉他说 把空

锅放在火炉上 只要说出你想要吃的饭菜 锅就会为你做好 穷人

拿着锅往回走去 天黑了 他就在临近村子里的客店住下来 这家客

店有一人知道这口锅的魔力 他趁穷人熟睡之机 用一口普通锅换走

了这口宝锅 清晨 穷人拿着普通锅往家走 到家后他对妻子说 我

带回来的这口锅可不寻常 你只要对它说你想吃什么 它就会为你

做

妻子说 今天做甜食吃

穷人按魔鬼教给的方法 把锅放在炉子上 告诉锅做甜食 但是

锅里一点动静也没有 仍然是空空如也 这使穷人十分尴尬 第二天

他又带七张饼来到井边 将上次在井边所说的话重复了一遍 这次魔

鬼给了他一只山羊 对他说 不管你需要多少羊奶 它都会满足你

这只山羊拉下的屎全是金子 离开井口后 他牵着山羊又住在那家

客店里 那个人又换走了他的山羊 早晨 穷人牵着这只山羊回到家

结果又被证明是只普普通通的山羊 他很恼火 第三次带饼来到井边

自言自语地说 这次我一定要把他们七个全吃了

魔鬼立即从井里钻了出来 恳求说 看在真主的分上 别吃我

们

穷人说 你们欺骗了我两次 给我的是一口平平常常的锅和一
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只普普通通的山羊 这回一定要吃了你们

魔鬼说 前两次我们给你的锅和山羊的确是真宝贝 晚上你住

在客店里 我们给你的锅和山羊被人偷偷地换走了 这次我们给你一

根木棒 你晚上还住那家客店 那人还会再来偷换这根木棒 到时候

你只要说声 别放过小偷 你就会平安无事

穷人拿着木棒来到客店 他照魔鬼说的话做了 当他刚说完 别

放过小偷 木棒就雨点般地落在那人身上 那人被打得 嗷嗷 直

叫 木棒却越打越狠 那人对穷人说 我再也不敢了 饶了我吧

穷人说 快把换走的东西还给我

那人保证还回换走的锅和山羊 穷人这才让木棒停了下来 一顿

棍棒之后 那人乖乖地交回了锅和山羊

穷人带着三件宝贝回到家 它们用各自的魔力帮助穷人摆脱了困

境 夫妻俩皆大欢喜 从此过上了幸福美满的生活

评注

这是一个弃恶扬善的故事 反映了正义与邪恶之间的斗争 告诫

人们丑陋和邪恶的势力在短时间内可能得逞 但终究会被揭穿 得到

报应 故事还对憨厚 朴实的劳动人民寄予同情
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十二年之后

从前 有一个善良的国王 他统治的国家地域辽阔 人口众多

人们安居乐业 真主把什么都赐给了他 惟一的缺憾是膝下无子 为

此 他和皇后整天愁眉不展 他们多么想有一个儿子或女儿呀 为了

得到后代 他们每日祈祷 恳求真主赐给他们一男半女 为了表示自

己的真诚 国王经常打开粮仓 赈济穷人 有时还亲自去拜访宗教长

老 带给他们金钱和礼物 每当这时 他都要和他们说 请为我祈

祷 求真主赐我一个聪明活泼的孩子 只要他听说哪儿有长老 就

会赶到那里求他们为自己祈祷 但是 奔走 祈求并没有使他期盼孩

子的愿望变成现实 时间一天天 一年年在流逝 国王和王后年龄越

来越大 他们盼子的心情也更加急切

每当国王处理完国事 闲暇时总在琢磨 百年之后 谁来接我的

班 难道家族的香火从我这儿断了不成 一天 他正为此苦恼 宰相

走了进来 说 陛下 老臣得知城里最近来了一位长老 听说他有

极深的道行

你是怎么知道的 国王问

陛下 城里人都在传 说他的祈祷很灵

听了宰相的这番话 国王仿佛见到了希望 心想 可能我的愿望

就要实现了 于是 他对宰相说 如果是这样 我想去见一见这位

长老

国王来见长老 他十分谦恭地请求长老为自己祈祷

长老被国王的虔诚 无奈和恭顺所感动 他对国王说 真主把

皇位赐予了你 你还缺少什么

长老 我膝下无子 请您为我祈祷 让我也有机会享受人间欢

乐

长老十分同情国王 他沉思片刻 当即举起双臂为国王祈祷 做

完祈祷 长老说 你命中只有一个儿子 但是

告诉我 我的儿子会怎么样 国王急切地问

你的儿子长到十二岁就会夭折 长老说

国王又喜又愁地看着老者 仿佛在说 看在真主的分上 帮帮
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我吧

长老说 这是真主的安排 谁也无能为力

国王回到宫里 把长老的话告诉给王后 长老的话给他们带来了

喜悦 此外 还有忧愁 不久王后果然有喜 数月后生下了一个儿子

国王和王后高兴极了 举国庆祝 打开国库分发财物 全国的百姓都

为善良的国王祝福

时间过得很快 国王整日忙于处理国事 竟没有注意到王子已经

快到十二岁了 王后却没有忘记长老的话 每当她看着王子在自己面

前跑来跑去时 眼泪就禁不住流出来 一天 王子看到母亲伤心的样

子 便问道 母后 最近我看见您常流泪 这是怎么回事儿

王后吞吞吐吐不讲 王子执意要王后讲 到底是什么事让母后伤

心流泪呢 但王后仍不肯讲 王子好不高兴地说 您要是不告诉我

我就自杀

无奈 王后只好把十二年前长老的话说给王子听 并伤心地说

每当你出现在我面前 我就会想 到了十二岁你将要离开这个世界

离开我 现在你就要到十二岁了 我心痛得直流泪

听了王后的话 王子心想 如果我十二岁就得死 我干吗不早点

离开父母 免得到时候让他们伤心 死在他们跟前 他们会怎么伤心

呢 几天来王子闷闷不语 思来想去最终拿定了出走的主意 一天晚

上 他悄悄地收拾好行装 带上弓箭离宫远去

王子离开王宫 经过一夜的行走 清晨进入一片森林 看见三个

人不知为什么在争吵 他仔细一听 原来是三个小偷 正在为分赃不

均争吵 他们偷了三样东西 一双木屐 穿上它 一会儿就能飞到想

去的地方 一条披巾 给死人披上就会死而复生 一口小锅 只要往

锅里放一把米 就会有吃不完的饭

一个说 我要木屐

另一个说 我也要木屐

第三个说 我也要木屐

说到第二件和第三件东西 他们个个也都想要 谁也不肯放弃

在他们吵得不可开交的时候 王子来到他们面前 三个小偷请王子为

他们裁决

小偷告诉王子事情的经过 并把三件宝贝的妙用一字不差地说给

王子听 最后 他们说 你裁决吧 这三件宝怎么分 哪件给谁由

你决定
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王子说 我是一个王子 我可以为你们做裁决 但是有一个条

件

什么条件 请说 三个小偷一起问道

一旦我做出裁定 你们必须接受

不管你怎么裁定 我们都接受 三个小偷异口同声地答道

王子说 我射出三枝箭 你们三人一起去捡 最早捡回来的人

给他木屐 第二个回来的人 将得到披巾 最后回来的人 小锅归他

三个小偷接受了王子的建议 说 我们同意 你射吧

王子张弓射箭 箭射向三个不同的方向 三箭射出之后 王子大

喊一声 快去捡吧

三个小偷跑去捡箭 王子见他们跑远了 急忙用披巾包起小锅

穿上木屐 说了一声 木屐 快把我送到一个有漂亮公主的国家去

话音一落 木屐就带王子来到高格朗公主国

森林那边 等三个小偷捡回箭 发现王子不见了 方知上当受骗

但是 他们又能怎么样呢 只好自认倒霉

王子来到高格朗国后 住在一个厨娘家里 他称厨娘为母亲 老

厨娘没有子女 有人认她为母心里自然高兴 王子白天为厨娘干活

晚上 等厨娘熟睡之后 他悄悄爬起来 穿上木屐 说一声 木屐

送我到高格朗公主那里去吧

很快 木屐就带他来到高格朗公主的住处 王子偷偷拿起公主的

戒指 项链和拖鞋回到厨娘家 他的举动真是神不知鬼不觉 厨娘更

是无从知晓 但是 丢失东西之事引起了公主的警惕 她心想 这是

怎么回事儿 以前宫里从来没有丢过东西

过了数日 一天夜里 丢失的东西突然又都回到了原来的地方

公主大为惊讶 她立即将此事的原委报告了国王 国王怎么也想不到

在重兵把守的王宫 除了公主 还有人能进入公主的闺房 于是 国

王下令增兵严守 公主闺房外的士兵比原来多了四倍 但是 每天晚

上公主房里还是有一件东西不翼而飞 次数多了 公主就越来越害怕

国王无奈 只好找来宰相 同他商量 宰相说 找一个大盆

装满气味浓 而且保持时间长的香料 放在公主床前 来人不小心定

会踩翻大盆 盆里的香料就会沾满他全身 衣服也会染上香料气味

这样抓他就容易了

国王觉得宰相的主意很好 立即吩咐仆人 按宰相的意思去准备

很快 香料和大盆都准备好了
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