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前摇言

历史悠久的澳门，是中国南方滨海的著名移民城市，流传
着多彩多姿的民间文学作品。宋时已有儿歌流行。明末开埠后，
华洋杂处，渐成为国际性商业城市，民间文学作品继续产生与
发展。对于它，清人的《粤中见闻》《广东新语》《澳门记略》
至近人的几本《澳门掌故》，有过少量记录（下文详为交代），
１９９５—１９９７ 年间，笔者与段宝林教授合编成由笔者整理的《澳
门民间故事》《澳门民间儿歌谣谚谜语》二书稿，收入作品 ４５０
篇（首）。据上，可见澳门古今民间文学有如一座丰富而壮丽
的艺术宝库，它是澳门市民大众集体的天才的口头创作，是他
们的生活、思想、智慧与艺术的结晶。可惜向来少人关注。现
在，澳门特区政府文化局很重视这宗精神财富，开始安排研究
项目，进行它的专门的学术研究，弘扬澳门优秀民间文化，这
是多么令人鼓舞的大喜事！

作品很多，本书限于篇幅，只能精选部分名篇进行基本理
论的开拓性分析研究。论题分为四大类共六辑：（１）民间故
事，包括神话、传说、民间笑话； （２）歌谣，包括儿歌、童
谣、成人歌谣；（３）谜语；（４）谚语。蝉联而下，前后贯串。
根据具体需要，采取相应的研究方法：或文学研究法，探索其
思想艺术；或比较研究法，找出有别于他处的艺术特点；或历
史研究法，探索其源流的轨迹。在一文中有时采用两种或三种
方法。总的目的则在于指出澳门民间文学的悠久性、丰富性、
多样性与创造性。

澳门民间文学是澳门人民大众的长期的口头珍贵创作，富
有民族性、生命力与艺术朝气。它吸收外地、外国作品的养分
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丰富自己，有的作品传往国外，有着世界性的影响，很值得澳
门人感到自豪与骄傲。笔者期待着澳门人民与专家们共同关心
这样一种优秀文学，进一步搜集，共同研究、推广，这样，大
大提高澳门文化与民间文学的国际地位的一天终会到来！

谭达先
２００２ 年 ９ 月 ２６ 日于澳大利亚悉尼
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第一辑
神摇话摇研摇究

第一章
《天为什么像现在这样高》型神话比较研究

在论析此篇神话之前，先对神话的定义作出解释。什么是
神话，过去学者们有各种说法，段宝林、祁连休主编的《民间
文学词典》（见页 ４６９）“神话”条说：“民间文学的一种体裁。
指主要产生于原始社会的关于神的故事。它以不自觉的艺术创
作方式和主观幻想的形式反映远古时人类对自然界的认识与自
然界的关系和人类的社会生活。其内容具有神奇、神秘、荒诞
不经的特点，但无一不是远古时人类社会生活和思想感情的曲
折反映。……远古时生产力水平的低下，人类的自我意识极为
有限，不能把自己同周围的客观世界区别开。他们认为自然界
万事万物都同自己一样具有知觉、感情、思想等。这反映在神
话中，便是一切自然现象和社会现象都成为有生命、有感情的
存在，形成了高度形象化和人格化的神话世界。……远古时代
人类各种意识形态尚未分化，神话成为各种原始意识的统一体，
包括了人类最早的哲学、历史、宗教、习俗、伦理、文学艺术、
自然科学等多方面的内容，因而在现代也具有多种价值。”以上
的意见是有代表性的。

如概括言之，神话可说是原始社会的人们关于神的口头故
事，或反映对自然界的认识，或反映对社会生活的认识，具有
神奇、神秘、荒诞不经的特点，反映了原始社会人们的思想、

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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意识与幻想以及艺术情趣。
就是说，神话是反映原始社会人们的思想、生活、幻想的不

自觉加工的文学创作。在阶级社会之后，原始神话有的流传下
来，有的在流传过程中又有所增损，也有的是佚亡了。有的学者
认为，神话只产生于原始社会，进入阶级社会后绝不会产生神
话；有的学者则认为，大量的神话产生于原始社会，或者说，原
始社会是神话产生的典型时期，到了阶级社会也会产生一些，不
能说得太绝对。笔者持后一种看法。鲁迅在《论神话》中说：
“中国人至今未脱原始思想，的确尚有新神话产生，譬如‘日’
之神话，《山海经》中有之，但吾乡（绍兴）皆谓太阳之生日为
三月十九日，此非小说，非童话，实亦神话，因众皆信之也。而
起源必甚迟，故自唐以迄现在之神话，恐亦尚可结集。”①

一句话概括，原始社会是神话产生的典型时期，但到了阶级
社会，在一些文化后进地区仍可能产生少数新的神话。一篇民间
故事是不是神话，应依据是否具有神话的思想与艺术来界定。

一

澳门《天为什么像现在这样高》神话的原文是：
从前，我妈妈即你太婆个趟 （那辈）人，有一

日，正在房里补衣服，突然听见一声巨响，连忙往外
跑，看看发生乜（什么）事，却听见有人大叫：“天
掉下来啦！”你太婆就拿了一支竹竿，急爬上了屋顶，
眼见整个天掉下来，差不多撞到屋顶，连忙用支竹竿
夹硬（拼命）去撑（支持）着，果然，天不再掉了，
于是你太婆就拿起支竹竿，直往上撑，撑呀，撑呀，
天慢慢地又往上升，越升越高，日子久了，就像现在
这样高啦！

（吴秀环口述，女，原籍福建，７６ 岁，新移民，文化不详，主
妇。１９９６ 年许少冰记，谭达先整理。）

① 《鲁迅书信集》，页 ６６—６７，人民文学出版社，１９７６年。



第
一
辑
摇
神
话
研
究

３摇摇摇摇

为了更好地了解此篇的艺术想像，以及此篇具有的原始思
想的性质和古朴的艺术美，下面不妨借助一些艺术想像近似的
中国神话资料片段，探讨一下先民有关天体的一些基本概念，
这对于理解上篇澳门神话是有益的。下面只看两点：
（一）先民认为“天上、人间、地下”相通。如台湾高山

族神话《天上·人间·地下》中，有云：
相传，古老古老的时候，人间与天上是有路相通

的。地上的人要上天了，就将耕田用的木耙竖起来，
“噢”地叫唤一声，天上的人就热情地伸出手来接住，
让要上天的人踩着耙齿，一级一级地向上攀去……①

通天的路在东方。东方的天空下有一条很长很长
的云梯，地上的人是攀着长长的云梯上天的。②

以上高山族的先民神话认为，上古“上天与地下相通”，
地上的人可从东方的云梯爬上天去。
（二）先民认为天空很低。如高山族神话《太阳与月亮》

中有云：
远古远古的时候，天空是很低很低的。像一口倒

扣着的大锅。那时排弯人都住在山洞里，出门都得弯
着腰走路———不弓着身子，头就碰天，不好走哇！一
天，有个叫嘎拉斯的女人，她要出门，头一抬就撞着
天……她弓起背舂着（米），那长杵一提起就撞着天，
只好低低的捣着……③

从上段中，可以看到高山族先民的原始思想，他们认为天
上、人间、地下相通，地上的人可攀云梯登天。远古的天空很
低，女人用长杵舂米可撞到天。其实类似的想法，世界上别处
的人也存在。澳大利亚土著就如此。其土著神话说：

①

②

③

见《天上·人间·地下》，陈炜萍等搜集整理：《台湾高山族传说与风情》
下册，页 ２３，福建人民出版社，１９８３ 年。

见《天上·人间·地下》，陈炜萍等搜集整理： 《台湾高山族传说与风
情》，页 ２６，福建人民出版社，１９８３ 年。

见《太阳与月亮》，陈炜萍等搜集整理：《台湾高山族传说与风情》，页 ４，
福建人民出版社，１９８３ 年。
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在亚历山德里纳湖畔居住着一个著名的猎手维思
加里，为了逃避天国统治大神奈彼尔的仇恨和报复，
在带有倒钩的标枪上拴一根绳，将标枪掷入苍天，定
位在天空中，他便和两个女人攀住绳索爬到了天上。①

也说到，住在很深海底的罗拉马诺，可露出水面，后来又
到天上建立了新家。② 这些想法，和中国的先民，是相似的，
可作比较。

下面回到本题。上引澳门神话，主旨是解释天体形状形
成──即天高的由来，可称之为“天渐变高型”神话。从思想
内容看，似是先民流传下来的古老神话，或者至少也是稍后时
期反映先民意识的神话。自从由福建的新移民（最初由福建新
移民吴秀环女士讲述）传入后，此篇已在澳门流传。从古代文
化史的观点看，先民缺乏有关天空形成的自然科学知识，根本
不明白天空为何这么高，却又想去解释它。于是，他们自会联
系到自己最熟悉的日常生活、家务劳动中的见闻、经历乃至用
具，据以模拟、联想。平时他们见惯了竹竿可把物体撑起，放
置高处，便因之联想出，天空也应是一个有重量的实体，会从
高处下坠。自然，老太婆是一家之主，气力虽不强，为了保护
家中老幼安全，主动地用常见的竹竿把天慢慢撑高。先民并不
了解“天”只是空气汇聚的“处所”，并非实体之物，不可能
撑高。他们出于无知，在朴素的原始想像中，把“天”视为实
物，自可撑高，并把它固定下来。从科学的观点看，这应属违
反事理的荒谬的解释，十分可笑。英国著名民俗学者詹姆斯·
乔治·弗雷泽（１８５４—１９４１）在《金枝》中说：“我们绝不可
能做到完全符合原始人的观点，用他们的眼光看事物，我们的
心也按激动他们的那种情绪而跳动。因此，我们有关原始人及
其习惯的一切理论都必然是很难准确的，我们最多只能期望合

①

②

见《猎手与双妻》，［澳］Ａ Ｗ 里德等编：《澳洲土著神话传说》，页 ３１，
中国民间文艺出版社，１９８８ 年。

见《罗拉马诺与星星》，［澳］Ａ Ｗ 里德等编：《澳洲土著神话传说》，页
４８—４９，中国民间文艺出版社，１９８８ 年。
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理程度内的可能而已。”① 这对我们认识先民的看法，很有启
发。如从原始文化史来看，先民生活经验不丰富，生产工具原
始，又缺乏严格的科学的物理学、气候学与天体学的知识，自
然不会明白天（天空）构成的特点、性质，他们按自己粗浅的
知识与想像，作出了此篇神话中的文学性的解释，完全合乎他
们的实况，是完全可信的。

此篇神话，题材富有生活气息，结构简要，线索单纯，用
老太婆对后辈讲故事的口吻，讲述手法朴素而亲切。说到她在
房间内缝补衣服时，突闻巨响，忙跑往室外看是发生何事，这
些行事很逼肖细心的老妇人的习性。既到室外，竟听见“天掉
下来啦”这骇人的大叫声，于是拿了竹竿，急爬上屋顶细看，
真的骇人的事已在眼前了：天已整个掉下，将碰着屋顶。大祸
就在眼前了。她情急智生，用手中的竹竿把天死死撑起，向上
向上，天抵挡不住老太婆的巨大阻力，便徐徐上升。说得有动
感，日久，天就如今天这么高了，这使人觉得仿佛是真事，有
生活实感。

篇中情节不多，在表现手法上，综合采用了直叙、联想、
夸张各种手法，有幻想色彩，混合着原始思想因素，在艺术想
像上显得天真，但也优美，富原始文化情趣，语言朴素自然。
总之，此篇可贵之处，是它解释了先民对天体的这种民间信仰：
天原来很低，是人使之升高的。但讲的是主角老妇人，竟能有
巨大能力把掉下的天撑高，这应说是原始母系社会尊重妇女的
智慧与力量的朴素反映，因而成为澳门反映先民具有特殊的思
想与艺术闪光的神话精品。

二

中国的《天为什么像现在这样高》型神话，汉族、少数民
族均有，颇为丰富多彩。上引的一篇是澳门的名篇。此型神话，

① ［英］詹姆斯·乔治·弗雷泽著，徐育新等译：《金枝》，页 １００３，中国民
间文艺出版社，１９８７ 年。
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其主旨相同，但主角名字、故事情节与表现手法，却常有着相
当的差异。下面试举与澳门神话较接近的三篇略作粗浅析述，
找出各自的个性与艺术特色，再与澳门神话比较研究。这是饶
有兴味的事。

（一）《天怎样升高的》（汉族）
古时天地刚分离时，月亮距地面只二三十尺，晚

上人们可以登天梯爬上月亮去玩。一天，有个妇人抱
怨天太低，月亮太亮，自己刚出生的儿子受不了，晚
上哭闹不停；白天太阳像火球，把地上禾苗都烤死。
玉皇大帝听了，觉得妇人的话有理，招来各路神仙出
主意，长脚大仙主意最好，于是玉皇大帝令他去把天
升高。长脚大仙应声站起，腰没伸直，就把天顶得老
高，于是人们再也不能到月亮上转悠（漫步）了。

（广西南宁流传。莫亦宽口述，吴荷丹记录。）①

此篇南宁神话的主角是长脚大仙，次角有玉皇大帝和生有
儿子的妇人。神话说道，妇人埋怨天太低，晚上月亮太亮，她
的儿子哭闹；白天太阳晒死禾苗，可见天太低，祸害人间太大。
玉皇大帝颇有人情味，认为妇人埋怨有理，为解决人间苦难，
广征群仙意见。善提妙计的长脚大仙得令后，故事用夸张法说
他“应声站起，腰没伸直，就把天顶得老高，人们再也不能到
月亮上转悠了”，借这四句话，说他反应敏捷，脚长得惊人，有
神力，迅速完成了玉皇大帝给他的任务。长脚大仙的形象似有
来历。按《山海经·海外西经》： “长股之国在雄常北，被
（披）发，一曰长脚。”郭璞注：“国在赤水东也，长臂人身如
中人，而臂三丈，以类推之，则此人脚过三丈矣。黄帝时至。
或曰长脚人常负长臂人入海捕鱼也。”又《大荒西经》云：“西
北海之外，赤水之东，有长胫之国（即长股国）。”《淮南子·
陛形训》有修股民，亦此。郭璞注《穆天子传（卷二）》：“长

① 曹廷伟编著：《广西民间故事辞典》，页 １２，广西教育出版社，１９９３ 年。
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脚人国，又在赤海东。”（按：道教有“赤脚仙人”的说法。）①

“仙人”在神话和道教中是指长生不老的人。长脚大仙的形象，
大概是民间根据《山海经》的“长脚人”，并糅合道教说法而
创造出来的。此篇解释能使天升高的，是仙人，而不是常人。
而且他是奉玉皇大帝之命行事的。玉皇大帝也称玉皇上帝，是
中国民间信仰中的最高神。唐朝统治者把道教立为国教，唐明
皇李隆基定正月初九为“玉皇大帝圣诞”，自此这两个称号才
渐普及。根据“玉皇大帝”“长脚大仙”两个人物形象的出现，
和主旨是赞美道教人物（即主角）有“制天”的神力，可以大
致肯定此篇较澳门神话后出，或者也许是后代道教徒的创作。

（二）《天为什么那么高》（汉族）
以前，天是贴在我们屋顶上面的，那时候我们把

高粱秆子绑成一束，用来打扫东西，有人用高粱秆刷
尿桶后，又用来清理天。天怕臭，就越躲越高，越躲
越高了。

（台湾澎湖马公市流传，黄祖寻口述，６７ 岁，小时听长辈说的。
张百蓉等采录，姜佩君初稿。）②

此篇澎湖县汉族神话的主角，是不署名的“人”，次角是
天，故事十分简要。说用高粱秆子绑成一束，用来打扫东西，
是地方风习，不署名的“人”，用高粱秆刷尿桶后，再来清理
天，是主角所做的一件事，也是唯一的事。这是农民做家务劳
动和打扫卫生的事件的折射。所采用的工具和方式，在澳门人
是不可想像的。以下采用拟人法，说天如人一样，有“嗅觉”，
鼻子闻到人刷尿桶后再用来清理它冒出的恶臭，就越躲越高，
避开了。篇中“人”的身份是指何种人，看来是指农民，但不
如澳门神话指的“老妇人”那么明确，他的身上也蕴藏了“人

①

②

《挥尘后录》：“宋仁宗母，梦有羽士，跣足从空下，乃有孕。仁宗幼年，
每穿履袜，即亟令脱去，常徒步禁掖，宫中呼为赤脚仙人，盖赤脚仙人乃古之得道
李君也。”见李叔还编纂：《道教大辞典》，页 ５８２，浙江古籍出版社，１９８７ 年。

《天为什么那么高》，金荣华：《澎湖县民间故事》，页 ３，台北中国口传文
学学会，２０００ 年。
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可制天”的朴素思想。“天”怕臭而远躲入高处，有幻想色彩，
富有奇趣。全文有劳动者的生活影子。

有趣的是，在广西罗城的?佬族中，也流传着《天是怎样
升高起来的》①，说到从前天很低，玉皇大帝因人吃饭的次数多
了，屙的也多，大地到处是粪便，臭气熏天。为避免地上臭气，
把天升高。篇中情节有许多不同，但天怕臭而要升高则相似，
情趣与上篇澎湖的汉族神话相似，听来有味。限于篇幅，析述
从略。

（三）《天为什么会这样高》（台东卑南族）
从前，天是很低的，为什么现在这样高呢？事情

是这样的：有一天，一个孕妇舂米，因为天距离地太
近，让她热得受不了，于是她边舂米边用长杵把天顶
高一点，可是当她觉得天已经够高时，天却不肯停了，
它一直一直往上升，所以现在天离地那么遥远。

（台湾台东县流传，林金生口述，男，８０ 岁。１９８８ 年搜集，林
四郎口译。）②

卑南族大多住在台湾台东县卑南乡，此篇很流行。篇中台
湾卑南族神话的主角是孕妇，次角是天。故事很简要，它说孕
妇用长杵舂米，这似是卑南族过去有过的风习。从前天离地很
近，太热，孕妇又不能停手，没妙法除热，只好一面仍旧舂米，
一面用手中长杵把天向上顶高，而天就不断上升，终于到达了
今天的高度。孕妇仍得干舂米这类吃力劳动，显然不合近代要
保护孕妇的科学精神，但此篇是传统故事，很可能是先民对原
始社会劳动妇女干艰苦、笨重的家务劳动的折射。这孕妇可以
用长杵把天顶高，这也蕴涵“人可制天”的思想。表现手法主
要用直述法为主，末尾用拟人法说天不肯停，一直往上升。有

①

②

《天是怎样升高起来的》，曹廷伟编著：《广西民间故事辞典》，页 １２—１３，
广西教育出版社，１９９３ 年。

《天为什么会这样高》，金荣华：《台东卑南族口传文学选》，页 １５，台北
中国文化大学中国文学研究所，１９８９ 年。
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动感和夸张色彩，风格朴素。
此型异式的神话，有的较长，如湖北京山县汉族有一篇

《天是怎样变高的》，梗概是：
天上地下两种社会的人，同过小农经济农业社会

男耕女织的生活，可以互相往来，互相婚嫁，两处的
人际关系很好。地下的人，每年播种下田后，直到秋
收前，空闲较多，他们懒惰成性，每天便凭着靠在天
门边的梯子上天游玩。地下的人所吃食物，与天上的
人不同，便产生了冲突；加上到天上听故事时，多嘴
多舌，惹来讲故事官的厌恶。当天上讲故事官问明了
详况后，知道地下的人不务正业，懒惰成性，所以上
天游荡。为了惩罚他们，于是便派强盗下凡传授一批
徒弟，派仙子在凡间撒了草，派神仙放出害虫、害兽、
烦恼、病疫等到人间，并叫他们回家去消灭这一切。
讲故事官能使人间与自然界发生种种变化。
末尾说：“天上的人看地下的人都走了，关上南天门，站在

上面蹬了几脚。天就升高了。从此，天上和地下的人，就断绝
了来往。”①

此篇主旨大致与澳门神话相同，但故事更曲折，情节更复
杂，细节更多样，对话更频繁，富有惩罚好逸恶劳、批评舍本
逐末之意，颇为鲜明，末尾说“天变高”是由于天上的人“关
了南天门”“蹬了几脚”，即是无需地下的人出力，这又与澳门
神话所说不同了。

三

通过上面的初步探索，可见《天为什么像现在这样高》型
神话是颇为丰富多彩的。尽管其主旨相同或基本相同，各篇的

① 《天是怎么变高的》，冯家才口述，冯本林搜集整理，见中国民间文艺研究
会湖北分会等编印：《湖北民间故事传说集·荆州地区专集》，页 ６—７，内资本，
１９８１ 年。



摇摇

澳
门
民
间
文
学
研
究

１０摇摇摇

思想内容与艺术特色也有不同，均呈现着自己的创造性。
在同型神话中，上述澳门神话的特点，可以概括为下列这

些：
１． 在思想内容上，讲述了主角老妇人竟能有巨大能力，把

掉下的天撑高，蕴涵着“人可制天”的意识，这也许是先民对
原始母系社会尊重妇女的智慧与力量的朴素反映。在此处这样
地把老妇人作为主角来赞美，甚为罕见。

２． 在艺术特色上，也有值得注意之处：艺术形式，用家长
对后辈讲故事或家史的口吻，缩短了讲者和听者间的距离，令
人有异常的亲切感。叙述线索集中：事件组成紧凑，依次是主
角老太婆在房里补衣服、突闻巨响、速往外看发生何事、听见
“天掉下”的大叫声、拿竹竿急爬上屋顶、见天掉下将撞到屋
顶地上、急用竹竿撑高、天逐渐升高、终成今天的高度。一件
又一件事情紧接，仿佛一连串动画片，迅速出现，把全文组织
得很有立体感，给人印象深刻。表现手法：白描、直述。语言：
明净简洁、粤语方言化、富地方色彩。风格：朴素自然。

总之，此篇不失为同型神话中的简短精品。这里，还可举
出一篇以女孩为主角的台湾云林县神话，和澳门神话作些比较，
它是《拿竹竿顶天》（汉族）：

以前的天空是很低的，我们人的头碰得到。
有个女孩说要拿竹竿顶天。她阿妈就说：“天哪是

你可以顶的？说什么要顶天？”“不然的话，天就会碰
到我的头。”果真顶了一下，顶一下后就有一竹竿长的
高度。“哇，怎么这么好玩。”于是又再顶一下，愈顶
愈高了。阿妈说：“怎么会？天怎么会变得那么高？”
“阿妈，是我顶的。”阿妈说：“你能吃屁、能吃屎啰？
说会顶天？”事实上天真的是被她的女儿顶高了的。

（台湾云林县流传，廖丽雪整理。）①

澳门神话是老太婆“撑天”，台湾云林县神话是女孩“顶

① 《拿竹竿顶天》，胡葛川、陈益源总编释：《云林县闽南语故事集（一）》，
页 ５５，台湾云林县文化局印行，１９９９ 年。
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天”，主旨相同，主角各异。此篇洋溢着儿童游戏、逗玩与幽默
的情趣，另有风格。相比之下，更见澳门神话具有自己的特色
与艺术成就。

第二章
《二郎担山赶太阳》探原及异式研究

本章试对澳门《二郎担山赶太阳》原型神话及其异式，作
些初步的比较研究。

一、澳门神话《二郎担山赶太阳》

很古很古的时候，原来有七个太阳，呢（这）个
太阳（刚刚）落了山，?（那）个便又出来了。一前
一后，紧紧跟着，从未断过，天也就一直不黑。每日
热得真系（是）喘唔（不）过气，老百姓们心里总系
好闭翳（犯愁）。

呢阵时（这时候），却出了个好汉名叫二郎的，
高身材，红黑脸，通身结实有力。本来佢（他）就好
嬲（得讨厌）太阳太多，一听见老百姓们叫苦，心中
更加发嬲（生气）了。佢把定（拿定）主意，立心想
出门和太阳打仗，老百姓们知道了，都十分高兴。

初时，二郎在追赶太阳时，捉到了第一个，冇定
（没处）放，再捉第二个时，第一个又走（掉）。总系
（总是）收拾唔掂（不了）佢地（他们）。后来，佢揾
（他找）到了一条大扁担，担起了两座山去追赶太阳。
呢（这）一次，佢每捉一个太阳，就压在山底下。捉
来捉去，六个太阳全给压住了。呢阵时（这时候），
二郎因为跑得有些累了，连自己也唔知（不知）究竟
捉到了共有几个。

二郎抖（休息）过后，便再上山看看，现在太阳
在边度（何处），可是，总系揾唔（不）到，心中正
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