
在我上小学的时候有三本书曾经特别地打动过我，一本
是意大利的作者写的《爱的教育》，其中最动人的是《六千
里寻母》。一本是《木偶奇遇记》，比诺乔的命运使我牵肠挂
肚。再有就是北新书局出版的《冰心全集》了。这一类的书我
长大以后并没有看过许多，但是它们毕竟把善良、爱心、向上
的种子撒到了我心里。

社会的发展进步要讲究全面、均衡、协调与可持续性，人
的发展又何尝不是如此。可怜天下父母心：每当我看到父母
们为了子女的升学、就业、婚姻嫁娶以至练琴、奥林匹克班、
游泳班、暑期班等等名目繁多的事情操心费力、奔波劳累的
时候，心中不免叹息。在那么多的父母将自己的精力、财力倾
注到孩子的身体与智力开发上的同时，对于孩子心灵的塑造
与关注，对于孩子情感的培育与熏陶又如何呢，我又不免有
些疑虑和担心。这次的征文大赛“爱的教育———中国孩子情
感日记” 多少弥补了我些许的遗憾，减轻了我的担心，使我
回忆起自己的童年时期。还是有人在关注，在做这样的事情，
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对于孩子进行爱的教育，进行情感教育，这是一件功德无量
的事情，也是一件刻不容缓的事情，但愿我们每一个人，但愿
全社会都真正意识到这件事情的重要性与紧迫性，意识到我
们的孩子在成长发育的过程中客观存在的某种巨大的不平
衡。作为成年人，作为父辈，我们有义不容辞的责任和义务对
下一代提出我们的要求，传授我们古老的文明与世界文明当
中那些优秀的、充满了人性的传统文化。让我感到欣喜的是
看看这些参赛的作品，我们的孩子内心世界又是多么丰富啊！
《爱的逃亡》真像一篇关于爱关于理解和隔阂的美丽的寓
言，《微笑》于质朴中恰恰传达出了人和人之间最为温暖和
基础的那些东西，《我家住在瓦屋》充满了难得的少年的怀
旧与温馨，《“学校午餐有肉吗？”》则证明了我们的孩子将自
己的爱心与视野已经投向了更为广阔的社会生活……在美
丽的文字背后是如此美丽的情感与心灵，愿这样的文字和情
感在我们的孩子当中更多一些，更多一些。

是为序。



著名教育家夏丏尊先生在 ８０多年前把《爱的教育》翻
译至中国时曾在序言中写道：学校教育到了现在，真空虚极
了。单从外形的制度上、方法上，走马灯似的更变迎合，而于
教育的生命的某物，从未闻有人培养顾及。好像掘池，有人说
四方形好，有人又说圆形好，朝三暮四地改个不休，而于池之
所以为池的要素的水，反无人注意。教育的水是什么？就是
情，就是爱。教育没有了情爱，就成了无水的池，任你四方形
也罢，圆形也罢，总逃不了一个空虚。夏丏尊先生的话如果用
一句话总结，那就是没有爱就没有教育。这个教育，我们应该
从最广泛的意义上去理解，也就是把家庭、学校和社会囊括
在内的整体教育。

一、家庭是爱的第一所学校
爱是不能独自发生的，爱产生于人际关系中。人们最早

体验学习与他人共处的场所是在家庭里，因而家庭自然是我
们的孩子学习并懂得爱的最佳学校。爱、尊重、体谅和包容等

没有爱就没有教育
———《爱的教育———中国孩子情感日记》序
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美德是无法从教科书上学到的， 只能在现实生活中通过感
受、体验和实践逐渐领悟。如果我们要对孩子实施爱的教育，
那么家庭就是爱的第一所学校。如果我们有一个幸福温馨的
家庭氛围，有一个父母和子女平等交流的家庭环境，那么我
们的孩子就是在爱的环境下沐浴成长。可惜的是，我们现在
很多的家庭，父母和子女的关系就像是阶级敌人。父母很容
易强行让孩子按照自己的意愿行事， 没有倾听孩子的声音，
结果我们不少少年儿童出现心理问题甚至走入歧途。如果我
们的家庭没有办法让儿童体验爱、尊重、体谅和包容等美德，
那么我们的教育就无从谈起。如果我们为人父母对子女缺乏
发自内心的爱，缺乏有心之爱，那么我们就没有资格教育孩
子。孔子所说的“父慈子孝、兄友弟恭” ，其实在另外一个方
面向我们展示了家庭温情脉脉的一面，在这样一个充满爱的
环境下，我们才能对孩子言传身教。只有孩子在家庭这人生
第一所爱的学校里感受、体验和领悟到爱的真谛，孩子才能
有一个身心健康成长的基础。

二、爱是教师职业道德的核心
苏霍姆林斯基曾说：“教育技巧的全部奥秘就在于如何

爱护儿童。” 作为一名“传道、授业、解惑”的引路人，作为一
名从事着太阳底下最光辉事业的人类灵魂的工程师，教师对
于儿童发展的重要性是有目共睹的。我们应该呼吁让爱成为
教师职业道德的核心， 只有教师对教育这份事业心中有爱，
才能有强烈的事业心、崇高的使命感；才能视教育如生命，视



学校如家庭，视学生如子女；才能朝夕思虑其事，日夜经纪其
物，无私奉献，鞠躬尽瘁；才能拒绝平庸、追求卓越、出类拔
萃。实践证明，从爱出发，发现每一个孩子身上的“闪光点” ，
对学生动之以情、晓之以理、导之以行、持之以恒，那么就没
有“问题学生” ，就没有教不好的孩子，我们学校和教师就不
应把孩子分成三六九等，影响他们的身心健康发展。

三、大爱无言，润物无声
如果只是家庭有爱，学校有情，而整个社会环境却风声

鹤唳，那么爱的教育就无从谈起。在我们今天这个倡导“以
人为本”的科学发展观的伟大时代，我们社会需要有“大爱”
的精神， 需要从细处为孩子的发展着手， 做到“润物细无
声” 。 如果我们的孩子生活在一个充满爱的社会环境里面，
那么我们对孩子的情感教育就不再是说教，而是身体力行。

１９８９年 １１月 ２０日联合国第 ４４届大会通过了《儿童权
利公约》，１９９１年我国李鹏总理也签上了中华人民共和国神
圣的名字。《儿童权利公约》其中包含四个原则，即儿童利益
优先原则、尊重儿童尊严原则、尊重儿童观点与意见原则和
无歧视原则。《儿童权利公约》 不仅是一份让儿童享受他应
得之爱，更是彰显了我们这个世界、这个社会对儿童所许下
的承诺和肩负的责任的宣言。我国是一个人口大国，如何把
这个人口大国变成一个人力资源大国是我们国家在这个新
世纪的“攻关项目”，我们国家和社会应当创造条件，让儿童
沐浴在爱的光辉下健康成长，茁壮成长。我们看到了当代中
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国成为人力资源大国所赖以产生的制度环境和人文环境正
在逐渐形成和完善，期待在不远的将来，中华民族实现伟大
复兴！

浙江少年儿童出版社联合全国少工委办公室、中国教育
学会、新浪网等部门和媒体在全国范围内发起了以“情感教
育”为主题的征文大赛，此次征文内容展示了中国的孩子们
把握身边的平凡点滴，留意生活的细微瞬间，拿起自己的笔，
用最真的情感抒写对自然的博大之爱、 对朋友的友谊之爱、
对家庭的亲情之爱、对社会的无私之爱以及对国家民族的庄
重之爱，记录了一部中国版本的《爱的教育》，绘出中国儿童
心中的爱之地图，闪烁温馨的人性之美，展示人性的善良与
纯洁。浙江少年儿童出版社把这些满载着爱的作品结集出版
实在是一件值得称颂的实事。 我国有三亿多的少年儿童，他
们是未来祖国的栋梁，是我们明天的希望，让他们健康快乐
地成长是我们所有人的希望，更是我们每一位教育者所肩负
的重任。

欣然闻之，奋笔疾书，与君共勉，言不尽意，是以为序。
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新中国生日 ／ 唐婧洁 ３８６
徐博士寻乡记 ／ 徐超怡 ３８８

“爱的教育———中国孩子情感日记”征文大赛
获奖名单（小学部分）



走进四季
A%I%%%D%E%%%J%I%A%O%%%Y%U

在冬雪下睡了一个冬天的种
子，还没有苏醒呢！土地妈妈有一
点儿生气了， 她拧着种子的小鼻
子，轻轻地呼唤着：“醒醒吧，小懒
虫们，春天到了。”

我爱大树小树由浅入深列队
般走向碧绿， 粉红的桃花挨挨挤
挤、争妍斗艳，金黄的油菜花在春
风的轻拂下频频向人们点头微笑，
翠绿的荷叶争先恐后地冲出水面，
一睹春天的风采……



我爱沾着露水的秋天，我爱秋天里我家的菜园。
走过一条起伏曲折的小路， 穿过岭上一片参天的树

林，跨过沟底蜿蜒的小溪、绒毯似的草地，再绕过一个水
花四溅的小瀑布，就见到了它———我家的菜园。

菜园紧挨着雾气弥漫的水库，一个个菜畦小巧玲珑，
顺着坡势修整得错落有致。菜畦间一棵棵大白菜，紧紧地
挤在一起，努力伸展着宽大的叶片，拥抱着鼓鼓的菜心，
叶片的边缘随意地打了一些褶儿， 使自己粗壮的腰身显
得灵巧一些。它们一动不动地卧在那里，好像还没醒，又
好像害怕一动，抖落一身的翠绿。

旁边是一垄垄的大葱，威武地挺着剑似的叶子，看上
去比娇嫩的白菜成熟得多。 从松软的泥土里轻轻拔出一
棵来，剥出雪似的葱白，脆生生地咬上一口，满嘴的汁液，
甜中带着辣，辣中带着甜，一股辣味冲鼻，让人口水四溢、
泪水四溢。

柔弱的香菜、健壮的芹菜散发着浓浓的香气，和着秋

菜园之秋
优胜奖 五年级 史向毅（山东）

10月 10日 星期日 晴

................................
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晨的清凉，钻进鼻孔，直透心脾，使人神清气爽。
满目的绿色，满目的生机，田间地头各色精致的小花

点缀其间，怎么不让人赏心悦目！
大人们浇完了园，蹲在地头，点一支烟，在烟雾缭绕

中，谈论着自家的菜，谈论着水库里的鱼，谈论着不远处
绕过大山脚下的高速公路……

太阳还躲在雄伟的大山背后， 放射出的光芒逐渐烧
红了天空中的云朵，点亮了大山的山尖，新的一天就这样
又开始了。

我爱秋天里我家的菜园，我爱沾着露水的秋天。
（指导老师：左永新）

用颜料可以画画，用文字也能画画。颜料画的画一幅就
是一幅，而用文字画的画，根据读者的感受不同，会有不同
的效果。当你的心情不同，眼光就会不同，当然，这幅画也就
会不同。这就是文字的魅力。

作者的语言比较老练、细腻，字里行间能让我们感受到
饱满的感情和独特的观察。 ———赵冰波

作家点评

２５３

爱的教育———中国孩子情感日记 ／ 走进四季



窗外是很美的。
以前我从没有注意到窗外的景色是那样的迷人。去

年，我们家搬到高层住宅楼，前面正对着繁华的光明路，
后面可以看到红山公园，真正是站得高，看得远。

春天，我坐在窗前向外望去———一扇扇窗都打开了，
春风带着细细的雨丝，带着暖暖的气息，带着快乐的歌谣
和清新的空气，吹进了千家万户，把寒冷的冬天赶走。几
场春风、几场春雨过后，冰雪早已化成小水珠躲进土地妈
妈的怀里去了。在冬雪下睡了一个冬天的种子，还没有苏
醒呢！土地妈妈有一点儿生气了，她拧着种子的小鼻子，
轻轻地呼唤着：“醒醒吧，小懒虫们，春天到了。” 顽皮的
种子伸了个懒腰，打着哈欠，用绿色的手掌揉揉眼睛，不
情愿地探出身子，向天空瞧了瞧，只见万里蓝天，一片阳
光。“真糟糕，又起迟了！” 种子赶紧一个劲地往上猛长。

夏天的夜晚，窗外的一片片绿叶摆动着，像是微微的
夜风坐在叶片上荡秋千，蛐蛐也哼着动听的歌。红山公园

窗 外
优胜奖 五年级 梁小天（新疆）

10月 16日 星期六 晴

................................
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