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在我上小学的时候有三本书曾经特别地打动过我，一本
是意大利的作者写的《爱的教育》，其中最动人的是《六千
里寻母》。一本是《木偶奇遇记》，比诺乔的命运使我牵肠挂
肚。再有就是北新书局出版的《冰心全集》了。这一类的书我
长大以后并没有看过许多，但是它们毕竟把善良、爱心、向上
的种子撒到了我心里。

社会的发展进步要讲究全面、均衡、协调与可持续性，人
的发展又何尝不是如此。可怜天下父母心：每当我看到父母
们为了子女的升学、就业、婚姻嫁娶以至练琴、奥林匹克班、
游泳班、暑期班等等名目繁多的事情操心费力，奔波劳累的
时候，心中不免叹息。在那么多的父母将自己的精力、财力倾
注到孩子的身体与智力上的开发的同时，对于孩子心灵的塑
造与关注，对于孩子情感的培育与熏陶又如何呢，我又不免
有些疑虑和担心。 这次的征文大赛，“爱的教育———中国孩
子情感日记” 多少弥补了我些许的遗憾，减轻了我的担心，
使我回忆起自己的童年时期。还是有人在关注，在做这样的
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事情，对于孩子进行爱的教育，进行情感教育，这是一件功德
无量的事情，也是一件刻不容缓的事情，但愿我们每一个人，
但愿全社会都真正意识到这件事情的重要性与紧迫性，意识
到我们的孩子在成长发育的过程中客观存在的某种巨大的
不平衡。作为成年人，作为父辈，我们有义不容辞的责任和义
务对下一代提出我们的要求，传授我们古老的文明与世界文
明当中那些优秀的、充满了人性的传统文化。让我感到欣喜
的是看看这些参赛的作品，我们的孩子内心世界又是多么丰
富啊！《爱的逃亡》真像一篇关于爱关于理解和隔阂的美丽
的寓言，《微笑》于质朴中恰恰传达出了人和人之间最为温
暖和基础的那些东西，《我家住在瓦屋》充满了难得的少年
的怀旧与温馨，《“学校午餐有肉吗？”》则证明了我们的孩子
将自己的爱心与视野已经投向了更为广阔的社会生活……
在美丽的文字背后是如此美丽的情感与心灵，愿这样的文字
和情感在我们的孩子当中更多一些，更多一些。

是为序。



著名教育家夏丏尊先生在 ８０多年前把《爱的教育》翻
译至中国时曾在序言中写道：学校教育到了现在，真空虚极
了。单从外形的制度上、方法上，走马灯似的更变迎合，而于
教育的生命的某物，从未闻有人培养顾及。好像掘池，有人说
四方形好，有人又说圆形好，朝三暮四地改个不休，而于池之
所以为池的要素的水，反无人注意。教育的水是什么？就是
情，就是爱。教育没有了情爱，就成了无水的池，任你四方形
也罢，圆形也罢，总逃不了一个空虚。夏丏尊先生的话如果用
一句话总结，那就是没有爱就没有教育。这个教育，我们应该
从最广泛的意义上去理解，也就是把家庭、学校和社会囊括
在内的整体教育。

一、家庭是爱的第一所学校
爱是不能独自发生的，爱产生于人际关系中。人们最早

体验学习与他人共处的场所是在家庭里，因而家庭自然是我
们的孩子学习并懂得爱的最佳学校。爱、尊重、体谅和包容等
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美德是无法从教科书上学到的， 只能在现实生活中通过感
受、体验和实践逐渐领悟。如果我们要对孩子实施爱的教育，
那么家庭就是爱的第一所学校。如果我们有一个幸福温馨的
家庭氛围，有一个父母和子女平等交流的家庭环境，那么我
们的孩子就是在爱的环境下沐浴成长。可惜的是，我们现在
很多的家庭，父母和子女的关系就像是阶级敌人。父母很容
易强行让孩子按照自己的意愿行事， 没有倾听孩子的声音，
结果我们不少少年儿童出现心理问题甚至走入歧途。如果我
们的家庭没有办法让儿童体验爱、尊重、体谅和包容等美德，
那么我们的教育就无从谈起。如果我们为人父母对子女缺乏
发自内心的爱，缺乏有心之爱，那么我们就没有资格教育孩
子。孔子所说的“父慈子孝、兄友弟恭” ，其实在另外一个方
面向我们展示了家庭温情脉脉的一面，在这样一个充满爱的
环境下，我们才能对孩子言传身教。只有孩子在家庭这人生
第一所爱的学校里感受、体验和领悟到爱的真谛，孩子才能
有一个身心健康成长的基础。

二、爱是教师职业道德的核心
苏霍姆林斯基曾说：“教育技巧的全部奥秘就在于如何

爱护儿童。” 作为一名“传道、授业、解惑”的引路人，作为一
名从事着太阳底下最光辉事业的人类灵魂的工程师，教师对
于儿童发展的重要性是有目共睹的。我们应该呼吁让爱成为
教师职业道德的核心， 只有教师对教育这份事业心中有爱，
才能有强烈的事业心、崇高的使命感；才能视教育如生命，视



学校如家庭，视学生如子女；才能朝夕思虑其事，日夜经纪其
物，无私奉献，鞠躬尽瘁；才能拒绝平庸、追求卓越、出类拔
萃。实践证明，从爱出发，发现每一个孩子身上的“闪光点” ，
对学生动之以情、晓之以理、导之以行、持之以恒，那么就没
有“问题学生” ，就没有教不好的孩子，我们学校和教师就不
应把孩子分成三六九等，影响他们的身心健康发展。

三、大爱无言，润物无声
如果只是家庭有爱，学校有情，而整个社会环境却风声

鹤唳，那么爱的教育就无从谈起。在我们今天这个倡导“以
人为本”的科学发展观的伟大时代，我们社会需要有“大爱”
的精神， 需要从细处为孩子的发展着手， 做到“润物细无
声” 。 如果我们的孩子生活在一个充满爱的社会环境里面，
那么我们对孩子的情感教育就不再是说教，而是身体力行。

１９８９年 １１月 ２０日联合国第 ４４届大会通过了《儿童权
利公约》，１９９１年我国李鹏总理也签上了中华人民共和国神
圣的名字。《儿童权利公约》其中包含四个原则，即儿童利益
优先原则、尊重儿童尊严原则、尊重儿童观点与意见原则和
无歧视原则。《儿童权利公约》 不仅是一份让儿童享受他应
得之爱，更是彰显了我们这个世界、这个社会对儿童所许下
的承诺和肩负的责任的宣言。我国是一个人口大国，如何把
这个人口大国变成一个人力资源大国是我们国家在这个新
世纪的“攻关项目”，我们国家和社会应当创造条件，让儿童
沐浴在爱的光辉下健康成长，茁壮成长。我们看到了当代中
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国成为人力资源大国所赖以产生的制度环境和人文环境正
在逐渐形成和完善，期待在不远的将来，中华民族实现伟大
复兴！

浙江少年儿童出版社联合全国少工委办公室、中国教育
学会、新浪网等部门和媒体在全国范围内发起了以“情感教
育”为主题的征文大赛，此次征文内容展示了中国的孩子们
把握身边的平凡点滴，留意生活的细微瞬间，拿起自己的笔，
用最真的情感抒写对自然的博大之爱、 对朋友的友谊之爱、
对家庭的亲情之爱、对社会的无私之爱以及对国家民族的庄
重之爱，记录了一部中国版本的《爱的教育》，绘出中国儿童
心中的爱之地图，闪烁温馨的人性之美，展示人性的善良与
纯洁。浙江少年儿童出版社把这些满载着爱的作品结集出版
实在是一件值得称颂的实事。 我国有 ３亿多的少年儿童，他
们是未来祖国的栋梁，是我们明天的希望，让他们健康快乐
地成长是我们所有人的希望，更是我们每一位教育者所肩负
的重任。

欣然闻之，奋笔疾书，与君共勉，言不尽意，是以为序。
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今天是我成为高三学生的第一天，心情难以表达，或许
我真正的感觉就是害怕吧！成为高三学生，也就意味着高考
就是明天的事，我害怕高考，因为我害怕有愧于姐姐对我
的爱。

我的姐姐和别人不一样，她没有漂亮的脸蛋，没有洁白
的肌肤，但她仍是我心目中最美的人，因为她有一颗善良、
真诚的心，更因为她使我学会了许多东西。

没有和姐姐接触过的人，或许会觉得姐姐的脸很可怕，
也或许会觉得她很难相处。 姐姐的脸不知为啥小时候就已
经被毁了七分多，家人从来没有告诉过我，我从别人口中得
知是被烧伤的。但当你和她接触后，你会发现她真正的美，
也会发现她比你想象中更容易相处，因为她满腔都是热情。
虽然她的脸被烧伤了，但烧不了她那颗炽热的心，烧不了她
对人生的热情，烧不了她对我的爱。

姐姐是个人人夸的好女孩，她善良、纯朴、懂事。姐姐身
上的优点甚至那完美的缺点也是我学习的榜样。在我看来，

9月 1日 星期三 多云
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高三，带着姐姐的爱上路
优胜奖 高三 王金玉（广东）
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姐姐的脚是为走近别人，手是为帮助别人，耳朵是为聆听别
人，心是为献给她所爱的每一个人。

姐姐很喜欢看天空，我不知道她为什么喜欢看天空，但
我认为她向往外面的世界，直到今天，我才知道我错了。我
看见姐姐坐在院子里看天空， 我便走近她， 望着天空说：
“姐，外面的天空一定比我们家乡的天空还蓝、还美。姐，你
向往我们家乡这片天空以外的天空吗？” 我以为姐姐会肯定
地回答我，但很意外，她的答案是否定的，并且告诉我：“我
在享受我的拥有，享受我拥有看天空的能力，享受我梦中天
堂的美景，我在看天空的同时，也是在珍惜我的拥有。或许
外面的天空是很蓝、很美，但我们家乡的这片天空也很蓝、
很美。” 姐姐的话让我学会了心安。心安，才能快乐健康成
长；心安，才能让自己少一些嫉妒、怨尤、厌世等阴暗的东
西；心安，心灵才会明亮，不受世俗的纷扰。否则，即使你拥
有的再多，如果不能心安，便永远无法知足与感恩，永远不
会觉得自己很快乐。

姐姐让我学会了坚强。今天我收拾我的书桌，无意中发
现了一张写满字的纸，我认得出是姐姐的字迹，纸上写着：
爸爸总是跟我说起整容的事， 我知道我的脸确实让别人觉
得不舒服，但我觉得这是上天对我的考验，我会很坚强、也
会很快乐地活着，不管别人怎么说，我都不在乎，我只要活
出真我的风采就可以了。当我看完这张纸后，眼泪禁不住地
滴落在纸上，这眼泪是我对姐姐的敬佩。

当我看见姐姐的时候，她又在看天空，我走过去和她一
起看，过了许久我才说：“姐，我听妈说爸想带你去整容，你
觉得怎么样？” 她望着天空：“这事先别说吧！你明年就要考
大学了，可要加油啊！” 听完姐姐的话，泪水在我的眼里打
转，我明白姐姐的意思，她想把钱留给我读书。姐，此恩不言
谢啊！ ２９１
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高三，带着姐姐的祝福，带着姐姐的爱，带着我的大学
梦一起上路。我相信有姐姐的祝福，有姐姐的爱，成功会路
过我的驿站。

姐，是你让我学会心安，让我学会坚强，更让我学会要
为别人着想，要把真心放在别人的手心，只有这样才会收获
阳光、收获快乐。

姐，你的爱是我人生中前进的动力。
（指导老师：孙碧盛）

姐姐的脸庞是丑的，姐姐的心灵是美好的，而心灵美是
要相处了才体会得到的；这篇习作也是一样，细细品味，才
感觉得到美的内蕴。姐姐的质朴和坚强，是显而易见的，姐
姐对妹妹的爱，是作者层层铺垫后才隆重推出的。于是再回
过头去，姐姐其实是向往外面精彩的世界的，姐姐是渴望通
过整容还自己容颜的。可是，为了妹妹的学业，姐姐牺牲了
自己美丽的年华。文中姐姐两次看天空的情节意味深长。

———林燕

名师点评
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别样的 ９月，别样的情怀，尤其是听了开学典礼上高一
新生、孤儿王丹丹同学感人的发言，更激起了我心中的万丈
波澜。她说：“从入学通知书中我认识了戚家骐校长，认识了
慈祥的老人———王建煊董事长。 是王董事长用爱心编织成
的捡回珍珠计划把我从绝望中扶起， 把我支离破碎的就学
梦拼齐。” 望着深邃、碧蓝的天空，我想，这 １７年来，我不也
是在爱的天空下成长的吗？往事便一幕幕闪现在我眼前。

我是个不幸的孩子。听伯父说，在我三个月大时，妈妈
就离家出走了，至今杳无音讯。屋漏偏逢连夜雨，操劳的奶
奶、爷爷也相继病逝，落下了一屁股债，那时我才 １３ 个月
大。太多的厄运使父亲的精神彻底崩溃，他竟以半瓶农药给
他痛苦的一生画上了悲惨的句号。记得童年时代，当见到邻
家小孩亲昵地依偎在父母身旁时， 我心中便有一种说不出
的凄凉和悲哀，鼻子也会发酸。我没有什么罪过，为何命运
要让我过早地经历人世的不幸和苦难呢？
“没有天哪有地，没有地哪有家，没有家哪有他，没有他

9月 1日 星期三 晴

优胜奖 高二 袁武康（浙江）

................................

在爱的天空下成长

２９３
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哪有我。” 真的，如果没有伯父，我生命的航船不知会飘向何
方。伯父是位老实的农民，始终单身，十几年来，我的衣食都
由他照料。伯父心脏不好，干不得重活；又没技术，进不得乡
镇企业，家中的经济异常窘迫。记得小时候，收成不好的年
头，我家便会遇上断粮。此时伯父便会到邻人、亲友家借米，
熬成稀粥，一口口地喂我。而吃到白米饭，对我而言已是一
种高档享受了，天真的我有时会问：“伯伯，你也吃一小碗，
饿吗？” 伯父反问：“你呢？” 我摇摇头。“你也一碗，我也一
碗，你不饿，我当然也不会饿。” 现在想来，我是多么的幼稚
啊！直到如今，伯父还保留着他的“优良传统” ，总把最好的
留给我。十几年风风雨雨，我们相濡以沫，日子虽然清苦，而
我却更能感受到家的温暖。

还记得 １９９９年夏天那场洪水吗？我一觉醒来，发现屋
内全是水，那锅碗瓢盆都在水面上漂浮。脚落地时，发现这
水已近膝盖。我伯父愁啊，我也担忧。破屋天天在风雨中格
格作响，我的心也在颤抖，这百年老屋能经得起洪水的浸泡
吗？一星期后，水终于退了，天也晴了。那晚，我和伯父正在
吃饭，村支书、村长都来了，笑呵呵地对伯父说：“老袁，你这
房子可不能再住了，准备准备，镇里决定为你家另外建两间
砖瓦房……”听到这儿，我高兴地拍手嚷道：“住新房了，住
新房了……” 后来，我们真的住进了梦寐以求的新居。几年
来，新埭镇政府对我们这家特困户非常关怀，不久前又享受
了“低保” ，使我们衣食无忧。我真真切切地觉得，我们一家
是“享”了社会主义的“福” 了。

２００３年夏，我的中考成绩出来了，７１５分，几年的辛勤
换回了优厚的回报。然而，填报志愿又困扰住了我。继续上
学吧，没钱；就此辍学吧，我又心有不甘。我愁眉苦脸啊，伯
父也终日长吁短叹。此时，平湖市新华爱心高级中学点燃了
我求学的希望，当学校了解了我的家境后，便免去了我的学２９４



杂费，这一切来得太突然了，使我觉得仿佛是个美丽的梦！
我在这里受到更多的关爱，上学期会考，要交 ８５元会考费，
这对我来说又是一个不小的数目，我该怎样向伯父开口呢？
百忙之中的戚校长得知了此事，便把我叫了去，从皮夹里掏
出 ８５元钱塞到了我手中。从他亲切的目光中，我读懂的是
爱心，是期望，一股暖流在我心中荡漾。

目前，我是优秀团员、班长、校学生会副主席，我在爱的
天空下生活、学习，我正在把青春岁月的梦想演变成现实。
对于明天，我满怀希望，因为我的身后，有伯父、邻居、亲友、
学校、老师用爱在推动着我，助我搏击风浪、拥抱未来！

（指导老师：吴唯沛）

朴素的语言描画一片爱的天空。“你也一碗， 我也一
碗，你不饿，我当然也不会饿。” 简短的回答，普通而又不平
凡，那是伯父一份沉甸甸的爱在里头。“老袁，你这房子可
不能再住了，准备准备，镇里决定为你家另外建两间砖瓦
房……” 这又是村长、村支书的话语。只是笑呵呵地说，听
者心里头的感受却只有一个“高兴” 来形容。是啊，语言此
时是多余的。而戚校长呢？“亲切的目光”就已经足够说明
一切。普通的人物，简单的勾勒，温情之花早已在作者笔端
绽放。 ———林燕

名师点评
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