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我怀着激动的心情贪婪地默诵着同学们用情感编织
的日记。 本来诵应该是出声地去读的，但我却用默字将声
音压了回去，变成了默诵。 同学们会问：为什么呀？ 因为这
些涌动着爱的文章，几乎篇篇都是用情丝（思）编织起来
的，那浓情重感的热浪默默地在一行行文字里流淌着。

这些多情的文字像一颗颗珍珠多次撞击了我的心，那
撞出的一串串泪珠多次模糊了我的眼睛，令我不能放声地
卒读。 于是只好改用默读，让同学们多情多感的泪默默地
流向我的心田， 同学们的文章和文章中充溢着的千种情
思、万种感慨确实把我打动了，感动了。 我为孩子们丰富而
高尚的情操喝彩。 真是日记篇篇皆真情，真情无华也动人。
这是“情感日记”给我的第一点感受。

第二，我们的国家正处于中华民族历史上最昌盛的时
期。 科技的发展和社会的进步几乎冲击着我们国土的每一
个领域。 我们的生活从来没有像今天这样丰富多彩；我们
的精神世界从来没有像今天这样新颖充实；我们的孩子的
视野从来没有像今天这样日新月异。 他们所见、所闻、所为
的许多内容不是“古已有之” ，而是“前无古人” 的。 他们
灿烂如百花的情感世界更是让我们耳目一新。 读着这些情
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感日记，仿佛在浏览孩子们用情丝编织的“百感全图” 。 孩
子们涉事范围的广阔、情感世界的丰富和表述情感的文字
章法之得体都令人惊喜和欣慰。

于是，我想到了素质教育，想到了情感在人的素质修
养中的地位。 一个高素质的人，除了德智体诸方面所包含
的身体素质、文化素质、道德修养等等之外，我想健康高尚
的情感情操也是素质教育的重要内容。 这些年来，我们素
质教育的成就当然不可能从这些日记中悟彻。 但是，我以
为这些情感日记却可以从一个很大的剖面使我们看到了
素质教育的成果， 看到了中小学生健康高尚的情感世界。
一个人，如果缺少了高尚的情操，那他绝不可能成为一个
全面发展的高素质人才。 情感的教育和养成重要啊。

第三，当我为孩子们丰富而高尚的情感世界喝彩的时
候，当我被孩子们的一篇篇情感日记感动的时候，我还想
对孩子们的老师说一句：老师们，大家辛苦了。 在进行素质
教育的过程中，你们没有忘记对学生的情感教育和情操的
陶冶，培养出了这么多情操高尚的好学生，谢谢你们了。 孩
子会感谢你们，家长和社会会感谢你们，我们的党和国家
都会感谢你们啊！

最后，我们还应该感谢《爱的教育———中国孩子情感
日记》征文大赛的组织者。 从 ２００４年 ９月以来，在不到两
年的时间里，他们组织了两届征文大赛，为青少年学生的
情感建树工作作出了巨大的贡献。 今天，集范文以成书，向
历史展示我国新一代青少年学生科学的认知水平和高尚
的情感世界，这实在是一件功德无量的大好事啊。
谨为序。
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我曾经将国外的一篇非常感动人的小说讲给几个成
年朋友听。 等他们听完后，我问这篇作品写得如何，他们不
回答，先问是谁写的。 我谎称是我所作。 他们保持沉默，我
便固执地追问：这篇作品究竟如何？ 再三追问之下，他们笑
笑：构思倒还不错，可就是有点儿矫情。

对于这样一个评价， 我并不吃惊——它早在我意料
之中。

我并不认为这是一篇多么优秀的作品，只是认为它是
一篇值得一看的故事。 但，我敢断言，这篇作品不管被翻译
到哪一国度，也不管是被谁看了，都不会落得一个“矫情”
的评价的。 我看到过一个资料，当年亚洲金融风暴，韩国三
星集团濒于倒闭之时，它的总裁让副总裁给四万五千名职
工朗读了这篇作品，当时台下一片唏嘘声。 当时我就在想，
若是在中国， 即使请一位优秀的朗诵者来朗读这篇作品，
大概也不会有此情此景的。

这些年，我看到了一个值得我们思考的现实：我们在
拒绝感动。

我以为这是一件十分糟糕的事情。
在如此情景中，当我再度相遇“情感日记” 时，我便得
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到了一种宽慰。 我想，这一赛事的创意者与组织者们，大概
也与我一样感受到了这一现实。 他们试图通过这样一种比
赛，想对一些渐渐离我们远去的美好的东西发出召唤。 他
们一定有着一种担忧，一种焦虑，他们企图在挽留什么，在
拯救什么。 他们努力的一个直接收获，就是这一本书，一本
温馨的书。

我说不太清楚，我们究竟是从什么时刻开始又是什么
原因造成了我们对感动的拒绝。 大概是从上世纪八十年代
开始的，大概是因为我们曾经历了太多的冷酷的时光。 我
已无数次地目睹了两样完全不同的阅读效应：一本令全世
界无数人唏嘘不已的作品，却丝毫也不能打动我们———我
们一个个都变得铁石心肠。 甚至有人还嘲笑悲悯，嘲笑感
动。“爱” 与“美” 这样的字眼一样，竟然在许多国人眼中
成了一个矫情十足的字眼。

这不是悲哀么？
情感日记，也就是爱的教育，或者说，也就是情感教育。
当今的中国教育，缺少许多重要的维度，其中之一就

是情感教育。成千上万所中小学，数亿孩子在接受教育。但
这样的一种教育是一种单维度的教育。 它几乎只负责知识
的传授，而像审美教育、情感教育这样一些不可或缺的维
度，却几乎没有进入教育系统。 对于这样一种单面教育，我
一直深表疑虑，它能培养出“完人”吗？ 它能造就健全的人
格吗？ 当我听说一个以优异的成绩考入名牌大学的大学生
居然心狠手辣地挖掉一只又一只猫的眼睛、将硫酸泼向熊
时，我的这种疑虑加剧了。 正是心中有着这种疑虑，从去年
下半年开始，我走了几十所中小学，然后利用那里的讲坛，
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向无数的老师与学生们宣扬我的看法：学校要培养的不是
单面人，它要培养的应是完人。

这个“完人” ，自然有爱，有情感。
“情感日记”是对当下教育失误的一个小小的补救。也许

我们并不应该过高地估计它的作用与力量，但它却是无比
珍贵的，也是无比高贵的。

阅读这些日记的人，会被感动，会被感化。 而当下迫切
需要这种感动，也需要这种感化。

我们应将“爱” 看成是一个自然的、高尚的、美好的
字眼。
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（一）
记忆在银河中搁浅，朦胧中总有一个画面，出现在洋溢着

淡淡肥皂味儿和清清麦田香的夏夜……

又是一个无聊的暑假早晨。几缕阳光射进窗户，无情地把
正在周公家做客的我拉了回来。顿时，被阳光晒化了的熟悉味
道充满了整个房间。

感觉中，刚才我还依偎在奶奶怀里仰望星空，听奶奶绘声
绘色地讲星星们的故事， 还不时地用那把散发着麦梗香的蒲
扇给我赶蚊子，驱暑热。 也许是知了的催眠曲太有效了，我不
知不觉中就什么也不知道了。

奶奶昨天肯定又陪了我很久，一定是怕空调开久了对身体
不好，电扇吹多了就变成“小桃子” ，但又恐不降点温会中暑，
不照看着又会着凉，于是慢悠悠地给我摇着扇子，直到被瞌睡
虫彻底打败才离开。 想到这里，泪水模糊了我的双眼。

星之秘语
三等奖

初一 彭 昀

２００１年 ７月 ２１日 星期六 晴

温 暖
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真的好喜欢依偎在奶奶怀里看星星， 好想伴着奶奶身上
的肥皂清香和麦田的味道直到永远。

（二）
深邃的夜让人难读懂， 一颗不知名的星星又燃烧在了天

际。 也许这时，人们才知道它的存在。

今夜的星空很美，虽然说长大了点，可我还是习惯赖在奶
奶怀里。
“奶奶，为什么你每天都要把咱们这条小路扫一遍呢？人

家又不会记着你的好。 ” 对于奶奶每天自愿打扫门前水泥路
的举动，我实在不解。
“昀昀啊，你看天上的这些星星，你都知道它们的名字

吗？ ” 奶奶问我。 我疑惑地摇摇头。
奶奶又说：“可它们能为迷路的人指明方向，所以它们是

快乐的。 你再瞧瞧，咱们这条路上走的人多多啊，脏兮兮的也
难看，反正我闲着也是闲着。 ” 奶奶的眼睛亮得像星星。
“奶奶……”我不懂这种所谓的快乐，也许有些人注定一

生就这么默默无闻，只有当她划过天边的一刹那，你才会发现
她闪耀的人生。

（三）
冬夜的灌木丛中，我迷失了方向。 月亮，让我在沾满血泪

的荆棘深处，看到了回家的路。

２００２年 ８月 ５日 星期一 晴
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今天在整理书桌的时候，翻出了去年写的同学录。 没想
到，我在填自己的档案时，特长、爱好竟是空白。 不过仔细想
想，好像本人是没有什么出众之处。

郁闷，还是陪奶奶看星星好。 肩并肩，我们坐在小板凳
上，仰望着夜空中的繁星点点，似乎隐约觉得奶奶的眼神总
定格在小熊星座上。
“昀昀啊，你看———”
“什么，奶奶？ ”
“你看小熊星座的那几颗星星，如果把它们看成独立的

存在，是不是挺普通的？ 只有融为一个整体，才显得和谐、美
丽，是吧？ ”
“嗯……”我胡乱地点点头，细细咀嚼着奶奶的话，似乎

有什么玄机。 脑海中突然蹦出了一个似曾相识的声音：“嗯，
作文写得不错，继续努力？ ”

我明白了，谢谢你，奶奶。 相信我已找到了我的星座。 其
实，做真实的自己就能活出一份精彩。

（四）
理想的天空没有界限，只要你拥有一颗从不轻言放弃的

心。 人生的征途并不虚无，梦开始的地方就是甜蜜。

泪水淹没了整个心灵，想哭却没有了勇气。 老天也在为
我抽泣，我只能告诉自己：一切重新开始。

初一的学业在希望的破裂声中结束。 没有人来抚慰我受

２００３年 ９月 １０日 星期三 晴

２００５年 ７月 １１日 星期一 雨

温 暖
简单的快乐
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