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在我上小学的时候有三本书曾经特别地打动过我，一本
是意大利的作者写的《爱的教育》，其中最动人的是《六千
里寻母》。一本是《木偶奇遇记》，比诺乔的命运使我牵肠挂
肚。再有就是北新书局出版的《冰心全集》了。这一类的书我
长大以后并没有看过许多，但是它们毕竟把善良、爱心、向上
的种子撒到了我心里。

社会的发展进步要讲究全面、均衡、协调与可持续性，人
的发展又何尝不是如此。可怜天下父母心：每当我看到父母
们为了子女的升学、就业、婚姻嫁娶以至练琴、奥林匹克班、
游泳班、暑期班等等名目繁多的事情操心费力，奔波劳累的
时候，心中不免叹息。在那么多的父母将自己的精力、财力倾
注到孩子的身体与智力上的开发的同时，对于孩子心灵的塑
造与关注，对于孩子情感的培育与熏陶又如何呢，我又不免
有些疑虑和担心。 这次的征文大赛，“爱的教育———中国孩
子情感日记” 多少弥补了我些许的遗憾，减轻了我的担心，
使我回忆起自己的童年时期。还是有人在关注，在做这样的

序《爱的教育———中国孩子情感日记》



事情，对于孩子进行爱的教育，进行情感教育，这是一件功德
无量的事情，也是一件刻不容缓的事情，但愿我们每一个人，
但愿全社会都真正意识到这件事情的重要性与紧迫性，意识
到我们的孩子在成长发育的过程中客观存在的某种巨大的
不平衡。作为成年人，作为父辈，我们有义不容辞的责任和义
务对下一代提出我们的要求，传授我们古老的文明与世界文
明当中那些优秀的、充满了人性的传统文化。让我感到欣喜
的是看看这些参赛的作品，我们的孩子内心世界又是多么丰
富啊！《爱的逃亡》真像一篇关于爱关于理解和隔阂的美丽
的寓言，《微笑》于质朴中恰恰传达出了人和人之间最为温
暖和基础的那些东西，《我家住在瓦屋》充满了难得的少年
的怀旧与温馨，《“学校午餐有肉吗？”》则证明了我们的孩子
将自己的爱心与视野已经投向了更为广阔的社会生活……
在美丽的文字背后是如此美丽的情感与心灵，愿这样的文字
和情感在我们的孩子当中更多一些，更多一些。

是为序。



著名教育家夏丏尊先生在 ８０多年前把《爱的教育》翻
译至中国时曾在序言中写道：学校教育到了现在，真空虚极
了。单从外形的制度上、方法上，走马灯似的更变迎合，而于
教育的生命的某物，从未闻有人培养顾及。好像掘池，有人说
四方形好，有人又说圆形好，朝三暮四地改个不休，而于池之
所以为池的要素的水，反无人注意。教育的水是什么？就是
情，就是爱。教育没有了情爱，就成了无水的池，任你四方形
也罢，圆形也罢，总逃不了一个空虚。夏丏尊先生的话如果用
一句话总结，那就是没有爱就没有教育。这个教育，我们应该
从最广泛的意义上去理解，也就是把家庭、学校和社会囊括
在内的整体教育。

一、家庭是爱的第一所学校
爱是不能独自发生的，爱产生于人际关系中。人们最早

体验学习与他人共处的场所是在家庭里，因而家庭自然是我
们的孩子学习并懂得爱的最佳学校。爱、尊重、体谅和包容等
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没有爱就没有教育
———《爱的教育———中国孩子情感日记》序
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美德是无法从教科书上学到的， 只能在现实生活中通过感
受、体验和实践逐渐领悟。如果我们要对孩子实施爱的教育，
那么家庭就是爱的第一所学校。如果我们有一个幸福温馨的
家庭氛围，有一个父母和子女平等交流的家庭环境，那么我
们的孩子就是在爱的环境下沐浴成长。可惜的是，我们现在
很多的家庭，父母和子女的关系就像是阶级敌人。父母很容
易强行让孩子按照自己的意愿行事， 没有倾听孩子的声音，
结果我们不少少年儿童出现心理问题甚至走入歧途。如果我
们的家庭没有办法让儿童体验爱、尊重、体谅和包容等美德，
那么我们的教育就无从谈起。如果我们为人父母对子女缺乏
发自内心的爱，缺乏有心之爱，那么我们就没有资格教育孩
子。孔子所说的“父慈子孝、兄友弟恭” ，其实在另外一个方
面向我们展示了家庭温情脉脉的一面，在这样一个充满爱的
环境下，我们才能对孩子言传身教。只有孩子在家庭这人生
第一所爱的学校里感受、体验和领悟到爱的真谛，孩子才能
有一个身心健康成长的基础。

二、爱是教师职业道德的核心
苏霍姆林斯基曾说：“教育技巧的全部奥秘就在于如何

爱护儿童。” 作为一名“传道、授业、解惑”的引路人，作为一
名从事着太阳底下最光辉事业的人类灵魂的工程师，教师对
于儿童发展的重要性是有目共睹的。我们应该呼吁让爱成为
教师职业道德的核心， 只有教师对教育这份事业心中有爱，
才能有强烈的事业心、崇高的使命感；才能视教育如生命，视



学校如家庭，视学生如子女；才能朝夕思虑其事，日夜经纪其
物，无私奉献，鞠躬尽瘁；才能拒绝平庸、追求卓越、出类拔
萃。实践证明，从爱出发，发现每一个孩子身上的“闪光点” ，
对学生动之以情、晓之以理、导之以行、持之以恒，那么就没
有“问题学生” ，就没有教不好的孩子，我们学校和教师就不
应把孩子分成三六九等，影响他们的身心健康发展。

三、大爱无言，润物无声
如果只是家庭有爱，学校有情，而整个社会环境却风声

鹤唳，那么爱的教育就无从谈起。在我们今天这个倡导“以
人为本”的科学发展观的伟大时代，我们社会需要有“大爱”
的精神， 需要从细处为孩子的发展着手， 做到“润物细无
声” 。 如果我们的孩子生活在一个充满爱的社会环境里面，
那么我们对孩子的情感教育就不再是说教，而是身体力行。

１９８９年 １１月 ２０日联合国第 ４４届大会通过了《儿童权
利公约》，１９９１年我国李鹏总理也签上了中华人民共和国神
圣的名字。《儿童权利公约》其中包含四个原则，即儿童利益
优先原则、尊重儿童尊严原则、尊重儿童观点与意见原则和
无歧视原则。《儿童权利公约》 不仅是一份让儿童享受他应
得之爱，更是彰显了我们这个世界、这个社会对儿童所许下
的承诺和肩负的责任的宣言。我国是一个人口大国，如何把
这个人口大国变成一个人力资源大国是我们国家在这个新
世纪的“攻关项目”，我们国家和社会应当创造条件，让儿童
沐浴在爱的光辉下健康成长，茁壮成长。我们看到了当代中
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国成为人力资源大国所赖以产生的制度环境和人文环境正
在逐渐形成和完善，期待在不远的将来，中华民族实现伟大
复兴！

浙江少年儿童出版社联合全国少工委办公室、中国教育
学会、新浪网等部门和媒体在全国范围内发起了以“情感教
育”为主题的征文大赛，此次征文内容展示了中国的孩子们
把握身边的平凡点滴，留意生活的细微瞬间，拿起自己的笔，
用最真的情感抒写对自然的博大之爱、 对朋友的友谊之爱、
对家庭的亲情之爱、对社会的无私之爱以及对国家民族的庄
重之爱，记录了一部中国版本的《爱的教育》，绘出中国儿童
心中的爱之地图，闪烁温馨的人性之美，展示人性的善良与
纯洁。浙江少年儿童出版社把这些满载着爱的作品结集出版
实在是一件值得称颂的实事。 我国有 ３亿多的少年儿童，他
们是未来祖国的栋梁，是我们明天的希望，让他们健康快乐
地成长是我们所有人的希望，更是我们每一位教育者所肩负
的重任。

欣然闻之，奋笔疾书，与君共勉，言不尽意，是以为序。
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玉兰树下的情思

今天，我刚走进东厦小学，就在学校那棵玉兰树下遇到了
班主任张弹英老师。玉兰树很小。

还记得吗？您说您喜欢玉兰树的优雅、朴素及高贵。而我也
喜欢玉兰树，大概是因为在树下发生过的美好往事吧。

1998年 9月 1日 星期二 晴

一等奖 七年级 张宝丹（广东）

———无私的爱爱的奉献篇
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今天是一个晴朗的日子， 张老师把我的作文在班上朗读，
使我受宠若惊。没想到那篇掺杂着一个个拼音、充满孩子气的
小作文会得到老师的赞许， 这堂课真是我最难忘的快乐时光。
我默默地注视着老师， 觉得她带笑的脸庞像玉兰花一样美丽。
放学后，在那棵玉兰树旁，张老师叫住我，拍拍我的肩膀，说：
“作文写得不错，好好努力吧！” 她说得那么甜、那么轻，落在我
心上，却是那么重、那么亲！我看见，温暖的阳光在每一片翠绿
的玉兰树叶上闪亮着、跳跃着。

好容易盼到了春游，张老师紧紧地挨我坐着，我觉得就像
依偎在妈妈的身旁一样温暖。乡间的美景，让我情不自禁地欢
呼起来：“啊，真美！” 老师问我：“哪儿美？” 我说：“天空美，稻
田美，小花小草也很美！” 老师引导我说：“你应当把看到的美
景由远到近、一层一层说得具体一些，形象一些。” 我就细细地
看着，边想边说：“乡村的天空蔚蓝蔚蓝，蓝得无边无际，像刚
刚用水洗过一样！乡村的稻田一碧万里，绿色的波浪随春风涌
向远方……”张老师听着、笑着，说：“就这样一边观察，一边思
考，一边描述，回去再整理出来，不就是一篇好作文吗？” 我恍
然大悟：原来写作文这么“容易” ！老师又说：“雕塑家罗丹说
过：‘生活不是缺少美，只是缺少发现！’ 只要你从小就学会从
生活中发现‘美’ ，作文就不再难了！”

我学着对美的“发现” ，觉得写作文有趣极了，还获得了优

1999年 5月 28日 星期五 晴

2000年 11月 16日 星期四 晴

对自己的“满意” ，就是前进的终止！寻找“不够” ，才会获得新的成功！2 爱的话语：

1999年 3月 3日 星期三 晴



秀作文奖。尽管只是学校颁发的奖，也令我兴奋得睡不着觉。

沉浸在春风得意之中的我，最近作文越写越随意。但我发
现张老师变了，给我泼起了“冷水” 。虽说仍在课堂上朗读我的
作文，却不再“狠狠” 地赞扬，而是把细枝末节的“美中不足”
敲敲打打个没完，一个字、一个词甚至一个标点都不放过。我把
表扬看做生活的“甜饼” ，怎么也吃不惯这种“苦果” 。听着老
师的“批评” ，我觉得自己从“白雪公主”沦落成了“灰姑娘” ，
实在没面子。我默默地来到那棵玉兰树旁，觉得它和我一样孤
独寂寞，每一片叶子都垂头丧气，没了光彩。

回到家，细细看、慢慢想，还是不能不承认老师送给我的
“苦果” 都有根有苗。于是我只能“忍气吞声” 地加油，咬着牙
克服贪玩的天性，改正自己毛毛糙糙的缺点。写起作文来，一字
一句，再三推敲，改了又改，小心翼翼地交出去以后，心里暗暗
赌气：“看您这次还能说点什么！” 但不知为什么，在说完我最
喜欢听的“有进步” 三个字后，老师又从我的作文中抓住新的
小尾巴，什么词语不够准确生动啊，叙述层次不够清晰明朗啊，
思想认识不够深刻到位啊。仿佛我一辈子都会“不够” ！

今天下午，我经过教师办公室，无意间听到张老师与其他
老师的交谈：“我们班有个同学真不简单， 她的作文获得了全
市作文竞赛一等奖，为咱们学校争了光。”“谁呀？”“就是那个小
书虫张宝丹啊！” 我恍然大悟，眼睛一下子湿润了。原来是老师
把我的作文推荐参加了作文竞赛！

2001年 1月 4日 星期四 晴
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爱的奉献篇———无私的爱

2000年 12月 14日 星期四 晴
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放学后，老师
又叫住了我，依旧
在那棵玉兰树下。
她微笑着，把一本

鲜红的获奖证书递到
了我手上，对我说了许多

鼓励的话。老师像看透了我
的心思， 说：“还生老师的气

吗？” 我脸红了，望着老师诚恳地
说：“张老师， 您看我作文哪儿还不

够？” 我把“还不够” 三个字咬得特别
重。 张老师将我揽在怀里， 动情地说：
“好孩子， 感谢你理解老师的一片苦
心！” 接着，张老师给我讲了《父亲教儿
做泥人》的故事，谆谆教导我说：“文学
创作可不是热热闹闹的事情，要学会耐
得寂寞。你看，那些伟大的作家，从来都
不会对自己的作品感到满意，所以才写
了一部又一部， 而且一部比一部好。你
还小，更应该严格要求自己！响鼓还要
重槌敲嘛。记住，对自己的‘满意’，就是
前进的终止！寻找‘不够’，才会获得新的
成功！”

我突然发现， 那棵玉兰树长高了，
变得枝繁叶茂，每一片叶子都是那么翠
绿，每一片叶子都在春风中摇曳，仿佛

玉兰花开的日子，芳香满园，我会回来与您再次相聚，亲爱的老师！4 爱的话语：



《玉兰树下的情思》写出了老师对学生的爱，学生对老师由
不理解而逐渐理解的情感。这是师生真正的爱，即建立在理解基
础上的爱。 ———顾明远

评委点评

5

爱的奉献篇———无私的爱

在为明天的玉兰花开积攒着劲头……

乌飞兔走，一晃六年过去了。我已离开小学，走进中学。在
过去的两千多个日日夜夜里， 我写下了四十多万字的日记、习
作，发表了四十多篇文章，获得了九十多张奖状。它们总和那些
难忘的往事紧紧地联结在一起， 让我回想起来就激动难抑。今
天，我又一次来到小学的那棵玉兰树下，觉得它就是老师，就是
母校的一棵母亲树！而莘莘学子，就是一朵朵含苞待放的玉兰
花。我心中充满了感恩之情，深深地弯下腰去，向它鞠躬致敬，
默默地说：玉兰花开的日子，芳香满园，我会回来与您再次相
聚，亲爱的老师！

2004年 9月 1日 星期三 晴
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盈雪·拾忆

用寂寞的笔触在流年的细沙中游弋，划过圆润的鹅卵石，还
有棱角兀立的尖岩。

2004年 9月 25日 星期六 晴

一等奖 高二 胡海汐（浙江）

寻常的初秋夜晚，顶着旷朗的夜幕，月亮初显其皎洁的媚
影，身形略有些萧瑟。已经习惯了夜晚独自骑车回家的我，却也
不以之为凄凉，只是心里感到空荡荡，正如同这夜一般。

不久，便到了家，一推开门，那熟悉的温暖气息扑面而来，
是浸透了的温情，甚至有些令人气闷。

母亲依旧笑着对我说：“快来尝尝这蒜茄子， 看味道像不
像刘姥做的。”
“啊，太棒了。” 我忙不迭地塞一块进口，“味道还真———

不像。” 于是母亲一脸沮丧。
“刘姥最近还好吗？她现在看几个孩子呀？” 我顾不上母亲

的反应，问道。
“哪里还看得了，她年纪大了，在家享清福呗。” 母亲说得

不错，但对于刘姥来说，闲下来了，也许并不是福。

有一种人，注定要一生忙碌。在操劳中，他们的生命会闪亮，成为一种恬淡、
真实的幸福。

6 爱的话语：
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