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前  言

《爱的教育》被誉为世界上最优秀的青少年读物之一。本书以小男

孩安利柯的眼光记录生活，从10月份四年级开学第一天开始写起，一直

写到第二年7月份。它的内容非常丰富，包括发生在安利柯身边各式各

样感人的小故事、父母在他日记本上写的劝诫文章，以及老师在课堂上

宣读的精彩的“每月例话”。全书贯穿“爱”的理想，大至国家、社会、

民族之爱，小至朋友、陌生人之爱，感人肺腑。一百多年来这本书畅销

不衰，在世界各国都有译本，并多次被改编为动画片、电影、连环画，

其影响深入人心。

《爱的教育》在我国教育界也很有影响。五四时期，《爱的教育》被

朱光潜、丰子恺、陈望道、黎锦熙、茅盾、夏衍等知名学者作为当时的

“立达学园”的学生们的重点读物，几乎人手一册。当时不少学校教师，

也把这本书定为中小学生的必读课外书。直到今天，它仍然是我国中小

学生学习之余的必读书目。《爱的教育》不仅是对孩子进行品格培养和道

德教育的经典作品，对于家长和老师而言，书中所包含的教育理念也是

很值得学习和借鉴的。

为了让当代读者能够更加深入解读并运用这部经典,我们以一种全

新的形式重新编辑出版了夏 尊先生所译的《爱的教育》。
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■ 爱的教育

每篇日记之后设置的“阅读启示”栏目，以点睛之笔揭示出蕴含于

一个孩子日记中的爱的真谛，并结合当代教育的实际情况，对其思想精

髓作了延伸阐释。通过引经据典、举例论证，解答了读者关于什么是爱

的教育、如何实现爱的教育等方面的问题，使这部经典作品不仅具有教

育作用，而且更具指导意义。帮助孩子理解爱的真谛、树立爱的理想、

培养优秀品德;同时也为老师和家长提供了一部指导实践的德育教科书。
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    爱的教育 ■

译者序

这书给我以卢梭《爱弥儿》、裴斯泰洛齐《醉人之妻》以上的感动。

我在四年前始得此书的日译本，记得曾流了泪三日夜读毕，就是后来在

翻译或随便阅读时，还深深地感到刺激，不觉眼睛润湿。这不是悲哀的

眼泪，乃是惭愧和感激的眼泪。除了人的资格以外，我在家中早已是二

子二女的父亲，在教育界是执过十余年的教鞭的教师。平日为人为父为

师的态度，读了这书好像丑女见了美人，自己难堪起来，不觉惭愧了流

泪。书中叙述亲子之爱，师生之情，朋友之谊，乡国之感，社会之同情，

都已近于理想的世界，虽是幻影，使人读了觉到理想世界的情味，以为

世间要如此才好。于是不觉就感激了流泪。

这书一般被认为有名的儿童读物，但我以为不但儿童应读，实可作

为普通的读物。特别地应介绍给与儿童有直接关系的父母教师们，叫大

家流些惭愧或感激之泪。

学校教育到了现在，真空虚极了。单从外形的制度上方法上，走马

灯似的更变迎合，而于教育的生命的某物，从未闻有人培养顾及。好像

掘池，有人说四方形好，有人又说圆形好，朝三暮四地改个不休，而于

池的所以为池的要素的水，反无人注意。教育上的水是什么？就是情，

就是爱。教育没有了情爱，就成了无水的池，任你四方形也罢，圆形也
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■ 爱的教育

罢，总逃不了一个空虚。

因了这种种，早想把这书翻译。多忙的结果，延至去年夏季，正想

鼓兴开译，不幸我唯一的妹因难产亡了。于是心灰意懒地就仍然延搁起

来。既而，心念一转，发了为纪念亡妹而译这书的决心，这才偷闲执笔，

在《东方杂志》连载。中途因忙和病，又中断了几次，等全稿告成，已

在亡妹周忌后了。

这书原名《考莱》，在意大利语是“心”的意思。原书在一九零四

年已三百版，各国大概都有译本，书名却不一致。我所有的是日译本和

英译本，英译本虽仍作《考莱》，下又标《一个意大利小学生的日记》几

字，日译本改称《爱的学校》（日译本曾见两种，一种名《真心》，忘其

译者，我所有的是三浦修吾氏译，名《爱的学校》的）。如用《考莱》原

名，在我国不能表出内容，《一个意大利小学生的日记》，似不及《爱的

学校》来得简单。但因书中所叙述的不但是学校，连社会及家庭的情形

都有，所以又以己意改名《爱的教育》。这书原是描写情育的，原想用

《感情教育》作书名，后来恐与法国佛罗贝尔的小说《感情教育》混同，

就弃置了。

译文虽曾对照日英二种译本，勉求忠实，但以儿童读物而论，殊愧

未能流利生动，很有须加以推敲的地方。可是遗憾得很，在我现在实已

无此功夫和能力。此次重排为单行本时，除草草重读一过，把初刷误植

处改正外，只好静待读者批评了。

《东方杂志》记者胡愈之君，关于本书的出版，曾给予不少的助力，

邻人刘薰宇君，朱佩弦君，是本书最初的爱读者，每期稿成即来阅读，

为尽校正之劳；封面及插画，是邻人丰子恺君的手笔。都足使我不忘。

                            刊开明书店版《爱的教育》

                                    1924年 10月 1日
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特将此书奉献给九岁至十三岁的小学生们。

也可以用这样的书名：一个意大利市立小学三年级学生写的一学年

之纪事。——然而我说：一个三年级的小学生，我不能断定他就能写成

恰如此书所印的一般。他是本自己的能力，慢慢的笔记在校内校外之见

闻及思想于一册而已。年终他的父亲为之修改，仔细地未改变其思想，

并尽可能保留儿子所说的这许多话。四年后，儿子入了中学，重读此册，

并凭自己记忆力所保存的新鲜人物又添了些材料。

亲爱的孩子们，现在读这书吧，我希望你们能够满意，而且由此

得益！
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始业日                （十七日）

今天开学了，乡间的三个月，梦也似的过去，又回到了这丘林的学校

里来了。早晨母亲送我到学校里去的时候，心还一味想着在乡间的情形哩，

不论哪一条街道，

都充满着学校的

学生们；书店的门

口呢，学生的父兄

们都拥挤着在那

里购买笔记簿、书

袋等类的东西；校

役和警察都拼命

似的想把路排开。

到了校门口，觉得

有人触动我的肩

膀，原来这就是我

三年级时候的先

生，是一位头发赤

而卷拢、面貌快活

第一章  十月
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